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Abstract: Given that, in the current globalized and technological society, where it seems that 

ancestral values seem to be ignored in the rush for material, in a competitive environment 

where cooperation does not exist, it is necessary for the scientific and academic world to 

reposition itself, and with all the forces to act for the awareness of the changes that humanity 

must make, and this as urgently as possible, so that the spiritual ascension is in accordance 

with the social and moral values that are mandatory in the adaptation of man to the new 

reality. This new reality, which even if it is ignored by some, does not mean that it does not 

constitute the future of planet Earth! The challenge consists in realizing what is the path to 

follow beneficial for the current generation, but especially for the future generations. The 

analysis of the level of consciousness becomes essential for each person, as a living soul, to 

realize that we are not alone in the universe, especially in the conditions in which the 

Metaverse gradually begins to be part of our lives! The current study is intended to be a reason 

for reflection for the reader without legal studies, but who tries to realize, without being 

disturbed by nature, the volume of information with which he is bombarded daily, that the 

solution to evolve is by no means violence, in all its forms, starting from verbal violence and 

ending with physical and mental violence. The correlation of moral, legal and religious values 

is the necessary binder to ensure the rule of law, provided that the laws are correct and offer 

the necessary promises to an evolving society, with care that the evolution is in a progressive 

sense and not an involution what can be the effect of bad laws! Why are people violent?  

Because they are unhappy! The map of consciousness made by PhD. David Hawkins offers a 

scientific explanation, and the scientifically proven scale of consciousness energy cannot be 

disputed. I offer the reader a reason for reflection on how our lives at the individual level can 

change for the better, so that later, more of the evolved ones can enlighten the many. 
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MOTTO:  

”Minunile de ieri sunt întâmplările comune de astăzi”  

Nikola Tesla (inventator American 1856-1943) 

 

Introducere 

Pornind de la definiția juridică a violenței, ”comportare agresivă care se poate manifesta 

la nivel fizic sau la nivel psihic și capătă cel mai adesea semnificație penală, realizând sau 

completând conținutul unor infracțiuni ca: loviri sau alte violențe, vătămarea corporală, 

amenințarea, șantajul, tulburarea de posesie, purtare abuzivă, arestare nelegală și cercetare 

abuzivă etc.”, constatăm încă din definiție că, prin enumerarea tipurilor de violență, 

se înfățișează natura complexă a violenței, implicând aspectele interdisciplinare. 

Latura psihică este importantă a fi analizată din punctul de vedere al victimei și al 

agresorului, ceea ce determină nevoia de înțelegere a mecanismelor care se produc 

la nivel individual și care generează comportamentul agresiv. Dacă avem în vedere 

și definiția violenței în familie, ”orice acțiune fizică sau verbală săvârșită cu intenție de 

către un membru de familie împotriva altui membru al aceleiași familii, care provoacă o 

suferință psihică, sexuală sau un prejudiciu material. Constituie, de asemenea, violența în 

familie împiedicarea femeii să-și exercite drepturile și libertățile fundamentale. Prevenirea și 

combaterea violenței în familie este asigurată de Legea nr. 217/200”  (Legeaz.net, n.d.), 

înțelegem nevoia de reglementare, fapt care a generat incriminarea în majoritatea 

statelor europene a violenței domestice, iar ordinele de restricție au devenit o 

măsură de protecție comună pentru victimele violenței în familie. Excluzând din 

analiza noastră latura penală a violenței, studiul propune o analiză a conexiunii între 

agresiunile comise împotriva altei persoane, în mod intenționat și nivelul de 

conștiință. Agresiunile au loc în momentul în care inevitabila discordie depășește 

limita și se transformă în abuz, moment în care un partener alege să ridice mâna 

asupra celuilalt, (în cazul violenței fizice), neavând importantă dacă acest abuz este 

unul fizic, emoțional, sexual, sau de altă natură. Identificarea celor mai bune practici 

de diminuare a violenței în domestice, dar și a violenței în societate este importantă 

a fi cunoscută din perspectiva tuturor părților implicate, atât din perspectiva justiției 

penale și al răspunsului dat de autorități, dar din perspectiva reacțiilor cetățenilor la 

orice act de violență, indiferent de forma lui. Sub acest aspect, trebuie avut în vedere, 

necesitatea acceptării unei realități confirmate prin diversificare formelor de 

violență existente în societatea modernă, unele care abia acum sunt reglementate. 

De la momentul în care specialiștii domeniilor implicate analizează, clasifică, 

definesc, stabilesc componenta unei noi forme de agresiune, până la momentul 

reglementarii ei prin normă juridică, se derulează un timp, deloc de neglijat  în care 

victimele noilor forme de violență nu sunt protejate decât prin forțe proprii, sau prin 

reacțiile grupului căruia aparțin, ceea ce duce la analiza nivelului educațional, 
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cultural, tradițional, dar și a nivelului de conștiință fiecărui individ din societate. 

Astfel, dacă de exemplu, în lumea musulmană discriminarea femei/bărbați este o 

regulă alimentată cutumiar, cultural, religios și ulterior legal, în lumea occidentală, 

în democrațiile consolidate, egalitatea este un drept dar și o libertate consacrată și 

prin reglementările istorice de necontestat1. 

Odată cu evoluția societății, și dreptul și reglementările juridice trebuie să țină pasul 

și cu aspectele cu conotații negative implicate în evoluție. Astfel, cu ani în urmă, 

chiar dacă fenomenele existau, ele nu erau reglementate. Exemplu: bullying-ul2, 

mobbying-ul3, cyberbullying-ul4 și nu numai. Pentru analiza juridică a acestor 

aspecte pot fi citite studiile anterioare indicate în bibliografie, care încearcă să ofere 

răspunsuri la situațiile apărute în timp și care au generat forme noi de violență, 

discriminare, etc. (Paun, 2021, pp. 140-156). 

Înscrierea acestui studiu la secțiunea „Valorile morale, religioase și juridice – 

legătura necesară a statului de drept” oferă posibilitatea extinderii analizelor 

științifice către conștientizarea importanței evoluției conștiinței umane pentru 

 
1 Magna Charta Libertatum – 15 iunie 1215, libertățile / obiceiurile uzuale; Bill of Rights, 1689 
– libertate exprimare, fără pedepse / tratamente excesive / inumane, Bill of Rights, 1781 – 
dezvoltare libertăți, Declarația drepturilor omului și ale cetățeanului, 1789 – drepturi 
individuale / colective; drepturile femeilor; egalitate în drepturi, etc. Uniunea Europeană: 
Carta drepturilor și îndatoririlor fundamentale, Nice 2000 / Strasbourg 2007; Tratatele UE. 
România: Constituția României, 1991, reviz.2003; legi speciale 
2 Bullying-ul este folosirea forței, a constrângerii, a tachinării sau amenințării rănitoare, pentru 
a abuza, a domina sau a intimida în mod agresiv. Comportamentul este adesea repetat și 
obișnuit. O condiție prealabilă esențială este percepția (de către agresor sau de către alții) a 
unui dezechilibru al puterii fizice sau sociale. Acest dezechilibru distinge hărțuirea de conflict. 
[1][2] Bullying-ul este o subcategorie de comportament agresiv caracterizat prin intenție 
ostilă, dezechilibru de putere și repetiție pe o perioadă de timp. [3] Bullying-ul este activitatea 
de comportament repetat, agresiv, destinat să rănească un alt individ, fizic, mental sau 
emoțional. Bullying-ul poate fi definit în multe moduri diferite. În Regatul Unit, nu există o 
definiție legală a hărțuirii, în timp ce unele state din Statele Unite au legi împotriva acesteia. 
Bullying-ul este împărțit în patru tipuri de bază de abuz – psihologic (uneori numit emoțional 
sau relațional), verbal, fizic și cibernetic. A se vedea (Wikipedia, n.d.) 
3 Înseamnă hărțuirea unui individ de către un grup (Wikipedia, n.d.). 
4 Hărțuirea cibernetică sau hărțuirea cibernetică este o formă de hărțuire sau hărțuire prin 
mijloace electronice. Hărțuirea cibernetică și hărțuirea cibernetică sunt cunoscute și sub 
denumirea de hărțuire online. A devenit din ce în ce mai comună, în special în rândul 
adolescenților, pe măsură ce sfera digitală s-a extins și tehnologia a avansat. Hărțuirea 
cibernetică este atunci când cineva, de obicei un adolescent, hărțuiește sau hărțuiește pe alții 
pe internet și în alte spații digitale, în special pe site-urile de social media. Comportamentul 
de agresiune dăunător poate include postarea de zvonuri, amenințări, remarci sexuale, 
informații personale ale victimelor sau etichete peiorative (adică discursuri instigatoare la 
ură). Hărțuirea sau hărțuirea pot fi identificate printr-un comportament repetat și o intenție 
de a vătăma. Victimele hărțuirii cibernetice pot avea o stime de sine mai scăzută, o idee de 
sinucidere crescută și diverse răspunsuri emoționale negative, inclusiv anxietate, frustrare, 
furie sau depresie. (Wikipedia, n.d.)  
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eradicarea violenței în societate. Exacerbarea spiritului competitiv în detrimentul 

cooperării, uniformizarea în masă a conștiințelor individuale pentru realizarea 

unui control social extins, generează violență. Ceea ce este diferit ajunge să fie 

ostracizat, izolat, neacceptat, violentat, în toate formele cunoscute, uitând parcă că 

este loc pe planeta aceasta pentru toți oamenii! Nu detaliem la nivel filozofic aici și 

acum conținutul noțiunii de ”diferit”, dar, chiar și atunci când această noțiune nu 

este una cu conotații negative față de regulile sociale existente în societate, devine 

imposibil să te adaptezi, și fără a te victimiza, ajungi victima sistemului social. 

 

Conexiunea între violență și nivelul de conștiință 

Pentru a înțelege rolul conștiinței în evoluția omului dar și raportul acesteia cu 

violența este necesar să definim conștiința, care, conform lui ...... este ”câmpul 

energetic universal și omniprezent, ca o putere și o dimensiune infinită, aflându-se dincolo 

de timp.”1  

Se scrie mult în această zonă, întrucât, salvarea umanității, în opinia mea, este 

DOAR, iluminarea unei mase cât mai mari de oameni, care să conștientizeze fiecare, 

la nivel individual, pe ce nivel de conștiința se află. Lucrând fiecare dintre noi la 

nivel individual pentru creșterea personală, putem influența și ridica pe cei care încă 

nu înțeleg că venim pe pământ, să învățăm, să evoluăm, să experimentam, să 

reparăm atunci când greșim. 

”Iată de ce simpla sintagmă ”Îmi pare rău” elimină fără suferință majoritatea conflictelor. 

A câștiga în viață înseamnă a renunța la obsesia găsirii unui vinovat. (...) Cheia creșterii 

lipsite de suferință este smerenia, ceea ce presupune renunțarea la mândrie și pretenții. 

(Hawkins, 2007, p. 10). 

Nivelurile inferioare ale conștiinței sunt cele mai dureroase și mai dificil de îndurat. Cu toate 

acestea, nu înseamnă că sunt și cele mai greu de depășit!”. Același autor, în cuvântul 

înainte al cărții sale „Transcenderea nivelurilor conștiinței, Scara spre iluminare”, la pag 

10 consideră că: „Însuși suferința indusă de aceste niveluri inferioare se constituie într-un 

motiv puternic de a le depăși, pentru a găsi alinare”. 

Împărtășesc punctul de vedere al autorului în privința rolului voinței în procesul de 

depășire a nivelurilor conștiinței, ea fiind cea mai relevantă funcție a lucrării spirituale. 

 
1 (Hawkins, 2007, p. 13) - carte dedicată ”eliberării spiritului uman din lanțul limitărilor și 
adversităților care mențin umanitatea într-un asediu atât interior, cât și exterior”- pag 6...cu 
recomandarea: “Dreaptă și îngustă este calea...Nu pierdeți timpul. Gloria in Excelsis Deo!” 
(Slavă lui Dumnezeu Preaînalt- imn cunoscut si ca Doxologia Mare si Imnul Angelic care 
anunța nașterea lui Iisus- Imnul începe cu cuvintele Gloria in Excelsis Deo, pe care îngerii l-
au cântat când nașterea lui Hristos a fost anunțată păstorilor în Luca 2:14.. (Educalingo.com, 
n.d.)  
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Pentru a percepe nivelurile conștiinței, este necesară o incursiune în istoria 

umanității pentru a înțelege evoluția eului, care nu poate fi depășit, dacă nu este 

conștientizat! În timpurile străvechi, supraviețuirea depindea de atragerea unei 

energii din exterior, centrate asupra intereselor personale, achiziției, cucerire și 

rivalități cu alte organisme. Evoluția umanității a adus, pe lângă mecanisme modern 

de supraviețuire și o calitate superioară a inteligenței. Peste  nivelul 200 de conștiință 

se realizează trecerea de la carnivore la ierbivore, până la 200 fiind clasificate 

„rapace” (cu excepția păsărilor) (Hawkins, 2007, pp. 20-21). 

La momentul nașterii lui Buddha, conștiința colectivă a umanității calibra la 90, a 

crescut la 100 în momentul nașterii lui IIsus Hristos. După o perioadă de stagnare 

de două milenii, a evoluat până în 1980, încet până la 190. A sărit apoi brusc, la 204-

205, unde a rămas până în noiembrie 2003., când iar a sărit brusc până la 207, nivelul 

actual. (2007- data apariției cărții - a se vedea p. 23) 78% din populația lumii 

calibrează, conform dr. David R Hawkins sub nivelul 200 la conștiinței, din care 49% 

se găsesc în America. Una dintre semnificațiile majore ale Scalei Calibrate a 

Conștiinței este că nivelul 200 diferențiază adevărul de falsitate! Pe măsură ce 

conștiința evoluează algoritmic, peste 200, se instalează puterea personală și mai 

apoi colectivă, în vreme ce sub 200 acționează forța, indiferent de expresiile sub care 

apare: fizice, emoționale, sociale1. 

Oare asta ne-ar provoca să înțelegem de ce actuala conducere a planetei ne dorește 

să rămânem la nivel colectiv sub nivelul 200, pentru a nu putea diferenția adevărul 

de minciună/falsitate? 

O explicație plauzibilă este cea legată de liberul arbitru, care funcționează alterat 

într-o stare alterată de conștiință. Un exemplu concret și recent este dezinformarea 

și ascunderea adevărului prin manipulare, în privința pandemiei globale. Adevărul 

se va afla indiferent de cât va dura acest lucru. Manipularea informației prin 

dezinformare s-a realizat și în acest caz, ca întotdeauna, de altfel, după manual! 

(scorilos.files.wordpress.com, n.d.)De altfel și în aceasta carte postată pe internet, 

încă la liber, se vorbește despre „Dezinformare și EUL”, întra- o conexiune reală cu 

latura spirituală a EGO-ului, deci tot cu nivelele de conștiință! Totuși, dacă analizăm 

din înțelepciunea predecesorilor, „Toată arta războiului este de a face să se creadă”, 

spunea Machiavelli, coroborată cu spusele lui Sun Țî: „Toată arta războiului se 

bazează pe înșelătorie” și ale lui Lenin: „Spune-ți-le ceea ce vor să audă” vom 

înțelege mai ușor, de ce acum, în era tehnologizării și a Inteligenței artificiale, când 

barierele de comunicare au dispărut și cu toții suntem într-un „BIG Brother” 

planetar,  informația este la liber pentru toată lumea, însă DOAR cei cu nivele de 

conștiință mai înaltă o pot și decodifica!  

 
1 „Condeiul (ideologia) este mai puternic decât sabia (forța)- (Hawkins, 2007, pp. 23-24). 
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Vedem cu toții că apar situații în care oameni cărora l-i s-a revelat o anumită 

cunoaștere decid, în mod greșit, să o folosească în detrimentul binelui colectiv al 

umanității. Același lucru se întâmplă și cu cei care-și folosesc darul divin la 

prosperitate și situații financiare foarte bune, în scopuri care afectează bunăstarea și 

chiar viața celor considerați de ei „inferiori”. Și aceasta este o formă superioară, 

rafinată de violență, care încă nu a fost definită, precum „criminalitatea gulerelor 

albe” din relațiile de afaceri. Pentru că este greu de dovedit în termeni materiali, 

umani, criminalitatea la nivelul conștiințelor individuale și colective rămâne o 

problemă care cere o rezolvare cât mai rapidă! (dacă ne dorim ca specia umană așa 

cum a evoluat/involuat până acum să mai existe pe Terra).  

S-a întrebat oare cineva de ce Iisus vorbea în pilde? Există biblioteci de scrieri, 

interpretări, care, unele se dovedesc în timp a fi contradictorii sau modificate după 

interesele timpului, pentru a menține popoarele la nivelul de obediență și se 

supunere, care să le permită mai marilor timpurilor respective, vremelnic aflați în 

funcții de conducere, prin care decideau soarta supușilor, să dispună de mari averi, 

și de supunerea necondiționată a celor pe care trebuiau să-i ilumineze, spre 

cunoașterea adevărului divin, pentru o evoluție necesară și posibilă a tuturor 

popoarelor lumii. 

La nivelul 200 se schimbă și fiziologia creierului, în mod dramatic, ceea ce reprezintă 

pragul de la care calitatea vieții se modifică, marcând tranziția de la speciile 

prădătoare la speciile domestice. 

Social acest lucru se manifestă prin apariția bunăstării, supraviețuirii și fericirii 

celorlalți și nu doar a propriei persoane, dar și a creșterii spirituale1. 

Apatia caracteristică nivelelor 50-74 este caracteristica celor „abandonați într-un fel 

sau altul, izgoniți de familie, fiind oameni ai străzii, vagabonzi, dar și oameni săraci care 

sunt lipsiți de posibilități materiale și financiare”. Motivul care generează această stare 

de spirit a sufletului, se referă la sentimental de abandon, se simt ai nimănui, lipsiți 

de speranțe, deși pot avea rude. La acest nivel de conștiință sufletul lor începe să 

învețe despre valoarea moralei, a stimei de sine, a contactului cu restul societății, 

deși este stadiul în care se traversează stări de la infantilism la un stadiu de debut a 

conștientizării realității. 

Amărăciunea, caracteristică nivelelor 75-99 este prezentă la acei oameni care-și 

trăiesc viața preponderent în regrete, în amintiri dureroase de care nu se pot 

desprinde deoarece n-au forța necesară. Multe dintre persoanele aparținând acestei 

categorii  trăiesc tragedii de-a lungul vieții, tocmai pentru ca sufletul lor să înceapă 

să învețe detașarea față de ceea ce este neplăcut. Nu este o lecție ușoară, însă odată 

 
1 Confirmate în logaritmi și % în scala de la pag 24 idem 9, „Corelarea nivelurilor conștiinței 
cu rata fericirii”. 
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conștientizată, poate fi depășită cu o voință puternică și cu sprijin, generând astfel, 

evoluția către un alt nivel de conștiință. 

Frica de la nivelele 100 – 124 este des întâlnită la persoanele care trăiesc în mod 

constant cu frica-n sân, și care deși au pregătiri socio-profesionale dintre cele mai 

variate, au și diverse frici: frica de a nu greși, de a nu spune ceva care să-i supere pe 

cei din jur, se tem de orice, neștiind ce-i așteaptă, trăind într-o stare de teamă 

permanentă. În această categorie se încadrează cei care trăiesc în țările unde încă 

există dictatură (ex: Coreea de Nord, China). În mod paradoxal, „unele suflete s-au 

întrupat în astfel de țări cu dictatură, cum au fost cele din Europa de Est, deoarece stadiul 

lor evolutiv cerea un fel de siguranță. Prețul plătit era libertatea”. Aici putem completa cu 

o precizare logică, care ne ajută să ne explicăm de ce în statele foste comuniste din 

Europa de Est, inclusiv România, restricțiile impuse cu forța, de exemplu, în 

perioada pandemiei globale au fost acceptate cu mai mare ușurință, împreună cu 

eliminarea libertăților de circulație, de exprimare, etc., întrucât din memoria 

colectivă din anii dictaturii nu s-au șters complet toate informațiile, ci a fost doar 

reactivate. (mulți au gândit că n-o să dureze mult, și că trebuie, activând stare de 

frică să stea izolați, să se vaccineze cu un ser, dovedit ulterior experimental, să-și 

schimbe obiceiurile anterioare doar din frică!) (Paun, 2021, pp. 140-156; Paun, 2022, 

pp. 137-154). 

Dorința corespunzătoare nivelelor 125 – 149, este etapa în care începe procesul de 

învățare a efectelor impactului cu societatea în diferite forme, Individul începe să 

dorească să facă schimbări în viața sa. Schimbările bruște și negative specific acestui 

nivel îi fac pe fanaticii religioși să învețe despre cum să combată ceea ce contravine 

crezului lor. Tot aici sunt incluși pe activiștii, dacă pot fi numiți așa, din industria de 

pornografie, pe traficanții de persoane, de droguri, de antichități etc. dar și pe hoți, 

escroci și traficanți de armament și mercenari. 

Nivelele 150 – 174 unde stăpânește Furia, este locul ideal pentru  criminalii, șefii 

mafioți, șefii de carteluri de droguri, violatorii, șefii grupărilor teroriste și religioase 

fanatice, dar și psihopații de orice fel. Dictatorii au și ei rolul lor consacrat, alături de 

toți cei care devin furioși tot din dorința de a stăpâni lumea, și de a schimba, prin 

violență, regulile unor societăți care au evoluat și unde populația este centrată pe 

dorința de a trăi în mod pașnic, de a construi.   

Mândria aferentă nivelelor 175 – 199 include pe cei care pot dobândi ceva cunoaștere 

și faimă în diferite domenii, chiar dacă încearcă să înțeleagă ce înseamnă valoarea 

proprie, fac totuși într-o formă distorsionată. Celebritatea îi face pe unii mândri, dar 

în categoria aceasta îi întâlnim în continuare și pe „fanaticii religioși care se află în 

fruntea acelei religii gen Ayatolahul Khamenei din Iran, care este al doilea lider suprem al 

acestei țări. Mai avem aici și vedete de carton care se afișează ostentativ și fără bun simț la 

televizor în diferite emisiuni, cum vedem pe la noi. De asemenea aici îi  mai includem pe șefii 
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de partide rasiste cum sunt neonaziștii, de partide extremiste naționaliste și de oricare 

grupare cu tendințe similare.” (Paun, 2021, pp. 140-156; Paun, 2022, pp. 137-154) 

Înțelegerea raportului violenței/nefericirii versus echilibrul/fericirea constituie o 

preocupare a contemporaneității, întrucât involuția și scăderea nivelului de 

conștiință la nivel individual și colectiv prin lipsă de educație, cultură, civilizație, de 

preocupare pentru propria evoluție, pentru a înțelege fiecare suflet aflat acum pe 

acest pământ cu scop a venit aici și care-i este menirea, generează scăderea vibrației 

energetice a planetei unde locuim, și asta influențează incapacitatea de adaptare la 

nevoia de evoluție care ne este impusă din afara planetei, de către cei care au vegheat 

din totdeauna asupra Terrei. O interesantă corelare a nivelului de conștiință cu rata 

fericirii este exprimată tot de către dr. David R. Hawkins (Hawkins, 2007, p. 24).  

Oamenii nefericiți sunt violenți.  

Concluzii: Analiza atitudinilor din prima categorie cuprinsă între nivelul 20 până la 

199, respectiv ”nevoia de a distruge, de a elimina, de a descuraja, de a subjuga și de a forța 

pe cineva să abandoneze, infatuarea și agresivitatea, zeflemismul, ura, lăcomia, disperarea, 

regretele, anxietatea” ne conduce în mod automat să obținem ”portretul robot” al 

agresorului în toate formele ei.  Soluția pentru a elimina stările de agresiune, 

violență, în toate tipurile ei actuale și viitoare, este, în opinia mea ridicarea nivelului 

de conștiință la nivel individual, și mai apoi colectiv, revenind la valorile morale ale 

acestui popor, la educația în familie, unde părinții să fie educați, să-și poată educa 

la rândul lor copii, prin reinstaurarea la nivelul societății a valorilor reale, unde 

smerenia să anihileze gena violentă, unde într-ajutorarea să revină din tradiția parcă 

uitată a acestui popor care nu a fost niciodată agresiv, a fost atras în conflictele altora, 

ca și acum, de altfel. „Tot ce a fost grozav în trecut a fost ridiculizat, condamnat, combătut, 

suprimat- doar pentru a ieși cu atât mai puternic, cu atât mai triumfător din luptă” Nicola 

Tesla. Câtă vreme ne menținem în stări de apatie, indiferență, disprețuitori, 

dezaprobatori, răzbunători, specifice nivelurilor de conștiință sub 200, și clasificate 

ca niveluri ale falsității, manifestând furie, mânie, dar și frică și durere, însoțită de 

resemnare, batjocorind, urând, nesancționând lăcomia, dar regretând cu disperare 

și învinovățindu-ne de starea de fapt și de drept din România, din Uniunea 

Europeană, din care facem parte cu drepturi egale, câtă vreme ne ignorăm valorile 

reale și promovăm incultura, promiscuitatea, mediocritatea, să nu ne mirăm că 

violența capătă noi valențe și forme de manifestare cu care se confruntă părinții, 

bunicii, educatorii, asistenții maternali, sociali, consilieri, psihologi, psihiatri, 

sociologi, etc. și lista este mult mai lungă decât am enumerate aici, în privința 

părților implicate. Se creează noi structuri instituționale care să gestioneze prevenția 

și efectele violenței, dar la esența problemei se pare că nimeni nu a ajuns încă. 

Reglementăm pe bandă rulantă noi forme de agresiuni, violențe, fără să mergem în 

profunzime la cauzele care generează aceste stări. Clasificarea în contravenții și 

infracțiuni a stărilor tot mai numeroase și diversificate ca și tipologie de violențe, de 
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mult nu mai oferă garanția vindecării acestor traume atât ale victimelor cât și ale 

agresorilor. Poate că o conexiune cu ridicare nivelului de conștiință este o soluție 

ancorată la realitățile contemporane! 

Un exemplu al evoluției, inclusiv în domeniul dreptului, este si recenta lucrare 

juridică „Metadrept” (Vladoiu, 2023), care deși „abundă în definiții, principii, 

terminologie specifica dezvoltata in literatura juridica de specialitate și parțial 

inovata de autor, dezvoltata pe larg in aceasta lucrare, precum și alte analize și 

viziuni, dar formulează și o serie de concluzii interesante și caută sa răspundă la 

întrebarea esențiala formulata de autor: „Poate atinge omenirea acel grad de elevare, 

astfel încât sa fie compatibila cu speciile inteligente extraterestre naturale cu vocație 

pentru Meta drept?”1. 

Dacă inclusiv în domeniu juridic a început conștientizarea nevoii de abordare 

interdisciplinară a realității fiind necesară și obligatorie analiza informațiilor privind 

explorarea spațiului cosmic, evoluția acesteia și problemele aferente, evoluția 

cercetărilor în domeniul descoperirii altor inteligențe și abordarea de-a lungul 

timpului a acestei probleme de către specialiști consacrați, acesta este semnalul de 

schimbare de care toate domeniile științifice au nevoie pentru a evolua și a se adapta 

bombardamentului informațional, care nu poate fi receptat în aceeași măsură de 

către toți cititorii. De aici nevoia de evoluție la nivel de conștiința. Cuvântul de 

prezentare a cărții realizat de către Dr. ing. cosmonaut Dumitru-Dorin Prunariu, 

membru titular al Academiei Internaționale de Astronautică (Wikipedia, n.d.) 

(primul român care a zburat vreodată în spațiul cosmic la 14 mai 1981, devenind 

primul român care a zburat vreodată în spațiul cosmic, petrecând în spațiu 7 zile, 20 

de ore și 42 de minute.), confirmă, alături de alți autori nevoia „de a deschide noi 

perspective în abordarea vieții inteligente la nivel universal și a normelor care ar trebui să 

călăuzească interacțiunea cu astfel de inteligențe, atunci când o astfel de interacțiune va avea 

loc” (Legeaz.net, n.d.). 

Ce ne dorim, fiecare la nivel individual? Supraviețuire sau evoluție? O întrebarea 

retorică la care invit cititorul pentru a înțelege, odată în plus, de ce este obligatoriu 

să evoluăm în această existență, fără a fi păcăliți de demonul zilei de mâine....de 

mâine citesc, de mâine mă schimb, de mâine conștientizez ce am greșit azi în relația 

mea cu mine, cu cei din jur; de mâine ajut, de mâine empatizez cu cei aflați în 

suferință, în nevoi, mâine cer iertare, de mâine îmi schimb modul de a gândi, de 

mâine evoluez, etc. 

Când vom înțelege toate aceste lucruri, că avem șansa să trăim într-o lume mai bună, 

dar pentru asta trebuie să evoluăm și nu să supraviețuim, poate ne vom lua puterea 

 
1 Prezentarea lucrării de către Dr. ing. cosmonaut Dumitru-Dorin PRUNARIU, Membru 
titular al Academiei Internaționale de Astronautica. 
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înapoi, de la cei care, prin forță, ne-au deposedat de ceea ce este al nostru prin har 

divin, și atunci, fiecare dintre noi, mai întâi la nivel individual, să schimbăm ceea ce 

corespunde nivelului nostru de conștiință. Și pentru asta trebuie să conștientizăm, și 

să evoluam. NIMENI nu o poate face în locul nostru, iar noi să așteptăm să ne fie 

bine! Dacă la nivel individual ne este bine, și la nivel colectiv nu, mai devreme sau 

mai târziu și nouă, la nivel individual ne va fi rău. Din păcate răul, agresivitatea, 

violența se propagă mult mai repede decât binele. Aici se explică legătura intrinsecă 

dintre individ și colectiv. O societate evoluată la nivel de conștiință va fi capabilă să 

aibă conducătorii care o reprezintă, și nu se va mulțumi doar cu ”pâine și circ” ca în 

vremea romanilor, își va construi viața pe care ar fi trebuit s-o aibă cu toții, în 

armonie, bună înțelegere, empatie, progres, utilizând inteligența artificială în 

favoarea omului, pentru a-și ușura activitățile mecanice, monotone, ritualice din 

multe profesii, pentru a-și elibera timpul să se reconecteze cu natura, cu latura divină 

din fiecare dintre noi, să citească, să se roage, să se plimbe în natură, să asculte o 

muzică care-l relaxează, să facă sport de plăcere și pentru relaxare, etc., pentru a-i 

oferi și sufletului răgazul să fie fericit! Pe măsură ce nivelul de conștiință involuează 

la nivel colectiv, planetar, apar, se mențin sunt alimentate noi conflicte militare, unde 

violența nu are margini!  Toți suntem unul. Doar ego-urile, credințele și fricile ne separă, 

astfel consideră Nikola Tesla confirmând încă odată, dacă mai era nevoie legătura 

între violență și nivelele de conștiință. „Pacea poate veni DOAR ca o consecință naturală 

a iluminării universale!” spunea Nikola Tesla.  

Unele povești sunt scrise cu stiloul ....altele sunt scrise cu durere. Viața ne schimbă 

în fiecare zi, fără acordul nostru, dacă conștiința este evoluată, acționăm conform 

intuiției și sufletului care ne dictează în subconștient ce este bine și ce nu în viața 

noastră. Atunci identificăm problema, situația și conștientizând-o o putem corecta, 

vindeca și prin iertare reușim să ne debarasăm de o stare negativă, care ne împiedică 

să evoluăm. Victimele violenței sunt cele care se exprima de cel mai multe ori prin 

lacrimi, care devin cuvintele pe care inima, sufletul, nu le poate exprima! Soluția? 

Când Dumnezeu vrea să salveze un om, îi trimite pe cineva să-l iubească. Și cu toate 

acestea, trăim din gânduri, ne hrănim cu vise, creăm speranțe și suportăm 

consecințe! „Răul îl poate face oricine, cât de nevoielnic ar fi. Binele însă e numai pentru 

sufletele tari și firile călite!” Nicolae Steinhadt.  
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Anexa 1. Harta conștiinței- nivelul adevărului 
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Sursa: https://revistacosmos.com/cele-17-nivele-de-constiinta/ - Analizaţi mai multe nivele 

de conştiinţă şi observaţi cam pe unde şi cum vă situaţi. Astfel veţi şti ce aveţi de făcut de 

acum încolo pentru propria evoluţie spirituală.   

https://revistacosmos.com/cele-17-nivele-de-constiinta/
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