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Resumé: L’étape la plus importante dans 1’évolution de [’école et de la société est la
formation de [’autonomie personnelle. Qu’il s’agit d’une autonomie cognitive, d’une
autonomie affective, d’une autonomie physique, d’une autonomie financiere, ou d’une
autonomie sociale, elle conduit au développement humain, a [’épanouissement, a la
responsabilité, a |’identification d’une motivation pour se créer des cibles a atteindre, a
la conscience de sa position dans le groupe ou dans la société, a la croissance de la
confiance en soi-méme. L acquisition de [’autonomie est un objectif qui offre un sens a
l’apprentissage. L autonomie des éléves représente un moyen d’apprendre comment
organiser une activité personnalisée ou générale (différente) et comment avoir une
collaboration efficace pour un travail en équipe / groupe ; résoudre des situations
difficiles. Le paradigme du professeur ne consiste pas uniquement de fournir des
connaissances, mais il sera aussi un médiateur, un instrument de réglement, un guide et
en méme temps un artisan de la vie scolaire. L’école joue un role essentiel dans les
acquisitions temporelles des éleves, dans la formation d’un programme qui évoluera par
une structure progressive tout au long du parcours scolaire, en respectant le
programme scolaire de la classe et des besoins différentes des éléves. Les objectifs
principaux de [’engagement de toute la communauté éducationnelle doivent étre
l'intégration sociale des éléves, [’exercice de leur citoyenneté, leur ouverture culturelle.
On se propose dans cette étude d’analyser le développement des différentes habiletés
pour la formation de [’autonomie personnelle en ce qui concerne [’inclusion dans la
société des éléves aux besoins éducatifs particuliers, comme des moyens possibles pour
le fagonnage du monde connu et du caractére dual de [’existence individuelle et sociale.

Mots-clé: autonomie personnelle, integration, adaptater [’environnement, adaptation
scolaire

Societatea este universul care influenteazd comportamentul nostru
zilnic.Societatea este un barometru al starii noastre. Se vorbeste tot mai des ca
intr-o societate care se afla intr-o permanentd miscare, transformare, un rol
important ii revine scolii in formarea omului nou, a personalitatii, a gandirii
critice, creative, constructive. Elevii sa fie formati sd depaseasca problemele cu
care intra in contact, sa aiba incredere in puterea lor de analiza, sa fie stdpani pe
alegerile facute. Dar primul pas este formarea autonomiei personale care sa-i
sprijine n devenirea lor ca oameni, membri ai societatii.
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Motivatia alegerii acestei teme este in concordanta cu noile tendinte ale
invatamantului, in general, cu noile pedagogii, in particular. Punerea accentului
pe adaptarea la mediu, adaptarea scolara poate conduce la formarea autonomiei
personale ale elevilor ce se pot integra mai usor in familie, grup, societate.

Scopul cercetdrii constd in a identifica factorii care determind o
incluziune a elevilor cu CES in mediul scolar, in societate, ajutindu-i sd aiba
autonomie fizica, autonomie practica, autonomie, emotionald, autonomie
financiara, autonomie culturala, autonomie morala etc.

Problema este legatd de influenta celor doud medii avute in vedere:
mediul social si mediul educational. Care dintre cele doud medii influenteaza mai
mult formarea autonomiei si integrarea in societate a persoanelor cu dizabilitati,
sau care sunt elementele de intrepatrundere intre cele doud medii si formarea
autonomiei.

Autonomia personala consta in luarea unei decizii nefortate si in puterea
de a urma drumul ales, cunoscand legile in vigoare si fard a incalca drepturile
celorlalti. Autonomia ii permite fiecarui om de a-si dezvolta propriul sistem de
valori si de interese si astfel 1i creste increderea, stima de sine. Omul este o fiinta
sociald, deci nu poate sa faca toate lucrurile individual, ci comunicand,
prezentandu-si obiectivele, se poate dezvolta alaturi de ceilalti membri.

Autonomia este Tndemanarea de a satisface nevoile individuale, de a lua
hotarari in concordantad cu normele si regulile din mediul social. Autonomia nu
se refera doar la capacitatea de a manca, de a te spdla, ci se referda si la
dezvoltarea limbajului, dezvoltarea intelectualda sau cognitiva, la dezvoltarea
socio-emotionala si morald. Putem vorbi de mai multe forme de autonomie:
lingvistica, intelectuala, sociala, emotionala, morala, atitudinala,
comportamentald, valorica. Cucerirea autonomiei se face in contextul colectiv,
iar persoana are rolul de a-si hotari intr-un mod clar si echilibrat scopul vietii, iar
societatea sa-i ofere parghiile necesare.

Pentru a duce o viatd normald, corespunzdtoare dorintelor fiecdruia,
trebuie dezvoltate incd din primele zile abilitatile de autonomie in cadrul mai
multor dimensiuni: comportamentul de adaptare, problemele emotionale,
problemele de comportament, problemele cognitive, probleme senzorial-motorii,
de socializare, discurs sau limbaj. Aceste abilitati sprijind copiii/ adolescentii sa
aiba succes, sd se integreze intr-un grup, sau societate. Autonomia este strans
legatd de atasamente, de respectul de sine si de Increderea n sine.

Poate multi spun ca sunt lucruri pe care oricine le deprinde cu usurinta si
cd nu este necesar sa se insiste pe abilitati de adaptare. Ar trebui ca fiecare dintre
noi sa incercdm, pentru a-i intelege pe cei care au nevoie de aceste abilitati, s ne
incaltam poate cu opinci (multi nu vom sti ce sunt), sa ne legdm nojite, sd ne
punem obiele, sa Impletim parul papusii, sd facem un nod marindresc, sd mergem
prin casa cu ochii inchisi, sd incercam sa intelegem ce spun altii dar cu mainile la
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urechi, sa urcam scari intr-un picior etc. Primele forme de autonomie pe care
trebuie sa si le insuseasca un copil sunt: autonomia fizica si autonomia materiald/
practicd (poate sa execute actiuni fard sprijinul unui adult si identifica, stie
instrumentul pe care-1 utilizeaza).

Autonomia sociald permite copilului/elevului sa socializeze in cadrul
unui grup. Cele doua notiuni- socializarea si autonomia- sunt dependente una de
cealaltd. Nu poti sa fii autonom daca nu socializezi si nu te integrezi in grupul
respectiv, nici nu poti socializa dacad nu esti autonom — sa poti sd-ti spui parerea
iar comportamentul tdu se incadreaza in regulile grupului. Copiii/ elevii, treptat,
isi vor dezvolta In un set de comportamente care se circumscriu normelor,
valorilor si asteptarilor sociale in diferite contexte, in cadrul grupului, societatii.

Oare ne putem adapta unor conditii care ne ingradesc libertatea de
miscare, de dezvoltare, de comunicare? Pot exista multe forme de adaptare,
precum adaptarea sociald, culturala, scolara si economica.

Dar ce este adaptarea si adaptarea sociala? Coincide cu autonomia
personala sau cu integrarea sociala?

.In Marele Dictionar al psihologiei, notiunea de adaptare este definitd
drept ansamblu al modificarilor conduitelor care vizeaza asigurarea echilibrului
relatiilor intre organism si mediile lui de viatd si, in acelasi timp, al
mecanismelor si proceselor care sustin acest fenomen.

Tntr-un alt dictionar de psihologie, conceptul de adaptare vizeazi reactia,
conduita, ce pune organismul si activitatea psihicd ce il caracterizeaza social in
repliere supld la conditiile variabile si numeroase ale mediului in care acesta
traieste, capacitatea psihicului de a se modifica In raport cu schimbdrile
intervenite in conditiile sale de viatd, devenind apt de a indeplini functiile si
obiectivele sale.” ° [Oxana Paladi: p. 511]

Societatea exista doar prin membrii sdi care o transforma si o formeaza si
de aceea este necesara adaptarea, iar autonomia sociald reprezinta un mijloc de
promovare a culturii actiunii sociale. Autonomia ii da posibilitatea individului de
a fi stapan al destinului sau si si-si aleaga propriul drum.® [Elodie Alberola,
Patrick Dubéchot, 2012: p. 145]

Adaptarea sociala este transformarea unei persoane pentru a fi capabild sa
se integreze intr-un mediu social, adaptandu-si comportamentul in functie de
solicitarile mediului vietii sociale. Cea mai potrivitd sintagmad este aceea ca
persoana ’se simte ca acasd”, nu ca un intrus, ca un strdin. Pentru o lunga
perioadd de timp, adaptarea a fost consideratd o activitate de socializare.
Adaptarea nu poate fi conceputd fard notiunea de mediu. Cum mediul e in
continua evolutie, asa si adaptarea este un proces activ si dialectic. Putem afirma
ca mediul actioneaza asupra individului si 11 determina sa se modeleze implicand
negocieri. Persoana isi orienteazd demersurile in functie de trairile specifice,
subiective.
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Conform dictionarului psihologic al lui F. Parrot si conceptiei lui Piaget,
adaptarea reprezintd un proces dinamic de schimbare si un proces de echilibrare
intre invatare si familiarizare care fac posibile interactiunile dintre om si mediul
inconjurator, societate. Acest echilibru dintre procese face posibil, n sistemul de
invatamant — la clasa- , acordul dintre personalitatea copilului si cerintele
curriculumului sau a programei adaptate (in cazul elevilor cu CES) [Toma
Sergiu, 2019: p. 23].

Aceastd adaptare, ca si formarea autonomiei personale, este o actiune
perpetud de integrare eficace a copilului in mediul social (familie, gradinita,
scoald, grup) dar si de crestere a mecanismelor de apdrare atit de naturd
fiziologica (vezi ,lista lui Valenstein”, care cuprinde 39 de mecanisme de
aparare), psihologica (felul in care gandeste, negarea, regresia, disocierea,
devalorizarea, proiectia, reorientarea, compensarea, asertivitatea, confuzia etc),
intelectuald, cat si unitatea tuturor factorilor de mediu care-1 formeaza si ajuta sa-
si dobandeasca o stabilitate intr-un sistem flexibil si In continua transformare.

Dupa cum am ardtat, adaptarea este diferitd de integrare, prima pare ca se
realizeaza natural si suscita aprobare pe cand integrarea reprezintd (dupa Ursula
Schiopu — 1997) o cuprindere, o asimilare, inchidere intr-un tot a unui element
care devine parte componentd a intregului si dobandeste proprietati specifice
rezultate din interactiunea si interdependenta cu celelalte parti componente.”’
[Toma Sergiu, 2019: p. 25]. Actul integrarii trebuie pregatit printr-0 adaptare
treptata care sustine modificarile si sprijina asimilarea unor norme si valori.

Constantin Paunescu si lonel Musu (1997) considera cd ,,procesul
adaptdrii constituie o actiune complexa care, pe baza anumitor functii si strategii,
genereazd o fuziune esentiald intre elementele sistemului personalitatii si
elementele sistemului social, determinand o dinamica de dezvoltare si de proces
simultan si reciproc”. Din punct de vedere psihopedagogic, integrarea, legata mai
ales de munca educativa si de viata sociald, de evolutia unor fenomene aflate sub
influenta mediului socioeconomic, se constituie ca un indicator pozitiv al
activitatii educative si de evolutie a unor fenomene sociale. [Toma Sergiu, 2019:
p. 26].

Conceptul de adaptare poate fi analizat ca: a) adaptare in functie de
influentele mediului si nevoile proprii si b) adaptare in functie de personalitate si
mediu. G. Hartmann (1958) completeazd cele doud abordari ale adaptarii
spundnd ca o persoanda cautd cadrul propice pentru dezvoltarea sa. A.A.
Nalchadjian (1988) formuleaza notiunea de adaptabilitate:

1) adaptarea prin rezolvarea de probleme sau conflicte;

2) adaptarea prin evitarea problemelor, conflictelor;

3) adaptarea la probleme si pastrarea acestora. Aceastd forma de adaptare
si conservarea a conflictelor se realizeaza fie prin modificarea gandirii si
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explicarea starii in cazul reprezentarii aspectului personal, fie transformarea
individuala. [Toma Sergiu, 2019: p .26].

Daca tot am vorbit despre notiunile de adaptare sociald, adaptabilitate, ar
trebui sa identificam si mediul in care acestea se pot dezvolta, care este mediul
prielnic si care este varsta ideald pentru a forma aceste aptitudini. Toate aceste
procese: formarea autonomiei, adaptarea, integrarea, socializarea, sunt de lunga
duratd, se pot realiza pe intreg parcursul vietii si cuprind toate planurile: cognitiv,
comportamental, social, afectiv.

Propun sa incep cu adaptarea la mediu pentru cd am amintit cd individul
trebuie sd se adapteze influentelor mediului. Conform multor teorii- €x.
determinismul geografic- s-a considerat ca mediul fizic este un factor care
influenteaza formarea individualitatii. Persoana se poate integra in mediul social
doar daca exista existd o conventie intre conduite, o armonie intre invatare si
adaptabilitate sociala.

Un rol important in aceastd adaptare il au factorii sociali cu care
interactioneaza si comportamentul individual care permite mentinerea
echilibrului interior ce asigura supravietuirea. In cadrul acestei adaptari trebuie sa
se realizeze o stabilitate intre conditiile de mediu, intre relatiile cu alte persoane
si oportunitatile pe care le oferd mediul respectiv pentru dezvoltarea anumitor
mecanisme ( inteligenta sociala, stima de sine, respect reciproc etc).

Adaptarea sociald implica acomodarea, familiarizarea: cu procesul
educational, cu mediul cultural, cu incadrarea intr-un loc de munca, cu relatiile
ce se pot stabili Intre oamenii din grup, societate; cu schimbarile de rol social etc.

Adaptarea in plan social se realizeaza prin schimburile interpersonale
armonioase cu cei cu care vine in contact, relationeaza si adera constient la
anumite grupuri asimiland diferite roluri sociale, norme morale si valori
culturale. Caracteristicile individuale care pot inlesni adaptarea elevului cuprind
atitudinile, motivele, obiectivele, necesitdtile, emotiile etc. Un mediu social
propice creeaza elevilor/tinerilor oportunitati pentru a-si revela potentialul
individual. Orice institutie de Tnvatdmant este o componenta a mediului social in
dezvoltare, imbracd diverse forme de organizare: grupd, clasa.

,,Continutul mediului social in curs de dezvoltare este determinat de
sistemul diferitelor relatii ale copilului cu semenii, copiii mai mari si
adolescentii, profesorii, educatorii, parintii altor copii, adultii care vin in contact
cu acestia si multi alti factori. Continutul acestor relatii poate fi de altd natura:
moral (etic), intelectual (cognitiv), estetic, cotidian.

Unui copil sau adolescent care se gaseste intr-un mediu social in curs de
dezvoltare i1 se prezintd o gama largd de cai de dezvoltare intelectuald, fizica,
esteticd, moralad si morala. Cu toate acestea, copilul insusi nu este capabil sa
decidad ce sd faca si ce sd prefere. Pentru ca el sa apard cu o motivatie stabila
pentru un anumit tip de activitate, el are nevoie de ajutorul inteligent al unui
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adult, iar fericirea i revine acelui copil care are o persoana in apropiere, care este
in masura sa-l intereseze si sa-1 poarte in directia corecta. »10

In cadrul familiei copilul invata prin socializare un anumit model, un set
de valori si anumite idealuri. In cadrul grupului de joaci copiii exerseaza diverse
roluri, analizeazd o gama variatd de situatii sociale si de relatii. La scoald se
transmit anumite valori sociale, modele culturale, dar si roluri, stiluri
comportamentale. Parintii, in cadrul educatiei din familie, contureaza
comportamentul, convingerile si sperantele copilului. Educatia din familie
reprezintd un factor deosebit al socializarii. Urmeaza influenta scolii pentru
formarea imaginii proprii a copiilor si a transmiterii valorilor morale si etice a
societatii in care traiesc.

Atunci cand vorbim despre adaptarea scolara, trebuie sa tinem cont de
faptul ca elevul cand vine la scoala are propriile sale norme invatate din familie,
grup, comunitate si este necesara o gandire flexibila din partea educatorului/
profesorului pentru a deschide un spatiu de negociere, de comunicare, de
propuneri etc.

Adaptarea scolara este strans legata de adaptarea metodelor de operare
pentru a corespunde cerintelor elevilor care au nevoie de ajutor pedagogic, ajutor
specializat. Acum se doreste depasirea barierelor impuse de ideea unei pedagogii
speciale in favoarea unei pedagogii adaptate pentru ca acesti copii/ adolescenti sa
nu mai fie perceputi ca persoane al cdror nivel de functionare, structura,
organizare mentala este blocat definitiv. Pedagogia adaptata da posibilitatea
acestor copii, prin activitdti repetitive, sa evolueze si sd scoata in evidenta
potentialul pozitiv al elevilor. Sprijinul pedagogic std la baza cunostintelor
privind procesul de Invatare cu componentele sale intelectuale, emotionale si
sociale.

Mickelson [1993] din Hrimech si Théorét [1997] sustin ca adaptarea
scolilor este reprezentatd de o atitudine deschisa si participativa a elevilor fatd de
proiectul educational al scolii lor, un simt al controlului asupra vietii lor scolare
si un sentiment de relevantd pentru programele oferite pentru viitorul lor
profesional. In sfarsit, adaptarea scolilor difera si de punctul de vedere social,
deoarece tinerii investesc in procesele de invatamant si de invatare. Ne referim la
adaptarea scolilor la faptul cd scoala se adapteaza tinerilor, nu invers, in timp ce
acest scurt doreste sd sublinieze mai presus de toate problemele de adaptare a
tinerii trebuie sa functioneze in functie de asteptarile si cerintele mediului scolar,
ceea ce implica adaptarea tinerilor la scoala, si nu invers. De exemplu, aceste
probleme pot fi manifestate prin tulburari comportamentale, intarzieri scolare,
rezultate slabe, absenteism si esecuri scolare, la care, in plus, unele servicii de
adaptare oferite de scoli incearca sd remedieze. Aceste nuante ale adaptarii ne
determini si credem ci mai multi factori influenteazi prevalenta acesteia. In
contextul acestui scurt raport, este important sd ne amintim ca adaptarea
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studentilor foarte inteligenti poate fi interpretatd in mod diferit in functie de
criteriile si cerintele diferitelor medii in care evolueaza acesti tineri.”"?

Adaptarea scolara este o transformare proiectatd si condusa de un cadru
didactic — educator, invatator, profesor- avand ca scop obtinerea unor raporturi
ideale intre elev si mediul educativ. Adaptarea realizeazd o armonie Intre
procesele de asimilare si cele de acomodare. Scoala este un prim pas spre un
proces mai cuprinzator, procesul de adaptare sociala.

Conceptul de adaptare scolard face referinta la totalitatea demersurilor
proiectate de cadrul didactic pentru dobandi o corespondentd intre capacitatile
elevilor si oportunitatile mediului didactic. Adaptarea scolara consta in “procesul
de integrare psihosociald a elevului in diferite colective, grupe, microgrupe,
conform finalitdtilor asumate la nivel macro si microstructural”. Printre criteriile
de evaluare a adaptarii scolare se numara: succesul scolar, adaptabilitatea la
cerintele membrilor (profesori, colegi, grup), nivelul ”de dezvoltare biologica,
psihologica, sociald si culturald specific varstei si treptei de invatamant
respective; orientarea si reorientarea scolard 1n functie de diversi factori
(cerintele familiei, ale mediului social, capacitatea elevului, comportamentul
etc). Adaptarea scolara include procesul de corectare, de adaptare, de dezvoltare
a copilului/elevului pentru a face fatd tuturor exigentelor instructiv-educative si
de a fi in concordanta cu prevederile programelor scolare.

Adaptarea este raspunsul copilului / elevului la nevoile si exigentele
mediului dar fard a pierde din vedere cerintele individuale. Conform lui Piaget,
adaptarea este procesul de compensare intre invdtare si acomodare, acest proces
avand loc in cadrul “interactiunii dintre om si realitatea inconjurdtoare”. Ea
reprezintd calitatea si randamentul credrii acordului dintre individualitatea
elevului si exigentele scolare, deci un echilibru intre sarcinile de lucru si
raspunsul comportamentului elevului.

Esenta adaptarii scolare rezida din reglarea procesului instructiv-educativ,
a mediului scolar si din ajustarea particularitdtilor psihofiziologice ale copilului.
Mai ales in zilele noastre aceastd paradigma se exprima prin invatarea centrata pe
elev, deci exigentele scolare sunt adaptate particularitatilor elevilor, a varstei, a
formei de invatamant.

Pentru reusita adaptarii este necesara ajustarea informativ-formativa a
procesului educativ in functie de trasaturile de personalitate ale copilului.
Dirjjarea corespunzatoare a elevului pentru adaptarea scolard poate duce la
satisfactia personala si la dezvoltarea sa multilaterala oferindu-i un orizont larg
de pregatire.

Majoritatea autorilor explicd adaptarea scolard ca fiind o pregatire a
continud a elevului in vederea respectdrii normelor si regulilor ce reies din
statutul de elev, dar si un efort permanent de a face fatd exigentelor interne cat si
celor externe.
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Pentru copiii / elevii cu dizabilitati este o provocare sa adapteze mai intai
mediului scolar si dupa aceea mediului social. Pentru orice tard este o
permanentd presiune ca sd extindd programele de invatdmant si sd dezvolte
competentele sociale prin asigurarea egalititii de sanse. Accesul acestor tineri la
educatie duce la imbunatatirea calitatii vietii lor si la depdsirea dificultatilor cu
care se confruntd. Principiile educatiei ar trebui sa tind cont de anumite drepturi
care conduc la o adaptare a copiilor/ tinerilor cu dizabilitati: dreptul la educatie,
dreptul la sanse egale. dreptul de a participa la viata societdtii. Acestia vor putea
participa la diferitele programe de studiu oferite si la educatie de calitate fara
restrictii nejustificate.

Scoala este locul in care tinerii sunt pregatiti pentru viata de adult, pentru
viata profesionald si viata independentd, autonoma financiar. Pregatirea pentru
viata profesionala poate include orientare profesionald, formare preprofesionala
si experientd profesionali. In unele cazuri, chiar scolile ofera formare
profesionald, insa formarea substantiald oferitd in acest domeniu ar trebui sa fie,
in mod normal, responsabilitatea institutiilor post-scolare. Principala functie a
scolii este de a oferi tinerilor, indiferent daca au sau nu handicap, o gama larga
de competente. Formarea tehnica si profesionala trebuie sa tind seama de piata
locald a fortei de munca si de infrastructura industriala. Cu toate acestea, ea
trebuie sd aibd o perspectivd de viitor asupra evolutiilor tehnologice care pot
extinde semnificativ oportunitatile pentru persoanele cu handicap.

Elevii cu handicap constituie un grup foarte divers, ale carui nevoi
educationale sunt la fel de diverse. Pentru unii, este nevoie de un mediu foarte
structurat, 1n care sa se acorde multa atentie fiecarui elev; pentru altii, accesul la
echipamente sofisticate sau personal specializat este important; pentru altii, este
aproape suficient sd se faca ajustdri minore ale scolarizarii normale.'”

Pentru adaptarea scolard a elevilor cu CES trebuie in primul rand sa se
facd ajustari si abordari diferite ale curriculumului; sd se formuleze sarcini
didactice in functie de stilurile de invatare, de interese, de nivel de pregatire; sa
se intrebuinteze forme diverse de predare-evaluare.! [Dumitru D, 2017: p.1]

Integrarea acestor copii/ tineri cu CES se bazeaza pe principiul ca toti au
dreptul sa se adapteze la situatii normale, chiar daca acest lucru implicd mijloace
suplimentare materiale financiare, resurse umane si noi abordari ale
invatamantului si educatiei.

Domenii necesare pentru aplicarea politicii de integrare scolard si sociald
ar fi: domeniul institutional, domeniul curricular si un sistem unitar de formare a
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personalului didactic si abordarea pedagogica a copiilor cu CES in cadrul scolii
pentru toti [Manolache I, 2000: p. 13].

Existenta societatii este strans legatd de transmiterea modelelor culturale,
credinte, valori, modele atat prin actiuni comunitare dar principalul rol il detine
educatia. Programele scolare au fost stabilite in functie de exigentele comunitatii,
societatii.

Educatia a aparut datorita nevoilor societatii, si a aparut odata cu
societatea, a continuat si evoluat cu societatea. Dintre scopurile educatiei sunt si
functiile socio-umane care urmaresc influenta relatiilor sociale in perspectiva
modelarii, transformarii personalitatii omului. I. Nicola [1993] considera ca
,»idealul educational din societatea noastra presupune formarea unei personalitati
integral-vocationale si creatoare, capabild sa exercite si sa initieze roluri sociale
in concordanta cu propriile aspiratii si cerinte sociale” [Nicola, 1996: p.70].

Pentru functionarea si evolutia societdtii este necesara introducerea de
notiuni noi care sa coexiste cu cele traditionale, sa se influenteze reciproc. Omul
este o fiintd individuald, dar si o fiintd comunitard care se oglindeste 1n ceilalti, i
considera pe ceilalti. dar si pe sine, in functie de reflectare, imaginea facuta.
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