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>’Jurnalul Suedez” al Gabrielei Melinescu, intre obsesie si luciditate
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Abstract: The confessional literature of Romanian writers, who, out of ideological or personal
reasons were forced to live in exile, cannot exclude the five volumes of "Swedish Journal ", written by
Gabriela Melinescu which, although insufficiently analyzed by entitled critics, stand out as striking diaristic
landmarks of originality and intimacy. Almost obsessively approaching universal themes such as love,
death, dreams, in a deeply personal way, through the means of introspection of an almost painful sincerity,
the diary of this writer who settled in Sweden starting with 1975 engages the reader into a process of
participatory decoding of the writer's soul, permanently tortured by memories and troubling connections
with the past from the communist period, in which the security apparatus was on the trail of undesirable
writers, she among them and also very close to the poer Nichita Stanescu, who was also into the security
visor.
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Demersul asupra operei scriitoarei Gabriela Melinescu, cu accent in special pe jurnal, se constituie
in analiza unei creatii multilingve, provenind din cosmopolitismul scriitoarei, care se vede obligatd sa
aleaga exilul si schimbarea de macaz, de la limba romana la limba suedeza, devenind astfel un fel de liant
dintre doua culturi foarte diferite, mai ales prin necesitatea de a se integra in cultura suedeza, cu rasunet la
nivel mondial, astfel cultura romana capatand o valoare si mai mare si implicit, noi valente.

Aparut in Suedia initial fragmentar, sub titlul Jurnalul unui egoist solitar, Jurnalul suedez al
Gabrielei Melinescu, care ocupa un loc de cinste in tematica literara a exilului, devine un jurnal de angoasa
existentiald, observand si notand detalii semnificative ale temporalitatii de fiecare zi, a evenimentelor
semnificative ale evolutiei personalitatii scriitoarei, aceasta marturisindu-si, cu o sinceritate debordanta,
demersul de a-si consemna zilnic trdiri personale si evenimente cotidiene.

Astfel, existenta Gabrielei Melinescu cuprinde o Insiruire cronologica si evolutiva a tot ce a trait si
simtit in aceastd perioada destul de grea a exilului in Suedia, in care se desavarseste si se inalta spiritual,
perioada in care, asa cum ne marturiseste, va fi una de o intensitate si de un dramatism extrem, datorita
suitei de schimbéri marcante pe multiple planuri in viata scriitoarei: personal, politic, de adaptare la o
cultura si la o limba complet striaine, schimbari referitoare la libertatea de exprimare. Scriitoarea face notatii
asupra futilitdtii timpului, cdutdnd in permanentd sd-si depaseascd conditia si sd fie la Tndltimea
standardului cultural pe care I-a lasat in tara natala, dar si la indltimea culturii suedeze, care acorda Premiile
Nobel.

Dimensiunea crizei existentiale este augmentatd in special de evenimentul marcant de debut al
jurnalului — decizia de a emigra definitiv si confruntarea cu universul complet strdin si aparent ostil al
Suediei, care predispune la o perpetud observarea detaliului si diferentelor culturale, o detaliere plina de
sensibilitate a mediului inconjurdtor, al acestui misterios popor nordic pe care scriitoarea ni-l descrie si
noud in mod progresiv, urmand metamorfozele luminii si succesiunea fireascd a anotimpurilor: “N-am sa
uit niciodata clipa in care am pus piciorul pe pamant necunoscut, pe aeroportul Arlanda din Stockholm,
totul ascuns Tntr-o ceata albastra si cerul avand toate nuantele gri ale perlei. Stiam ca mi-am pierdut tara
copilariei si ca poate n-am S-o mai revad niciodata. [1]

Pornind de la afirmatia lui Iulian Boldea, conform careia “...scriitorii roméani ai exilului fac parte,
fara nicio indoiala, din circuitul de valori al spiritualitatii romanesti. Ei sunt produsul matricei spirituale
mioritice, pe care au purtat-o in sinele lor cel mai adanc, oriunde au fost siliti sa se opreasca, cu voie, sau,
mai ales, fard de voie, 1n peregrindrile lor. De aceea, literatura romana nu poate fi intreaga fara operele lor,
in care realitdtile autohtone transpar cu insistenta patimasa a unor obsesii,”’[2] consideram oportun demersul
nostru de a Tncerca o decodificare a operei Gabrielei Melinescu din aceastd perspectiva a exilului si a
transfigurarii, atdt a paradgmei ontologice, cét si a celei artistice, care transpare ca un dor teribil si
implacabil, prin care individul ramane legat de spatiul in care s-a ndscut si la care continua sa se
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intoarca, prin rememorari dureroase, prin convulsii rascolitoare ale eului exilat la care ne invita sa
luam parte si astfel ne obliga s vrem sa intelegem mai mult din acest sentiment cathartic al exilului,
“purificator nu doar prin dezradacinarea geografica, ci si prin ruperea tragica a fiintei de spatiul sau
matricial spiritual.” [3]

Pe parcursul intregii sale opere, dar in special pe parcursul celor 5 volume de ”Jurnal Suedez”,
Gabriela Melinescu ni se dezvaluie dintr-un preaplin sufletesc, scrutdndu-si sinele foarte adanc si astfel
textul sdu revelandu-se ca un instrument de autocunoastere: ,,Tin acest jurnal ca un detectiv pentru a
descoperi in primul rand: a ma descoperi pe mine cu intentiile mele si alegerile mele atat de irationale”
[4]. Astfel, actiunea noastra isi propune o valorificare a multiplelor valente identitare, culturale, literare,
ideologice, sociale si politice ale operei sale diaristice, cu scopul unei interpretari originale a jurnalului
Gabrielei Melinescu Tn contextul identitatii si interculturalitatii.

Consideram abordarea acestei teme a fi una de interes, deoarece, in cadrul acestui globalism pe
care-1 traim, ea o reveleaza pe Gabriela Melinescu ca pe o reprezentantd de marca a diaristicii roméanesti in
context european, aldturi de alte nume mari ale diasporei, dintre care 1i amintim pe Virgil lerunca, Monica
Lovinescu, Nina Cassian, Herta Muller, Petru Popescu, in opera cirora, asa cum afirma tot Iulian Boldea,
“memoria exilului romanesc devine un spatiu in care trauma identitard se Intretaie cu nevoia
confesiunii.[5]”’

Dupa ce in Romania a fost nevoita sa treaca printr-o serie de transformari sufletesti, precum moartea
tatalui si despartirea de Nichita Stanescu, pe care 1-a iubit si care a iubit-0 nespus de mult, poeta a ales calea
exilului, ca sansd de regdsire a adevarurilor esentiale ale vietii, alaturi de editorul René
Coeckelberghs, omul iubit, care din nefericire, moare destul de tanar.

Reprezentant a literaturii insurgente a anilor *60, pe care o reimprospateaza cu un lirism propriu
si o mistica simbolica, exprimandu-se uneori haotic, alteori excesiv, Gabriela Melinescu se identifica cu
jurnalul ei suedez pe care scriitoarea il face sa fie perceput aproape asemeni unui personaj central,
mentindndu-se astfel intr-o permanenta comunicare si cat mai aproape de mult iubita /imbd romdna, care
simte cum creste din ea si pe care nu 0 poate pdrdasi.

Scriitura diaristica ne introduce intr-un labirint al subiectivitatii, parca dorind sa scrie timpul si sa-
1 opreascd in loc, timpul fiind una din macrotemele melinesciene, alaturi de vis, iubire, viatd, moarte,
dezvaluindu-ne intregul sdu zbucium existential, cu toate vicisitudidnile pe care a fost nevoitd sa le
traverseze (izolarea intr-o tara strdind, apoi insingurarea, dupa disparitia lui René). Pe masura ce trece
timpul, descopera o lume noua, se confruntd cu ceea ce ea insasi defineste drept un ,,razboi al limbilor”, pe
care-1 duce 1n paralel cu un razboi al sinelui.

Paragraful de descriere al primului volum 1l face Adriana Bittel spunand: ,,Gabriela Melinescu isi
noteaza intdmplarile si trairile cu tot zbuciumul unei femei care pune mai presus de orice arta, iubirea si
dreptatea. Nu e deloc o asceta severa si fara umor. Dimpotriva, ea se bucura cu o feminitate cuceritoare de
spectacolul vietii. De un interes special pentru noi e faptul cd in paginile cartii apar frecvent amintiri din
Romania si prieteni scriitori (pe langa iubitul ei Nichita, asupra caruia staruie n pagini extraordinare si pe
care nu inceteaza nicio clipa sa-1 iubeasca, sint prezenti si Nicolae Breban, Al. Ivasiuc, Dumitru Tepeneag,
Paul Goma, Sinziana Pop, Ileana Malancioiu, Matei Calinescu s.a.).”

Firea ei prietenoasa si calda o face sa fie mereu inconjurata de un cerc de prieteni buni, fie romani,
pe care-i promoveaza cu bucurie in Suedia, fie prieteni suedezi, care vom vedea ca-i sunt aproape in clipele
cele mai grele ale existentei sale. Constatam ca scrie cu oarecare incapatanare, dorind sa se descopere pe
sine, sa evadeze din realitatea dureroasa si sa opreasca trecerea blestemata a timpului. Cititorul simte Tn
paginile ei confesive aceasta durere pustiitoare, care parca mutileaza sufletul si-1 transforma intr-un vampir
bantuitor. Singura odihnd o afla doar prin scris, desen si gravura, arte care o definesc si linistesc.

Pe coperta-spate a jurnalului care deschide seria celor cinci volume de jurnal suedez, Gabriela
Melinescu Insdsi vorbeste despre aceastd obsesie a sa de a scrie timpul si de a surprinde fabulosul si in
acelasi timp grotescul spectacol al vietii:”Primul volum al acestui jurnal suedez cuprinde insemnari
incepand din anul 1976, la cateva luni dupa sosirea in Suedia, pand in 1983. Sapte ani in care au avut loc
multe schimbari in viata mea. Acesti ani sunt reflexul initierii intr-o lume noud, Tn care m-am integrat
incercind sa elucidez legatura dintre om si universul sau, dintre viata personala si cea interioard; doua vieti



diferite care stau ca esentd in chiar alcatuirea timpului de trdit. Timp in care trecutul - in tara de origine,
Romania -, departe de a se stinge, s-a dezvoltat mereu in neprevazute coerente. A scrie timpul —m-a obsedat
mereu, a contempla de departe si de foarte aproape grandiosul spectacol al vietii, a ma vedea deopotriva ca
autor §i personaj al propriei vieti, permanent in cautarea unor noi impulsuri creatoare pentru a trai intens,
pasionat, in timp si netimp, in probe dureroase; a gisi motive de supravietuire chiar si in haos. Intr-un fel,
acest jurnal, fragmente de viata, e o incercare de a-mi explica, de asemenea, insertia in lume, bucuria si
durerea care decurg din evenimentul capital —a fi. Eveniment firesc si straniu, in care rationalul si irationalul
hartuiesc toate fiintele purtandu-le, totusi, cu mana sigura, catre un port necunoscut.”

Iesirea din spatiul comunist si intrarea intr-o lume libera, vechiul si noul asadar, genereaza nevoia
de confesiune, dar spre deosebire de alte jurnale, “tipica...este alternanta obsesivd a momentelor dintre
“miracol” si “tragedie personald”. Criticul Dan Cristea recunoaste in jurnal miracolul salvarii si al
supravietuirii, al fortificarii, consolidarii si afirmarii de sine Intr-un mediu strain, miracolul scrisului. De
cealaltd parte, se situeaza sirul nesfarsit “...de nefericiri, care culmineaza cu tragedia mortii unor fiinte
dintre cele mai dragi si apropiate”: tatdl care se sinucide, mama, “iubitul stelar”, Nichita Stanescu (descrise
pe parcursul primului volum), iar mai tarziu, Rene, sotul ei. Dan Cristea considera ca tocmai amestecul
acestui sentiment al catastrofei cu o mistica a salvarii este exemplar pentru acest jurnal. Ceea ce se desprinde
din el este de fapt “o filosofie a vietii”, care se articuleazd dupa urmatorul principiu: “viata ne traieste mai
mult decét o trdim noi pe ea”, iar “jocul existentei este un joc al predestinarii si al coincidentelor misterioase
unde... trebuie sa ne preocupam doar de lucrurile care depind de noi si se pot afla sub controlul nostru.”
Analiza tuturor celor cinci volume poate reprezenta o cercetare exhaustiva, care nu face obiectul cercetarii
noastre limitate de acum.

Jurnalul suedez al Gabrielei Melinescu reprezinta, asadar, una dintre cele mai valoroase contributii
la corpusul diaristicii feminine. Am remarcat la Gabriela Melinescu specificitatea jurnalului sau vazut
ca unamalgam artistic, un laborator in care creeaza si in care se contopesc diverse tipuri de jurnal: jurnalul
epistolar, jurnalul afectiv, jurnalul nostalgiei pentru limba materna, jurnal de exil, jurnal al vietii interioare,
nebanuite, jurnal al evenimentelor familiale aparent insignifiante, jurnal boem, al artistului, jurnal al visului,
jurnal spiritual, de comuniune intima cu divinitatea, jurnal ecologist si pacifist, toate aceste componente ale
scriiturii intime fiind reunite sub umbrela jurnalului de existentd, care nu este foarte bine reprezentat Tn
cultura romana. Aici notatia cotidiana nu apare dintr-o criza, ci dintr-o nevoie interioara de decantare, de
limpezire si inspiratie.

“Combustia fiintiald, ardoarea sentimentald, umbra lui Nichita, Intdlnirea destinala cu René,
comunicarea lor onirica, intensitatea trairilor din vis o epuizeaza si, paradoxal, o Intaresc.”[5]

Putem vorbi deci, in cazul Gabrielei Melinescu, de un jurnal total, adanc, profund, surprinzétor prin
sinceritatea confesiunii si a obsesiei tematice, prin multiculturalismul promovat, tiparele identitare,
realismul magic si fantasticul inedit ca elemente salvatoare, de evadare din realitatea sufocanta, toate
acestea conferind o unicitate incontestabila intregii sale scriituri, nu doar operei diaristice.

Note finale:

[1]Gabriela, Melinescu, Jurnal suedez, Vol. I, Editura Polirom, lasi, 2002, p 5

[2]lulian Boldea, Exilul literar romdnesc, intre traumda si luci ditate, accesat la 15.06.2023, disponibil la adresa:
https://revistavatra.org/tag/literatura-exilului

[3]lbidem

[4]Op. cit., p. 27

[5]Adrian  Dinu Rachieru, Gabriela Melinescu, intre viaga si scris, disponibil la adresa:
https://www.contemporanul.ro/eseu-publicistica/gabriela-melinescu-intre-viata-si-scris.html, accesat la 10.06.2023.
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