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Abstract: By the middle of the twentieth century, a gastronomic discourse different of the kitchen
literature was found, and the master of this kind of course is Al. O. Teodoreanu. The fame of this writing
has been woven more and more around the reputation of good viveur and tireless traveler legendary realms
of the bohemia. Calinescu considered him a good parodist, humorist and an excellent gastronom and
oenologist.

His moldovian style has an undefined flavor and betrays a literary culture which, without
appearing extended, is thorough. The characterization, in essence appropriate, is beautiful and also in the
color of the burlesque boem. In Calinescu's conception, Pastorel's opera is a food and drink trail, a garden
of the delights, offered by feasts and big parties. Some of the lyrics are composed in an effervescent state of
excitement, others are cheesy or betray surreal extravagances.
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Al O. Teodoreanu este un Scriitor atent la gestionarea relatiei cu cititorii; el stie ca cititorului trebuie
sa-i starnesti curiozitatea (si pofta) si sa-l tii mereu aproape. Caci, inainte de a fi in bucatele care ajung ,,a
se prapastui 1n jalnica bezna a tubului digestiv’[1], gusturile se nasc in mintea cititorului. De aceea, gales,
autorul isi sfatuieste cititorul sa fi mancat bine, inainte de a citi reteta sau sa se sincronizeze in tabieturile
cotidiene: ,,Astept si eu, asa ca ne vom bea cafelele de la distanta, dar simultan.” [2]

Se creeaza astfel o atmosfera dominata de familiaritate si rasfaturi promise, in care autor si cititor
asteapta impreuna sa se desavarseasca vreun fel de mancare. Dar cum nicio mancare nu este desavarsita fara
un vin bun, Al. O. Teodoreanu trece in revista cu multa competenta si vinurile roméanesti. De la prezentari
profesioniste ale soiurilor, solurilor si timpului de recoltare, maturare, la indicatii legate de asocierea unui
vin la un fel de mancare, volumul est e si un ghid despre vinurile romanesti. Prezentarile obiective ale
competitiilor de vinuri se imbina cu interventiile mustind de subiectivitate; astfel, descrierea sifonului se
construieste in tusele groase ale grotescului: ,,e inamicul numarul 1 al podgoriei noastre. De origine etnica
necunoscuta, inestetic si subversiv, guitand si grohaind porcin™[3].

Tar asocierea banala, cunoscuta de profani — la peste se serveste vin alb — cunoaste complicate
ramificatii in cazul profesionistilor in d-ale bucatariei: daca pestele este de munte (pastrav, de exemplu) se
cer vinuri usoare si seci, daca este peste de Dunare, mai gras (morun, pastruga sau somon), sunt mai potrivite
vinurile robuste.

Propunandu-ne sa reluam intrebarile pe care le propune Silvia Mergenthal, am observa ca se
construieste o imagine plina de substanta a obiceiurilor culinare romanesti.

Gastronomia romaneasca mizeaza pe carne, peste si legume, cat mai proaspete si procurate din surse
cunoscute. Nu exista vreo urma de preocupare pentru timpul necesar prepararii retetelor; produsul final si
finetea lui scuza orice consum de timp. Gatitul este placere si spectacol, nu doar o activitate in care se
trateaza termic ingredientele pentru a produce necesara hrana.

El este prilej de socializare si subiect de discutii, ocazie, mai ales la Al. O. Teodoreanu, de a etala
cunostintele enciclopedice ale interlocutorilor. Nu exista prea multa rigoare in redarea gramajului exact al
ingredientelor necesare; de cele mai multe ori, cantitagile sunt orientative, lasand loc liber experientei si
inventivitatii bucatarului. Ingredientul cere reteta, iar maestrii bucatari valorifica ingredientele de sezon.

Cartile descriu dulceata traiului romanesc tihnit, in care oamenii se asaza la masa spre a admira
bucatele si a vorbi despre ele, dar si spre a se infrupta sanatos din acestea. Gatitul nu este corvoada, ci prilej
de a-ti rasfata convivii. Nu exista moderatie declarata in consumarea bucatelor si a bauturii, dar nici excese;
exista doar placerea, contagioasa adesea, a pregatirii unei mese bune si satisfactia consumarii ei alaturi de
prieteni dragi.

O carte cu articole despre istoria gastronomiei este si ,,Fiziologia gustului” a lui Jean Brillat Savarin.
Pastorel preia retete si-1 contrazice pe Savarin, despre cum se pregatesc fazanul, racii in bere, purcelul de
lapte fiert, mielul gatit haiduceste, mistretul, diferite feluri de peste, sau orice méancare de sezon, completand
cu solutii culinare auzite de pe la bunici.
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Nu lipsesc insemnaéri despre vinurile romanesti, pentru ca asa cum spunea: ,,Vinurile si mancarurile
sunt sortite sd-si sporeasca reciproc calitdtile. Dar Intre vinuri si mancaruri se stabilesc nu numai mutuale si
spontane simpatii, ci si ireconciliabile aversiuni. Si nu e nevoie sa fii un mare initiat in subtilele arcane ale
pivnitei si bucatariei, pentru a sti ca o regula generala ca in succesiunea vinurilor la masa sa pornesti de la
sec spre dulce, de la slab la puternic, de la tanar spre batran[4].

O reteta de mancare e ca si o partitura: trebuie interpretatd. Menuetul lui Beethoven e acelasi pentru
toate privirile. Dar una e pe vioara maestrului George Enescu si alta pe dibla lautarului de la Moara Vaduva.

Unii oameni isi inchipuie ca pentru a manca bine e suficient sd ai stomac si bani. Se 1nsala, trebuie
sd ai si cap. Intre vinul prost si femeia infidel, e preferabil vinul bun. Amorul e o ocupatie recomandabila
ntre doua mese bune[5].

,»Mi s-a intamplat des sa explic in doua cuvinte o retetd de mancare unui bucatar bun si el s-o execute
la perfectie, chiar daca as fi omis ceva. Aceeasi retetd, amanuntit lamurita pand la centimetru si miligram,
am publicat-o in ziar. Gospodinele mi s-au plans, In numar impresionant, ca reteta nu le-a reusit. Ce pot sa
fac? Gastronomia nu e lacomie si animalitate, ci numai un prilej de punere in valoare a spiritualitatii. Daca
nu e asta, nu mai e nimic. Dupa ce ai mancat salat, fie cu otet, fie cu lamaie, bea putind apa, rontaie putina
coaja de paine si apoi treci la vin.”[6].

,,O buna carte de bucate este o treaptd de marmura in suisul spre civilizatie™scria, mai apoi, Pastorel
Teodoreanu, in prefata la prima editiec Sanda Marin — Carte de bucate. Cel ce a postulat rigoarea cozonacului
cu aluat din 50 de oua sau rasfatul indoit al sairmalutelor , in potroc de varza acra si, apoi, In vin licoros de
Cotnari, nu S-a ingrijit sd-si adune bibilitele sale retete intre doua coperti impodobite cu semnatura autografa

Alexandru O. Teodoreanu — zis si ,,Pastorel” — nu si-a strans textele de literatura gastronomica in
timpul vietii (1894-1964). Pot fi consultate, totusi, antologiile gastronomice, editie de Grigore Daminescu
si Valentin Borda, Editura pentru Turism, Bucuresti, 1973 si De Re Culinaria, editie de Rodica Abrudan
Pandele si Aristita Avramescu, Ed. Sport-Turism, Bucuresti, 1977.

Adunate postum in volume (Gastronomice, 1973; De re culinaria, 1977), Insemnarile si articolele
cu pretext culinar compun - daca se iau ca repere vremurile de cumpana (marea crizd economica dintre 1929
si 1933, regimul autoritar al regelui Carol al Il-lea, cel de-al doilea razboi mondial, instaurarea
comunismului in Romania) in care au fost publicate — un singular si aproape neverosimil foileton de eruditie
si bun — gust[7].

Autorul scrierilor avea, de bund seama, constiinta contrastului dintre luxurianta universului
reprezentat in plan discursiv si vitregiile din anii de dinainte si de dupa cel de-al doilea razboi mondial,
aspect pe deplin dovedit de urmatorul comentariu: ,, Pe vremurile acestea de restriste, somaj si lipsuri de tot
felul, cind pina si pinea noastra cea de toate zilele a luat culoarea mizeriei (neagrd), inscrierea unei asemenea
rubrici programatice In paginile unei reviste literare apare, la prima vedere, ca o blamabila absurditate,
dublata de o forte-doza de indelicatetd. Sa faci analiza chimica a sosului rémoulade sau ravigote, sa descrii
CU amanunte cum se prepara un salmis de fazan sau un sitar a la chasseur, sd intirzii in comentarea
succesiunii vinurilor la 0 masa de amatori, cind invalizi de razboi de-abia gasesc un pumn de fasole sa-l
arunce in oala in care fierbe apa chioara si cind intelectuali de seama nu risca sa comande o cafea turceasca
inainte de a-si pipai de doua ori buzunarele in care sufla vint, ar constitui un inconstient si periodic sadism
grafic, de care eu unul nu ma simt capabil. Prin urmare, nu retete de mincari va gasi cetitorul in aceasta
rubrica”[8]

Prin plasarea in dezacord fata de cotidian, cronicile gastronomice devin embleme ale unei altfel de
lumi, o lume a cuvintelor spirituale si a referintelor livresti, o lume dominatd de imaginatia si eruditia
cronicarului, o lume stapanitd doar de retorica fastuoasa a abundentei. Ca si in savanta fiziologie a lui Brillat-
Savarin, in foiletonul gastronomicelor lui Al. O. Teodoreanu se contureazd o diorama In care primeaza
reflectiile asupra gustului.

Cand si cand, autorul se pogoara 1n concret, pentru a cizela si mai bine basorelieful consideratiilor
asupra gustului. Intr-o schita intitulati ,,Garile noastre”, dupi ce elogiaza bucitiria si vinurile de soi cu care
se mandresc francezii din Dijon, gastronomul executd un plonjon satiric in real: ,,Despre toate acestea
vorbeam cu amicul meu francez in incéperea sordida care servea de restaurant unei gari de capitala de tinut
romanesc, inconjuratd de podgorii vestite. Nouri de muste se abateau asupra galantarului cu geamuri
murdare, de unde chelneri soiosi si ostili ridicau felii de salam uscat si alte scarbe, pentru a le servi apoi,



intr-o vesela respingatoare, clientilor resemnati. Fetele de masa si farfuriile leproase indreptau spre greva
foamei si apetitul cel mai robust (...). In pahare groase, din sticla ordinara, verzuie, ni s-a servit o bautura
fantezista, facuta din struguri, e drept, dar care aducea cu vinul cam cit aduce cantalupul cu bicicleta si
bicicleta cu revolverul.”’[9]

Alteori, ceremonialul culinar si eticheta la masa fac obiectul unor schite umoristice memorabile
(Instantanee, Teodoreanu 1977: 120-122) sau prilejuiesc legiferari urzicitoare (Tinuta, Teodoreanu 1977:
109-111) ce rezoneaza cu vechile manuale de moravuri si bune maniere, precum Hristoitia lui Anton Pann
(1963/1: 139-151)[10].

Verva si cunostintele enciclopedice ale gastronomului imprima crochiurilor un aspect mozaicat. In
cultura romana, precursorul notabil al acestei maniere erudite de a scrie este

Alexandru Odobescu. Falsul sau tratat de vanatoare, Pseudokynegetikos (1874), fusese bine primit
de Eminescu, el insusi adept, pe terenul gazetariei, al textului-mozaic. Stilul acestor orchestratii verbale este,
dupa noteaza Cilinescu, savuros, dar ce ingrediente dau textelor savoare expresiva?

Din punct de vedere structural, textele sunt creatii realizate asemenea ingenioaselor piéces montées
si au o constructie multistratificatd, dezvoltatd prin aranjarea mestesugitd a diverselor secvente care
alcatuiesc intregul.

In centrul esafodajului discursiv se afla mai mereu o scenet si/sau o reteta pe care autorul le prezinti
cu umor. In unele montaje, scenariul este configurat ca povestire sau ca amintire. Textele in care sunt insirate
istorii cu talc ale alimentelor si bauturilor se solidarizeaza cu cele in care trecerea timpului este fixatd din
unghiul subiectiv al amintirilor, caz in care autorul mizeaza pe potentialul confesiunii[11].

De multe ori, in centrul scenariului se afla un loc emblematic. Creator al unei dense geografii
culinare, Pastorel Teodoreanu zugriveste cu eruditie spectacolul specificului regional. In cronicile din
perioada interbelica, geografia sa culinari are dimensiuni globale. In textele datind din perioada comunista,
sub presiunea cenzurii, scriitorul se margineste la calatorii papilare prin regiunile istorice romanesti.

Vitalitatea stilisticd a scrierilor scade, iar peisajele creionate capatd, In ciuda tonului glumet,
contururi stereotipice: Moldova este tara borsurilor, sarmalelor si parjoalelor, Ardealul e patria carnatilor si
afumaturilor, iar in Tara Romaneasca s-au asezat micii, pastramurile si ciorba de burta.

Alte locuri emblematice sunt decupate din geografia urbana a gurmanzilor si gentilomilor paharului:
restaurantul, carciuma, bucitaria ori salonul. Si aceasta clasa de toposuri gastronomico-literare sufera, in
timp, deformari dictate de cenzura. In cronicile tarzii, publicate in ,,Glasul patriei”, restaurantul si salonul
sunt inlocuite cu spatii ideologizate: alimentara, localul si piata”[12].

Spatiile intime si luxuriante ale universului burghez sunt inghitite de spatiile uriesesti destinate
oamenilor muncii. Si retorica plenitudinii este diferitd. Idiosincraziile gastronomice ale topografiei burgheze
dispar si cedeazad locurile de onoare altor cornuri al abundentei, raftul, galantarul si vitrina, prezentate
sacadat, mecanic si neconvingator.

in cronicile gastronomice nu se schimbd doar vremurile si locurile, ci si oamenii. Textele din
perioada interbelicd creioneaza sociorame fascinante, cu personaje atent individualizate: maestri bucétari,
proprietari de restaurante, figuri ale protipendadei, tipuri memorabile ale clientelei stilate sau, dimpotriva,
lipsite de finete s.a”’[13]

Aceastd lume intretine o culturd a dialogului cu miez si apreciaza ceremonialul culinar, iar
gastronomul simte si cautd cu insufletire pulsatiile acestei vieti sociale. Dupa razboi, vivacitatea lumii
pictate In cronici este frecvent mimata sau fabricata, iar cronicarul pare a prefera din ce in ce mai mult
tovardsia batranului prieten Costache, un as al bucétariei, izolat in palatul de mérgean al modestei sale
locuinte.

Intre axele de constructie ale montajului textual (timp, loc, personaje) se intinde bogata tesituri
intertextuald de care autorul se foloseste pentru a impodobi scenariile create. Abundenta de referinte livresti
este o constanta a scrisului lui Pastorel. Fundatia enciclopedica a cronicilor favorizeaza regizarea unui
spectacol complex de citdri, aluzii, comentarii si sarje polemice delicioase.

Urméndu-1, de pilda, pe Flaubert, celebrul creator al Dictionarului de idei primite de-a gata, Al.
O.Teodoreanu faureste un minilexicon gastro-literar, fantezist si comic, si nu e gresit sa apreciem ca
insemndrile Din carnetul unui gastronom prefigureaza cunoscutul Dictionar onomastic al lui Mircea Horia
Simionescu. Ocazional, tesatura textuald are broderii clasice, cronicaresti”, ca-n Hronicul mascariciului
Vilatuc, ori vesele imprimeuri proustiene.



Din arhitectura cronicii gastronomice nu lipsesc formulele sententioase. Cultivarea aforismelor si
proverbelor configureaza o scenografie gnomica circumscrisa strategiilor de potentare a comicului. Vorba
de duh este o emblema a comediei umane si un etalon al calitatii spectacolului.

Cerute de savoarea comica a textelor, inovatiile se manifesta frecvent. Autorul naturalizeaza in chip
convenabil maxime latinesti (,,Primum bibere, deinde philosophari!”)

latinizeaza sonoritati neaose (,,Spritus spritum invocat!”) sau distileazd sensurile intelepciunii
populare (Cind doi iti spun cénu esti beat, du-te si te imbata; Nici ulciorul nu merge de multe ori la apd;
Bate fierul cind e cald si bea spritul cind e rece), dar, cel mai adesea, este el Tnsusimaestrul bucatar al unor
preparate. Dimensiunea comica a cronicilor gastronomice aforistice de bun gust este incontestabila si pune
in lumind amploarea spectacolului de caractere, situatii si replici savuroase[11]

Anecdota in rama, reteta versificatd si dialogul rimat sunt incluse 1n regia scenetelor, iar jocurile de
limbaj au desfasurare somptuoasd.Cum poate fi definit un om care are, ontologic, tristetea si umorul ca
trasaturi definitorii ale caracterului sau? Poate exista vreun om care in ceasurile de bucurie sincera (sau
bahicd) sa gaseasca si un moment in care nostalgia sa-1 cuprinda? Ei bine, daca nu se poate, atunci inseamna
cd Al. O. Teodoreanu a fost o raritate... Cei care il privesc doar prin prisma spiritului sau inclinat spre
petrecere si a iroinei fine ar trebui sd-1 cunoasca prin agerimea mintii si a rimei, prin nostalgia contemplativa
si prin dragostea de frumos.
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