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Abstract

Increasing students group cohesion using student - centered educational approaches
in teaching seminars

Implementation of educational strategies centred on the student - subject of learning
teacher provides multiple opportunities for student’s knowledge of personalities,
especially in terms of networking, and the latter, can create learning experiences and
training or practice of specific skills and capacities didactic teaching, including those
relating to the management group and that of learning.

Keywords: educational strategies centred on the student, learning experiences, education job
skills, teaching

Schimbarile permanente, datorate marilor probleme social — economice si
profesionale ale societdtii contemporane, precum si adaptarii la standardele de calitate
impuse de integrarea in Uniunea Europeana, impun scolii romanesti aplicarea directiilor
strategice reflectate in principiile, valorile si normele stabilite la nivelul politicilor
educationale MEdC. Toate acestea constituie o oportunitate benefica pentru institutiile
scolare de a-si pastra statutul de importante surse de progres, prin care ar putea urmari
aplicarea unor obiective majore precum: a se adresa beneficiarilor directi cu care
lucreaza, elevi si parinti, a raspunde nevoilor lor obiective, a se adapta activ comunitatii
si spatiului socio- cultural 1n care functioneaza.

Utilizarea strategiilor educationale centrate pe elev in programele de formare
initiala a cadrelor didactice constituie o buna oportunitate pentru formarea si dezvoltarea
unor competente precizate in standardele pentru cadrele didactice din invatamantul
preuniversitar, cum ar fi: utilizarea metodelor si strategiilor pentru un management al
clasei eficient, practicarea unui comportament inovativ, proiectarea si evaluarea
activitdtii de la clasa ca act de comunicare, elaborarea instrumentelor de evaluare pentru
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un management al comunicarii eficient intre cadre didactice- elevi- parinti, valorificarea
metodelor si tehnicilor de cunoastere si comunicare reciproca a personalului scolii si a
reprezentantilor comunitatii, precum si a disponibilitatii de colaborare pentru cresterea
calitatii serviciilor educationale asigurate de scoald la nivelul comunitatii, utilizarea
calculatorului, ca modalitate TIC in vederea integrarii utilitatii acestuia n procesul
didactic.

In acest context, activititile din cadrul cursurilor si seminariilor de pedagogie au
urmarit aprofundarea problematicii strategiilor educationale centrate pe elev prin
valorificarea acesteia in aplicatiile si exercitiile de proiectare desfasurate in cadrul
acestora. Prin demonstrarea §i exersarea acestor strategii s-a vizat, din nou,
constientizarea de catre viitorii profesori a importantei pregatirii psihopedagogice si
metodice a cadrelor didactice. Oportunitatea aplicarii lor in activitatea educationala,
analiza calitativa si cantitativa a raportului avantaje — dezavantaje a acestor strategii si
impartasirea noilor experiente de invatare capatate pe parcursul seminariilor au
constituit pentru studentii care au frecventat aceastd disciplind o premisd a cresterii
motivatiei pentru profesiunea didactica. Pornind de la aceste considerente, ne-am propus
ca prin cercetarea de fatd sa amelioram discrepantele dintre pregatirea teoretica si
practica a viitorilor profesori prin promovarea strategiilor educationale centrate pe elev,
aceasta fiind o continuare a unor preocupari mai vechi (Caciuc, V., 2006).

Ipoteza si obiectivele cercetarii

Prin utilizarea strategiilor educationale centrate pe elev 1n activitatile didactice
se vor obtine performante superioare in pregatirea teoreticd si practicd a viitorilor
profesori, In vederea aplicarii unui management al clasei eficient §i practicarea unui
comportament inovativ in procesul de Invatamant.

Obiectivele cercetarii:

e 1In ceea ce priveste profesorul:

- trecerea de la mentalitatea ca procesul de invatdmant este unul de predare —
ascultare la mentalitatea ca acest proces este, n principal, unul de organizare stiintifica a
muncii de Tnvatare a studentilor;

- utilizarea unor metode cu ajutorul carora sia se deplaseze accentul de la
activitatea de predare - ascultare la munca efectiva, la invatarea si intelegerea temelor de
curs i seminar din clasa de citre cursanti, acestea constituindu-se atat intr-o baza pentru
aprofundare prin studiu individual, cat si intr-o experientd de aplicare a strategiilor
centrate pe elev;

- aplicarea creatoare a procedeelor experimentale, prevenind tipizarea exagerata
a acestora sau utilizarea lor in forme invariabile, astfel incat activitatea de perfectionare
sd se realizeze In mai multe registre psihice sau potrivit cu particularitatile fiecaruia,
cursantii capatand o motivatie crescuta fata de tematica abordata.

e In ceea ce priveste cursantii:
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- trecerea de la mentalitatea ca procesul de Invatdmant este unul de ascultare —
predare la mentalitatea ca acest proces este, in principal, unul de organizare stiintificad a
muncii de Invatare a studentilor;

- formarea unui sistem de capacitati si deprinderi de munca corespunzatoare
metodelor interactive, necesare aplicarii acestora in activitatile didactice, pe care sa si le
insuseasca 1n cel mai scurt timp: capacitatea de a trece rapid de la o activitate la alta,
deprinderea de a urmari argumentarea unui coleg, deprinderea de ascultare activa,
capacitatea de a formula intrebari, capacitatea de a esentializa un continut si de a sustine
o prezentare 1n fata colegilor, capacitatea de a realiza feed-back-ul, capacitatea de
proiectare a organizarii si desfasurarii activitatilor didactice din perspectiva centrarii
acestora pe elevi etc.

- procedeele experimentale sa intre in stilul de muncd al cursantilor, sd fie
utilizate frecvent in clasa, pe parcursul activitatilor didactice, apoi treptat sa fie
transferate atat in stilul de predare si comunicare prin practicarea unui comportament
inovativ in cadrul lectiilor;

- exersarea procedeelor experimentale formeaza si dezvoltd competente de
relationare i comunicare atat pe verticald (profesor — elev, elev - profesor), cat si pe
orizontala (elev — elev, elev — clasa, clasa - elev).

Metodologia cercetarii

In cercetarea de fata am utilizat experimentul ce a avut ca schemi experimentala
selectarea aleatoare a unui singur esantion numit experimental, urmat de aplicarea unui
chestionar dupa fiecare din etapele sale, analiza produselor activitatii. Strategia
educationala utilizatd in cadrul experimentului a fost urmatoarea: conversatia,
explicatia, dezbaterea, brainstorming, problematizarea, invatarea prin descoperire,
philips 6/6, interviul in trei trepte, controversa academica, ciorchinele, cvintetul,
S.LN.E.L.G., jurnalul dublu, tehnica Ganditi — Lucrati in perechi — Comunicati, Stiu/
Vreau sa stiu/ Am invatat, metoda cadranelor, predarea reciproca si mozaic I, accentul
fiind pus pe activitatea de grup si pe invatarea prin cooperare. Mentionez ca intreaga
activitate de seminar s-a realizat prin team — teaching. Pentru a se vedea valoarea
adaugatd a performantelor obtinute pe parcursul seminariilor de citre studenti, acestea
se finalizau cu exercitii de proiectare si directii de valorificare a strategiilor exersate la
specificul disciplinelor pe care le aveau de predat in practica pedagogica, iar unele
dintre proiectele realizate si sustinute de ei din perspectiva studiatd au constituit piese
ale portofoliului de evaluare finala la disciplina ,,Pedagogie”. Esantionul de subiecti a
fost constituit din 40 de studenti din anii I, respectiv 11, de la diverse specializari: stiinte,
medie fata de profesiunea didactica.

Strategiile educationale centrate pe elev - exersate pe parcursul seminariilor si
pe care nu ne propunem si le descriem in aceasta lucrare, ele fiind prezentate amanuntit
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in suportul de curs - permit studentilor sa experimenteze rolul de profesor, calauzindu-i
pe ceilalti 1n studierea si asimilarea / intelegerea unui continut, material de studiat / text.
Li se creeaza, astfel, studentilor ocazia de a se transpune empatic in postura de profesor,
situatie 1n care isi pot forma sau exersa unele capacitati si deprinderi specifice meseriei
didactice, cum ar fi cele de comunicare, interrelationare, de a esentializa si de a
transmite cunostinte, de a asculta activ, de a formula intrebari, de a se face ascultat etc.
Se considera ca prin utilizarea acestor strategii educationale centrate pe elev / subiect
pot fi create experiente de Invatare si se formeaza sau se dezvolta unele priceperi si
deprinderi specifice meseriei didactice (Caciuc, V., 2006), printre care si acelea de
imbina §i organiza eficient metodele si procedeele didactice cu formele de organizare a
colectivului de elevi, care sd permitd relationarea, socializarea, comunicarea si
integrarea elevilor, de creare si de management a situatiilor educationale centrate pe
valorificarea si dezvoltarea experientei de invatare a elevilor. Se modifica astfel
strategiile de predare — Invatare (accentul fiind pus pe activitatea si solicitarea
studentilor), aceasta constituind, de fapt, variabila independenta a experimentului.

Comparand performantele finale ale studentilor cu cele initiale se va obtine
optimizarea performantelor studentilor prin insusirea cunostintelor la un grad superior
cu cel putin 30%, insusirea unor strategii de predare — invatare noi si prin formarea si
exersarea unor priceperi sau deprinderi specifice meseriei didactice, acestea constituind,
de fapt, variabila dependenta a experimentului.

Faza preexperimentald s-a concretizat in utilizarea, in cadrul grupului
experimental, a unor strategii noi introduse — ciorchinele, interviul 1n trei trepte, tehnica
organizatorului grafic comparativ - diagrama Venn, tabelul conceptelor, tehnica Ganditi
— Lucrati in perechi — Comunicati, urmate de dezbatere — in studierea continutului
prevazut in seminarul respectiv, si anume tema ,Educatia si problematica lumii
contemporane”, respectiv clarificarea unor aspecte referitoare la problematica de
actualitate a comunicarii educationale si a nivelurilor de competente necesare pentru
fiecare specializare — jurnalul cu dubla intrare combinat cu ciorchinele realizat pe grupe,
philips 6/6 urmate de prezentari si dezbateri frontale pe tema componentelor, formelor si
tipurilor comunicarii didactice. Aceasta etapa s-a finalizat prin aplicarea unui chestionar
de evaluare initiald care a vizat, Tn mod special, identificarea necesitatii implementarii
unei astfel de strategii educationale in realizarea activitatilor de perfectionare, precum si
asteptarile cursantilor fatd de acestea. Studentii au fost de acord, intr-un procent de
100% ca aceste ,,strategii centrate pe elev” pot contribui la imbunatatirea performantelor
lor educationale si profesionale, in perioada imediat urmatoare, precum si la cresterea
calitatii educatiei in institutia scolard din care vor face parte, iar dintre asteptarile lor fata
aceste activitati de seminar, cu o frecventa mai mare, au fost amintite: ,,noi metode si
modalitati de predare”, ,,dobandirea de competente, deprinderi de eficientizare a
procesului instructiv - educativ”, ,,perfectionarea ca viitor cadru didactic”, ,,cunoasterea
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mai ampla a elevilor”, ,,modalitati de eficentietizare a comunicarii si relationarii cu
elevii, parintii si alti factori educationali din comunitate”.

Faza experimentala s-a concretizat in utilizarea, in cadrul grupului experimental,
a strategiilor noi introduse - brainstorming, problematizarea, invatarea prin descoperire,
controversa academicd, cvintetul, S.LN.E.L.G., jurnalul dublu, Stiu/ Vreau sa stiv/ Am
invatat, metoda cadranelor, predarea reciprocd, mozaic I - in studierea continutului
prevazut in urmatoarele capitole ale programei analitice a disciplinei. Demonstrarea si
exersarea acestor strategii a fost urmatd in cadrul fiecdrei intdlniri cu studentii prin
exercitii de valorificare a acestora in proiectarea unor scenarii didactice specifice
disciplinelor pe care le aveau de predat in practica pedagogicd. Prin chestionarul de
evaluare intermediard am urmarit pe de o parte obtinerea de date care s ne conduca la
reglarea si ameliorarea procesului didactic pe parcursul experimentului, dar si obtinerea
de date privind modul de pregatire pentru seminarul de pedagogie, cat si reflectiile
studentilor privind utilitatea seminariilor si a strategiilor folosite in cadrul acestora.
Astfel, toti studentii, in procent de 100%, au apreciat ca seminariile desfasurate pana la
data aplicarii chestionarului au adus elemente suplimentare de interactivitate fatd de
activitatile similare precedente, iar dintre acestea, cu o frecventd mai mare au fost
mentionate: lucrul preponderent in grup si eficientizarea acestuia, centrarea activitatii
pe studenti si experimentarea personald a diverselor strategii, posibilitatea invatarii lor
mai bine pentru a le aplica in viitor, 0 mai buna relatie profesor — student, o mai buna
modalitate de integrare si relationare intre studenti, atdt la nivelul grupei, cat si a
grupurilor de lucru din cadrul activitatilor. In ceea ce priveste propunerile pentru
optimizarea activitatilor viitoare, aproape toti studentii au mentionat folosirea a cat mai
multe strategii centrate pe elev, in vederea trairii lor de citre ei si pentru a putea decide
care este cea mai potrivita strategie pentru lectiile pe care le au de sustinut.

Ultima fazd a experimentului a coincis cu evaluarea finald realizatd prin
sustinerea unui portofoliu ce cuprindea un proiect didactic la dirigentie care valorifica
strategiile centrate pe elev studiate in cadrul activitatilor de seminar si o proba de
evaluare la disciplina de specialitate, respectiv un referat pe tematica de seminar la
alegere si un eseu pe tema ,,Competentele cadrului didactic” in care sd valorifice si
experienta de Invatare cdpatatd in urma implementarii strategiilor educationale centrate
pe elev in seminariile de pedagogie. Rezultatele chestionarului de evaluare reflecta
unanimitatea, In procent de 100%, a:

- contributiei disciplinei ,,Pedagogie” la Tmbunatatirea pregdtirii studentilor
pentru cariera viitoare, prin metode si strategii educationale noi, utile in procesul
instructiv — educativ, clarificarea unor notiuni, exemplificarea si exersarea diverselor
strategii, 0 mai buna intelegere a relatiei profesor — elev;

- reprezentdrii dimensiunii practic — aplicative 1n acest curs;

sistematizat, cu metode bine explicate si exemplificate.
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Printre punctele tari ale activitatilor de perfectionare au fost mentionate: caracterul
sistematic si stiintific al continutului, modalitatea de prezentare a noilor strategii, buna
pregatire a cadrelor didactice si exemplificarile multiple, iar printre punctele slabe:
numarul relativ redus de strategii centrate pe elev exersate. Printre propunerile de
optimizare a implementarii acestor strategii in activitatea didactica se numara: exersarea
mai multor metode care pot fi valorificate si ca tehnici de munca intelectuald, ceea ce
le-ar fi de folos studentilor in pregatirea pentru examene si formarea unui stil de invatare
in conformitate cu cerintele specifice Invatdmantului universitar, posibilitatea
aplicabilitatii acestor strategii in studierea disciplinelor tehnice si a stiintelor exacte.

In urma analizarii produselor activitatii studentilor prezentate am constatat ci
majoritatea acestora au utilizat cel putin o strategie educationald centratd pe elev,
reusind sa treacd relativ usor peste dificultatile realizarii scenariilor didactice. Acest
lucru se reflectd si In notele obtinute In urma evaluarii finale a portofoliilor (16,5 % -
nota 10, 19,88% - nota 9, 36,78 % - nota 8, 26,84 % - nota 7).

Rezultatele obtinute in urma acestei cercetdri demonstreaza cd performantele
teoretice si practice ale viitorilor profesori in aplicarea unui management al clasei
eficient si practicarea unui comportament inovativ in procesul de Invatamant din grupa
experimentald au crescut simtitor, comparativ cu cele obtinute in evaluarea initiala.
Aceasta ne conduce la concluzia imperios necesara a extinderii experimentului, prin
valorificarea strategiilor centrate pe elev / subiect si in cadrul altor activitati didactice si
extracurriculare in domeniul de specialitate si nu doar la cele de pregatire psiho —
pedagogicd (ca in cazul de fatd). Perfectionarea cadrelor didactice din invatdmantul
superior 1n utilizarea strategiilor educationale pe elev / subiect, ar conduce, pe de o
parte, la facilitarea conprehensiunii noilor teorii si paradigme din domeniul specialitatii,
iar pe de altd parte, la ameliorarea unor dificultiti cu care se confruntd studentii in
cadrul unor discipline de specialitate, cum ar fi: organizarea activitatii didactice pe ore
de curs si ore de seminar conduce la aparitia stilurilor diferite de predare — expozitiv, la
curs, si interactiv, la seminar, (si asta la fiecare disciplina in parte)- care de cele mai
multe ori nu coincid cu stilurile personale de invatare ale studentilor, precum si
dificultati in adaptarea stilului de predare al profesorului la stilul personal de invatare,
diminuarea interactiunilor pe orizontala si a comportamentului inovativ in comunicarea
didactica, preocuparea studentilor de a nota ,,tot ceea ce spune” profesorul, 1i transforma
din auditori ai cursului in veritabili ,,scribi”, modul de rezolvare a sarcinilor de invatare,
care sunt de un nivel de dificultate mai ridicat etc.

Asigurarea eficientei in activitatea de invatare se face numai prin Insusirea si
operarea cu metode si tehnici de munca intelectuald, ceea ce ar conduce cu siguranta la
diminuarea hiatus-ului dintre cadrele didactice si elevi, la Tmbunatatirea rezultatelor
activitatii de Invatare, la temeinicia si trdinicia celor invatate, si de ce nu, la obtinerea
unei forte de muncd mai bine calificata, pentru ci ,,astdzi a-i invata pe altii nu mai
inseamna a-i ,,teroriza” cu munti de cunostinte sau cu examene stresante la care nu fac
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altceva decat sa reproduca din memorie cunostinte sterile pe care le vor uita in proportie
de 70-90% in primele 3-5 zile, ci a-i invata cum sd invete, cum sa se orienteze n
informatii $i cunostinte (in cunoastere in genere), cum sa le organizeze si sa le dezvolte;
in esentd Inseamna a-i Invata sa faca ceva nou, sa-si insuseasca si sa dezvolte metode si
tehnici de cunoastere si actiune umand, a-i invata intr-o forma concentratd si
esentializatd drumul cunoasterii si progresului uman”( P. Muresan, 1990).

De asemenea, ar trebui introdus un curs de strategii educationale centrate pe
elev si in planul de invatamantal DPPD, incd din semestrul I al anului III de studiu,
pentru ca studentii sd invete sa practice aceste metode, conducand astfel la crearea unui
stil de predare - invatare, ceea ce ar fi mai usor si de folos acestora in intelegerea si
invatarea mai eficienta si a celorlalte discipline, nu numai a celor pedagogice, pe de o
parte, iar pe de alta ar asigura o pregatire initiald de calitate a viitoarelor cadre didactice.
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