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Abstract: The large volume of information and the variety of daily situations require
new cognitive functions, which combine knowledge, experience and intellectual
skills. Critical thinking, as a type of higher-order reasoning and transversal ability,
can be considered an important resource to manage the challenges of the
contemporary world. However, critical thinking is not a self-developing ability, it
must be practiced and encouraged in a correct learning environment. Critical
thinking has become one of the most important educational goals, which must be
achieved by the various educational institutions through all the programs studied
by students in the different educational cycles, but also by students in the university
environment. Starting from these considerations, this article analyses different types
of actions aimed at introducing critical thinking skills in professional training
activities by rethinking the perspectives on instructional paradigms, the integrated
approach to the curriculum, reforming policies at the level of the curricula and
integrating the practices of critical thinking into teaching and learning strategies.
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Introducere

Intr-o epocd sociald in care circuld o mare cantitate de informatii, usor
accesibile si cu care ne confruntdm in fiecare zi, este esential sd avem
capacitatea de a intelege informatiile relevante si de a le trata adecvat, fie ca
este vorba sa le acceptdm ca fiind de incredere si demne de a fi procesate,
sau, dimpotrivd, dacd trebuie sa le clasificaim drept false si de neacceptat
(Halpern, 1998). Pentru a ne adapta la lumea complexa de astdzi, solutiile
din trecut nu mai functioneaza si, prin urmare, trebuie sa ne dezvoltam
capacitdtile mentale pe baza dezvoltdrii gandirii si, mai ales, a gandirii
critice, consideratd un centru de interes pentru multi cercetdtori. Avand in
vedere transformadrile sociale rapide, Halpern (1998) considerd gandirea
criticd drept o resursd cognitivd fundamentald, constituindu-se ca element
decisiv pentru a indeplini cu succes, a reusi sau a avea castig de cauza atunci
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cand indeplinim multitudinea de sarcini si situatii cu care ne confruntam
zilnic.

Gandirea criticd este perceputd ca o capacitate cognitiva care permite
cuiva sa-si utilizeze aptitudinile cognitive si cunostintele pentru a analiza
critic fapte sau convingeri, pentru a produce cunostinte rationale care pot
directiona comportamentul (Carroll, 2005), favorizand in acelasi timp luarea
zilnicd a deciziilor si rezolvarea problemelor. Pentru Saiz si Rivas (2017),
acest mecanism permite o mai bund adaptare la mediul inconjurator,
capdtand o importanta majora in contexte scolare si profesionale, pentru ca
in ambele cazuri este necesard o capacitate de a da rdspunsuri rapide si
eficiente la provocadrile cele mai variate.

De fapt, cercetdrile in acest domeniu asociaza un grad mai inalt de
gandire criticd la niveluri superioare de control si proactivitate atat in
educatia scolard (Carroll, 2005), cat si in experienta de viata de zi cu zi. Paul
(2005) subliniaza cd in context scolar, abilitatile de gandire criticd permit
elevilor sa-si organizeze invdtarea si, de asemenea, sd-si supervizeze si
evalueze sarcinile scolare, fapt care le influenteazd in mod pozitiv
performantele academice. Toate aceste aspecte ilustreaza relevanta si
actualitatea gandirii critice, fie ca este vorba de cele mai diverse situatii
cotidiene, fie ca domeniu de studiu important sa fie aprofundat si mai bine
inteles.

Gandirea criticd ca fateta a rationamentului a atras interesul multor
educatori si psihologi in a doua jumadtate a secolului al XX-lea. Gandirea
criticd se bazeaza pe ideea cd elevul este axa procesului educational, ca scoala
are scopul de a forma o mentalitate flexibild, deschisd si liberd prin
dezvoltarea de metode si instrumente pentru utilizarea creierului si a logicii.
Gandirea critica transforma procesul de achizitie a cunoasterii, de la un
proces inert la un exercitiu mental, ceea ce are ca rezultat o mai buna
perfectionare a continutului cunoasterii si o intelegere mai profunda a
acestui continut. Acest tip de gandire ofera individului explicatii corecte si
acceptabile privind temele discutate, precum si o observare a ideilor, ceea ce
le face mult mai minutioase si mai corecte. In final, acest tip de gandire ii
ajuta pe indivizi sa ia decizii in viata lor de zi cu zi, impiedicandu-i sa ia
decizii emotionale si sd adopte opinii radicale.

In ciuda importantei gandirii critice, educatorii au subliniat c&
educatia, sub aspect cognitiv, se concentreaza doar asupra nivelurilor
cognitive inferioare, cum ar fi memorarea, si nu se intereseaza de nivelurile
superioare, precum gandirea. Norris & Ennis(1989) au mentionat ca
competentele de gandire, in general, si rationamentul, in special, nu sunt
rdspandite pe scard largd in randul elevilor de la diferite niveluri scolare. De
asemenea, rezultatele numeroaselor studii au demonstrat nivelul scizut al
studentilor universitari care utilizeaza abilitatile de gandire, in general, si,
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mai ales, abilitatile de gandire critica. Printre aceste studii, se numara studiul
lui Hirose (1992) care a confirmat inferioritatea studentilor din mediul
universitar, Hirose mentionand existenta unei nemultumiri generale fata de
noii angajati proveniti din universitati, care au abilitati inferioare de gandire
criticd necesare procesdrii informatiilor. El a explicat ca acest lucru se
datoreaza metodei traditionale de predare aplicatd in universitati si care nu
este potrivitd pentru mediul de lucru modern care necesitd o gandire
avansata si o abilitate de rezolvare a problemelor.

in conditiile volumului mare de informatii care se vehiculeaza astazi,
formarea profesionald nu se mai poate cantona in transmiterea de cunostinte.
Este nevoie de orientarea studentilor spre adevaratul spirit de cercetare care
vizeaza reflectia stiintifica asupra anumitor fenomene sociale si de formarea
abilitatilor de gandire criticd pentru a produce indivizi eficienti pe piata
muncii actuale, care nu numai cd primesc informatii, ci merg mai departe si
analizeaza problemele de la locul de muncd, prezentind solutii la
problemele identificate si aplicand aceste solutii in situatii concrete. Din acest
motiv, gandirea criticd este consideratd o abilitate de top, fiind deosebit de
apreciatd de lumea afacerilor si de organizatii. Dar a gandi critic nu este o
capacitate care se dezvoltd de la sine, ea trebuie exersata si incurajata intr-un
mediu de invédtare corect. Astfel cd gandirea criticd a devenit unul dintre cele
mai importante scopuri educationale, care trebuie atins de diferitele institutii
de invatamant prin toate programele studiate de elevi in diferitele cicluri de
invatdmant, dar si de studenti in mediul universitar.

Dar ce este gandirea criticd si de ce este atat de importanta pentru
societate, in general, si pentru mediul educational, in special?

Definirea si relevanta gandirii critice

In ceea ce priveste acest concept, au fost enuntate mai multe definitii
diferite, desi majoritatea dintre acestea rezultd din ipoteze proximale si
mentin o oarecare similitudine intre ele (Halpern, 1998). Diversitatea
conceptuald provine din faptul cd gandirea criticd este studiata in diferite
discipline stiintifice si aplicata in contexte multiple (Philley, 2005).

Cautand un anumit nivel de convergentd intre diferitele definitii
disponibile in literatura de specialitate, Philley (2005) defineste gandirea
criticd drept o formd logicdi mai complexd si mai solicitantd a
rationamentului de ordin superior. In ceea ce priveste operationalizarea
conceptului, gandirea criticdi presupune un repertoriu de facultati:
articularea ideilor; luarea in considerare a argumentelor divergente si
cdutarea probelor pentru a evalua legitimitatea fiecaruia; formularea de
ipoteze; justificarea argumentelor si convingerilor personale; luarea
deciziilor; rezolvarea problemelor; monitorizarea si evaluarea cognitiilor si
actiunilor personale (Halpern, 1998).
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Sintetizand, si in conformitate cu conceptia lui Halpern (1998),
subiacente gandirii critice par a fi capacitati elementare de descompunere si
sintezd a ideilor/argumentelor, dar si capacitati de evaluare a
performantelor si produselor rezultate din actiunea personald, atat in timpul
procesului, cat si dupd. Putem sintetiza dimensiunile care constituie
gandirea criticd sau aspectele care sunt implicate in definirea acesteia,
sugerand ca este un construct cognitiv cu mai multe fatete, cu caracter
inductiv, deductiv si creator, cuprinzand un set eterogen de aptitudini si
implicand in mod necesar motivatia de a le utiliza (Philley, 2005).

Scriven si Paul (2007) au conceptualizat gandirea criticd ca proces,
astfel: ,procesul disciplinat din punct de vedere intelectual de
conceptualizare, aplicare, analizd, sintezd si/sau evaluare in mod activ si
abil, a informatiilor culese din, sau generate de, observatie, experientd,
reflectie, rationament sau comunicare, ca ghid pentru credinta si actiune” (p.
1). Fiind consideratd una dintre abilitdtile de gandire de ordin superior, este
evident faptul cd gandirea critica este legatd de dezvoltarea cognitiva a unui
individ. In acelasi sens, Halpern (1998) defineste gandirea criticd drept
utilizarea deprinderilor sau strategiilor cognitive in vederea cresterii
probabilitatii obtinerii rezultatului dorit. Avand in vedere faptul ca gandirea
critica nu este o abillitate inerentd oamenilor incd de la nastere, rezulta ca
abilitatile de gandire critica ar trebui antrenate in procesul de invatare.

Referindu-se la gandirea criticd, Ennis (1993) o defineste drept
gandirea reflexiva rezonabild care pune accent pe luarea deciziilor cu privire
la ceea ce sd crezi sau ce sa faci. Pe aceeiasi directie se situeaza si Norris
(1985), care defineste gandirea critica drept decizia rationald de a crede sau
de a nu crede. Deducem de aici cd gandirea criticd implica atat evaluarea
rationamentului, cat si a factorilor luati in considerare in luarea deciziilor.
Tempelaar (2006) a denumit gandirea criticd metacognitie, iar Flavell (1979),
procesul de gandire despre gandire. Pentru Elder si Paul (1994), gandirea
criticd inseamnad ,,capacitatea indivizilor de a-si prelua propria gandire si de
a dezvolta criterii si standarde adecvate pentru analizarea propriei lor
gandiri” (p. 34). In viziunea acestora, cele trei dimensiuni specifice gandirii
critice sunt: elemente de gandire (intrebari, informatii, inferente, scopuri,
puncte de vedere, presupuneri), standarde intelectuale (logicd, coerenta,
claritate, corectitudine, precizie) si trasaturi intelectuale.

Alti teoreticieni asociazd gandirea criticd cu scepticismul. Pentru
McPeck (1981), de exemplu, esenta gandirii critice se rezuma la inclinatia si
abilitatea cuiva de a se angaja intr-o activitate cu o anumitd doza de
scepticism reflexiv. De asemenea, pentru Sofo (2004), gandirea critica implica
abilitatea de a ne indoi si de a reconsidera ceea ce consideram in mod normal
ca fiind de la sine inteles. In felul acesta, oamenii care practici gandirea
criticd isi reevalueaza obiceiurile pentru a imbunatati modul in care
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actioneazd, luand permanent in considerare perspective diferite de a privi
lucrurile (Sofo, 2004).

Din punctul de vedere a lui Maiorana (1992), gandirea critica are
scopul de a folosi tehnici de intelegere a intrebarilor, de a evalua puncte de
vedere si de a rezolva probleme. Facione & Facione (2008) aduc in discutie
principalele componente ale abilitatilor de gandire critica: abilitati de
gandire analiticd si de reflectie constientd, abilitati de monitorizare a
propriilor opinii. O completare a acestei definitii ne oferd Dwee si
colaboratorii (2016, 633), care descriu gandirea critica drept capacitatea cuiva
de a intelege ideile auto-reflectind asupra modului de a invdta, precum si
abilitatea de a descoperi solutiile unei probleme analizdnd-o din unghiuri
diferite. Deducem de aici cd unul dintre elementele esentiale pentru
dezvoltarea cognitiva este capacitatea de a aplica abilitatile in mod flexibil
intr-o situatie complet noua. De aceea, Patterson (2011) considerd ca pentru
a gandi critic nu este suficient sd fim deschisi la minte si dispusi sd ne
schimbam opiniile, ci, mai mult decat atat, trebuie sa fim capabili sd aplicim
intr-o situatie noua ceea ce am invatat in alta parte (p. 40).

Prin urmare, relevanta gandirii critice pentru situatiile de invatare
scolard este clard: pe de o parte, gandirea criticd este o resursa care permite
studentului sd adopte o atitudine analiticd si evaluativa fatd de performanta
sa, perfectionand calitatea procesului de invdtare; pe de alta parte, procesul
de invdtare permite imbunatatirea treptatd a abilitatilor caracteristice
gandirii critice (Paul, 2005). Autorul sugereaza ca, mai mult decat potentialul
in sine, elementul decisiv in acest caz este atitudinea proactiva si motivata.
Daca componenta motivationald — care cultiva aplicarea componentelor
teoretice si practice — este absentd, cunoasterea adecvata a abilitatilor de
gandire criticd si deprinderea utilizdrii lor se vor dovedi insuficiente
(Halpern, 1998). Saiz si Rivas (2017) sugereazd cd gandirea critica presupune
transpunerea abilitdtilor cognitive in comportament, ceea ce nu se va
intampla daca studentul este lipsit de motivatie. Factorul motivational -
considerat de Halpern (1998) ca fiind trasatura esentiald pentru dezvoltarea
abilitatilor si a succesului in mediul educational - ar putea facilita intelegerea
ratiunii pentru care scorul obtinut de unii studenti nu este compatibil cu
potentialul lor cognitiv, evaluat, de exemplu, cu teste de evaluare a
inteligentei. Acest fapt ar putea explica de ce unii studenti, desi au potential,
nu au performante deosebit de bune si, de asemenea, de ce altii mai putin
promitdtori, dar mai motivati, au rezultate mai bune (Facione, 2010).

In cele din urmd, gandirea criticd implicdi un anumit nivel de
creativitate, consideratd responsabild pentru apetenta de a anticipa rezultate
posibile si, de asemenea, de a produce si implementa alternative specifice de
actiune in fiecare situatie (Facione, 2010). Deliberarea unor argumente
divergente sau analiza unui argument in concordantd cu perspective
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multiple, acceptarea de idei noi si cautarea curioasd si interesatd a unor
cunostinte exacte cu privire la situatia in cauza reprezinta abilitati utilizate
de o persoand care practicd gandirea critica (Carroll, 2005).

Ca atare, gandirea joaca un rol determinant in procesul educativ.
Gandirea criticd este vazutd ca o caracteristicd esentiald pentru obtinerea
progresului si a reusitei in secolul XXI, fiind consideratd una dintre
provocarile educationale importante, deoarece scopul ultim al educatiei este
de a dezvolta gandirea criticd la student, astfel incat acesta sa devind un
ganditor critic care are o mentalitate deschisd si a personalitate
independentd, capabil sd analizeze informatiile pe care le primeste, intr-o
manierd precisd si subiectivd, sd ia decizii si sd facd distinctia intre bine si
rdu, sa judece lucrurile logic si sd evalueze situatii. Ca urmare, studentul
devine capabil sd rezolve problemele cu care se confruntd, atat el cat si
societatea in care traieste. Aceastd schimbare presupune regandirea
perspectivelor privind paradigmele instructionale, abordarea integratd a
curriculum-ului, reformarea politicilor la nivelul programelor scolare si
integrarea practicilor gandirii critice in strategiile de predare si invétare.

Strategii de dezvoltare a gandirii critice

Adevdrata misiune a educatiei este descrisa in mod obisnuit ca fiind
promovarea abilitatilor de gandire, in general, si a abilitdtilor de gandire
criticd, in special (Noddings, 2008). Acest scop educational este deosebit de
relevant pentru invatamantul superior, avand in vedere ca tocmai prin
intermediul studiilor universitare studentii se pregdtesc pentru a intra pe
piata muncii, dobandind si perfectionand resurse cu care sa poata face fata
provocdrilor viitoare. Din perspectiva Dianei Halpern (1998), acest proces
are loc prin utilizarea a ceea ce au invatat de-a lungul anilor de studii
universitare si din cunostintele pe care le-au dobandit si care sunt cerute in
domeniul lor de activitate.

In ciuda importantei acordate de sistemul de invatdmant dezvoltarii
abilitatilor de gandire critica, Noddings (2008)constata nu au fost remarcate
pana acum eforturi eficiente de a pune in practicd aceste abilitdti si de a
promova formarea lor. Abilitdtile de gandire mai complexe nu sunt acoperite
de formatele conventionale de predare si evaluare, care sunt inca prea
concentrate pe transmiterea datelor, memorarea informatiilor faptice si
evocarea ulterioard a cunostintelor in situatii de evaluare (Paul, 2005).

Abilitatile de gandire nu se vor dezvolta in mod spontan, ca o
consecintd a achizitiondrii de cdtre elev a unui volum de cunostinte. Este
nevoie de programe de invatare a gandirii, astfel ca achizitionarea abilitatilor
de géandire sd se facd chiar in cadrul curriculum-ului, prin fixarea unor
obiective distincte in acest sens (Saldavastru, 2007). Actualmente, programele
scolare pun adesea prea mult accentul pe ce sa gandeasca elevul si mai putin
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pe cum sd invete sd gandeascd. Ca atare, incd existd un decalaj intre practicile
de predare si curriculumul scolar proiectat. Specialistii recomanda ca
gandirea criticd sa beneficieze si in invatamantul superior de sprijin din
partea curriculei universitare, trebuind sd fie implementata intr-o maniera
structuratd in toate programele de studiu.

In plus, majoritatea programelor de studiu ar trebui si defineasca
rolul profesorului drept facilitator al procesului de invatare pentru studenti.
Cu toate acestea, in unele medii universitare persistd orientarea centrata pe
profesor, bazata pe transmiterea continutului sub forma de cursuri
traditionale, cu prea putind consideratie pentru aportul, feedback-ul si
discutiile cu studentii. Intr-o anumits masurs, acest lucru poate fi rezultatul
unei anumite lipse de constientizare a profesorilor cu privire la ceea ce este
de fapt gandirea criticd si cum poate fi integratd in metodele lor de predare
si evaluare (Paul, 2005). O astfel de abordare conventionald, in care procesele
de predare si de invdtare sunt centrate pe abilitdtile analitice, iar gandirea
critici este omisd, ar trebui corectatd, deoarece nu oferd adevdirate
oportunititi pentru dezvoltarea cognitiva a studentilor. In viziunea lui Paul
(2005), ar trebui sa existe un efort intentionat de a depasi curriculumul si de
a implementa schimbari in metoda pedagogicd a fiecdrui profesor si in
sistemul de invatamant insusi, cu scopul de a intelege pe deplin abilitatile de
gandire critica.

Aducerea gandirii critice in programele de pregdtire a cadrelor
didactice si in formarea profesorilor este o cerintd obligatorie, pentru a putea,
la randul lor, sa fi antreneze pe studenti sa gandeasca critic, sa fie pregatiti
pentru a rezolva problemele din multitudinea situatiilor de zi cu zi, atat la
nivel individual, cat si la nivel de societate. Avand in vedere cd deschiderea
mintii este o dispozitie importanta pentru a fi un ganditor critic (Facione,
2010), dar si pentru a promova gandirea criticd, este nevoie de formarea
profesorilor si participarea acestora la cursuri/ ateliere care dezbat aceasta
tematicd.

Aceasta nevoie de formare a profesorilor este justificatd de faptul ca
gandirea criticd se dezvoltd prin continuturi diverse, se infuzeaza si se
antreneazd prin metode specifice la orice curs. De aceea, responsabilitatea de
a oferi studentilor conditiile unui mod de gandire criticd, provocatoare si
impartiald, apartine in mod nemijlocit profesorilor. Profesorul trebuie sa
invete abilitdti cognitive si sd le antreneze pentru a le preda apoi studentilor.
El trebuie sa ,infiltreze” abilitatile de gandire critica in toate aspectele de
pregdtire a cursurilor si sd invete sad aplice impreund cu studentii modele de
strategii de gandire eficiente. Observam cd abilitati de a gandi critic posedam
fiecare dintre noi, intr-o mdsurd mai mare sau mai mica. In plus, acestea
necesitd a fi dezvoltate si consolidate. Acest lucru nu se realizeazd obligand
studentii sa citeasca lucrari stiintifice despre gandirea critica, ci prin exercitii
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- analizdnd si argumentand, gresind si corectdndu-i. Din acest motiv,
profesorul trebuie sa fie capabil sa identifice cele mai eficiente strategii si
interventii pentru promovarea gandirii critice (Paul, 2005). Numai c4,
introducerea unor activitati care presupun proceduri ale gandirii critice in
unele discipline de invatamant nu este lipsita de unele dificultati, cum ar fi,
de exemplu, disponibilitatea scazutd a profesorului de a-si schimba practica
de predare sau de a monitoriza individual activitdtile cognitive si de
corectare a rationamentului sau a rezultatelor cuiva.

Pentru a imbunatati eficacitatea practicilor de predare si invatare a
gandirii critice, profesorii trebuie sa identifice si sd defineasca clar
competentele de gandire critica care urmeaza sa fie dezvoltate (Saiz & Rivas,
2017), astfel incat sa fie recunoscute de cdtre studenti si predate de cdtre
instructor. Daca principiile gandirii critice nu sunt mentionate in mod explict
studentilor, existd riscul ca acestia sda nu constientizeze importanta
abilitatilor pe care ar trebui sa le dobandeacd din momentul in care se
angajeaza in rezolvarea subiectului. In acest context, rolul profesorului de
facilitator, ghid si monitor al invétarii pentru studenti, alaturi de cunostintele
sale pedagogice, sunt de maximd importantd. De aceea, pregatirea,
disponibilitatea si experienta in gandire critica a profesorilor reprezinta un
factor esential pentru promovarea abilitatilor si dispozitiilor de gandire
criticd (Abrami et al., 2015).

In mod ideal, sistemul de invatdmant ar trebui sa permitd extinderea
fiecarui student in mai multe domenii curriculare si cognitive, ceea ce este
posibil prin predarea diferitelor abilitati de géandire. Acestea sunt
susceptibile de imbunatatire, cu posibilitatea de a fi invatate, interiorizate si
aplicate in mod independent de cdtre studenti in mai multe circumstante,
ajutandu-i sd gandeasca mai eficient atunci cand se confruntd cu situatii
distincte din viata realda (Noddings, 2008). Un astfel de proces cuprinde
componentele teoretice, practice si motivationale ale gandirii critice:
introducerea in conceptele implicite si intelegerea acestora, asigurand
imbogatirea bazei de cunostinte; familiarizarea, perfectionarea si extinderea
unui set de abilitdti necesare gandirii reflexive; intarirea dispozitiei de a
folosi cunostintele si abilitatile (Brady, 2008). Astfel, gandirea criticd trebuie
pusd in valoare de sistemul de invdtamant, pentru a facilita un mediu de
invatare care sd permita si sd stimuleze adoptarea unei atitudini reflexive
fata de calitatea gandirii proprii.

Sintetizand, putem accepta ca géandirea criticd nu este o abilitate
inndscutd si intuitivd, apdrutd spontan (Saiz & Rivas, 2017). Dimpotrivd, ea
reiese din procesul de invatare-predare, fiind dobandita treptat si deliberat,
si presupunand o stapanire anterioara si simbioticd a unui set de abilitati de
baza (Facione, 2010), cum ar fi intelegerea lecturii, analiza si producerea
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argumentelor sau cdutarea de dovezi care sa sustind un anumit punct de
vedere.

Existd puncte de vedere divergente in privinta manierelor in care ar
trebui abordatd gandirea criticd in curriculumul scolar: proiectarea unei
abordari holistice, care sa cuprinda toate disciplinele, sau prin intermediul
unui curs separat despre gandirea critici. In literatura de specialitate, sunt
apdrate ambele tendinte. Adeptul unei abordari generaliste a gandirii critice,
Ennis (1993) considera gandirea criticd un set de abilitdti cognitive care sunt
invatabile, indiferent de continut. In schimb, McPeck (1981), care poate fi
asociat cu curentul disciplinar, considera cd gandirea criticd poate varia in
functie de domeniul sau disciplina in cauzd: in functie de context,
modalitatea de a mobiliza gandirea criticd ar putea sa nu fie adecvata. Pentru
Baillargeon (2016), chiar ar trebui sd avem grijd sd nu percepem gandirea
criticd ca o abilitate genericd sau o competentd transversald, care ar putea fi
usor transferabild. Predarea gandirii critice ar fi, din aceasta perspectivd,
fundamental disiciplinara.

In ciuda acestor puncte de vedere care par divergente, lucrari mai
recente conciliaza aceste doud tendinte, considerand cad ar exista intr-adevar
abilitdti transversale in gandirea criticd, admitand totodata cd stdpanirea
unei disicipline sau buna cunoastere a unui context poate avea o influenta
asupra gandirii critice. Chiar dacd majoritatea competentelor legate de
gandirea critica pot fi mobilizate intr-o gama larga de contexte, gandirea
criticd necesita atat ,reflectie (throught), cat si cunostinte” (Butlet & Halpern,
2020, p. 153). In timp ce lipsa cunostintelor este unul dintre motivele pentru
care competentele de gandire criticd sunt dificil de transferat dintr-un
domeniu in altul, practica specifici acestor competente contribuie la
transferul lor. Butler si Halpern (2020) dau exemplul abilitdtii de a nu
confunda cauza si corelatia: ei sugereaza cd, prin practicd si antrenament,
elevii pot invdta sd remobilizeze aceastd abilitate in diverse contexte, cum ar
fi citirea unui articol de ziar.

Tinand cont de aceste considerente, apreciem cd gandirea criticd ar
trebui incorporatd in toate disciplinele, la nivelul intregului curriculum
scolar. In mod concret, gandirea critica ar trebui implementatd prioritar in
contextul materiei specifice fiecdrei discipline, acolo unde continutul este
corelat cu cunostintele specifice. Totusi, si ca disciplind, gandirea critica
poate fi consideratd un instrument educational care contribuie la formarea
unor abilitati si dispozitii care sa permita studentului sa manifeste
discernamant. Desi existd studii care arata ca disciplina in sine nu produce
rezultate care nu ar fi putut apdrea din intamplare, considerdm ca poate fi
extrem de utild in formarea unui student reflexiv, cu abilitatea de a gandi
corect si, implicit, de a opera cu informatiile in mod util si armonios.
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Fiind o competenta transversala si transferabild, gandirea critica ii
ajutd pe studenti sa faca fata cerintelor academice, sa participe la cursuri in
mod activ si autonom si astfel, sa fie capabili sd inteleagd si sa aplice
cunostintele dobandite intr-o lume complexa (Dwee et al. 2011, 632). Prin
urmare, prin exersarea abilitatilor de gandire critica in mediul universitar,
studentii se pregdtesc atat pentru nevoile de studiu academic, cat si pentru
nevoile specifice viitorului loc de muncd, in care aplicarea acestor abilitati
este apreciatd si practicatd pe scard largd. Motiv pentru care, cultivarea
gandirii critice a studentilor a devenit una dintre problemele cruciale in
invatamantul superior, fiind recomandatd cu tarie de specialistii in educatie.

Concluzii

Cantitatea de informatii si varietatea situatiilor abordate zilnic
necesitd noi func’,cii cognitive, si anume combinarea cun0§tintelor,
experientei si abilitatilor intelectuale. Gandirea critica este apreciatd ca un tip
de rationament de ordin superior si o abilitate transversald sistemului
educational.

In conditiile volumului mare de informatii care se vehiculeaza astizi,
formarea profesionald nu se mai poate cantona in transmiterea de cunostinte.
Este nevoie de orientarea studentilor spre adevaratul spirit de cercetare care
vizeazd formarea de atitudini, de valori, de comportamente si, mai ales,
formarea unui stil de gandire bazat pe logicd, pe capacitatea de a folosi
informatiile acumulate la momentul si in felul potrivit. Din aceste
considerente, gandirea criticd trebuie sa devina parte integranta a educatiei,
fiind necesara diseminarea acesteia in practica universitard, avand in vedere
cd orice invatamant veritabil ar trebui sa includa formarea gandirii critice
intrucat ea vizeaza sa favorizeze dezvoltarea autonomiei de gandire a
studentului.
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