https://doi.org/10.35219/teologie.2020.01

O SANSA DE INSANATOSIRE SPIRITUALA,
PENTRU O MAI USOARA PURTARE
A CRUCII PANDEMIEI

O marturie vie, dinamicd, densa si echilibrata vede lumina tipa-
rului, prin cunoscuta fascicula universitara de teologie si educatie, cu
deschidere spre slujirea sociala si frumusetea iconica a spiritualitatii
din arta crestina. Este rodul continuitatii in mai atenta si mai pronun-
tata analiza launtrica a fiecaruia dintre cei ce am fost chemati sa oferim
si cite o madrturie pe cat cu putinta vie, care sa raspunda la asteptari-
le imense si multiplicate ale semenilor nostri cirora, sa intelegem, le
apartinem plenar, fara sa ne preocupam daca vor raspunde pozitiv la
demersurile noastre sincere, slujitoare, pline de caldura, de lumina de
bunatatea si de iubirea lui Dumnezeu pentru lumea care are libertatea
de a-L urma, iubi ori respinge. Important este adevarul ca Domnul nu
are pe nimeni de pierdut si chiar in ultimul minut al efemerei noastre
petreceri in lumea vazuta ne deschide larg bratele mereu parintesti,
disponibile si calde in linistitoarea viata vesnica.

Pandemia nu inseamna doar o lupta cu un dusman crancen, ne-
vazut si distructiv doar pentru om, ci si o atentd reevaluare a omuluij,
»icoand“ vie a Dumnezeului celui vesnic si ,biserica“ vie a comuniunii
de dincolo de singuratate, tristete, teama ori moarte.,, Nu stiti cd sunteti
biserici si cd Duhul Iui Dumnezeu locuieste in voi?“ (I Corinteni 3, 16).
De ce? Pentru ca , in Hristos locuieste, trupeste, toatd plindtatea Dumne-
zeirii si sunteti deplini intru E1“ (Coloseni 2, 8-10). Mai mult, Dumnezeu
nu Se sfieste sa traiasca in ,cortul“ neputintelor noastre. Iar pentru
primitorul de Dumnezeu, mai intdi la masurile smereniei si neputintei
omenesti se deschide imensa perspectiva a comunicarii, a convietuirii
tainice si a ajutorului discret dar temeinic si astfel in valtoarea vie-
tii pacdtoase se naste prin har si prin eforturile de despatimire, lu-
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minoasa convertire la realitate. Realitatea launtrica cu Dumnezeu in
noi Tnseamna restaurarea noastra la starea de nevinovitie a copilului
preferat de Mantuitorul ca model al celor ce redevin in fapt pretuitii fii
ai lui Dumnezeu, curati cu inima si gata sa-si deschida mainile pentru
a-1 regasi pe aproapele si fratele real, fiecare om pe care l-am uitat,
l-am ignorat, 1-am departat sau 1-am suparat. Si-n el, mai ales in el - tot
omul - este viu duhul lui Dumnezeu.

Tinerii nostri slujitori slujitori ai catedrelor universitare teolo-
gice de la Dunarea de Jos si din alte prestigioase Universitati au inte-
les aceste chemari misionare, spre semeni, cu mandat dumnezeiesc,
in timp de grea Incercare. Au mai inteles ca orice incercare, din orice
motiv ar aparea este si 0 cruce, uneori mai grea decat ni s-a parut in
cazul Pandemiei, dar este si o sansa de insanatosire spirituala a celor
ce intelegem, dorim si reusim sa urmam acest demers launtric, apoi
sa-l prelungim comunitar, tocmai pentru a iesi dintr-o directie gresita,
perspectiva a psihozei bolii, ca si cind ea ar fi mai tare decat puterea
si vointa luptei pentru sanatate. Conjugarea eforturilor oamenilor lui
Dumnezeu din prima linie a luptei, medicii si preotii, ar insemna o mai
buna cunoastere reciprocd, o mai atenta abordare a situatiilor concre-
te la oameni incercati de boala si o unire realda a metodelor si a mijloa-
celor de vindecare. Nimeni nu se autoinsanatoseste! Nimeni nu-i preot
pentru el, ori medic pentru sine. Pentru celalalt, da! Asa s-ar cuveni sa
gandim si asa trebuie sa faptuim.

Ni se propune in prezentul manual de bune metodologii si bune
practici din terenul de cercetare stiintifica interdisciplinara, din do-
goarea convingerilor spirituale ale rugatorilor si din iscusinta du-
hovnicilor urmati de valorosii nostri medici de pretutindeni, dar sus-
tinuti puternic de poporul credincios lui Dumnezeu si Bisericii Sale,
»spitalul sufletesc“ deschis tuturor, care aplica intelept sfaturile si
ajuta cu dragoste jertfelnica pe toti cei afectati de boala, saracie si
neputinta.

Sa ajute Hristos Domnul pe toti autorii studiilor profunde menite
sd ne ofere incredere mai multa in sanatate ca dar al lui Dumnezeu si-n
viata ca sansa de a dobandi mantuirea. Recomandam calduros aceasta
»agenda“ de minte, suflet si inima cu scopul si mai bunei informari, dar
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si al mai inteleptei Ingrijiri de propria sanatate, darul cel mai pretios
ce-1 putem oferi semenilor nostri, oameni sandtosi in pandemie, ,icoa-
ne“ vii ale iubirii mai tare decat moartea pentru sanatatea sufleteasca
si umana, pentru toata lumea.
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