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Abstract: Over time the ordinance of the Holy Sacrament of Confession has seen
some changes with regards to the typical side, constantly adapting to the needs of the
believers, the fund remaining always the same, maintaining a close connection betwe-
en apostolic liturgical tradition and the contemporary one.

Following closely all these changes is not possible, because there are not any docu-
ments that old so as to record the order of the Sacrament of Confession, although this
Holy Mystery has been a constant part of the church life.

The continuing presence of the Holy Sacrament of Confession in the life of the
Church is confirmed including by the editions of our Euchologion, starting with the first
edition, in 1545, to the last.

Regarding the order of the Sacrament itself, although it knew some enrichment
or improvement, however it cannot be said that there are fundamental differences of
content, but of form. These differences are observed when comparing Euchologions
belonging to the three categories: the first group consisted of the oldest editions of Eu-
chologion in our country since Slavonian Euchologion in 1545, continuing with the one
from Campulung (1635), followed by Dosoftei’s Euchologion (1681) at Bdlgrad (1689)
and ending with the second edition from Buzdu (1699 and 1701); the second class is
dominated by Saint Antim editions (1706 and 1713) and continues up to the Bucharest
edition (1764); the last group starts with Iasi edition (1764) and ends with the latest
editions of Romanian Euchologion.

A radical transformation of the ordinance the Sacrament of Confession, more sim-
plified, mainly following the Greek Evhologhion rather than the Slavic Trebnic, it is
seen in editions of the second group.

In editions of the third group, the significant change resides in the emergence of
prayer of absolution of sins by the priest, thought of some scholars as having Latin
influence, plus specific euchologions transfer from the end to the beginning of the or-
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der and removal of guidance related to granting epitimy at the end, after saying the
absolution formula.

The natural transformations of the ordinance of the Sacrament of Confession
were made on pastoral reasons, without being affected the doctrinal content of this
holy and sanctifying work.

Keywords: Holy Sacraments, confession, revelation, repentance, Euchologion, li-
turgical ordinances, worship.

Datorita importantei deosebite pe care Taina Spovedaniei sau a
Marturisirii o are in viata credinciosilor, in iconomia sa, Biserica a ve-
nit permanent in intAmpinarea acestora, fixand in decursul timpului
randuiala tainei si rugaciunile specifice. Pentru a putea forma o privire
de ansamblu referitor la evolutia randuielii Tainei Spovedaniei, este
absolut necesar sa sa ne aplecam cu maxima obiectivitate de ansam-
blu asupra modului in care aceasta este indicata in primele colectii de
rugdciuni pastrate.

Fixarea rugaciunilor si randuielilor in cartile de cult a reprezen-
tat Inca din epoca apostolica una dintre principalele preocupadri ale
comunitatii ecleziale. Alaturi de textul Sfintei Scripturi, documentele
cu continut liturgic constituie practic primele marturii despre modul
in care primii crestini intelegeau sa traiasca si sa se roage ,in Duh si
adevar*. Studierea acestor documente a fost si a ramas permanent una
dintre principalele preocupari ale liturgistilor care au dorit sa surprin-
da atat evolutia istorica a cultului crestin, cit si felul in care Biserica
a alcatuit, de-a lungul timpului, diferite rugaciuni, pentru nevoile cre-
dinciosilor sai.

De-a lungul istoriei randuielie Sfintelor Taine au trecut prin nume-
roase schimbari in ceea ce priveste forma, adaptandu-se in permanen-
ta nevoilor credinciosilor, insa fondul a ramas mereu acelasi. Astfel,
intre traditia liturgica apostolica si cea contemporana exista o stran-
sa legdturd, data nu doar de pastrarea aceluiasi nucleu teologic, ci si
de faptul ca ea este reflectarea iubirii dumnezeiesti in viata Bisericii,
izvor nesecat al Revelatiei. Aceasta este, de altfel, directia interpreta-
rii liturgice ortodoxe care, fira a minimaliza cercetarea istorica sau
lingvistica, insista cu precadere asupra patrunderii teologice, duhov-
nicesti a rugaciunilor si randuielilor Bisericii. Scopul cultului nu este
doar acela al informarii, ci mai ales acela al formarii credinciosului, al
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transformarii spirituale a acestuia, In vederea apropierii tot mai depli-
ne de bogatia dragostei Preasfintei Treimi. Faptul ca in spatiul ortodox
s-au dezvoltat si se dezvolta incd rugdciuni care sa vina in intimpina-
rea tuturor problemelor pe care societatea le ridica reprezinta dova-
da incontestabila a lucrarii permanente a proniei dumnezeiesti, care
descopera cele mai bune cai de pastrare si transmitere a dreptei cre-
dinte in vederea mantuirii. In acceptiunea Sfintilor Parinti, teolog este
in primul rand cel ce se roaga, cel ce poarta in permanenta un dialog
tot mai profund cu Dumnezeu si abia dupa aceea, pe baza celor traite
si descoperite poate transmite si altora ceva din taina indumnezeirii.
In spatiul risaritean, rugiciunea este considerati respiratie a Bisericii,
element definitoriu al consonantei intre madularele acesteia si martu-
rie a unitdtii de credinta.

Este cunoscut faptul ca in Biserica Primara, in ceea ce priveste
Taina Spovedaniei, a existat practica savarsirii publice, fiecare crestin
marturisindu-si pacatele in fata comunitatii si primind dezlegarea
pentru Sfanta Impirtisanie si pentru participarea la Sfinta Liturghie
sau, dimpotriva, luand canon de pocdinta pentru faptele savarsite. Cu-
rand ins3, aceasta practica a fost Inlocuita cu Spovedania particulara,
care se pistreazi si astizil. In ceea ce priveste randuiala Tainei, mar-
turiile liturgice pe care le avem nu sunt foarte numeroase.

Cea mai vechi colectie de rugdaciuni, pastrate in manuscris, pare sa
fie Evhologhionul (Liturghierul-Molitfelnic) lui Serapiont din Thmuis
(Egipt), sec IV. La noi, de la prima editie in limba romana a Molitfelni-
cului de la Brasov, 1564, si pana la ultima editie a acestei carti de cult,
Bucuresti, 2013, Taina Spovedaniei a cunoscut o prezentd constanta,
iar in ceea ce priveste randuiala in sine a Tainei, desi cunoaste anumite
imbogatiri sau Imbunatatiri, totusi nu putem afirma ca exista deosebiri
fundamentale de continut, ci doar de forma. Revenind la manuscrisul
lui Serapion (sec. al IV-lea), acesta contine o rugaciune, care dupa ma-
joritatea cercetdtorilor, cu siguranta era rostita ca dezlegare la Taina
Spovedaniei: ,Doamne, Atottiitorule, pecetluieste consimtamdntul ro-
bului Tdu acesta, fdcut de el acum inainte Ta si pdzeste-i neschimbate

1. Cf. pr. prof. dr. Ene Braniste, Liturgica speciald, Ed. Nemira, Bucuresti, 2002,
p- 295.
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caracterul si purtarea, ca sd nu mai slujeascd celor rele, ci sd se inchine
Tie, Dumnezeul adevdrului si sd-Ti slujeascd Tie, Facatorul tuturor, ca
sd se arate desdvarsit si adevdrat pentru Tine, prin Unul-Ndscut al Tdu,
lisus Hristos, prin care Tie se cuvine slava si puterea in Duhul Sfant, acum
si in toti vecii. Amin“. Codicele Barberini graecus 336 este in raport cu
Evhologhionul lui Serapion mult mai dezvoltat, inclusiv in ceea ce pri-
veste Taina Spovedaniei. In el gisim o serie de rugiciuni, insa fiara nicio
precizare tipiconala. Aceste rugaciuni sunt fie cu continut penitential
general, fie se refera la cazuri particulare ce necesita rugaciunea si dez-
legarea din partea Bisericii. Din prima categorie fac parte rugaciunile:
~Dumnezeule, Mdntuitorul nostru, care prin profetul Tdu Natan...” ? si
»~Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce lui Petru si desfrdnatei le-ai ddruit
lacrimi...“ %, Acestea doua se regdsesc, cu anumite schimbari si in Molit-
felnicele actuale. Prima rugaciune apare integral in toate editiile cerce-
tate de noi, iar cea de-a doua este amplificatd, insa la baza este cea din
Codicele Barberini graecus 336, fiind in esentd rugaciuni de dezlegare®.

In afari de aceste rugiciuni, nu avem documente atit de vechi in
care sa se prezinte randuiala Tainei Spovedaniei. Aceasta lipsa nu di-
minueaza in nici un fel caracterul de taina al Spovedaniei si nu minima-
lizeaza importanta randuielii liturgice. Este adevarat ca partea centra-
13 a acestei Taine o reprezinta dialogul dintre duhovnic si credincios,
insa el a fost permanent insotit de rugaciuni, dezlegari, lecturi biblice,
menite sa-1 cdlduzeasca pe cel ce vine la scaunul Spovedaniei catre o
marturisire cat mai curata si completa. Indicatiile pe care Sfantul Si-
meon al Tesalonicului le ofera in acest sens® sunt cel mai bun exemplu
de adaptare a randuielii liturgice la nevoile concrete ale credinciosilor.
Nu sunt amintite reguli tipiconale, ci mai degraba pastorale, fapt ce ne
indica modul in care Biserica s-a raportat la aceasta Sfanta Taina. Nu
este vorba despre o minimalizare a regulilor tipiconale, ci despre aten-

2. Evhologionul lui Serapion din Thmuis 25 (9), in ,Canonul Ortodoxiei‘, p. 876

3. Codex barberini graecus 201, in ,Canonul Ortodoxiei‘, p. 998.

4. Ibidem 202, p. 998-999.

5. Ibidem, p. 999.

6. Sf. Simeon al Tesalonicului, Tratat asupra tuturor dogmelor credintei noastre
ortodoxe, dupd principii puse de Domnul nostru lisus Hristos si urmasgii Sdi, vol. 11, Ed.
Arhiepiscopiei Sucevei si Radautilor, Suceava, 2002, p. 5-15.
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tia Bisericii asupra problemelor stringente pe care le suscitd aceasta
Sfanta Taina. Este foarte important ca prin intermediul ei, credinciosul
sa-si poata determina cresterea duhovniceasca si sa o imbunatateas-
ci. In aceasti directie, randuiala este meniti si sustini cresterea du-
hovniceasca si sa 0 mentina.

Taina Spovedaniei este prezenta in toate Molitfelnicele romanesti,
cu toate ca Intre randuielile existente in aceste documente exista,
uneori, si diferente. Intr-un studiu mai vechi, din anii ’60, semnat
de Viorel Chitu, erau identificate trei grupe de Molitfelnice care re-
flectau in mod diferit randuiala Tainei Spovedaniei. Prima grupa era
formata din cele mai vechi editii ale Molitfelnicului din tara noastra,
incepand cu Molitfelnicul slavonesc din 1545, continudnd cu cel de
la Campulung (1635), apoi cu cel al lui Dosoftei (1681), cu cel de la
Balgrad (1689) si incheind cu cele doua editii de la Buzau (1699 si
1701). Cea de a doua clasa este dominata de editiile Sfantului Antim
Ivireanul (1706 si 1713) si continud pana la editia de la Bucuresti
(1764). Ultima grupa incepe cu editia de la Iasi (1764) si se incheie
cu ultimile editii ale Molitfelnicului romanesc’, in cazul nostru cu edi-
tia din 2013. Fiecare dintre aceste grupe prezinta gradual si evolutia
slujbei Marturisirii in Molitfelnicul romanesc, de la inceputuri si pana
astdzi. Fara indoial3, aceasta impartire poate fi discutabil, insa ea se
fundamenteaza in primul rand pe identificarea elementelor distincte,
acolo unde ele exista si evident, unde aceste transformari apar pentru
prima datd. Prin urmare, solutia propusa este una justa si nu necesita
adaosuri suplimentare.

Randuiala Tainei Spovedaniei in cele mai vechi Molitfelnice roma-
nesti are o structura complexd, care cu timpul se va simplifica destul
de mult. Tnceputul este comun, fiind constituit dintr-un indemn adre-
sat celui ce urmeaza sa se spovedeasca: ,,Cel ce vrea sd se pocdiascd de
pdcatele sale, sd intre in bisericd sau in loc fdrd gdlceavd, cu fricd §i cu
smerenie si cu mdinile strdnse la piept. Aici il ia pe el preotul si-i zice:
Inchind-te Iui Dumnezeu cdtre Carele ai scdpat. Si inchindndu-se de trei
ori, zice: Gresit-am, Doamne, primeste-md pe mine, cel ce md cdiesc si md

7. Cf. mgr. Viorel Chitu, Rdnduiala Mdrturisirii in Molitfelnicele romdnesti si sla-
vo-ruse, in ,,Ortodoxia“ nr. 3 (1960), p. 433-435.
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iartd. Doamne, Cela ce m-ai zidit, curdteste-md si md miluieste pe mine
pdcdtosul, cdci fard de numdr am gresit, iartd-md pentru numele Tdu
cel Sfant“® Urmeaza momentul binecuvantarii si al pregatirii in cadrul
Spovedaniei, comun tuturor Molitfelnicelor, indiferent de grupa in care
sunt situate. Acesta consta in Binecuvdntarea micd, urmata de rostirea
rugdciunilor incepatoare, Veniti sd ne inchindm, si psalmul 50. Prime-
le Molitfelnice contin insa si o serie de elemente particulare. Pe ldnga
psalmul 50, se rostesc psalmii 4, 6 si 12. Intre acesti psalmi sunt inter-
calate trei molitve. Dupa psalmul 4 se rosteste rugaciunea: ,Doamne,
Dumnezeule, mdntuirea noastrd, indelung rdabddtorule si mult milosti-
ve, Tu ai plecat si ai pogorat cerul pentru mdntuirea neamului omenesc.
Tu esti Cel ce nu voiesti moartea pdcdtosului, ci sd se intoarcd si sd fie
viu, Tie Puternice, ne rugdm pentru robul tau (N), dd-i lui loc §i vreme
de pocdintd adevdratd si-1 scoate pe el din pdcatele ce le-a facut de voie
sau fdrd de voie, aseazd-1 pre el si-1 numdrd intru Sfantd Biserica Ta. Cd
a Ta este stdpdnirea si impdrdtia si puterea si slava...” °. Dupa psalmul
6 se citeste molitva: ,,Puternice Doamne, Atottiitorule, Cela ce chemi pe
cei drepti la sfintenie si pe cei pdcdtosi la dreptate, primeste pocdinta
si spovedania robului Tdu (N), care se pleacd acum cdtre mdrirea Ta si
cdte a gresit el iartd-i, Bunule si izbdveste-1 de toate pdcatele ce le-a fa-
cut cu trupul sdu, iartd-i lui toate gresalele, curdteste-1 de sfatul cel rdu
si-l intdreste spre lucrul poruncilor Tale, invredniceste-1 sd fie statornic
in Sfdntul Tdu altar si sd se impdrtdseascd cu sfintele si dumnezeiestile
Taine, ca sd dea roade bogate cu sufletul si cu trupul sdu cel curidtit, si-1
intoarce ca sd se uneascd cu Sfantul Tdu Duh si sd fie mostenitor in-
tru impdratia cereascd. Cd Tu esti bun si indurat si de oameni iubitor si
Unul-Ndscut Fiul Tdu...“*° . Dupa psalmul 12 urmeaza molitva prezenta
si in Molitfelnicele actuale: ,Dumnezeule, Mantuitorul nostru, Care prin
prorocul Tdu Natan ai ddruit lui David...” .

8. Molitdvnic dd-ntdles, f. 120r; Molitdvnic, Balgrad, f. 44 r-v; Molitvenic, Buzau,
1699, f. 41 r-v. Transpunerea rugaciunilor a fost realizata de catre Viorel Chitu, noi
intervenind doar acolo unde normele gramaticale si de ortografie au cerut-o.

9. Molitdvnic dd-ntdles f. 120v-121r, Molitdvnic, Balgrad, f. 45 1, Molitvenic, Bu-
zau, 1699,f. 42 r.

10. Molitdvnic dd-ntdles, f. 123 v, Molitdvnic, Balgrad, f. 46r, Molitvenic, Buzau,
1699, f. 42v-43r.
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Dupa rostirea rugdciunilor (molitvelor), in Molitfelnicul slavonesc
este inserata urmatoarea indrumare:,, apoi sd se ridice omul si sd mear-
gd langd preot si preotul sd-1 intrebe pe el lin, cu smerenie si cu toatd
bldndetea de pdcatele sale. Preotul sd nu tind seama la mdrturisire de
fata celui care se mdrturiseste, ci in liniste sd-I intrebe pe el cdte un pd-
cat’ Aceasta prevedere nu este reluata insa in niciunul dintre celelal-
te Molitfelnice®'. in continuare, preotul rosteste indemnul , Iatd, fiule,
Hristos std nevdzut...“, parte comuna toatutor editiilor, cu foarte mici
diferente de limba. In plus, Molitfelnicele din prima grupa contin un al
doilea indemn: ,latd, frate, ingerii lui Dumnezeu ne stau fnainte, ster-
gand gresalele tale, pe care le mdrturisesti. lar pentru cele pe care nu
le vei marturisi, dar le vei sti, oricdt de mici ar fi ele, vei fi osdndit la a
doua venire a Domnului Hristos. Cdci iti sunt scrise gresalele tale si dacd
nu vei primi iertare pentru ele, atunci se vor vedea inaintea ingerilor
si a oamenilor. Vai noud, pdcdtosilor, cdci ne ingeldm ca intr-un vis in
aceastd lume si mult gresim si pentru gresale, atunci vom primi muncile
fdrd sfarsit. O, cdtd durere si pldns va fi la aceia care aici pe pdmdnt nu
se vor pocdi cu pocdintd curatd. Deci sd ndzuim la Mantuitorul sufle-
telor noastre si sd rdvnim mult pdcdtosilor: desfrdanati, tdlhari, vamesi,
care intr-un ceas s-au pocdit si au dobdndit indatd raiul pe veci. Cdci asa
zice Domnul Hristos: Bucurie se face in ceruri pentru un pdcdtos care se
pocdieste. Asa si tu, fiule, strdduieste-te sd faci cu pocdinta ta bucurie
in ceruri, nu numai ingerilor, ci si lui Dumnezeu, ca sd te facd si pe tine
mostean al bucuriei celei vegnice“*?. Un indemn interesant gasim in Mo-
litfelnicul lui Dosoftei, unde citim: ,Preotule, invatd-1 pentru pdcatele
sale sd nu pund vind pe unii §i pe altii, ci sd se pund pe sine inaintea lui
Dumnezeu vinovat de pdcatele sale. Cu umilintd si cu inimd infrdntd si
smeritd §i cu jale in suflet“*3. In continuare urmeazi intrebairile pentru
spovedanie, care sunt la fel ca cele din Molitfelnicele actuale, singurele
diferente fiind cele legate de formulare.

Dupa ce credinciosul a raspuns acestor intrebari si si-a marturi-
sit pacatele, rosteste impreuna cu preotul rugaciunea: ,Md spovedesc

11. Mgr. Viorel Chitu, op. cit,, p. 437.

12. Acest text se gaseste doar in Molitfelnicele de la Targoviste (1545) si CAmpu-
lung (1635), insa dispare din primele Manuscrise romdnesti propriu-zise.

13. Molitavnic dd-ntidles, f. 125r.
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lui Dumnezeu si Preacuratei Maicii Sale si tuturor sfintilor Sdi si tie
pdrinte, de toate pdcatele mele si de toate lucrurile mele cele rele pe
care le-am gandit in cugetul meu si le-am vorbit, pe care cu voie sau
fdrd de voie le-am fdcut de la inceput si pdnd astazi, cdte le stiu si cdte
nu le stiu, pe toate le mdrturisesc lui Dumnezeu si tie, pdrinte, si voiesc
sd md cdiesc de pdcatele mele, cdci altfel nu-mi va ajuta Dumnezeu. lar
tu, pdrinte, iartd-md si blagosloveste-md“*% Indata dupi aceasti ru-
gaciune, preotul citeste penitentului molitva de iertare a pacatelor:,
Doamne Dumnezeul nostru, Acela ce lui Pentru si desfrdnatei le-ai dat
iertarea pdcatelor lor si pe vamesul care si-a recunoscut pdcatele sale
I-ai indreptat, primeste si mdrturisirea robului Tdu (N) si ce a gresit cu
voia si fdrd de voia sa, cu cuvdntul, cu lucrul si cu gdndul, ca un Dum-
nezeu bun, iartd-i. Cd tu esti Dumnezeu milostiv si indurat si Tie slavd
indltdm...” %%,

Molitfelnicele romanesti - editiile Dosoftei, Balgrad si Buzau - con-
tinua cu lecturarea textelor biblice, anume Apostolul din I Tim. 11, 3-7
si Evanghelia din Matei 9, 9-13. Practica este preluata din traditia gre-
ceasca, Molitfelnicele slavone din secolul al XVII-lea preluand doar in
parte aceasta traditie. Dupa lecturile biblice urmeaza otpustul obisnu-
it, iar in Molitfelnicele romanesti se adauga o rugaciune de dezlegare
pentru cei ce urmeaza sa se impartaseasca: ,Dumnezeule, Cela ce prin
prorocul Tdu Natan ai iertat pe David de pdcatele sale pe care si le-a
mdrturisit si ai iertat lepddarea lui Petru, care cu amar a pldns si pe des-
franata care a plans inaintea preacuratelor Tale picioare si pe Manase i
pe vamesul si pe fiul desfrdnat precum se zice: Sd ne mdrturisim unul al-
tuia gresalele noastre si de vom mdrturisi gresalele noastre, credincios
si drept este Dumnezeu ca sd ne ierte §i sd ne curdteascd de toatd ne-
dreptatea. Insusi Domnul si Mantuitorul nostru lisus Hristos, sd-ti ierte
toate cdte ai mdrturisit inaintea Lui si a smereniei mele, in veacul acesta
si in cel viitor; si sd te invredniceascd a fi neosdndit la judecata Sa, Cel ce
este binecuvdntat in veci. Amin"s.

14. Molitdvnic dd-ntdles, f. 123r; Molitdvnic, Balgrad, f. 48v; Molitvenic, Buzau,
f. 49r.

15. Molitdvnic dd-ntidles, f. 123r; Molitdvnic, Balgrad, f. 49r; Molitvenic, Buzau,
f. 49v.

16. Molitdvnic dd-ntdles, f. 123v-124r; Molitdvnic, Balgrad, f. 50r-50v.
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Dupa rostirea acestei rugaciuni, toate Molitfelnicele continua cu
prevederi canonice legate de modul administrarii canonului sau epiti-
miei. latd, spre exemplu, ce se spune in Molitfelnicul lui Dosoftei:, lard
de n-ai hi vreadnic de Sfintele Taine a sd pricestui, sd-i dai vreme pre
puterea lui, cat a putea radica Pravila, sd nu-I asupresti ca sd nu-si audzi
de la Domnul grdindu-ti: amar voaud cdrturari si farisei trdgdtori orbi.
Cd ati incdrcat pre oameni sarcini greale si ne lesne purtate, iard insivd
nice cu un deaget nu vd atinget de ddnsele*”’. Molitfelnicul slavonesc de
la Targoviste (1545) insereaza aici o scurta invatatura despre pocdin-
td, menita sa-1 incurajeze pe penitent in respectarea canonului primit
de la duhovnic, urmata de prevederile canonice propriu-zise. Acestea
difera ca numar si complexitate, variind de la o lista foarte lunga (ca-
zul Molitfelnicului slavonesc de la Targoviste), pana la lipsa completa
a acestora, in Molitfelnicul lui Dosoftei. Existd, de asemenea, o situatie
mediang, in cazul Molitfelnicului de la Cimpulung (1635) unde ni se
prezintd mai degraba un compendiu canonic, decit o redare detaliata
a normelor canonice potrivit carora se da epitimia.

Din acest punct, traditia romaneasca a Molitfelnicelor se distan-
teaza simtitor de cea slavona. Diferenta este data de numarul si con-
tinutul rugdciunilor de dezlegare pastrate in cele doua traditii. Astfel,
Molitfelnicele de la Targoviste (1545) si Campulung (1635) prevad
rostirea a trei rugdciuni, dupa ce, in prealabil, penitentul isi va primi
canonul:

- ,Dumnezeule, atotputernice si vesnice, se mdrturiseste Tie robul
Tdu (N), curdteste faptele lui si lasd gresalele lui si-1 intelepteste, il povd-
tuieste si il izbdveste de muncile vesnice si primeste-1 cu milostivirea Ta,
prin Domnul nostru lisus Hristos, Fiul Tdu, cu care impreund vietuiesti
si impdrdtesti, Dumnezeule, in unire impreund cu Duhul Sfant, acum si
pururea...” 8,

- ,Doamne, Dumnezeule, Atottiitorule, Atotputernice, Preamilostive,
ajutorul celor pdcdtosi, Cela ce pe toti ii aduci la pocdintd si la mdrturisi-
rea hotdrdtd, miluieste-ne, Cel ce dezlegi legaturile pdcatelor, dupad indl-
timea si slava Ta si dezleagd pdcatele robului Tdu (N) si invredniceste-1

17. Molitavnic dd-ntdles, f. 125v.
18. Molitfelnic slavonesc, Targoviste, 1545, f. 33r
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de Sfintele Tale Taine si apdrd-I de toate necazurile, pentru ca sd fie pa-
zit §i ca sd se pdstreze curatd mdrturisirea lui cu ajutorul Tdu. Precum
ai invrednicit pe vamesul si pe desfrdnata, si pe Petru, care, pocdindu-se,
au dobdndit milostivire, invredinceste-1 ca sd fie pdrtas impdratiei Tale,
Impreund cu toti cei care Ti-au pldcut Tie din veac, cu rugdciunile Prea-
curatei Ndscdtoarei de Dumnezeu si ale tuturor sfintilor Tdi. Cd Tu esti
Cela ce ierti pdcatele noastre si Tie slavd indltdm, Tatdlui si Fiului si
Sfantului Duh...“ .

- ,Doamne lisuse Hristoase, Atottiitorule, Cela ce ai adus din nefi-
intd la fiintd toate cele vdzute si nevdzute, Cela ce ai binecuvdntat pe
Avraam, pe Isaac, pe lacov si pe toti dreptii Tdi, de la cei dintdi pdnad
la cei de pe urmd. Cela ce ai binecuvdntat pe patriarhi, pe prooroci, pe
apostoli, pe ucenici si pe cuviosii Tdi, si ai dat pocdintd spre iertarea
pdcatelor, Cela ce ai patimit pentru mantuirea lumii si ai dat Trupul Tau
spre mancare credinciosilor care-Ti strigd Tie: Tu esti lisuse Hristoase,
Dumnezeul nostru. Tu Doamne, lisus Hristoase Dumnezeule, primeste
pocdinta robului Tdu (N), care se cdieste de pdcatele sale, sd se impdr-
tdseascd cu preacuratele, cerestile si de viatd fdcdtoarele Tale Taine, si-1
invrednicegste sd sadd de-a dreapta Ta. Cd Tu esti Cela ce ierti pdcatele
noastre si Tie slavd indltdm...“ .

Aceste trei molitve, specifice traditiei slavone, nu s-au pastrat
insa si in Molitfelnicele romanesti unde au fost introduse doua ruga-
ciuni, diferite de cele prezentate mai sus. Este interesant totusi faptul
ca aceste doua rugaciuni au fost traduse tot pe filiera slavona, fapt ce
pune in evidenta extraordinara bogatie liturgica a spatiului ortodox de
limba slava. Aceste rugaciuni sunt:

- ,Milosule si milostivule Doamne, bunule om-iubitoriule, carele
pentru a Tale crutdri ai trimis pre singur ndscutul Tdu Fiu in lume, ca sd
rumpd zapisul de pdcatele noastre si sd dezliage din pdcate pre cei le-
gati si prddatilor sd le dea slobozenie. Tu Domnitoriule, slobodzeste din
legdturile ce stau asuprd-i, pre serbul Tdu (N), ce au ndzuit la Sfintia Ta,
mantuindu-I cu darul Tau. Si ddruieste-i lui pre toatd vriamea si locul sd
se apropie de mdriria Ta, cd indrdznire si curatd stiintd a-si ciare de la

19. Ibidem, f. 33r-v.
20. Ibidem, f. 33v.
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Sfintia Ta, bogatd mild. Cd sd blagosloviaste si sd prosldviaste prea cin-
stit si mare cuviintat numele Tdu al Pdrintelui si Fiului si Sfantului Duh,
acum i pururi si in viacii de viaci“?.

- ,Domnitoriul Domnulu lisus Hristos, carele alor Sdi ucenici si apos-
toli au poruncit sd iarte oamenilor pdcatele, drept aceasta si noi nedes-
toinicii dobdndind aceastd destoinicie, pentru mila Sa, sd-ti iarte toate
cdte in viata ta ai gresit cu voie si fard de voie, cdte in vremile aciastia
duhovnicilor li-ai ispoveduit. Si cdte ai uitat nespoveduite, netiindu-le
minte si acialia incd sd ti le iarte milostivul Dumnedzdu, cd blagoslovit
iaste in viaci de viaci. Amin“ %,

Aceleasi molitve se regdsesc in editia ,Balgrad‘, precum si in cele
doua editii de la Buzau, care inchid prima grupa a Molitfelnicelor ro-
manesti. Incepand insa cu editiile Sfantului Antim Ivireanul (1706 si
1713), si pana la editia de la Bucuresti (1764) asistdm la o transforma-
re radicald a randuielii Tainei Spovedaniei, mult simplificatd, ce urma-
reste cu precadere Evhologhionul grecesc si mai putin Trebnicul slavon.
Cele treisprezece editii tiparite in perioada cuprinsa intre 1706-1764
incep randuiala Tainei Spovedaniei cu un cuvant de Invatatura, adresat
preotilor care doresc sa fie duhovnici. Dupa acesta, urmeaza indicarea
pe scurt a randuielii dupa cum urmeaza: preotul si penitentul stand cu
evlavie inaintea icoanei Mantuitorului Hristos, primul rosteste binecu-
vantarea mica , Binecuvdntat este Dumnezeul nostru...", apoi impreuna
rostesc rugdciunile incepatoare, ,Doamne miluieste” de 12 ori, ,, Sla-
vd..., Si acum’, psalmul 50%, Dupa aceea, preotul, inchipuind pe Hris-
tos, asculta spovedania credinciosului care, cu capul descoperit si cu
mainile strinse la piept, si mirturiseste picatele. In prealabil, preotul
rosteste indemnul: ,latd, fiule, cd std Hristos nevdzut, asteptdnd mdrtu-
risirea ta; ci sd nu te rusinezi, nici sd te temi de mine §i sd ascunzi vreun
pdcat, ci cu indrdznire spune toate cdte ai fdcut, ca sd iai iertdciune de
la Domnul nostru Iisus Hristos, cd de vei ascunde ceva dintr-insele, vei
avea pdcat indoit. Socoteste dard, de vreme ce ai venit la doftor, sd nu
mergi netdmdduit” %,

21. Molitdvnic dd-ntdles, f. 125r-v.

22. Ibidem, f. 125v.

23. Molitvenic ,,Antim Ivireanul’, f. 489r.
24. Ibidem, f. 489v.
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Odata rostit acest indemn, preotul incepe sa-1 intrebe pe penitent
de pacatele savarsite. Este interesant faptul ca toate aceste editii, spre
deosebire de cele din prima grupa, nu contin o prezentare amanuntita
a intrebarilor ce se pun la spovedanie, ci doar amintesc de ele?. Aceas-
td omisiune este determinatd, dupa parerea noastra, de dezvoltarea in
paralel a traditiei Pravilelor, numeroase in epoc3, astfel ca retiparirea
acestor norme canonice In Molitfelnic nu ar mai fi fost atat de necesa-
ra. S-a constatat totusi ca prezenta lor in cadrul randuielii Tainei Spo-
vedaniei este binevenita si practic3, astfel ca ele au fost reintroduse in
toate Molitfelnicele de dupa editia Bucuresti (1764).

Dupa terminarea marturisirii pacatelor, preotul rosteste troparele
de umilinta, apoi citeste doua molitve de dezlegare, aceleasi ca in ran-
duiala actuala: ,Dumnezeule, Mdntuitorul nostru, Care prin proorocul
Tdu Natan...“ si ,Doamne lisus Hristoase, Fiule al lui Dumnezeu Celui
viu...“ %, Spre deosebire de editiile actuale, aceste molitve sunt asezate
la sfarsitul Tainei Spovedaniei si nu inainte. in continuare, editiile Mo-
litfelnicelor din a doua grupa insereaza ectenia intreita, foarte asema-
natoare cu cea rostita astdzi. Iata, comparativ, textul acesteia:

Molitfelnic ,Antim Ivireanul, 1713 % Molitfelnic, Bucuresti, 2013
Miluiaste-ne pre noi, Dumnezeule, Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule,
dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie,
auzi-ne si ne miluiaste. auzi-ne si ne miluieste.
Inca ne rugam pentru mila, Inca ne rugam pentru lasarea si

viata, pacea, sanatatea, mantuirea, iertarea pacatelor robului lui Dumnezeu
cercetarea si ertarea pacatelor robului (N) si pentru ca sa i se ierte lui toata

lui Dumnezeu (N), si pentru ca saisa greseala de voie si cea fara de voie.
iarte lui tata gresala cea de voie si fara Ca Domnul Dumnezeu si-i daruiasca
de voe. lui iertare pacatelor si vreme de
Ca milostiv si iubitoriu de oameni pocainta.
Dumnezeu esti si tie marire indltam, Ca milostiv si iubitor de oameni
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum Dumnezeu esti si Tie slava inaltam,

si pururea si in veacii veacilor, Amin. Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum
si pururi si in vecii vecilor. Amin.

25. Mgr. Viorel Chitu, op. cit,, p. 442.
26. Molitvenic ,,Antim Ivireanul’, f. 489. v
27. Ibidem, f. 489 v.
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Editia ,Antim Ivireanul“ urmeaza traditia greceasca, de unde tra-
duce cu fidelitate cererile, respectind totodata numarul acestora. Mai
tarziu, Ins3, Biserica Ortodoxa Romana a adaptat aceste cereri si le-a
inmultit, din ratiuni duhovnicesti si pastorale.

Aceastd schimbare apare odata cu editia Molitfelnicului de la Iasi
(1764), randuiala existenta in acesta pastrandu-se, aproape integral,
pana astazi. Editiile din aceasta ultima grupa pastreaza la inceput cu-
vantul de invataturad pentru cei ce se spovedesc si cuvantul catre pre-
otul duhovnicesc, cu citeva exceptii. Astfel, Molitfelnicele de la Ramnic
(1782), Blaj (1784), lasi (1786), Brasov (1811) si Blaj (1815) nu con-
tin aceste Invatdturi, in timp ce Molitfelnicul de la Bucuresti (1820)
cuprinde un text cu totul diferit de cel consacrat?®. Urmeazi o preve-
dere interesantd, privind vesmintele pe care le poarta preotul la Tai-
na Spovedanie. Fiind Sfantd Taind, la Spovedanie preotul trebuie sa
poarte toate vesmintele, insa se precizeaza ca ,de-ar fi lucru degrabd,
fdrd epitrahir si felon sd nu indrdznesti a ispovedui“ #. Exista insa si
prevederi mult mai , deschise®, precum cele din Prdvilioara de la Bu-
curesti (1781), unde se admite ca duhovnicul sa poata spovedi numai
cu epitrahilul in caz de urgenta si, la vreme de nevoie poate a sdvarsi
Taina Pocdintei i fdrd acestea amdndoo .

Inceputul este cel obisnuit, comun in toate Molitfelnicele, cu foarte
putina exceptie. Principala deosebire este introducerea troparelor de
umilintd la Inceputul randuielii, si nu la sfarsit, cum gasim in editiile
Sfantului Antim Ivireanul. De altfel, si molitvele de dezlegare sunt ase-
zate acum Tnaintea marturisirii propriu-zise, si nu la final, ca in editiile
precedente. Marturisirea se face tot dupa indicatii precise, cu sublini-
erea ca pentru prima datd, in Molitfelnicul de la Sibiu (1874) apare si
obligativitatea marturisirii Crezului®’. Continua apoi chestionarea sis-
tematica a penitentilor, incluzand aici si spovedania preotilor si a inal-
tilor dregatori. in Molitfelnicele de la Blaj (1784), lasi (1786), Brasov
(1811) si Blaj (1815) aceste invataturi sunt doar amintite, fara nicio

28. Molitvenic, Bucuresti, 1820, ff. 41 - 42.

29. Molitvenic, Iasi, 1786, f. 282v

30. Pravilioard, adecd Molitvenic in scurt pentru usurinta preotilor de a sd purta,
Bucuresti, 1871, . 16r-

31. Molitvenic, Sibiu, 1874, p. 536.
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detaliere. Urmeaza apoi indemnul , Iatd, de acum, de toate aceste dator
esti sd te pdzesti..., prezent in toate editiile, cu foarte mici deosebiri de
pozitionare32

Randuiala continua cu rostirea rugaciunii: ,Stdpdne Doamne, Dum-
nezeule, Cel ce esti mdntuirea robilor Tdi‘, apoi ectenia Intreita, ambele
fiind identice cu textele din editiile actuale. Exceptie fac cererile: ,Apd-
rd, mdntuieste“si , Pe Preasfdnta Curata’, inexistente 1n editiile actuale.
De asemenea, trebuie spus ca Molitvenicul de la Bucuresti (1820) si
Trebnicul de la Bucuresti (1908) nu prezinta nicio ectenie la finalul
randuielii Tainei Spovedaniei. O alta mare deosebire a editiilor Molit-
felnicelor romanesti incepand cu cea de la Iasi (1764) este lipsa peri-
copelor din Evanghelie si Apostol. Cu toate acestea, editiile actuale ale
Sfintei Evanghelii cuprind, la capitolul Evanghelii la toatd trebuinta,
pericope din Luca 15, 1-10 sau Matei 9, 9-13 pentru marturisirea bar-
batilor, iar pentru marturisirea femeilor, din loan 16, 19-3633.

Ultimul punct al randuielii il reprezinta otpustul obisnuit, urmat
de rostirea formulei de dezlegare ,Domnul si Dumnezeul nostru lisus
Hristos, cu harul si cu indurdrile iubirii Sale de oameni, sd te ierte pe
tine fiule (N) si sd-ti lase tie toate pdcatele. lar eu, nevrednicul preot si
duhovnic, cu puterea ce-mi este datd, te iert si te dezleg de toate pdca-
tele tale, in numele Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin®“. Acest
text a fost foarte mult discutat, mai ales pentru formularea: ,lar eu
nevrednicul preot si duhovnic, cu puterea ce-mi este datd, te iert si te
dezleg”, fapt care dupa parerea anumitor teologi ar vadi o anumita in-
fluenta occidentald, inexistenta in nicio editie greceascd, ci numai in
cele slavone. Potrivit teologului Paul Evdochimov, formula este discu-
tabila din perspectiva dogmatica, pentru ca preotul este doar martor
al iertarii pacatelor, atribut strict al Mantuitorului Hristos. ,Formula
dezlegarii este recenta in ortodoxia slava; ea ne-a venit de la latini,
prin Petru Movil3, care a introdus-o in ritualul public la Kiev, in 1646,
si a fost adoptata de Biserica rusd, in 17573,

32. Pravilioara de la Bucuresti, 1871, aseaza aceasta rugaciune dupa otpust.

33. Sfdnta si Dumnezeiasca Evanghelie, Ed. 1.B.M.B.0.R,, Bucuresti, 1998, p. 359

34. Paul Evdochimov, Ortodoxia, trad. dr. Irineu loan Popa, Ed. .B.M.B.O.R,, Bu-
curesti, 1996, p. 317.
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Cu toate acestea, traditia a pastrat aceasta formula de dezlegare,
ea fiind prezentd in toate editiile Molitfelnicului. De asemenea, acestea
insereaza randuielile legate de acordarea epitimiei la final, dupa ros-
tirea formulei de dezlegare, transferand totodata molitvele specifice,
la inceput.

Dincolo de aceste transformari firesti ale randuielii Tainei Spo-
vedaniei, trebuie sa remarcam ca aceste schimbari s-au facut in pri-
mul rand din ratiuni pastorale, optdnd pentru o mai buna corelare
intre cursivitatea randuielii si trairile penitentului. De asemenea, a
fost schimbat locul multora dintre rugaciuni, asa cum este cazul celor
doua molitve, a caror pozitie logica este mult mai potrivita la inceputul
slujbei, decat la finalul acesteia. Pe de alta parte, au fost permanent
completate si adaptate chestionarele de spovedanie, in concordanta
cu problemele si dificultadtile epocii. Prezentarea evolutiei randuielii
tindnd cont de cele trei grupe ale editiilor Molitfelnicelor ne arata de
asemenea si raportarea Bisericii Ortodoxe Romane la cele doud mari
traditii: greaca si slavona. Este important sa subliniem faptul ca editi-
ile romanesti ale Molitfelnicului reprezinta un evident punct de echili-
bru intre aceste traditii.

Tinand cont de aceste considerente, putem concluziona ca evolutia
randuielii Tainei Sfintei Spovedanii demonstreaza inca o data dinamis-
mul extraordinar al vietii liturgice bisericesti, permanent preocupata
atat de pastrarea traditiei autentice, cat si de cresterea duhovniceasca
a credinciosilor.
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