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Abstract: The work of Saint Emperors marked decisively the history of
Christianity. The crystallization of the dogma and doctrinal clarifications made by the
First Ecumenical Council, which was called at Nicaea in 325, made Constantine the
Great the spiritual “founder” of freedom and impetus of the Church’s life.

Specifically, this study aims at doing a synthesis on how the Saint Emperors have
contributed to the development of liturgical life in the Church by: building new places
of worship, decorating the cult with theological, hymnographic and ritual-typicon
forms that are still in use today, the establishment of primary forms of the order of Holy
Sacraments and hierurgies, the generalization of Christian holy days and the status
of Sunday as the weekly day of rest, specifying the rules for celebrating Easter, the
development of the cult of saints and of the Holy Cross.

After three centuries of terrible persecution and oppression, in the imperial
strategy to support the Church, we note the harmonious cooperation between the
son — St. Constantine and his mother — St. Helen. For this reason, Saint Emperors
must be considered providential for the Church, they basically being institutional re-
founders of the Church. In cult, the Church praises them today, calling them “equal to
the Apostles”.
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Venirea la conducerea Imperiului Roman a Sfintilor impirati
Constantin si Elena, la inceputul secolului al IV-lea (306), a insem-
nat pentru Biserica inceputul unei perioade de dezvoltare si de in-
florire. Prin Edictul de la Milano (313), de la promulgarea caruia se
implinesc 1.700 de ani, religia crestina devenea licita, adica permisa
sau toleratd, ca apoi sa fie declarata religie dominanta, ocrotita si
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favorizata oficial de Stat, ca religie preferata a majoritatii locuitori-
lor Imperiului Roman. Libertatea de constiinta si, mai ales, libertatea
religioasa si de cult au adus dupa sine o mare dezvoltare si inflorire
a vietii liturgice. Cultul divin cunoaste o evolutie nemaiintadlnita pana
atunci, iese afara din catacombe si devine din ce in ce mai maret,
fastuos si stralucit, se desfasoara in mod liber, in locasuri impresio-
nante, pe masura frumusetii si a stralucirii noii religii, care iesise vic-
torioasa din multele si indelungatele lupte si grelele suferinte prin
care a trecut in perioada persecutiilor. Gasind in cei doi suverani,
Constantin si Elena, aparatori si sustinatori puternici ai religiei cres-
tine, viata liturgica sau de cult se dezvolta sub toate aspectele. Vom
prezenta in cele ce urmeaza aspectele principale ale vietii liturgice,
care, sub cei doi imparati, cunoaste un avant si o evolutie neintélnite
pana atunci.

1. Zidirea de noi locasuri de cult

Pentru desfasurarea vietii liturgice, a cultului divin in special, era
nevoie, in primul rind, de locasuri de cult. Acestea fusesera daramate
cu furie de catre persecutori, iar cele care supravietuisera prigoanelor
erau putine, mici si modeste; nu mai puteau satisface nevoile cultice
ale credinciosilor, al caror numar crestea simtitor. Unele dintre aces-
te locasuri se modifica pentru a deveni mai incapatoare, se maresc si
se adapteaza noilor cerinte. Exista si situatii in care temple pagane si
sinagogi ale iudeilor sunt modificate, transformate si adaptate la nevo-
ile de cult ale crestinilor. Din aceasta categorie putem aminti: templul
Afroditei din Ancira, in Asia Mica; Pantheonul din Atena, transformat
in biserica inchinata Sfintei Fecioare; templul lui Baal din Cavesus, in
Siria; o sinagoga din Tipasa, in nordul Africii.'! Dar aceste incercari de
a satisface nevoia de locasuri de cult nu erau suficiente. Era nevoie de
biserici noi, multe si incapatoare, in care sa poata intra un numar mare
de credinciosi si, in al doilea rand, sa fie astfel construite si impodobite
pentru a satisface gustul si pretentiile estetice ale celor convertiti la

1. Pr. Ene Braniste, Liturgica generald, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1993, p. 289.
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noua religie, provenind din lumea rafinata greco-romana si elenistica.
De aceea, In arta constructiei, de acum inainte, Biserica Incepe sa fo-
loseasca pentru acestea tot ce se realizase mai valoros in arhitecturg,
pictura si sculptura, dar adaptandu-se la duhul si exigentele cultului
crestin. Se incepe astfel o activitate sustinuta de constructie a unor
locasuri de cult crestine, pentru care se pun la dispozitie resursele
imperiului, priceperea, tehnica si arta lumii vechi si puterea credintei
celei noiZ In toate centrele importante ale lumii crestine din secolele
al IV-lea si al V-lea, se inalta noi locasuri de cult care mai de care mai
frumoase si mai marete, prin maiestria constructiei, prin dimensiu-
nile, bogatia, luxul si stralucirea lor, pundndu-se bazele unui stil si ale
unei noi arte crestine.

Exemplul cel mai stralucit in aceasta privinta il da chiar impara-
tul Constantin cel Mare, secondat de mama sa, Elena, care initiaza si
patroneaza constructia unor minunate si vestite biserici in centre in-
semnate ale Imperiului Roman - Constantinopol, Ierusalim, Roma si
Betleem -, ori in alte locuri din Tara Sfanta legate de viata si activitatea
Mantuitorului, a Maicii Domnului si a Sfintilor Apostoli3.

Activitatea Sfantului Imp#rat Constantin cel Mare inchinati lo-
casurilor de cult poate fi structurata in doua parti: (1) repararea, in-
zestrarea si infrumusetarea vechilor locasuri de cult; (2) construirea
noilor locasuri de cult aproape in intreg imperiul. Asa cum marturi-
seste istoricul Eusebiu de Cezareea, ,El <imparatul> intrebuinta sume
considerabile sau pentru a mari biserici sau pentru a le infrumuseta
si a le impodobi“‘. De asemenea, ,el <Constantin cel Mare> a restituit
bisericilor ceea ce fusese uzurpat de la ele, fie case, pamanturi sau alte
mosteniri cu toate dependintele*, ca si oratoriile si cimitirele: ,Cine
ar putea a se indoi daca locurile ce au fost consacrate prin relicvele
martirilor si care pastreaza amintirea pretioasa a mortilor apartin Bi-
sericii? Cine ar pune piedici in a se dispune ca ele sa-i fie restituite?
Nu s-ar putea face nimic mai placut lui Dumnezeu, nici mai folositor

2. Ibidem.

3. Ibidem, p. 290.

4. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, 1, 1, 2, traducere de mitropolit primat
losif Gheorghian, Tipografia Cartilor Bisericesti, Bucuresti, 1896, p. 351.

5. Ibidem, 11, 39, p. 376.
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pentru sine, decit a avea grija ca bunurile ce au fost rapite Bisericii de
catre niste scelerati, sub pretexte foarte nedrepte, sa fie inapoiate fara
nici o intarziere“.

»El exercita cu deosebire bunavointa sa pentru biserici, dindu-le
citeodata pamanturi si cateodata venituri pentru hrana vaduvelor si
orfanilor. El avea grija de a imbraca pe saraci si cinstea in mod deose-
bit pe cei ce se consacrasera in slujirea lui Dumnezeu. El avea respect
deosebit pentru adunarea fecioarelor ce hotdrasera a pazi toata viata
lor virginitatea lor si nu se indoia nicidecum ca trupurile lor n-ar fi
temple unde locuia Duhul Sfant“’.

[ata cuprinsa In cateva cuvinte opera sociala desfasurata de Bise-
rics, 1a inceputul secolului al IV-lea, cu ajutorul Sfintului imparat Con-
stantin.

Cat priveste partea a doua, referitoare la construirea de noi bi-
serici, aceasta este de-a dreptul impresionanta. Atat la repararea bi-
sericilor, cat mai ales la lucrarea de indltare a noilor locasuri de cult,
imparatul Constantin a angajat toata familia, pe mama sa, Elena, pe
sotia sa, Justa, pe sora sa, Anastasia, si pe fiica sa, Constantina, care
daddeau episcopilor indemnuri si mijloace materiale ca sa repare bise-
ricile vechi si sa ridice altele noi, mai mari®. Asa, de exemplu, Sfintul
Constantin cel Mare publica o lege prin care ordona ,sa se zideasca
biserici mai spatioase si mai intinse ca mai inainte ca si cum ar fi fost
asigurat ca toate popoarele vor renunta la ratacirile si exagerarile pa-
ganismului, pentru a se supune cu umilinta slujirii Creatorului lor. [...]
Era ordonata, prin aceeasi lege, sa se ia din tezaurul imparatesc tot ce
ar fi necesar pentru indeplinirea acestui scop atit de laudabil si sa nu
se crute nici o cheltuiala“.

Astfel, Sfantul Tmpirat Constantin cel Mare a socotit ci ,este de
datoria sa sa faca pe locul unde Mantuitorul a inviat, in lerusalim, locul
cel mai venerat din toata lumea si pentru acest scop el ordona, printr-o

6. Ibidem, 11, 40, p. 376-377.

7. Ibidem, 1V, 27, p. 440-441.

8. Pr. loan Ramureanu, pr. Milan Sesan, pr. Teodor Bodogae, Istoria Bisericeascd
Universald, vol. I (1-1054), Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodo-
xe Romane, Bucuresti, 1987, p. 151.

9. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, p. 378-379.
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miscare a Duhului lui Dumnezeu, ca sa ridice acolo o biserica“!?. Mai
intai, el a impodobit mormantul Mantuitorului cu marmura si piatra
pretioasa, pentru a-l face cel mai stralucit si mai maret de sub soare,
inlaturind toate formele idolatre ce incepusera a fi cultivate acolo'.
Apoj, el dadu ordin pentru a se zidi o mareata biserica aproape de lo-
cul unde era Sfantul Mormant si ordona guvernatorilor de provincii
sa procure sumele de care avea nevoie pentru acest scop!?. Sfantul
Tmpérat Constantin cel Mare marturisea ca ,nu are dorintd mai mare
decat a infrumuseta, prin marete ziduri, acest loc care, fiind deja sfant,
a fost sfintit prin semnele patimilor Mintuitorului“!3. Aceste zidiri si
edificii erau proiectate sa intreaca, in marime si in frumusete, tot ce
era frumos si mare in restul lumii'%. Biserica indltatd de Sfantul Con-
stantin cel Mare era impresionanta. Numita si noul Ierusalim, fata de
cel vechi, care fusese ddramat, construita in latura opusa mormantului
Mantuitorului, spre rasarit, era ,,0 lucrare admirabila pentru inaltimea
ei, lungimea si latimea ei. Interiorul era imbracat in marmura de di-
ferite culori, iar exteriorul impodobit cu pietre atat de stralucitoare
si atat de bine lipite, incat ele nu cedau deloc marmurei in frumusete.
Culmea fu acoperita cu plumb, pentru a rezista mai lesne ploilor de
iarna. Interiorul fu imbracat cu scanduri, iar plafonul acoperit cu aur,
care rasfrangea o minunati stralucire in toata biserica“’®.

Biserica avea doua galerii, una joasa si una inalta, de aceeasi lun-
gime ca biserica, avand interiorul acoperisului imbracat cu scanduri si
aurit ca restul. Portile bisericii erau sustinute de coloane inalte, spri-
jinite pe baze patrate, impodobite cu ornamente. Toate trei erau spre
rasarit!é, In fata portilor era un semicerc inconjurat de douisprezece
coloane in cinstea celor doisprezece Sfinti Apostoli. Coloanele aveau
sus capiteluri ornate cu vase mari de argint'’. Afara se afla un atrium

10. Ibidem, 111, 25, p. 406.

11. Ibidem, 111, 27, p. 407.

12. Ibidem, 111, 29, p. 408.

13. Ibidem, 111, 30, p. 409.

14. Ibidem.

15. Ibidem, 111, 33, 35, 36, p. 410-411.
16. Ibidem, 111, 37, p. 411.

17. Ibidem.
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cu galerii pe ambele pirti. Biserica era considerati monumentul n-
vierii marefe a Mantuitorului si a fost infrumusetata cu daruri de aur,
argint si pietre pretioase!s.

Mutarea capitalei imperiului la Constantinopol a determinat im-
podobirea acesteia cu o seama de monumente crestine intre care si
bisericile. El a zidit in orasul caruia i-a dat numele o seama de capele
si oratorii, ,atit pentru a onora memoria martirilor, cit si pentru a
pune cetatea sub protectia Dumnezeului martirilor“’®. De asemenea,
fmparatul Constantin cel Mare a zidit in Constantinopol o biserica in
onoarea Sfintilor Apostoli, unde a fost si inmormantat.

»Peretii acestei biserici erau imbracati cu marmurg, de la pardo-
seald pana la acoperis; deasupra era un tavan de lemnarie tot aurit.
Biserica era acoperita cu arama in loc de olane. Acoperisul era aurit in
oarecare locuri si rasfrangea o stralucire minunatd, care lua privirea
celor ce-1 priveau. Cupola era acoperita cu arama si cu aur si aceasta
cu multa dibacie®.

Aceastd biserica era zidita in mijlocul unei mari piete, in ale ca-
rei patru parti erau galerii. Erau inca acolo bai si case pentru locuinta
slujitorilor bisericii, care erau de o intindere egala cu cea a galeriilor.
Biserica celor doisprezece Apostoli a servit apoi ca necropola impara-
teasca®.

Sfantul Imparat Constantin cel Mare nu s-a interesat numai de ca-
pitala imperiuluij, ci si de alte parti ale lui. El a infrumusetat cu mai
multe biserici principalele cetati ale fiecarei provincii. Astfel, ,el a zidit
o biserica foarte mareata si foarte frumoasa in capitala Bitiniei, adica
in Nicomidia, si a inaltat acolo trofeul victoriei pe care o castigase asu-
pra inamicilor lui Dumnezeu. De asemenea, el a zidit o biserica consi-
derabila prin marimea, prin indltimea si prin frumusetea sa in celebra
cetate a Antiohiei, metropola Orientului. Ea avea opt laturi si era impo-
dobita de o multime de ziduri atit Inalte, precum si joase. Ar fi greu sa
se descrie varietatea ornamentelor de aur, de arama si de alte materii
pretioase de care strilucea din toate partile“#..

18. Ibidem, 111, 39 si 40, p. 411-412.
19. Ibidem, 111, 48, p. 415.

20. Ibidem, 1V, 57, 58, 59, p. 455-456.
21. Ibidem, 111, 50, p. 416.
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In afari de Ierusalim si alte localititi din Tara Sfantd, Sfantul im-
parat Constantin a construit o biserica la Mamvri, unde Sfanta Treime
s-a aratat lui Avraam si Sarei, oameni de o unica pietate, la stejarul din
localitate, unde ,sfintii“, crestinii, sa se poata aduna?2.

Tot imparatul Constantin cel Mare a zidit cate o biserica mareata
in Heliopolis si Tir din provincia Fenicia®.

n toati activitatea de zidire a bisericilor, SfAntul Tmpérat Con-
stantin cel Mare a fost secondat de pioasa lui mama. Ei i se atribuie,
pe langa descoperirea lemnului Sfintei Cruci, si zidirea a doua bise-
rici: una langa pestera din Betleem, in care S-a nascut Mantuitorul,
si alta pe Muntele Maslinilor, de unde Mantuitorul S-a inaltat la cer.
Erau locuri unde se intamplasera lucruri minunate si care se cuve-
neau a fi marcate printr-un locas de cult?*. Sfintul impirat Constan-
tin cel Mare insa face si din palatul sdu o adevarata biserica. Prin
viata sa, dadea un exemplu de devotiune. Sfanta Scriptura era mereu
in mainile lui, meditand la adevarurile sfinte cuprinse in ea. Dupa
meditatie, el ficea rugaciuni publice cu toatd curtea sa?®. Mai mult, el
a asezat ,pe plafonul celei mai frumoase camere din palatul sdu un
mare tablou al crucii, imbogatit cu aur si pietre pretioase; si sunt si-
gur ca el 1l privea ca pe un puternic drum impotriva actiunilor inami-
cului imperiului“?%. De asemenea, se pare ca si icoanele impodobeau
orasul: ,Se vedeau la fantanile ce sunt in mijlocul targului icoane ale
Pastorului celui Bun, care sunt icoane foarte cunoscute celor ce au
citit Scriptura. Se vedea, de asemenea, efigia lui Daniil cu leii la care
fu expus“?’.

Bisericile zidite n timpul domniei Sfantului imparat Constan-
tin cel Mare si a mamei sale, Elena, sunt realizari marete, de plan
rectangular, patrat, cruciform, poligonal si rotund, care au contribu-
it mult la dezvoltarea cultului si la savarsirea lui in conditii optime.
Aceastad activitate de construire a locasurilor de cult a continuat si

22. Ibidem, 111, 51, p. 417.

23. Ibidem, 111, 58, p. 421.

24. Ibidem, 111, 41, 42, 43, p. 412-413
25. Ibidem, 1V, 17, p. 436.

26. Ibidem, 111, 49, p. 416.

27. Ibidem.
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in secolele urmatoare, in vremea lui Teodosie I, Arcadiu si Justinian,
formandu-se stilul propriu arhitectonic al Rasaritului crestin - stilul
bizantin.

2. Dezvoltarea cultului crestin
in perioada domniei
Sfintilor Impdrati Constantin si Elena

Odata cu libertatea acordata Bisericii de Sfantul Constantin cel
Mare, prin Edictul de la Milano (313), cultul divin cunoaste o mare
dezvoltare. Noile conditii de libertate si privilegiile pe care imparatul
le acorda crestinismului, devenit mai tarziu religie de stat, sub Teodo-
sie I, au favorizat progresul Bisericii sub toate aspectele, deci si cel al
cultului divin. Pastrat pana acum in taina sau anonimat, de teama per-
secutorilor, el s-a dezvoltat si s-a desfasurat ferit de ochii vigilenti ai
prigonitorilor. Din starea de clandestinitate, savarsit in locuri ascunse,
in cimitire si catacombe, el iese acum la lumina si se dezvolta in liber-
tate, savarsindu-se in noile si incapatoarele locasuri de cult construite
si capata o stralucire si o maretie deosebite. Arta bisericeasca isi dez-
volta toate sectoarele sale - arhitectura, pictura, sculptura, broderia,
tesdtura religioasa, orfevraria, muzica si poezia imnografica - si este
pusa n slujba Bisericii si, in special, a cultului, imbogatindu-I si facan-
du-1 plin de pompa si stralucire.?

Formele cultului, putine si modeste in ritual si in fast, se imboga-
tesc cu altele noi, care aveau scopul de a-i spori frumusetea si fastul si
de a exprima, in acelasi timp, noile sentimente de bucurie si de jubilare
pentru biruinta definitiva a religiei crestine. Este perioada convertirii
la crestinism a multimilor de pagani, pentru care a fost necesara orga-
nizarea invatamantului catehetic, in cadrul serviciului divin desfasu-
rat in biserici. Acest invatamant a dat nastere la o bogata si valoroasa
literatura catehetica avand scop mistagogic, prin explicarea Sfintei
Liturghii si a Tainelor de initiere candidatilor la Botez sau catehume-
nilor si celor botezati, adica neofitilor. Au ramas celebre si inegalabile
in aceasta privinta: Catehezele mistagogice ale Sfantului Chiril al leru-

28. Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 72.
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salimului?®, Opt cateheze baptismale ale Sfantului Ioan Gura de Aur*’,
Omiliile catehetice ale lui Teodor de Mopsuestia3! si lucrarile cu acelasi
continut ale Sfantului Ambrozie al Milanului®2.

Referindu-se la cele trei categorii de slujbe care alcatuiesc cultul
divin public, cele sapte Laude, Sfanta Liturghie si Sfintele Taine si ie-
rurgii, putem spune ca fiecare dintre ele a primit un nou impuls spre
dezvoltare prin libertatea religioasd adusi de Sfantul Impirat Con-
stantin cel Mare. Astfel, structura si continutul celor sapte Laude bise-
ricesti se imbogatesc si se dezvolta. La Vecernie si Utrenie, care erau
in practica Bisericii inca din perioada post-apostolica, completate cu
slujba Ceasurilor al Ill-lea, al VI-lea si al IX-lea, pe care crestinismul le
mostenise din practica iudaica, se adauga acum slujba Ceasului I, Pave-
cernita si Miezonoptica; asa sunt ele stabilite de cdtre Sfantul Vasile cel
Mare in Regulile sale monahale®, prevazute a se savarsi In manastiri,
de unde au trecut si in practica bisericilor de mir.3* Asadar, in secolele
IV-V, aceste slujbe se completeaza si se fixeaza definitiv ca numar in
uzul Bisericii, mai intdi in Rasarit, apoi in Apus.

In ceea ce priveste Sfanta Liturghie, trebuie si remarcidm c3, in
primele trei secole, putem vorbi de o uniformitate a acesteia. Ince-
pand cu secolul al IV-lea, tipul uniform al Liturghiei se diversifica in
forme si variante mai mult sau mai putin diferite, dupa marile regi-

29. Sfantul Chiril al Ierusalimului, Catehezele mistagogice, trad. de pr. Dumitru
Fecioru, Bucuresti, 1936.

30. St. Jean Chrysostome, Huit Catéchéses baptismales inédits, introduction, texte
critique, traduction et notes par Antonie Werger (Sources chrétiennes, 50), Paris, Edi-
tions du Cerf, 1958. Vezi si: pr. Ene Braniste, Explicarea botezului in Catehezele Sfdntu-
lui Ioan Gurd de Aur, in ,Studii teologice’, seria a II-a, XXII (1970), nr. 7-8, p. 509-527.

31.Vezitraducerea in limba romana a lui Ion V. Paraschiv, in ,,Glasul Bisericii‘, XXXI
(1972),nr. 11-12, p. 1165-1187; XXXII (1973), nr. 3-4, p. 339-366; nr. 5-6, p. 498-513;
nr. 7-8, p. 691-700; nr. 9-10, p. 1074-1084; XXXIII (1974), nr. 3-4, p. 302-307; nr. 3-6,
p. 478-488; nr. 9-10, p. 869-895 [republicate acum in volum: Teodor al Mopsuestiei,
Omilii catehetice, traducere si introducere de Ion V. Paraschiv, ingrijirea editiei de Ce-
zar Login, Cluj-Napoca, Editura Renasterea, 2008].

32. Sfantul Ambrozie al Milanului, De mysteriis si De sacramentis (trad. rom. de
pr. Ene Braniste si L. Voiusa), in ,Studii teologice®, seria a II-a, XVII (1965), nr. 5 si XIX
(1967), p. 9-10.

33. Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 73.

34. Ibidem.
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uni si centre importante ale crestinatatii: Antiohia, Alexandria, Roma,
Milano si Toledo, dand nastere riturilor liturgice-sursa - antiohian,
alexandrin, roman, galican si hispanic sau mozarab -, din care se vor
dezvolta treptat liturghiile de mai tarziu. Pentru noi, ca Biserici Or-
todoxe, este interesant de stiut ca din liturghia apostolica a Sfantului
Iacob au luat nastere, intre altele, Liturghiile bizantine, adica cea a
Sfantului Ioan Gura de Aur si cea a Sfantului Vasile cel Mare, Liturghia
Sfantului Grigorie cel Mare sau Dialogul fiind mai mult un ritual de
impartdsire in perioada Postului Mare cu Sfintele pregatite la o litur-
ghie anterioara.®

Tot in aceasta perioadd, sunt luate masuri canonice si disciplina-
re pentru fixarea formelor cultului, a randuielilor slujbelor divine si a
textului sau formularului rugaciunilor care urmau sa se rosteasca la
sfintele slujbe. In aceasti privint3, sunt edificatoare canoanele Sinodu-
lui local din Laodiceea, in a doua jumatate a secolului al IV-lea, care, in
majoritate, regleaza probleme de cult.?¢ Aceste masuri au fost luate, pe
de o parte, datorita libertatii Bisericii, pe de alta, din cauza pericolului
sectelor si ereziilor care amenintau unitatea si pacea Bisericii, dar prin
care s-a favorizat dezvoltarea cultului.

Tot ca urmare a existentei si lucrarii sectelor si ereziilor, Biseri-
ca si-a gasit arma de a lupta impotriva acestora, si anume crearea de
imne noi, sau cantari bisericesti sub forma de poezie, pe care crestinii
le foloseau la procesiunile si intrunirile de slujba, imne prin care se
raspandea si se apira invititura de credinti ortodoxa. In felul acesta
s-a nascut, incepand din secolul al IV-lea, bogata, minunata si superba
poezie imnografica, cu diverse forme si denumiri, care se adauga la ve-
chile cantdri, de origine biblica si protocresting, la psalmi, laude si can-
tari duhovnicesti, intrand in uzul cultului mai ales la slujbele de seara
si de dimineatd, Vecernie si Utrenie, sub forma de tropare, condace,
stihiri, canoane, compuse de marii imnografi si poeti crestini, dintre
care ii amintim pe Sfintii: Roman Melodul, Andrei Criteanul, Gherman

35. Despre aceasta Liturghie, vezi: pr. Ene Braniste, Liturgica speciald, Editu-
ra Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméine, Bucuresti, 1981,
p.- 333-352.

36. Vezi arhid. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe. Note si comentarii, Bu-
curesti, 1991, p. 203-216.
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al Constantinopolului, Ioan Damaschinul, Cosma de Maiuma, Iosif si
Teodor Studitul si altii.3”

Un aspect al cultului divin il constituie cartile de cult care apar din
necesitatea de a sistematiza si a fixa in scris randuielile de cult si textul
sacru al rugaciunilor. Cele mai vechi carti de cult, incepand cu secolul
al IV-lea, sunt: Tipicul, ale carui inceputuri le ficuse Sfantul Hariton
Marturisitorul, inca din secolul al III-lea, continuind cu Sfintul Sava
cel Sfintit, in secolul al V-lea, Liturghierul-Molitfelnic, cum este Evho-
loghionul lui Serapion, episcop de Thmuis, din secolul al IV-lea, apoi
colectiile de imne liturgice care apar incepand cu secolele V-VI, cu de-
numirea de tropologhioane, adica colectii de tropare, condacarii, adica
colectii de condace, sau antologhioane sau florilegii.®

O parte foarte importantd a vietii liturgice o constituie cultul
sfintilor. Se intensifica, in general, cultul sfintilor martiri prin cultul
sfintelor moaste. incepand cu secolul al IV-lea, osemintele martirilor
sunt cinstite in mod special prin zidirea de biserici si paraclise marete,
numite martyria®, peste mormintele lor, sau sunt dezgropate din lo-
curile unde fusesera inhumate la inceput, de reguld, la marginea ora-
selor, transportate cu procesiuni solemne si depuse cu mare cinste in
biserici noi, special construite pentru ele in interiorul oraselor.** Am
amintit mai sus ca insusi imparatul Constantin cel Mare a inaltat in
Constantinopol o biserici in cinstea martirilor.*!

La sirul sfintilor martiri din perioada persecutiilor s-au adaugat
noi categorii de sfinti: marturisitori, pustnici, cuviosi, facatori de mi-
nunij, ierarhi si mari teologi, ale caror nume se inscriu in sinaxare, pen-
tru care se zidesc biserici noi, se alcatuiesc randuieli de slujba, se com-
pun imne. Sarbatorile Sfintei Fecioare Maria se dezvolta mai tarziu,
desi exista un cult al ei.

Un alt aspect al vietii religioase si de cult il constituie institutia
sarbatorilor. Cele mai vechi sarbatori crestine apar ca prelungiri ale
sarbatorilor iudaice, dar in spirit crestin, pe langa care se juxtapun la

37. Vezi pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 706-722.
38. Ibidem, p. 644-665.

39. Ibidem, p. 366-368.

40. Ibidem, p. 73-74.

41.Vezinota 19.
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inceput, aldturi de care coexista o buna parte de timp si pe care le in-
locuiesc definitiv. Aceste sarbatori sunt: Duminica, in locul sabatului
iudaic, Pastile si Rusaliile, in locul celor doua sarbatori iudaice cores-
punzatoare din lunile Intai si a treia ale calendarului evreiesc: Pasha
si Cincizecimea. De fapt, aceste doua sarbatori nu sunt altceva in ca-
lendarul crestin decat cele mai importante duminici din cursul anului
bisericesc. Abia in cursul secolului al IlI-lea, apare sporadic, dupa pa-
rerea majoritatii istoricilor, cel de-al treilea praznic imparatesc, adica
sarbatoarea Epifaniei sau Teofaniei, ca sarbatoare comuna a Nasterii
sau Intrupirii Mantuitorului si a Botezului Siu, priznuite la 6 ianua-
rie.*? Separarea lor s-a facut in secolul al IV-lea, Nasterea Domnului
serbandu-se la 25 decembrie, mai intdi In Antiohia, la 375, si in Con-
stantinopol, la 379.

In privinta Sarbitorii Duminicii, putem afirma cd aceasta a fost
respectata inca de la inceputul vietii crestine, ca zi de adunare a primi-
lor crestini in asteptarea Mantuitorului si ca zi de cult, adica de intru-
nire liturgica pentru frangerea painii, iar mai tarziu, ca zi de odihng,
tnlocuind sabatul iudaic. Ea amintea de ziua Invierii Mantuitorului, cel
mai mare eveniment din istoria omenirii, de prima zi a creatiei sau
inceputul zilelor, de pogorarea Duhului Sfant peste Sfintii Ucenici si
Apostoli si intemeierea primei comunitati crestine, nucleul Bisericii.*3
Dupi recunoasterea libertitii crestinismului, sub Sfantul impérat Con-
stantin cel Mare, Duminica a fost si ea recunoscuta si consfintita oficial
ca zi de odihna saptamanala pentru crestini si necrestini, in anul 321,
ramanand asa pana astizi, la toate popoarele crestine.** Prin urmare,
Sfantul impirat Constantin cel Mare nu a introdus Duminica drept zi
de odihn3, ci a generalizat in tot imperiul respectarea a ceea ce cresti-
nii observau de la inceputul vietii crestine. lata ce marturiseste Euse-
biu de Cezareea in aceasta privinta: ,Constantin ordona ca ziua Dom-
nului, care este ziua mantuirii si cea mai intai din toate zilele, sa fie
destinatd rugaciunii. El dadu grija palatului sau diaconilor si celorlalti
slujitori consacrati in serviciul lui Dumnezeu. El invata pe soldati si pe

42. Vezi Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 158.
43. Ibidem, p. 146.
44, Ibidem, p. 148.
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ofiterii curtii sale sa observe aceeasi zi si sa faca rugaciuni placute lui
Dumnezeu. iIndemns, pe cat fi fu cu putint3, pe ceilalti supusi ai s3i s3
se dedea la acelasi exercitiu de pietate. Ordona ca sdmbata si Duminica
sa fie sarbatorite In onoarea tainelor pe care Dumnezeu a binevoit a le
savarsi in aceste zile. Constantin invata pe toti soldatii sdi a observa cu
respect ziua Duminicii, care se numeste «Ziua soarelui si a luminii». El
dddu ziua Intreaga celor ce imbratisasera credinta, pentru a se ocupa,
fara intrerupere, de rugaciuni la Locurile Sfinte unde credinciosii se
adung, iar celor ce inca nu primisera cuvantul lui Dumnezeu, el le or-
don3, printr-o constitutie deosebita, sa se adune intr-un cimp frumos
si sa recite acolo, toti impreund, la semnalul ce li se va da, o rugaciune
pe care vor fi invatat-o mai Inainte pe de rost. El 1i invata ca nu trebuie
sa-si punad Increderea in ei, nici in puterea trupului lor, nici in otelirea
armelor lor, ci In ajutorul lui Dumnezeu, care este Domnul absolut al
Universului, autorul tuturor bunurilor si impartitorul victoriei, pe care
trebuie sa o ceara de la El, deschizand ochii si intinzand mainile citre
Dansul“®,

Tot istoricul Eusebiu de Cezareea ne da si textul rugaciunii: ,Recu-
noastem ca Tu esti singurul Dumnezeu; marturisim ca Tu esti Domnul
nostru si imploram ajutorul Tau. Numai prin ajutorul Tau noi am cas-
tigat victoria si am biruit pe inamicii nostri. {ti multumim pentru daru-
rile pe care ni le-ai acordat in trecut si naddjduim continuarea lor si pe
viitor. Te rugim toti si ne pastrezi mult timp pe Constantin, impiratul
nostruy, in deplina sandatate si in victorie, impreuna cu preapiosii printi,
fiii sai“e.

In afari de sirbitoarea Duminicii, in timpul Sfintilor Imparati Con-
stantin si Elena, erau cunoscute si serbate praznicele imparatesti ale
Pastilor (Invierea Mantuitorului), In#ltzrii la cer si Rusaliilor.

Sarbatoarea Pastilor, care amintea de evenimentul extraordinar
al Invierii Mantuitorului, a fost priznuit de la inceput in toati lumea
crestind. In privinta datei si a modului sirbtoririi, au fost tnsi mari
diferente in Biserica veche. Crestinii din partile Siriei si Asiei Mici ser-
bau, mai intai, moartea Domnului (Pastele Crucii), la 14 Nisan, apoi,

45. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, IV, 18-19, p. 436-437.
46. Ibidem, 1V, 20, p. 437.
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Invierea (Pastele Invierii) la 16 Nisan, indiferent in ce zi a sdptimanii
ar fi cazut. De aici s-au numit quartodecimani, adica cei care serbeaza
Pastele pe data de 14. Cei din partile Antiohiei serbau Pastele Dumini-
ca, dar aceasta trebuia sa cada in saptamana azimelor iudaice, uneori
si Inainte de echinoctiul de primavara. De aceea, erau numiti protopa-
shiti, adica cei ce serbau Pastele mai inainte de data regulamentara.
Dar restul crestinilor din Apus, Egipt, Grecia si Palestina serbau Pas-
tele Duminica, ziua Invierii Domnului. Ei serbau moartea Domnului
in Vinerea cea mai apropiata de 14 Nisan, numindu-l Pastele Crucii,
iar Invierea, in Duminica urmitoare, dupa 14 Nisan, numita Pastele
Invierii. Erau si crestini care serbau Pastele la dati fix3, adici 25 sau
27 martie?’.

Aceste diferente privitoare la data serbarii Pastilor au adus dupa
sine discutii si controverse intre partizanii diferitelor practici, care, de
multe ori, s-au finalizat cu adevarate schisme sau rupturi intre unele
Biserici, mai cu seama In secolul al II-lea.*® La acestea se adauga si ere-
zia lui Arie, care tulbura profund pacea Bisericii si a imperiului. Avand
in vedere toate aceste dezbinari, Sfantul Tmpérat Constantin cel Mare
a convocat, In anul 325, Sinodul I Ecumenic de la Niceea, care a com-
batut erezia lui Arie si a hotdrat uniformizarea datei serbarii Pastilor.
Parintii participanti la acest sinod au alcatuit regula dupa care se soco-
teste corect data serbarii Pastilor, fiind valabild pana in zilele noastre.
Aceasta regula, cunoscuti teologilor, este urmatoarea: ,(a) in ceea ce
priveste ziua saptamanald, Pastile se serbeaza totdeauna Duminica;
(b) aceasta Duminica va fi cea imediat urmatoare lunii pline de dupa
echinoctiul de primavar3; (c) cand 14 Nisan sau prima luna plina de
dupa echinoctiul de primavara cade Duminica, Pastele va fi serbat in
Duminica urmatoare, pentru a nu se serba odata cu Pastele iudeilor,
dar nici Inaintea acestuia“®.

Desi crestindtatea este divizata in privinta datei Pastilor, regula de
calculare a acestei sarbatori ramane mereu valabild pentru ca Biseri-
cile folosesc calendare deosebite.

47. Vezi Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 175.
48. Ibidem, p. 176.
49, Ibidem.,
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De asemenea, acest Sinod, convocat si prezidat de Sfantul Imparat
Constantin cel Mare, a alcatuit si primele sapte articole din Simbolul
de credinta niceo-constantinopolitan, pe care noi il rostim la Sfanta
Liturghie, la Pavecernita mare si mic3, la Miezonoptica de toate zilele
si cea de sambata, la Obednitd, la Sfintele Taine, la Botez, partial la
Spovedanie, la hirotonia arhiereului si in Randuiala pentru cercarea si
desemnarea ipopsifiului®.

In privinta sdrbaitoririi Inaltirii la cer a Mantuitorului, ea este doar
amintitd de Eusebiu de Cezareea, dar ea era sarbatorita pe atunci in
Orient, nu in a 40-a zi dupa Pasti, ci in a 50-a, odata cu Rusaliile: ,Dupa
Pasti, noi serbam Cincizecimea, in sapte saptamani complete, [...] iar
in a cincizecea zi punem pecetea pe ziua cu totul sirbitoreasci a Inil-
tarii lui Hristos“s.. Priaznuiti odati cu Rusaliile, ,sirbitoarea Inaltirii
punea astfel pecetea finala perioadei pascale a Cincizecimii; era un fel
de otpust al marii solemnititi liturgice a Riscumpdrarii“% in a doua
jumatate a secolului al IV-lea, pelerina apuseana Egeria aminteste in
al sau Jurnal de cdldtorie de festivitatile din ziua a 40-a dupa Pasti.
La lerusalim, acestea aveau loc in Biserica Nasterii din Betleem, iar
sarbitoarea Iniltirii era praznuiti la Cincizecime, deci de Pogorarea
Duhului Sfant. Sirbitoarea Iniltirii s-a separat de Rusalii la sfarsitul
secolului al IV-lea si inceputul celui de al V-lea.>3

0 deosebita solemnitate a capatat aceasta sarbatoare dupa ce Sfan-
ta Impiriteasi Elena a zidit o biserici pe Muntele Eleonului sau al Mis-
linilor, de unde s-a indltat Mantuitorul la cer. Aici, in aceasta biserica
mareats, Iniltarea se serba cu mare fast si pomp3, cu multime de lumini
aprinse. Astazi, biserica este ruinata, iar slujba se oficiaza pe altare por-
tative®. Despre aceastd sarbatoare, istoricul Eusebiu al Cezareii spune
doar atat in Viata Iui Constantin: ,imparatul ficu toate cele ce am spus

50. Pr. Nicolae Necula, Locul Crezului in cultul ortodox (text si cdntare bisericeas-
cd), in , Autocefalia Bisericii si marturisirea credintei, coordonatori: pr. Viorel Sava, pr.
Ilie Melniciuc-Puic3, Editura Doxologia, lasi, 2011, p. 74-88.

51. Eusebiu de Cezareea, De solemnitate pastorali, P. G. 25, col. 708C, apud
pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 179.

52. Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 179-180.

53. Ibidem, p. 180.

54. Ibidem.
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in timpul solemnitatii Cincizecimii, a carei celebrare se savarseste in
ziua care urmeazi celor sapte siptimani dupi invierea Mantuitorului
si in care El se sui la cer si trimise pe Sfantul Sau Duh pe pamant, dupa
marturisirea Scripturii. In ultima zi a acestei sirbatori, care se poate
numi cea mai mare dintre toate, Constantin inceta din viata [...]“*®.

Cea de-a treia sarbatoare de care aminteste istoricul Eusebiu al
Cezareii este Cincizecimea sau Rusaliile, cea mai veche sarbatoare
crestina alaturi de Pasti. Canonul 20 al Sinodului I Ecumenic (Niceea,
325) opreste ingenuncherea in aceasta zi.>¢ La inceput, se serba im-
preuni cu Iniltarea Domnului, pani in a doua jumitate a secolului al
IV-lea si inceputul secolului al V-lea, cand s-au separat. Cum am aratat
mai sus, ea se serba in ziua care urmeaza celor sapte saptamani dupa
Invierea Mantuitorului“s”.

Cultul Sfintei Cruci se dezvolta simtitor incepand din secolul al
IV-lea. Din cinstirea particulara, cultul Sfintei Cruci devine public sau
obstesc, primind calitatea de cult oficial al Bisericii. La aceasta au con-
tribuit dou# evenimente din viata celor doi Sfinti Imparati Constantin
si Elena.

Primul este aparitia minunata pe cer a semnului Sfintei Cruci citre
Sfantul Tmpérat Constantin cel Mare, prin care el a castigat biruinta
impotriva lui Maxentiu, la anul 312.58 Acest fapt minunat I-a determi-
nat pe imparat si pe succesorii sai sa desfiinteze, prin legi speciale,
pedeapsa rastignirii pe cruce, obisnuita pana atunci la romani. Din
acel moment, Crucea a luat locul vechilor embleme pagane pe steagu-
rile ostasilor, pe scuturile lor, pe diademele si sceptrul imparatilor, pe
monede si acte oficiale, pe diptice etc.>®. Minunea aratarii Crucii citre
Constantin cel Mare a fost relatata istoricului Eusebiu al Cezareii de
insusi imparatul.®®

55. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, 1V, 43, p. 457-458.

56. Arhid. I. N. Floca, op. cit,, p. 60.

57. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, 1V, 43, p. 457-458.

58. Vezi pr. I. Raimureanu, pr. M. Sesan, pr. T. Bodogae, op. cit, vol. I, p. 148-149.
Vezi si Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, 11, 28, p. 345; pr. E. Braniste, Liturgica
generald, p. 211.

59. Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 211.

60. Pr. I. Ramureanu, pr. M. Sesan, pr. T. Bodogae, op. cit,, vol. I, p. 149.
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Al doilea eveniment care a contribuit la dezvoltarea cultului Cru-
cii a fost descoperirea, la anul 326, a Crucii originare pe care a fost
rastignit Mantuitorul, prin stiaruinta Sfintei Imparitese Elena. Dupi
aceastd descoperire si dupa inaltarea ei in fata credinciosilor de catre
episcopul Macarie, cinstirea ei a fost incadrata in cultul liturgic al Bise-
ricii. Acest Inceput s-a facut cu sfintirea din 13 septembrie 335 a unei
impresionante biserici zidite de Sfantul Impirat Constantin cel Mare
pe locul Patimilor si ingroparii Mantuitorului, adica Biserica Sfantului
Mormant, cu basilica Sfintei Cruci, in care a fost depusa Sfanta Cruce.®!

Cele doua evenimente de care am amintit au dat nastere urmatoa-
relor sirbatori: Iniltarea Sfintei Cruci, la 14 septembrie, cu tinere, si
Pomenirea aritirii semnului Sfintei Cruci pe cer in timpul iImparatului
Constantin, la 7 mai, fara tinere.

Despre Sfintele Taine gasim informatii mai putine in timpul ce-
lor doi impérati Constantin si Elena. In lucririle privitoare la viata si
activitatea lor gisim unele date care privesc Botezul, Pociinta si Im-
pirtisania. Asa cum se stie, Sfintul Imparat Constantin cel Mare s-a
botezat pe patul de moarte. Dupa cum marturiseste istoricul Eusebiu
de Cezareea, ,cind se simti aproape de sfarsit, el crezu ca trebuie sa-si
expieze pacatele sale si nu se indoi nicidecum ca ele trebuie a fi spalate
prin puterea nespusa a cuvintelor Botezului. El se aseza in genunchi
in Biserica, marturisi pacatele sale, ceru iertare de la Dumnezeu si
primi punerea mainilor“s? Din textul acesta deducem cd e vorba de
doua Taine distincte, Botezul si Pocdinta, care confera iertarea paca-
telor, Botezul ne curatd pacatul stramosesc, iar daca suntem maturi,
si pe cele personale, iar Pocdinta, pacatele marturisite. Nu reiese din
documentele pe care le avem ca maturilor li se ficea mai intai Spove-
dania, dar probabil ca exista si aceasta practicd. Oricum, acestea erau
iertate prin Botez, care era ,semnul nemuririi si pecetea mantuirii“e.
»,Dupa ce a vorbit cu episcopii, acestia ii facura sfintele ceremonii si-i
conferiri Sfintele Taine, care nu pot fi decat Sfinta Impartisanie, si-i
prescrisera regulile ce trebuia sa pazeasca“s.

61. Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 211-212.

62. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, 1V, 40, p. 456.
63. Ibidem, 1V, 41, p. 456.

64. Ibidem, p. 457.
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»El a fost cel dintdi dintre toti imparatii bizantini care primi o noua
nastere si o viata spirituala in biserica Martirilor din Nicomidia, care
fu plina de Sfantul Duh si luminata de o lumina cereasca. Ardoarea cre-
dintei sale il umplea de o bucurie ce nu se poate exprima si minunile
ce Dumnezeiasca putere lucra in favoarea sa il rapeau in admiratie.
De indata ce ceremonia fu ispravitd, el fu imbracat cu o haina a cdrei
albeata stralucea ca soarele, se culcd si nu vru niciodata, dupa aceea,
sa imbrace haina sa de purpura“®.

Vom evidentia doua lucruri din acest text: c3, teologic, Botezul este
a doua nastere, iar haina luminoasa face parte din ritual, simbolizind
curatenia pe care ne-o da Botezul.

In perioada de domnie a Sfintilor Impirati Constantin si Elena,
iau un mare avant pelerinajele la Locurile Sfinte din Palestina sau la
mormintele martirilor si mucenicilor crestini al caror cult local era
foarte dezvoltat, cum erau, de exemplu, mormantul Sfantului Apostol
si Evanghelist loan, la Efes, al Sfantului Simeon Stilpnicul, ldnga Anti-
ohia, al SfAntului Dimitrie Izvoratorul de mir, la Tesalonic, al Sfantului
Mina, in Egipt, si altii.

Se stabilesc acum si se definitiveaza cele trei perioade ale anului li-
turgic: Octoihul, Triodul si Penticostarul; se fixeaza si se uniformizea-
za data serbarii Pastilor si se inmulteste numarul sarbatorilor crestine
de tot felul.t¢

Toate aceste minunate realizari si impliniri din domeniul vietii
liturgice, ca si din celelalte sectoare ale vietii bisericesti, au dat, cu
adevarat, secolului pe care il inaugura domnia Sfintilor imparati Con-
stantin si Elena numele de ,secolul de aur al Bisericii crestine“?’. Ele
au fost posibile intrucit cei care le-au plinuit si infiptuit, Sfintii Im-
parati Constantin si Elena, mama sa, au fost cu adevarat oameni dedi-
cati Bisericii si slujirii ei. Iatd cum 1i caracterizeaza istoricul Eusebiu
al Cezareii: ,Acest pios Principe <Constantin>, fiind foarte instruit in
tainele invataturii noastre, se inchidea la oarecare ora in fiecare zi in
cabinetul sau, pentru a se prosterna inaintea lui Dumnezeu si a-i cere

65. Ibidem.
66. Pr. E. Braniste, Liturgica generald, p. 74.
67. Pr. 1. Ramureanu, pr. M. Sesan, pr. T. Bodogae, op. cit., vol. I, p. 153.
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foarte umilit cele ce-i erau necesare. El aduna, in zilele de sarbatoare,
toate puterile trupului si ale sufletului sau pentru a se deda exercitiilor
pietatii cu o ardoare noua si diadea exemplu prin aceasta celorlalti, ca
si cum ar fi fost Pastorul si Episcopul lor.

In ajunul zilei ce preceda sdrbitoarea, el ordona a aprinde in toati
cetatea o atat de mare cantitate de faclii si de candele, incat noaptea, in
care credinciosii faceau priveghere pentru a se ruga, era mai luminoa-
sa decat insasi ziua. Cum Incepeau a se ivi zorile, el ficea milostenie
la supusii sai, pentru a imita larghetea cu care Domnul raspandeste
lumina Sa“é8.

Cat despre Sfinta Impariteasi Elena, acelasi istoric scrie: ,Osardia
cu care ea exercita lucrarile de caritate n-o impiedica sa indeplineasca
foarte exact datoriile pietdtii sale citre Dumnezeu. Ea mergea necon-
tenit la biserici, le impodobea cu felurite ornamente si nu trecea cu
vederea cea mai mica capeld din orasele mici. Era un lucru minunat
sa o vezi In mijlocul poporului cu o haina simpla si modesta la toate
manifestdrile religiei crestine“®.

Pentru toate implinirile lor in domeniul credintei, ei au fost trecuti
in randul sfintilor si cinstiti , intocmai cu Apostolii“7°.

68. Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin, IV, 21, p. 437-438.

69. Ibidem, 111, 5, p. 414.

70. Vezi Molitfelnic, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romaéne, Bucuresti, 1998, p. 635 (Sinaxar).
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