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APA
— MIJLOC DE PURIFICARE SPIRITUALA

Abstract: Water is the most trivial substance in nature, but lately it raises interest of
scientists due to its unusual properties. The findings showed that the water suffers, not
only a chimical one, but also a physical pollution of the environment, which has created
greater controversy among the scientists to analyze water quality only chemically. Some-
times prejudices urged colleagues to distrust the results, but the Orthodox Church brings
arguments in which water has an important role in spiritual purification.

The prayer changes water properties, and in the water God shows His sanctifying
power, after St. Cyril of Jerusalem testimony: “Don t look that baptism water is ordinary
water, but look at the spiritual grace given along with the water”.
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Apa — o substantd cu proprietdti speciale

Omul a cautat indelung aflarea tainelor creatiei prin puterea intele-
gerii sale si, facand uz de forta sa creatoare, a lucrat in folosul umanitatii
dezvoltand cu mare pricepere tehnologii care au usurat eforturile obtinerii
celor necesare traiului. Stiinta si-a castigat astfel de-a lungul timpului nu-
merosi adepti, in special pentru avantajele tehnologice ale aplicatiilor ei,
de care omul contemporan s-ar putea lipsi doar cu mare greutate.

Poluarea naturii afecteaza azi toata omenirea, fiind o actiune universa-
1a impotriva vietii, o raportare la voia lui Dumnezeu si in concluzie, este o
problema de spiritualitate crestind. Relatia omului cu natura trebuie inso-
titd de o etica ecologica astfel, Incat omul sa nu se manifeste ca stapan sau
distrugator, ci sa recunoasca rolul de stdpan al Creatorului. Aceasta relatie
nu trebuie acceptatd din nevoia de a respecta coduri de conduita rationa-
list-universald, ci din aceea de a iubi si a fi iubit. Aceasta este o invitatie
la o relatie personald si de comuniune cu creatia si prin ea cu Dumnezeu,
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la o relatie vie si de viatd datatoare astfel, incat ,.ecologia contemporana
ar putea deveni raspunsul practic al omului la aceasta invitatie divind, o
participare tangibild intr-o relaie cu Dumnezeu'.

Apa este cea mai abundentd substantd de pe pamant si alterarea cali-
tatilor ei are consecinte imprevizibile, deoarece apa este strans legata de
notiunea de viata.

Cercetdrile care s-au facut asupra poludrii apelor au adus la cunostinta
savantilor faptul ca au in studiu o substanta pe cat de banala, pe atat de
necunoscutd, fiind greu de inteles din punct de vedere stiintific comporta-
mentul si functiile apei.

Importanta secundard a compozitiei chimice a apei a fost o descoperi-
re socantd pentru civilizatia moderna care apreciaza proprietatile substan-
telor si fenomenelor prin simturi. B. Gray afirma un fapt ce ne influentea-
za adesea opiniile §i anume ca ,,suntem obignuiti sa gandim intr-un sens
chimic*. Convulsiile intelectuale aparute in urma noilor descoperiri fac ca
puritatea apei potabile sa fie analizata in continuare din punct de vedere
chimic, nu si fizic, doar ca o substanta transparentd, inodora, insipida, iar
celelalte proprietati sa fie clasate iIn domeniul misticismului. Dar, o astfel
de conceptie este o notd de normalitate in lumea secularizatd contempora-
nd, omul vazandu-se pe sine doar trup Intr-o grupare de substante chimice,
din care aproximativ 70% reprezintd H,O, o substantd simpld, care este
format din cele mai comune elemente.

Dimensiunea redusa a moleculei de apa contrazice insd complexitatea
calitdtilor sale. Acest motiv a starnit multe controverse. Molecula de apa
poate lega alte molecule de apd prin atomul de hidrogen. Numarul foar-
te mare de legaturi de hidrogen care se formeaza continuu in apa lichida
determini aparitia tranzitorie a unor grupari multimoleculare ordonate. In
modelul cel mai acceptat se considera ca in timp de ~10° secunde apa
se comportd ca un gel format dintr-un singur cluster de mari dimensiuni.
Acest model poate explica, dupa unii savanti, toate proprietatile neobisnu-
ite ale apei.

1. Patriarh Demetrios I, Cosmic Grace & Humble Prayer, Messages from Ecumenical
Patriarch Demetrios I (1972-1991), William B. Eerdmans Publishing Company, Grand
Rapid, Michigan/ Cambridge, UK, 2003, p.129.

2. B. Gray, Homeopathy-Dilute And Heal, from Wired Magazine, http://www.wired.
com/science/discoveries/news/2000/03/33749.
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Apa are 67 de proprietdti neobisnuite, dintre care patru sunt inexplica-
bile si pe care unii cercetatori le numesc ezoterice, deoarece nu se supun le-
gilor cunoscute ale fizicii’>. De asemenea, formula ,,H,O* este o simplifica-
re exagerata, deoarece este una din cele 36 de regimuri posibile. La aceasta
gama larga de structuri ale moleculei de apd, se mai adauga schimbdrile ce
apar la contactul cu alte substante, apa fiind cel mai bun solvent cunoscut
in natura si la influenta cadmpurilor electromagnetice, apa raspunzand prin
modificarea proprietatilor interne la orice tip de energie pe intregul spectru
electromagnetic, de la undele sonore, la campuri magnetice, tensiuni de
inductie, unde radio, cuptoare cu microunde, spectru infrarosu, spectru de
lumina, lumina ultravioletd, raze x, raze cosmice, raze y etc..

Structura celulei de apa are si un spectru foarte larg de variatie a den-
sitatii, moleculele de apa trecand usor de la un grup la altul, creandu-se un
regim dinamic ce poseda energii inimaginabile*.

Purificarea apei prin sfintire

Raéspunsul apei la energia din mediu este instabil, apa schimbandu-si
continuu structura sub influenta exterioara a mediului ambiant. Purifica-
rea apei prin sfintire a demonstrat cel mai evident aceasta influenta, dar...
contrazice instabilitatea ei. Oamenii de stiinta au aflat in laboratoarele de
cercetare ca apa sfintita elimina din structura ei impuritatile fizice si chimi-
ce si are o mare stabilitate structurala ce poate fi transferata si apei normale
prin dilutii succesive.

Proprietatea de stabilitate a apei sfintite este bine cunoscuta de crestini.
Dar, se intampla uneori ca Agheasma mica sd se altereze, deci sa posede
o instabilitate structurala. In acest caz, crestinii isi indreapta atentia spre
lipsa de har a sfintitorului si mai putin la viata neconforma cu precepte-
le evanghelice ale persoanei detinatoare de apa sfintitd. Acum, cercetarea
stiintificd a ajuns la concluzia cd mediul modifica proprietatile. Revenind
la alterarea aghesmei, modificarea stabilitdtii se datoreste persoanei care o
administreaza, ce altereaza mediul ambiant cu trairile sale. Sfintitorul nu
face altceva decat sa invoce, prin harul sau, puterea Duhului Sfant asupra

3. Idem, Water's Unexplained Properties, http://www.lsbu.ac.uk/strange.html
4. M. Chaplin, The Importance of Cell Water, The Institute of Science in Society,
http://www.i-sis.org.uk/TIOCW.php.
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apei. Dovedindu-se stiinfific puterea rugaciunii asupra mediului, preotul
fiind aducatorul harului divin, cauza alterarii trebuie cautata la ,,credincio-
sul“ care alunga harul.

Sursa de apa este importanta pentru calitatea ei. Oamenii nu pot face
prin gustare diferenta calitativa intre apa purificata artificial, apa de izvor si
apa sfintitd. Cat priveste apa sfintita de preoti, crestinii i cunosc calitatile
benefice dupa masura credintei fiecaruia, ceea ce iese din sfera simturilor
trupesti, a lumii materiale, iar pentru unii savanti intrd in domeniul pseudo-
stiintei. Deseori auzim afirmandu-se ca apa sfintita are proprietati speciale
din cauza ionilor de argint ai crucii si nu a energiei divine care a sfintit-o.
Demuistificarea apei in lumea contemporana a transformat-o in containerul
deseurilor civilizatiei. Pentru omul care nu are Evanghelia lui Hristos camod
de trai, viata urmeaza un algoritm pe care si-ar dori sa-1 controleze in tota-
litate. Faptul ca existenta lumii materiale nu se explicd prin materie, ci prin
vointa i puterea lui Dumnezeu, aratata de Sfantul Vasile cel Mare in ,,Omi-
lii la Hexaemeron®, o
aflam in Sfanta Evan-

ghelle de la 108.1’1 pI'll’l :_ S U O W T e Ul

WATLR

transformarea apei in
vin, care se face prin pu-
terea vointei divine, §i
nu cu reactivi chimici.

Cercetdtorii au folo-
sit In analiza calitatilor
apei spectroscopia de Foto 1. Imagini care diferentiazd starea energetica
rezonanti magnetici nu- 2 qpei pigéturi de apa distilatd (stanga), apd de izvor
cleard, pentru a demon- (mijloc) si apa structurata (dreapta)®.
stra cd apele au aspecte structurale distincte, prin energia pe care o poseda.
In foto 1 se pot observa spectrele energetice a trei picaturi de apa, realizate
printr-un test Gas Discharge Visualization.

In termeni tehnici, apa cea mai buna este ,,apa structuratd®.

Cercetdtorii occidentali continud in prezent studiile din anii 80 ale
echipei controversatului om de stiinta francez Jacques Benveniste. Savan-

5. Sfantul Vasile cel Mare, Omilii la Hexaemeron, Ed. Zooia, Bucuresti, 2004, p. 15.
6. Scientific Presentation of Structured Water, http://www.structuredwaterunit.com/
Water Presentation.html, 18 aprilie 2011.
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tul a descoperit capacitatea apei de a retine amintiri, manifestata in solutiile
foarte diluate care nu mai contin nicio moleculd din substanta initiala, dar
pastreaza In memorie proprietatile acesteia putandu-le reactiva prin agi-
tare. Descoperirea a pus bazele medicinii homeopate mai tarziu. Dar este
un prag de care se loveste stiinta la limita dintre rationalitate si credinta,
de care depinde formarea unei constiinte generale. Pierderea perspectivei
teologice 1nsa va lipsi civilizatia contemporana de bucuria cunoasterii si
intelegerea lumii in care trdim. Descoperirea lui Jacques Benveniste invita
la meditatie. In Evanghelia de la Ioan aflam ca ,,un inger al Domnului se
cobora la scaldatoare si tulbura apa* (Ioan 5, 4). Oare sfintenia ingerului
reactiva proprietatile primordiale ale apei pe deasupra careia la Facerea
»Duhul lui Dumnezeu Se purta® (Fac. 1, 2)? Sau multimea pacatelor celor
suferinzi altera calitdtile apei Indata dupa atingerea de primul bolnav?

Proprietatea apei de a retine amintiri a fost demonstrata si verificatd in
diferite moduri, dar nu se referda doar la memorarea evenimentelor a caror
martord este la un moment dat, ci si la transmiterea lor in mediul inconju-
rator’.

Influenta schimbarilor apei asupra organismului constd in modificarea
structurii moleculelor si a mineralelor. Mineralele sunt surse de hrana, dar
excesul de minerale, solide in suspensie, sedimente si toxine se elimina
intr-un regim foarte dinamic, apa fiind simultan restructurata, reenergizata
si reactivata®. Puterea de viata a organismelor se regadseste in molecula de
apa, ce are capacitatea de a o proteja de lucrurile adverse si de a oferi cu
generozitate lucrurile bune pentru viatd. Dar, pentru a avea un astfel de
rezultat este necesard o conditie, pusa in evidenta in laboratoarele de cer-
cetare, si anume dependenta de viata duhovniceasca. Rugaciunea este in-
dispensabild omului si leaga fiinta umana de Creatorul ei, mentinand buna
functionare a proceselor dinamice din organism. Astfel, bautul aghesmei
induce o stare tainica, o structura benefica functionarii organismului.

De-a lungul timpului au fost multi cercetatori, atdt oameni de stiinta,
cat si Sfinti Parinti sau credinciosi, care au inteles ca naturii duble a omului
i1 sunt necesare doud feluri de curatire: ,,Una netrupeasca pentru suflet,

7. M. Chaplin, Possible scenarios for the memory effect in homeopathic solutions,
http://www.lsbu.ac.uk/water/memory.html, 7 mai 2011.

8. C. Nolte, Structured water unit, http://www.structuredwaterunit.com/Clayton
Nolte.html, 7 mai 2011.
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iar alta trupeasca pentru trup. Apa curata trupul, iar Duhul pecetluieste
sufletul ca sa ne apropiem de Dumnezeu, fiindu-ne stropita inima de Duhul
si fiindu-ne spalat trupul cu apd curata“”.

Apa este o substantd complexa care sustine viata pe pamant. Patriarhul
Ecumenic Barolomeu I al Bisericii Crestin Ortodoxe cauta un numitor comun
intre religie, stiintd si mediu, avand credinta ca ,.instrumentele analitice ale
stiintei si mesajele spirituale ale religiei trebuie sa lucreze in armonie daca
dorim ca mediul inconjurdtor sd fie protejat de degradarea ulterioara’.

In toate religiile vechi ale lumii apa este un purificator spiritual. In lu-
mea secularizata contemporana insa a aparut o schimbare de conceptii. Ast-
fel, orice firma producatoare de apa este interesatd de aspectul comercial
pregitind reclame care si ne convinga ca produsul lor este cel mai bun. insa,
cercetdri recente ne descopera un alt mod de a aprecia calitatea apei de izvor,
de la robinet sau din marketuri, dupd cum marturiseste academicianul rus
Konstantin Korotkov: ,,E adevarat ca e pura si buna la gust si are cdteva
minerale adaugate, dar aceastd apd nu are nici energie, nici viata“'.

In concluzie, credinta este un dar de la Dumnezeu care ne lumineaza
intelegerea lucrurilor lumii, iar cercetarea stiintifica trebuie sd confirme
Revelatia. Daca exista un conflict intre domenii, el este creat artificial din
ratiuni obscure sau din orgolii. Prin apa, materia devine un suport informa-
tional prin care cercetdtorii 1i vad mai bine calitatile daca l-ar reevalua din
perspectiva crestind. Metodele de cunoastere in teologie sunt diferite de
cele ale stiintei, dar ele se completeaza. Fiecare domeniu 1si urmeaza dru-
mul sau In cunoastere, avand aceeasi tinta, Ratiunea Suprema. Patriarhul
Ecumenic Demetrios I sublinia ca iconomia divind este suportul ecologiei
ca intreg: ,,Voia lui Dumnezeu s-a manifestat intotdeauna sub forma legii
si ordinii, pe care nimeni nu are dreptul sa o violeze fara sa plateasca, caci
intregul model al Creatorului constituie o unica §i indisolubila iconomie
divina. Asa ca fie ca vorbim despre principii naturale, morale sau spiritu-
ale, recunoagtem si subliniem acelasi infinit har al lui Dumnezeu*".

9. Sfantul Chiril al Ierusalimului, op. cit., p. 39.

10. Ecumenical Patriarchate Bartolomeu I, http://www.rsesymposia.org/more.php?theitemid
=58&catid=27, 03.03.2009.

11. Acad. Konstantin Korotkov, Water, http://video.google.com/videoplay?docid=-
2933349021550318008, 36"24"".

12. Patriarh Demetrios I, op. cit., p.141.
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