Arhim. Daniil Oltean

RANDUIELILE TUNDERII iN MONAHISM
iN PRIMELE SECOLE CRESTINE

Introducere

Incepand chiar din primele veacuri crestine, diferitele forme de exer-
citare a ascezei monastice atestd existenta unui ritual al calugariei. Primele
randuieli de intrare Tn monahism erau simple si cuprindeau doar imbracarea
novicelui cu haina calugireasca sau rostirea unei fagaduinte. in timp, ritu-
alul a evoluat pana la slujba aflata si in zilele noastre in uz, care cuprinde
patru momente mai importante: rostirea fagaduintelor, tunderea parului,
schimbarea numelui si primirea hainelor calugaresti.

Traditia apostolica, lucrare atribuita Sfantului Ipolit al Romei, consem-
na, la mijlocul secolului al IlI-lea, faptul ca intrarea in randul comunitatii
fecioarelor se facea printr-o alegere si o fagaduintd personale: ,, Sa nu se
pund madna peste o fecioard, cdci doar alegerea ei o face fecioara*". In
Alexandria aceluiasi secol, ascetii rosteau la intrarea in cin o fagaduinta
specifica, amintita de Origen in comentariul sau la Levitic: ,, Si noi, asadar,
cand venim spre Dumnezeu §i dam vot sa-i slujim in castitate, rostim cu
buzele noastre si juram sa pedepsim carnea noastra sau sa-i facem rau, §i
sa o readucem in sclavie ca sa putem mdntui duhul‘?. O forma asemana-
toare a acestor fagaduinte este atestata si de Sfantul Ciprian al Cartagineli,
care scrie In Despre chipul fecioarelor: ,, Cele ce s-au fagaduit lui Hristos

1. Sfantul Ipolit al Romei, Traditia apostolicd, in diac. loan 1. Ica jr., Canonul
Ortodoxiei, I: Canonul apostolic al primelor secole, Deisis / Stavropoleos, Sibiu,
2008, p. 107.

2. Origen, Omilii si comentarii la Levitic, 111, 4, Studiu introductiv, traducere si note
de Adrian Muraru, Polirom, lasi, 2006, p. 107.
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§i ... s-au daruit lui Dumnezeu, sa-si implineasca lucrarea lor harazita
unei mari rasplati .

Primirea in rdandul fratilor la anahoretii egipteni.
Vesmintele calugaresti

Anahoretii egipteni din secolul al IV-lea aveau o randuiald simpla de
introducere a unui frate in cinul monahal. Nu exista, in fapt, o slujba spe-
ciald sau un tipic exact. Fratele era doar imbracat in haina calugareasca de
catre batranul sau, care avea si puterea de a i-o lua inapoi, daca acesta nu
se facea vrednic de ea si de a-1 alunga din pustie. Primirea hainei monahale
era precedatd de o perioada de verificare a vointei incepatorului de a se
dedica traiului singuratic.

In jurul anului 313, cand Sfantul Pahomie cel Mare intrd in comuni-
tatea avvei Palamon, organizatd asemanator celei a Sfantului Antonie cel
Mare, marele organizator al vietii cenobitice de mai tarziu este acceptat, ca
ucenic, doar dupa multe staruinte. insa cadnd Palamon il primeste in chilia
sa, il si imbraca in haine calugaresti*. Versiunea araba a vietii Sfantului
Pahomie, care mentioneaza un ritual de imbracare a hainei monahale mai
claborat, asemanator celui de astazi, este tributara unui context istoric
mult mai recent®.

Mentiuni importante legate de hainele calugaresti primite la intra-
rea in cin sunt date de Viafa Sfantului Antonie, lucrare scrisa la cativa
ani dupa moartea acestuia, savarsitd in anul 356. Sfantul Atanasie cel
Mare mentioneaza cd pe patul de moarte marele pustnic le-a spus uce-
nicilor sai:

,,fmpdrﬁji hainele mele. Dati Episcopului Atanasie o rasa si man-
taua cu care ma invelesc si pe care am capatat-o noud de la el, iar la

3. Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre chipul fecioarelor, IV, in Sfantul Grigorie
al Nyssei, Despre feciorie. Impotriva desfranarii; Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre
chipul fecioarelor, traducere si note de Laura Patragcu, E.1.B.M.B.O.R, Bucuresti, 2003,
p. 106.

4. Derwas J. Chitty, Pustia - cetatea lui Dumnezeu. O introducere in studiul monahismu-
lui egiptean si palestinian din timpul Imperiului cregtin, Ed. Sofia, Bucuresti, 2010, p. 33.

5. Pierre Rafin, Les rituels orientaux de la profession monastique, Abbaye de Belle-
fontaine, 1992, p. 12.
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mine s-a invechit. Episcopului Serapion dati-i cealalta rasa. lar voi

tineti haina de par. ¢

Intr-un mod asemanitor, avva Daniil a primit de la Sfantul Arsenie
cel Mare, la moartea acestuia, ,, haina [cojocul, n.n.] lui cea din piele si
vesmantul cel alb de par [pelerina, n.n.] si incaltamintele cele de coaja de
finic 7. Vesmintele parintilor erau primite ca binecuvantare si sfinfenie. De
aceea, avva Daniil, dupa ce a primit hainele Sfantului Arsenie, spune: ,, Eu,
nevrednicul, le-am purtat pe ele ca sa ma binecuvintez *®.

O mentiune exacta asupra imbracarii unui monah este furnizata de Isto-
ria monahilor din Egipt, scrisa dupa anul 394, probabil de diaconul Timotei
Alexandrinul, unde se istoriseste ca avva Coprie si-a imbracat ucenicul, ca
semn al primirii acestuia in viata singuratica, cu ,, levitonul — o haina lunga

fara maneci —, pe cap i-a pus culion..., apoi i-a pus §i pelerina pe umeri,
incingdndu-1 cu un brau de panza“®.

Hainele primite la consacrarea monahald erau pastrate cu o evlavie
deosebita. Cu aceste haine multi dintre monahi doreau sa se inmormanteze,
la trecerea lor din viata pamanteasca. Cea mai importanta marturie in acest
sens ne este data de un cuvant din Pateric, de la avva Foca, care spune:

., Au obicei parintii egipteni sa pastreze pana la moarte levitonul

cu care iau sfantul chip si culionul §i cu dansele sa se ingroape, im-

brécédndu-le numai duminica la Sfanta Impartasanie si indatd stran-

gandu-le*!°.

Grija monahilor din pustie fata de vesmintele primite la calugarie este evi-
dentiata si de urmatorul episod, desprins din viata avvei Theodor al Fermei:

,,Odata au venit peste el trei hoti. Doi il tineau si al treilea ii cara
avutul. Dupa ce i-au luat cartile au vrut sa-i ia si haina de calugarie,
dar el le-a zis: «Haina lasati-o!» Hotii n-au vrut. Atunci, smucindu-§i

6. Sfantul Atanasie cel Mare, Viata cuviosului parintelui nostru Antonie, XC, in Scrieri,
11, col. P.S.B., 16, traducere, introducere §i note de pr. prof. Dumitru Staniloae, E.I.B.M.B.O.R,
Bucuresti, 1988, p. 244.

7. Patericul, ce cuprinde in sine cuvinte folositoare ale sfintilor batrani, Colectia alfa-
betica (Alf.), Avva Arsenie, 42, Editura Ortodoxa a Alba Iuliei, Alba Iulia, 1993, p. 23.

8. Ibidem.

9. Timotei Alexandrinul, Istoria monahilor din Egipt, X, 9, traducere de arhim. dr.
loasaf Popa, Romania crestina, col. ,,Glasul monahilor, Bucuresti, 1998, p. 93.

10. Patericul, Alf., Avva Dioscor, 3, p. 63-64.
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madinile, i-a trantit la pamant pe cei care-l tineau. Hotii s-au speriat.
Batrdnul le zice: «Nu vd temeti! Impartiti lucrurile in patru parti, luati
trei si lasati unay. Hotii au fdacut intocmai, el primind, ca parte a lui,
haina cu care mergea la biserica. "

Imbracamintea monahala specifica anahoretilor era formata din dulama
(tunicd) fara maneci, analav, culion, brau, sandale, pelerina (rasd), care le
acoperea umerii, si cojoc (melot) din piele de capra. In maini tineau toiagul.
Lista completd a vesmintelor monahale folosite in secolul al [V-lea ne este
data de Evagrie in Tratatul gnostic'? si Stantul loan Casian in Asezamintele
manastiresti'. O scurtad descriere a acestora este utila in intelegerea rolului
lor in definirea profilului spiritual si social al monahului.

Dulama, numita si leviton, colovion sau tunica, era elementul de baza in
imbracamintea monahilor. Se confectiona din in in chip de sac, cu taieturi in
partea superioard, pentru scoaterea mainilor. In lungime, levitonul ajungea
pana ceva mai jos de genunchi. Dupa Sfantul Ioan Casian, manecile erau
scurte doar pana la coate ca sd aminteascd mereu monahilor ca ,, le sunt
taiate toate faptele si lucrarile acestei lumi“', iar pentru Evagrie, ,, faptul
ca mdinile sunt goale arata cat de sincer este felul lor de a trai“"*. Sozo-
men scrie, de asemenea, ca ,,monahii purtau haine fara mdneci, pentru a
arata ca mdinile monahului nu trebuie sa fie niciodata pregatite spre a face
lucrarea celui viclean'°.

Analavul (gr. analavos; lat. subcinctoria, redimicula, rebracchiatoria)
era constituit din doud fasii de lana care, ,, pornind de la ceafa si despar-
tindu-se in doud in jurul gatului, ocolesc scobiturile ambelor subsuori si se
leaga pe dedesubt una de alta“"". Scopul lui practic era strangerea levitonu-

11. Patericul, Alf., Avva Foca, 1, p. 234

12. Evagrie Ponticul, Tratatul practic. Gnosticul, Introducere, dosar, traducere si co-
mentarii de Cristian Badilita, Polirom, Iasi, 2003, p. 47-48

13. Sfantul Ioan Casian, Asezamintele mandastiresti, 1, in Scrieri alese, col. P.S.B., 57,
Traducere de prof. Vasile Cojocaru si prof. David Popescu, Prefata, studiu introductiv si note
de prof. Nicolae Chitescu, E.I.B.M.B.O.R, Bucuresti, 1990, p. 111-119.

14. Tbidem, p. 116

15. Evagrie Ponticul, op. cit., p. 47

16. Sozomen, The Ecclesiastical History, 111, 14, in Ph. Schaff, H. Wace eds., Nicene
and post-Nicene Fathers, II, T&T Clark, Edinburg / WM. B. Eerdmans Publishing Company,
Grand Rapids, Michigan, 1998, p. 292-293.

17. Sfantul Toan Casian, op. cit., p. 116-117
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lui 1n jurul trupului. Pentru Evagrie, ,, analavul care, in forma de cruce, le
cuprinde umerii [monahilor], este un simbol al credintei in Hristos, care-i
ia in brate pe cei blanzi, ascunde intotdeauna piedicile, facand lucrarea
lor fara nici un obstacol “'®.

Culionul (gr. koukoulion, lat. cucullus) avea forma unei glugi (capison)
care acoperea capul si umerii si era asemanator acoperamantului folosit
de taranii si copiii egipteni. Culionul era considerat ,,un simbol al harului
Mantuitorului nostru, Dumnezeu, care le apara mintea (adica partea cala-
uzitoare) §i le incalzeste pruncia in Hristos “". El era purtat in permanenta
si ziua, si noaptea, pentru a reaminti mereu monahilor sa pastreze, ,, prin
imitarea acoperamdntului pruncilor, nevinovatia si simplitatea lor “*. El
semnifica, deci, atat inocenta si puritatea de care trebuie sa dea dovada
monabhii, cat si darul lui Dumnezeu care 1i acopera si 1i calauzeste.

Brdul sau cingétoarea, pe langa utilitatea practicd, avea si un important
rol spiritual. Dupa Sfantul loan Casian, prin purtarea cingatorii, monahul era
dator sa se indrepte cu sarguinta spre toate ascultarile care 1i erau incredintate
,, iu numai cu mintea, dar §i cu trupul nestingherit de nicio imbracaminte “*'.
Pe de alta parte, cingatoarea era ,,un semn nu fara importanta al sfinteniei,
care se cere de la el “, caci ,, incingerea mijlocului si imbracarea unei piei
moarte inseamna ca el isi asigura omorarea madularelor in care sunt pas-
trate semintele patimilor si ale luxului* *.

Sandalele nu erau obligatorii, pentru cd monahii umblau in general
desculti, ca toti ceilalti egipteni. Pentru unii, purtarea lor era chiar un prilej
de sminteala®. Totusi, daca ,, sandatatea plapanda sau frigul de dimineata
sau arsita amiezilor de vara “** o impunea, folosirea sandalelor era ingadu-
ita. Insd monahilor nu le era ingaduit sa poarte in picioare sandalele atunci
cand ,,se apropie de altar pentru a savdarsi sau pentru a primi Sfintele
Taine‘ .

18. Evagrie Ponticul, op. cit., p. 47

19. Ibidem, p. 47.

20. Sfantul Ioan Casian, op. cit., p. 116.

21. Ibidem, p. 119

22. Ibidem.

23. Patericul, Alf., Avva Ramleanul, 1, p. 203.
24. Stantul Toan Casian, op. cit., p. 118

25. Ibidem.
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Pelerina (rasa) era o manta scurtd care acoperea gatul si umerii mona-
hilor. Pentru ca, in epoca, pelerine similare erau folosite atat de clerici, ca
vesmant arhieresc, si apoi preotesc, cat si de senatorii din lumea greco-ro-
mand, monahii se Ingrijeau ca rasa lor s fie, ca aspect si valoare, cat mai
neinsemnata.?

Cojocul (melota, mantia) era o haina din piele de caprd sau de oaie,
purtatd dupa modelul profetilor Vechiului Testament. Se prindea la gat si
cadea pe spate pana in dreptul levitonului, adica pana la genunchi®’. Dupa
Sozomen, monahii ,, se imbracau cu haine din piei, in amintirea profetului
llie ... pentru ca virtutile lui sa ramdna, astfel, mereu in amintirea lor i,
asemenea aceluia, sa respinga ispitele trupesti, sa se intdareasca cu aceeasi
ravnd §i sa se sileasca spre practicarea aceleiasi simplitati, cu nadejdea la
o rasplata la fel ca a aceluia.*™

Nu toti monahii purtau toate aceste vesminte, unii dintre ei preferand
mai multd simplitate. Sfantul Pavel Tebeul avea un vesmant din frunze de
palmier pe care singur si-1 confectionase, pe care Sfantul Antonie cel Mare
il purta cu evlavie la Pasti si Rusalii®. Avva Serapion Sindonitul avea un
singur vesmant, un sindon de panza pe care il purta si iarna, si vara*®. Un
cuvant din Pateric sfatuieste, categoric, in acest sens: ,, Sa nu ai in chilia ta
haina spanzurata netrebuincioasd, ca moarte ifi este ',

Vesmintele monahale erau deosebit de simple, fiind confectionate din
materiale obignuite. Sfantul loan Casian descrie astfel regula anahoretilor
egipteni in aceasta privinta: ,, vesmantul sd fie atdt de fara de valoare incat
sa nu se deosebeasca de al celorlalti barbati care duc aceeasi viata nici
prin culoare, nici prin forma si sd fie strain de orice grija mai deosebita
pentru imbracaminte “*?. Avva Pamvo sfatuia ca haina monahului sa fie
atat de simpla incat ,,sa o puna afara din chilia lui trei zile si nimeni sa nu

26. Ibidem, p. 117

27. Cuviosul Pahomie cel Mare, Regulile monahale, 2, Ed. Credinta straimoseasca, s.1.,
s.a., pp. 11-12; Paladie, Istoria lausiacd (Lavsaicon). Scurte biografii de pustnici, 32, traducere,
introducere si note de pr. prof. Dumitru Staniloae, E.I.B.M.B.O.R, Bucuresti, 1993, p. 69.

28. Sozomen, op. cit., p. 292-293

29. Jerome, The Life of Paulus the First Hermit, 16, in Ph. Schaff, H. Wace eds., Nicene
and post-Nicene Fathers, VI, ed. cit., 1998, p. 302.

30. Paladie, op. cit., 37, p. 80.

31. Patericul, Colectia tematica (Tem.), XVII, 9, p. 373.

32. Sfantul loan Casian, op. cit., p. 115.
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o ia*®. Cand avva Isaac vede un calugar venind la biserica cu un culion
deosebit, il alunga spunand: ,, locurile cele de aici sunt ale calugarilor, iar
el, mirean fiind, nu poate ramdne aici‘**. Avva Moise purta mereu haine
vechi si ponosite®, iar despre avva Arsenie se spunea ca, ,, precum nimeni
din palat nu purta mai bune haine decdt dansul..., asa nici in viata caluga-
reascd nimeni nu purta mai proaste decdt dansul“*°. La fel se imbrica si
avva Theodor al Fermei caci un parinte care vine la el il gaseste ,, purtand
o0 haina ruptd, avand pieptul gol §i tinand culionul dinainte " .

Motivatia acestei simplitati extreme este data de cuvantul avvei Dioscor:
,,De ne vom imbraca cu imbracamintea cea cereasca, nu ne vom afla goi.
lar de nu ne vom afla purtand imbrdacamintea aceea, ce vom face, fratilor?...
Multa rusine va fi noud daca, atdta vieme purtand noi chipul acesta, ne vom
afla in ceasul de nevoie neavind imbrdacamintea cea de nunta ‘.

Pe de alta parte, nu se poate spune ca monahii nu se ingrijeau de
curatenia vesmintelor lor. Ucenicii avvei Agathon isi spalau la vremea
potrivita hainele la rau®. Simplitatea si, mai ales, necuratia vesmintelor nu
erau acceptate la sfintele slujbe. Vazand ca un frate vine mereu la biserica
cu haine vechi si pline de carpituri, avva Cronie 1l ia in chilia sa si i da
un leviton bun*. Dupa cuvantul Sfantului loan Casian, ,, monahul, ca un
ostas al lui Hristos, trebuie sa paseasca mereu in {inutd de razboi“*'. De
aceea, semnificatia spirituala a vesmintelor monahale va fi mereu urmarita
si aprofundata, in timp, de purtatorii lor.

Consacrarea monahald
in obstile Sfantului Pahomie cel Mare

In chinoviile Sfantului Pahomie cel Mare, cel ce dorea sa intre in ma-
ndstire nu era primit de Indatd, ci ramanea cateva zile Tnaintea portii, dupa

33. Patericul, Alf., Avva Pamvo, 7, p. 191.

34. Idem, Alf., Avva Isaac, preotul Chiliilor, 8, p. 109.
35. Idem, Alf., Avva Moise, 8, p. 142.

36. Idem, Alf., Avva Arsenie, 4, p. 14.

37. Idem, Alf., Avva Theodor al Fermei, 27, p. 91.

38. Idem, Alf., Avva Dioscor, 3, p. 63-64.

39. Idem, Alf., Avva Agathon, 28, p. 28.

40. Idem, Alf., Avva Cronie, 5, p. 123.

41. Sfantul Ioan Casian, op. cit., IV, 5, p. 144.
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Sfantul Ioan Casian ,,zece zile, si chiar mai mult“**, timp in care 1i erau
explicate regulile manastiresti, cu precadere cele privitoare la lepadarea de
lume, ascultare si rugaciune. Desi se arunca in genunchi inaintea fratilor care
treceau pe acolo, candidatul era inadins respins, privit cu aparent dispref sau
chiar jignit si batjocorit. Daca se constata ca el dovedeste sincera dorintade
a intra in manastire, era primit ca novice si randuit la diferite ascultari.
Procedura folosita este descrisa in Regula Sfantului Pahomie astfel:

,,Daca cineva, lepadandu-se de lume, va veni la poarta mandastirii
sa se numere in randul fratilor, nu va putea sa intre deodata, ci mai
intdi va anunta pe stareful mandstirii §i va ramane cdteva zile inaintea
portii, va fi invatat Rugdaciunea domneasca §i cativa Psalmi, atat cat va
putea. Cel ce-l invata sa nu greseasca cu ceva fata de el, ca sa poata
acesta sa se lepede de rudeniile sale si sa dispretuiasca propria sa
vointa. Daca se va constata ca este predispus la rugaciune si la toate
faptele evlaviei monahale, va fi indrumat in toate celelalte randuieli pe
care trebuie sa le respecte §i sa le infaptuiasca, supundandu-se lor, fie
in adunarea obsteasca a fratimii, fie in casa celui la care va fi randuit
sa stea. ¥

Unul dintre exemplele concrete este istorisit de Paladie in Istoria la-
usiaca: Sfantul Macarie Alexandrinul, dorind sa invete de la monahii din
obstea Sfantului Pahomie nevointa calugareasca, bate la poarta manastirii
imbricat in haine de lucrator, spunand marelui staret: ,, 7e rog, primeste-ma
in mandstirea ta, ca sa md fac monah . Insa Sfantul Pahomie raspunde: ,, 4i
ajuns la batrdnete si nu te mai poti nevoi. Fratii de aici sunt nevoitori §i nu
poti purta ostenelile lor. Si te vei sminti i vei pleca vorbindu-i de rau“. Si
nu a fost primit ,, nici in prima zi, nici in a doua, pdnd in ziua a saptea “.*

Motivatia acestei pedagogii aparent radicale era legatd de responsa-
bilitatea manastirii pentru viata, sufletul si formarea novicelui. Un batran
explicd aceste gesturi ucenicului sau astfel:

., Ne-am temut insa ca, primindu-te cu ochii inchisi, ne vom face

§i pe noi vinovafi de usurintd inaintea lui Dumnezeu, iar pe tine, lesne

admis §i fard zabava, mai inainte de a infelege greutatea acestei vietuiri,

42. Ibidem, 1V, 3, in Scrieri alese, p. 143.
43. Cuviosul Pahomie cel Mare, op. cit., 49, p. 19.
44. Paladie, op. cit., 18, p. 43.
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te vom face osandit la o mai mare pedeapsa daca, in cele din urma, ai

parasi-o sau ai ramdne mai departe, dar racit sufleteste % .

Cele mai importante scopuri ale acestei practici erau lepadarea de
,foloasele veacului acestuia“ si lepadarea de ,,povara mandriei“, dupa
cum Invatd o altd pravila, din secolul al IV-lea, a parintilor egipteni. Pentru
aceasta, candidatul trebuia ,, sa stea vreo saptamana inaintea portilor ma-
nastiresti, niciun frate sa nu intre in legatura cu el §i nicio mangdiere sa nu
i se arate, ci, dimpotrivad, sa-I priveasca cu dispret si nepldacere .

Randuiala atribuita Sfantului Macarie Alexandrinul precizeaza, in plus:
,, Cand cineva dintre mireni vrea sd intre in manastire, sa i se citeasca Re-
gulamentul §i sa i se povesteasca toate randuielile manastiresti. Daca va
fagadui sa indeplineasca toate, sd fie primit intre frafi, dupd randuiald ‘.
Novicii erau informati, cat mai exact, in legaturd cu viata manastireasca,
pentru ca gestul lor sa nu fie facut, cumva, in necunostinta de cauza.

In obstile Sfantului Pahomie cel Mare, imbricarea in haina monahal
se facea chiar la intrarea in manastire, dupa perioada de ispitire la poarta
acesteia. Portarul il conducea apoi pe noul frate la biserica, in timpul ruga-
ciunii, cand era prezentat obstii. Hainele vechi erau lepadate chiar atunci, ele
rimanand la magazia manastirii. In Regula Sfantului Pahomie, momentul
este descris astfel:

,,Se vor dezbraca de pe el hainele cele mirenesti, se va imbrdca in
haina monahald si se va incredinta portarului, ca sa-I duca in biserica in
timpul rugdciunii, in fata tuturor fratilor, si va sta la locul randuit. ***
Sfantul loan Casian precizeaza, in plus, ca la momentul primirii in obste,

,.Jlecare este despuiat de tot avutul de mai inainte, incdt nici vesmantul cu care a
venit nu-i e ingaduit sa-l mai pastreze. Adus in fata adunarii fratilor, este dezbra-
cat de hainele lui §i imbracat de mdinile starefului cu cele ale mandstirii*.

45. Sfantul Ioan Casian, op. cit., IV, 33, p. 158.

46. Randuiala Sfintilor Parinti Serapion, Macarie, Pafnutie §i a altor 34 de starefi, 7,
in Sfantul Vasile cel Mare, Sfantul Pahomie cel Mare, Sfantul Ioan Casian, Sfantul Bene-
dict, Randuielile vietii monahale, Culegere alcatuita de Sfantul Teofan Zavoratul, Ed. Sofia,
Bucuresti, 2005, p. 128-129.

47. Randuielile Sfantului Macarie Alexandrinul, 23, in Sfantul Vasile cel Mare, Sfantul
Pahomie cel Mare, Sfantul loan Casian, Sfantul Benedict, op. cit., p. 136.

48. Cuviosul Pahomie cel Mare, op. cit., 49, p. 19.

49. Sfantul Ioan Casian, op. cit., IV, 5, p. 144.

371



ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS

Hainele vechi erau pastrate la magazia manastirii pana cand noul ve-
nit ficea dovada deplini a statorniciei sale. In caz contrar, el era alungat,
fiindu-i luate vesmintele manastiresti si inapoindu-i-se propriile haine®.
Renuntarea la vechile haine era un semn vazut al renuntarii noului frate la
toate bunurile sale pe care, eventual, le adusese la manastire: ,, Cel primit
in mandstire nu mai are stapdnire nici asupra celor aduse si nici chiar
asupra sa. lar daca mai pe urma, din pricina vreunei ispitiri, va voi sd iasa
din manastire, nimic nu poate primi indarat, in afara de imbracamintea cu
care a venit ‘', Dezbracarea hainelor mirenesti si imbracarea vesmintelor
monahale era, in acelasi timp, o constientizare a lepadarii reale de lume a
noului frate, o imbracare cu ,, sardcia lui Hristos “*?, dar si un simbol al noii
vieti, mai Tnalte spiritual si mai pure, pe care novicele o incepea.

Dupa imbracarea in haina calugareasca, noul venit nu era considerat
ca facand parte din obste, ci era randuit la diferite ascultari si incercari®.
Novicele era dat spre indrumare unui batran, care era dator sa-l invete toate
regulile practice si spirituale ale vietii calugaresti: ,, primindu-I..., avva sa-i
arate cum vieuiesc fratii §i la ce randuieli va trebui sa se supuna“>*. El se
ocupa, in principal, de primirea si slujirea strainilor. Sozomen precizeaza
ca,,li se incredintau cele mai dificile activitati; printr-o astfel de metoda, ei
deveneau vrednici de traiul in comunitate “>*. Abia dupa o astfel de perioada
de ispitire de cel putin trei ani*, novicele era primit in randul monahilor.

In manastirile Sfantului Pahomie cel Mare, si implicit in toate ma-
nastirile cu viatd de obste din acea perioada, uniforma calugdreasca era,
in general, aceeasi. Regula Sfantului Pahomie precizeaza explicit: ,, doua
levitoane si unul vechi, o rasa mai lunga, care sa acopere gdtul si umerii,
cojocul cu care isi acopera corpul, sandalele, doua culioane, cingatoarea §i
toiagul “**". Levitonul (tunica) era din in, nu avea maneci si era lung pana la

50. Ibidem, 1V, 6, p. 144.

51. Randuielile Sfantului Macarie Alexandrinul, 24, 25, in op. cit., p. 136.

52. Sfantul Toan Casian, op. cit., IV, 5, p. 144.

53. Ibidem, 1V, 7, p. 144.

54. Randuiala Sfintilor Paringi Serapion, Macarie, Pafnutie si a altor 34 de starefi, 7,
in op. cit., p. 129.

55. Sozomen, op. cit., 11, 14, p. 293.

56. Paladie, op. cit., 32, p. 69.

57. Cuviosul Pahomie cel Mare, op. cit., 81, p. 25.
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genunchi®®. Rasa (pelerina) era tot din in. Culionul acoperea capul si umerii
si avea Inscris pe el semnul crucii din purpurd, precum si un semn distinctiv
al manastirii i al casei din care facea parte monahul®®. Rasa se folosea la
biserica, trapeza si diferite adunari, dar era interzisa folosirea ei la lucru
in camp sau in cuprinsul manastirii®®. Culionul, sandalele si cojocul erau,
de asemenea, obligatorii: ,, Nimeni nu poate sa umble prin mandastire sau
sa vina la adunare sau la masa fara culion si cojoc. ... Nimeni nu poate sd
meargd la adunare sau la masd nefiind incdltat cu sandale . In schimb,
cand se Tmpartaseau, monahii lepadau cingatorile, sandalele si cojoacele,
ramanand cu culioanele®.

Fagaduintele monahale la Avva Senuti

Prima referire la un juramant solemn care se depunea la intrarea in
manastire apare in scrierile despre obstile avvei Senuti din Atripe, Egipt, de
influentd pahomiana. Spre sfarsitul secolului al IV-lea, cand comunitatea sa
a numarat 30 de membri, avva Senuti a strans fratii si i-a indemnat sa faca
o fagaduinta scrisa, prin care se angajau sa pastreze unitatea si egalitatea
intre ei, in tot ceea ce privea atat programul spiritual, cat si traiul de fiecare
zi: hrana, imbracamintea s.a. Fagaduintele au devenit, apoi, o regula pentru
toti cei ce intrau Tn manastire, fratii fiind indatorati sa le depuna solemn, in
mijlocul obstii. Documentul era primit de mai marele comunitatii §i pastrat
in arhiva manastirii.*

Fagaduinta se facea in fata sfantului altar, dupd cum mentioneaza
chiar avva Senuti: ,, Niciodata sa nu intre cineva in mandstire ca sd se
calugareascd pand ce nu s-a lepadat mai intdi de averi si nu a fagaduit in
fata altarului intocmai dupa formula pe care au folosit-o si pronuntat-o
si fratii ca legamant, marturisit cu gura lor in prezenta lui Dumnezeu *.**
Juramantul era scris, semnat de candidat si se pastra in arhiva manastirii.

58. Ibidem, 2, p. 12; Paladie, op. cit., 32, p. 69

59. Paladie, op. cit., 32, p. 69; Cuviosul Pahomie cel Mare, op. cit., 99, p. 27.

60. Cuviosul Pahomie cel Mare, op. cit., 61, p. 23; 101, p. 28.

61. Ibidem, 91, p. 27; 101, p. 28.

62. Paladie, op. cit., 32, p. 69.

63. H. Leclercq, Cénobitisme, in Dictionnaire d’Archéologie chrétienne et de Liturgie,
1I, 2, Paris, 1925, col. 3105.

64. Ibidem, col. 3116.
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El avea urmatorul continut: ,, Marturisesc inaintea lui Dumnezeu, in sfantul
Sau locasg, incat cuvantul pe care il rostesc cu gura mea sa-mi fie martor:
imi voi pazi trupul de orice intinare, nu voi fura, nu voi jura stramb, nu voi
minti, nu voi savarsi raul pe ascuns. Daca voi cdlca ceea ce fagaduiesc,
sd nu intru nicidecum in imparatia cerurilor, desi am vazut-o. Dumnezeu,
inaintea Caruia am pronuntat legamantul, are sa pedepseasca atunci sufletul
st trupul meu, daca voi calca asezamdntul pe care I-am facut % .

Este posibil ca impunerea unui asemenea juramant de fidelitate si as-
cultare sa fi fost determinatd de ratiuni disciplinare. Chiar si asa, aparitia
si apoi generalizarea ritualului depunerii fagaduintelor au avut rol deosebit
de important pentru dezvoltarea ulterioarda a monahismului.

Rénduielile calugariei in Palestina

Conform traditiei locale, alcatuirea slujbei de tundere in monahism, cel
putin in forma ei primara, 1i este atribuitd Sfantului Hariton Marturisitorul,
intemeietorul primelor obsti monahale in Palestina, in secolul al [V-lea%.
Randuiala sa a fost preluatd mai intai de Sfintii Teoctist si Eftimie cel Mare,
iar apoi de Sfantul Sava cel Sfintit. Sfantul Hariton a folosit, probabil, unele
elemente specifice vietii monahale din regiune la acea data, despre care
aminteste si Sfantul Chiril al Ierusalimului, in Cateheze, vorbind despre
,,tagma monahilor §i a fecioarelor, a celor care duc in lume o viata ase-
menea ingerilor .

In Palestina, tipicul consacrarii monahale cuprindea nu doar rostirea
fagaduintelor si primirea vesmintelor specifice, ci si schimbarea numelui.
Fericitul leronim consemneaza, in acest sens, la inceputul secolului al V-lea:
., Am vazut pe unii care, dupa ce au renuntat la viata lumeasca, si-au schimbat
numai haina §i numele, nu i faptele, ramdnand aceiasi ca §i mai-nainte 8.
Randuielii i s-a adaugat, apoi, si tunderea parului, caci loan Moshu istoriseste,

65. Ibidem, col. 3116-3117.

66. Sfantul Nicolae Velimirovici, Proloagele de la Ohrida. Vietile Sfintilor insotite de
Cantari, Cugetari, Luari aminte si Predici pentru fiecare zi a anului, 11, Ed. Cartea Ortodoxa
/ Egumenita, 2005, p. 418.

67. Sfantul Chiril al Ierusalimului, Cateheze, 1V, 24, E1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 2003,
p. 62.

68. Fericitul Ieronim, Epistola catre Rustic, in Despre datoriile preotilor si monahilor,
Ed. Mitropolia Olteniei, Craiova, 2007, p. 62-63.
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la inceputul secolului al VII-lea, despre David, o capetenie de hoti, care este
primit in manastire, tuns si imbracat in schima calugareasca®.

Randuielile calugariei dupa Sfiantul Vasile cel Mare

Primirea incepatorilor in manastire era conditionata, in obstile vasili-
ene, de o atenta cercetare a motivatiilor acestui gest, dar si de o studiere a
caracterului si temperamentului tanarului frate.

Toti doritorii de viata calugareasca erau primiti in manastire, caci ,, este
periculos sa respingem pe aceia care, prin noi, se apropie de Hristos §i do-
resc sd poarte jugul cel bun al Lui “™. In acelasi timp, insa, nu li se ingaduia
sa intre in manastire celor ,, cu picioarele nespalate !, adica celor care se
aflau departe de implinirea poruncilor lui Dumnezeu, pentru ca nici ei nu
se foloseau cu nimic, pe fratii din obste 1i tulburau, iar in afara creau doar
confuzie si sminteala.

Incepatorii erau primiti cu stirea tuturor fratilor, ,, pentru ca sd se si
bucure si sa se si roage toti impreund “’*. Noii veniti erau cercetati cu rab-
dare si intelepciune si fiecaruia i se randuia de catre egumen cele de folos:
celor Tnaintati duhovniceste - Invataturi depline, celor incepatori — ascultari
potrivit caracterului si temperamentului lor. Toti, insa, indiferent de starea
lor la intrarea in manastire, erau ispititi pentru a li se verifica rabdarea si
statornicia. Marturisirea, chiar publicd, a pacatelor anterioare si Indeparta-
rea hotdrata de acestea erau doua dintre conditiile obligatorii ale smeririi
sufletului. Cei bogati, cu precadere, erau supusi la astfel de incercari, pentru
ca mandria si fala pentru situatia lor materiald din lume sa nu ii impiedice
sa se daruiasca ntru totul vietii ingeresti’?. Cei casatoriti erau primiti doar
,, Inaintea mai multor martori“’* care primesc declaratia neofitilor privitoare
la consimtdmantul sotilor. Toti incepatorii erau randuiti In grija unui parinte
duhovnicesc, care sa-i indrume in viata de manastire.

69. Limonariu sau Livada duhovniceasca, 143, Editura Ortodoxa a Alba Iuliei, Alba
Tulia, 1991, p. 137.

70. Sfantul Vasile cel Mare, Regulile mari, 10, 1, in Scrieri, II. Asceticele, col. P.S.B.,
18, E.I.LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1989, p. 240.

71. Ibidem.

72. Idem, Regulile mici, 112, in op. cit., p. 364.

73. Ibidem, 10, 11, p. 241.

74. Ibidem, 12, p. 242.
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Referitor la varsta primirii incepatorilor, Sfantul Vasile cel Mare con-
sidera ca orice varsta este potrivita celor care doresc sa plece pe drumul
vietii calugaresti. Chiar si celor mai tineri le este Tngaduita aceasta. Cei or-
fani erau primifi din initiativa si vointa obstii. Pentru cei care aveau parinti
si erau adusi de catre acestia la manastire, primirea se facea Tnaintea mai
multor martori. Insi copiii nu erau integrati obstii de calugiri, ci erau cres-
cuti separat, in cadrul manastirii. Locuinta, masa si locul de invatatura ale
tinerilor se aflau departe de chiliile monahilor, atat pentru linistea acestora
din urma, cat si pentru ca tinerilor sa nu le scada respectul fata de cei mai
batrani. Doar rugaciunile randuite se faceau in comun.

Perioada de cercetare a noilor veniti se incheia, in obstile vasiliene, la
momentul depunerii voturilor monahale. In legitura cu timpul potrivit pentru
depunea voturile monahale, Sfantul Vasile cel Mare recomanda ca aceasta
sd nu se facd la varsta frageda, ci la momentul deplinei maturitati, ,,cu
consimtamant si judecata proprie, dupa ce ratiunea s-a dezvoltat deplin“".
Momentul va fi ales ,, dupa multa cercetare si deliberare, pe care se cade
sd i se ingaduie sa si-o faca [fratele] singur in mai multe zile, ca sa nu-i
dam impresia ca il rapim “’®, precum si dupa o atenta cantarire a vietii lui
de pana acum din partea egumenului i a conducerii obstii.

In Epistola 199 adresata Sfantului Amfilohie de Iconium, scrisi in
anul 375, marele ierarh recomanda ca fecioarele sa nu fie primite a depune
voturile Tnaintea varstei de 16-17 ani. Textul respectiv a devenit Canonul
al XVIIlI-lea al Sfantului Vasile cel Mare’”:

., Fagaduingele facute Domnului le admitem din clipa in care varsta
omului a ajuns la maturitatea judecdtii. Intr-adevar, nu-i drept sd so-
cotim valabile declaratiile unor copile, ci numai cand acestea au ajuns
la mai mult de 16 sau 17 ani, fiind deplin stapane pe gandirea lor §i
daca, dupa ce au fost supuse unei destul de indelungate cercetari, ele
au staruit, dupa ce au cerut cu insistenta si dupd ce s-au rugat, sa fie
primite, abia atunci pot fi numarate intre fecioare ‘.

75. Ibidem, 15, 1V, p. 246.

76. Ibidem.

77. Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe. Note si comentarii,
Sibiu, 32005, p. 394-395.

78. Sfantul Vasile cel Mare, Epistola 199, XVIII, in Scrieri, III, col. P.S.B., 12,
E.LLB.M.B.O.R., Bucuresti, 1988, p. 401-402.
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Aceeasi recomandare era facuta si monahilor: ,, Si pentru ei se cuvine
sa se procedeze tot aga, intrebdandu-i §i primind din partea lor fagaduinta
lamurita“™.

Slujba calugariei trebuia facuta Tnaintea ierarhului locului: ,, ca martori
ai consimgamantului sa fie luati primatii Bisericilor“*, atat pentru sacrali-
tatea momentului, cét si pentru responsabilizarea fratelui incepator. Obstea
intreaga era, de asemenea, prezentd. Candidatului 1 se puneau mai multe
intrebdri precise, la care trebuia sa dea raspunsuri ce nu mai lasau nicio
indoiald asupra dorintei sale de a petrece in manastire.

Primirea Tn monahism este insotitd de oferirea hainelor calugaresti
specifice. Fiecare element de vestimentatie era primit de noul monah cu
bucuria dobandirii unei arme de lupta impotriva duhurilor necurate, dar si
cu responsabilitatea marturisirii catre lume a noii sale conditii. Pentru ma-
rele sfant capadocian, haina monahala ,, anunta in mod public pe fiecare si-i
marturiseste promisiunea (facuta) pentru o viata dupa Dumnezeu, incdt cei
cu care ne intdlnim cer de la noi si o actiune (conduita) corespunzatoare “®'.
Dintre hainele calugaresti, este amintit in chip special braul (cingatoarea),
atat pentru traditia ascetica veche a purtarii acestuia, cat si pentru semnifi-
catia lui simbolica deosebita®?.

Randuiala tunderii in monahism
la Sfantul Dionisie Areopagitul

Sfantul Dionisie Areopogitul descrie slujba tunderii Tn monahism in
lucrarea sa Despre ierarhia bisericeasca. La vremea scrierii acestei lucrari,
randuiala era savarsita in biserica, in cadrul Sfintei Liturghii, cu prezenta
obstii monahale. Candidatul venea in fata Sfantului Altar, raimanand in
picioare, si raspundea la intrebarile pe care i le adresa preotul savarsitor al
slujbei. Monahul era povatuit sa renunta nu numai la lume, ci si la aminti-
rile, gindurile si patimile sufletesti legate de ea, caci ,, renuntarea nu numai
la viata impartita, ci si la inchipuiri arata cea mai desavarsita iubire de

79. Ibidem, p. 402; Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, op. cit., p. 396-397.
80. Sfantul Vasile cel Mare, Regulile mari, 15, IV, p. 246.

81. Ibidem, 22, 111, p. 259.

82. Ibidem, 23, p. 260.
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intelepciune (filozofie) a monahilor, manifestata in cunoagsterea poruncilor
unificatoare .

Dupa depunerea fagaduintelor, novicelui i se tundea parul, aratandu-se
prin aceasta ,, viata curata manifestata in forme diferite, care nu infrumuse-
teaza urdtenia gandita de minte..., ci o inalta, prin frumusefi care nu sunt
omenesti, ci unitare §i singulare (monahale), la cea mai mare asemanare
dumnezeiasca‘®*, sii se daruiau hainele calugaresti specifice. Noul monah
era apoi felicitat si imbratisat de intreaga comunitate, iar la sfarsitul Sfintei
Liturghii era chemat la impartasirea cu Preacuratele Taine.

Tunderea in monahism
in obstea Sfantului Teodor Studitul

Regula Sfantului Teodor Studitul prevedea ca orice nou venit, fie ca
provenea dintr-o altd manastire, fie cd venea din lume, sa fie primit in
bolnita manastirii vreme de doud-trei saptdmani, timp in care era initiat in
viata comunitatii. ,, Daca ramdnea statornic in dorinta sa, egumenul, dupa
ce ii prezenta ceea ce se astepta de la el, il povatuia in legatura cu regulile
mandastirii si il primea in obgte. “*

Slujba tunderii in monahism se sdvérsea cu aprobarea egumenului, in
mijlocul comunitatii monahale. Novicele se intindea la pdmant, Tnaintea
sfantului altar si a fratilor, care se rugau pentru el*®. Dupa savarsirea ritu-
alului calugariei, noul monah primea hainele specifice, in conformitate cu
randuiala bizantina. Regula Manastirii Studion consemneaza ca toti monahii
primeau cate doud camasi, doua tunici de 1ana, o pelerina larga (rasa) tot din
land, doua culioane, o haina de lucru, sandale, cizme si ciorapi lungi.®” Re-
comandarea Sfantului Teodor Studitul era aceea ca monahul sa nu acorde o
atentie deosebitd imbracamintii, ci dobandirii virtutilor sufletesti: ,, Podoaba
calugarului este sa fuga de orice impodobire. Cdci frumusetea calugarului

83. Sfantul Dionisie Areopagitul, lerarhia bisericeasca, V1, 3, in Opere complete,
Paideia, Bucuresti, 1996, p. 95.

84. Ibidem.

85. Rule of the Monastery of St. John Stoudios in Constantinople, ver. A, [24], in John
Thomas, Angela Constantinides Hero eds., Byzantine monastic foundation documents, 1, 4,
Dumbarton Oaks, Washinghton, 2000, p. 108.

86. Ibidem.

87. Ibidem, [37], p. 1114-115.
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nu sta in gingasie i stralucire, ori in continua ingrijire a trupului... Mai
degraba sa umblam neingrijiti, prost imbrdcati, cu rasele roase, cu cami-
lafcele ponosite si la celelalte fard istefime .

Impotriva practicii de a savarsi asupra unui monah si slujba schimei
mici, si a celei mari, Sfantul Teodor Studitul considera ca o astfel de ran-
duiald nu este conforma cu teologia Bisericii. Sfantul scrie astfel ucenicilor
in Testamentul sau: ,, Nu tunde pe nimeni in chipul cel mic al calugariei si
dupd aceea in cel mare, pentru ca chipul este unul singur, ca §i Botezul “® .
In conformitate cu aceastd conceptie echilibrata, practica monahala a pus
mereu un semn de egalitate intre anahoretism si cenobitism. In plus, ran-
duiala cvasi-identica care se foloseste la cele doua tunderi demonstreaza ca
ea este de fapt o singura slujba, care se poate aplica la una sau alta dintre
cele doua situatii mentionate.

Prescriptii canonice
referitoare la timpul tunderii in monahism

Hotararile Sinoadelor ecumenice si locale din primele secole crestine
nu au consemnat referiri amanuntite la slujba tunderii in monahism. Exista,
insa, cateva dispozitii canonice legate de timpul de ispitire canonica si de
imbracamintea monahala.

Pentru participantii la cel de-al treilea sinod local de la Gangra (340),
haina monahald, singurd, nu este un semn al virtutii. De aceea, sinodul
a condamnat atitudinea dispretuitoare a eustatienilor care, ,,din asceza
paruta, intrebuinteaza haina invelitoare... ca §i cum prin aceasta ar avea
dreptatea “ . Acesti monahi dispretuiau pe cei care purtau haine mirenesti,
purtand, in schimb, in mod fatarnic, haine aspre, prin care doreau sa-si arate
viata virtuoasa.

Canonul 40 al Sinodului trulan (691-692) reafirma obligativitatea unei
perioade de ispitire pentru monahi inaintea depunerii votului: ,, Se cuvine
ca noi sa nu primim fara ispitire (§i) fara de vreme pe cei ce isi aleg viata
singuratica (monastica), ci sa pazim §i in privinta lor randuiala predani-

88. Sfantul Teodor Studitul, Cuvinte duhovnicesti, 21, Editura Ortodoxa a Alba Iuliei,
Alba Iulia, 1994, p. 78.

89. Idem, Testamentul, in op. cit., p. 294.

90. Arhid. prof. dr. Ioan N. Floca, op. cit., p. 222.
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sitd noud de catre Paringi*®'. Timpul de ispitire era fixat de Canonul 41
al aceluiasi sinod la trei ani, in manastire, la care se adauga inca un an in
afara ei, pentru deplin incredintare a vocatiei candidatului: ,, Cei din cetati
sau sate, voind sd se retraga in locuri inchise §i sa-si poarte lorusi grija in
singuratate, li se cade ca mai intdi sa intre in manastire §i sd se deprinda cu
viata schimniceasca, §i vieme de trei ani sa se supund in frica lui Dumnezeu
intdistatatorului mandstirii “-.

Slujba calugariei se savarsea doar cu incuviingarea si in prezenta stare-
tului sau a staretei manastirii. Analizand cazul unor monahi care nu traiau in
ascultare de egumenul lor, Sinodul local de la Constantinopol din anul 861
a precizat prin Canonul 2 atat necesitatea prezentei staretului la momentul
calugariei, cat si a legaturii duhovnicesti ce trebuie stabilita intre proestos
si monahi inca din prima zi a vietuirii Tn manastire:

., Nimeni sa nu se invredniceasca de schima monahiceasca fara de
prezenta celui ce este dator sa-l primeasca la ascultare §i sa aiba stapani-
re peste el §i sa fagaduiasca ca va purta grija de mantuirea sufletului lui,
fiind acela, fireste, barbat iubitor de Dumnezeu §i proestos de mandstire
si destoinic de a mantui sufletul adus de curand lui Dumnezeu. “*

Prezenta staretului la calugaria unui frate era o garantie a responsa-
bilitatii conducatorului de obste fata de fiecare novice, care se manifesta
printr-o legaturd a dragostei duhovnicesti, dar si printr-o grija practica
pentru viata si faptele acestuia. Atentionand asupra acestui aspect al vietii
manastiresti, Canonul 3 al aceluiasi sinod indemna staretii la mai multa
purtare de grija pentru turma sufleteasca incredintata si chiar pedepsea cu
afurisania pe cel care nu se straduia sa aduca inapoi pe monahii plecati
din manastire™.

Pentru calugarite, Sinodul local de la Cartagina din anul 419 stabilise
deja prin Canonul 126 ca depunerea voturilor monahale inainte de 25 de ani
este Ingaduita in situatii exceptionale®®, intelegand astfel ca limita aceasta
de varsta exista in practica curentd a Bisericii din acea vreme.

91. Ibidem, p. 141.
92. Ibidem, p. 144.
93. Ibidem, p. 337.
94. Ibidem, p. 338.
95. Ibidem, p. 328.
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Randuieli liturgice
referitoare la slujba tunderii in monahism

Un important document referitor la randuiala tunderii In monahism in
epoca bizantina 1l reprezinta Codex Barberini graecus 336 datat in secolul
al VIII-lea. Codexul reprezinta o copie realizata in sudul Italiei dupa Eucho-
loghionul 1n uz, la acea data, al Patriarhiei ecumenice de Constantinopol.
Euchologhionul cuprinde si rdnduiala tunderii in monahism, cea mai veche
pastrata Intr-un manuscris liturgic.

Codex Barberini atesta existenta in tipicul slujbei de calugarie a mo-
mentelor importante prezente si astdzi in ritual: figaduintele monahale;
tunderea parului, despre care se spune ca semnifica retezarea si iertarea
pacatelor: ,, sa-/ invredniceasca impreund cu taierea parului si de iertarea
pacatelor®°; schimbarea numelui, semn al inscrierii noului calugarit in-
tr-o logica divina: ,, Domnul sa inscrie numele fratelui nostru (N) in cartea
vietii “*7; si primirea hainei monahale: ,,imbrac-o in lumina sfinteniei si in
vesmdntul cumingeniei “®.

La opt zile de la calugarie, monahului i se scotea culionul n cadrul
unui ritual special®.

Concluzii

Prezentarea succinta a principalelor etape de dezvoltare a ritualului
tunderii in monahism in primele secole crestine atesta existenta unei tradi-
tii comune, chiar daca usor diferentiate, in diferite regiuni ale Imperiului
bizantin. Exprimand rezumativ idealurile si principiile monahismului
ortodox, ritualul consacrarii unui novice reprezinta un domeniu de studiu,
inca insuficient exploatat, privitor la semnificatiile teologice si mistice ale
vietii monahale dintotdeauna.

96. Codex Barberini graecus 336, [244], in diac. loan I. Icd jr., op. cit., p. 1014.
97. Ibidem, [247], p. 1015.

98. Ibidem, [259], p. 1021.

99. Ibidem, [255], pp. 1018-1019.
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