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Cu prilejul aniversarii Sfantului loan Gurad de Aur, as dori sd aduc in
discutie o problema de mare importantd pentru viata si spiritualitatea rasarite-
and, care se referd la locul pe care Sfanta Euharistie 1l are in cadrul Liturghiet
sale. Se trateaza despre o problema controversatd de vreme indelungata in
cadrul teologiei rasariteane, cu consecinte spirituale pentru viata crestina.
Vom cauta sa examindm aceastd problema in lumina Sfintelor Evanghelii si
mai ales a epistolelor pauline care abordeaza pe larg problema raportului
intre Hristos s1 Biserica.

Dupa cum stim, Apostolul Pavel ne invata ca Hristos este capul Bisericii,
iar Biserica constituie trupul lui Hristos. Interpretata in aceasta perspec-
tiva, Sfanta Euharistie are un dublu rol. Pe de o parte, Euharistia este Taina
prin care Hristos coboard in Bisericd ca sa reverse in sufletele celor care se
impartasesc puterea de viatd facatoare a Trupului si Sangelui Sau, fiindca
in El salasluieste plindtatea Dumnezeirii. Pe de alta parte, Sfanta Euharistie
este Taina care transfigureaza si inalta credinciosii de la pamant la cer, ca
sd vada lumina cea adevdratd si sa se inchine Sfintei Treimi, asa cum ne
aratd Liturghia Sfantului loan Gura de Aur. Rolul Sfintei Euharistii este cel
de a adanci in Hristos atdt comuniunea credinciosilor cu Sfanta Treime, cat
s1 comuniunea reciprocd dintre ei, ca sa dobandeascd arvuna nemuririi $i
sd devina lumina care lumineaza lumea. De fapt, intreaga liturghie devine
astfel o ilustrare si o confirmare a Tnvataturii ortodoxe care ne spune ca
Dumnezeu S-a facut Om, pentru ca omul sd se indumnezeiasca in Hristos,
ca Dumnezeu si om nedespartit.
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Interpretatd in acest context liturgic, Sfanta Euharistie are o profunda
semnificatie spirituala. Mai intai, aceasta Taind reprezinta jertfa de paine si
vin pe care comunitatea o oferd prin preot lui Dumnezeu cu recunostinta
si multumire, pentru toate cate a primit omul de la Creatorul sau, pentru
lumea in care vietuieste. Preotul sintetizeaza toate acestea atunci cand rostes-
te cuvintele bine cunoscute: ,,Ale Tale dintru ale Tale, Tie Ti-aducem de
toate si pentru toate“. In al doilea rand, preotul cere lui Dumnezeu ca ,,sa
fie bine primita jertfa aceasta pe Sfantul Tau Jertfelnic* si ,,sa facd painea
aceasta Cinstit Trupul Hristosului Sau, iar ceea ce este in potirul acesta,
Cinstit Sangele Hristosului Sau, prefacandu-le cu Duhul Tau cel Sfant®.
In aceastd viziune liturgica, aspectul substantial al Sfintei Euharistii, ca
Trup si1 Sange ale lui Hristos, este indisolubil legat de prezenta Domnului
in Euharistie, potrivit propriilor Sale cuvinte: ,, Cel ce mandanca Trupul
Meu §i bea Sangele Meu, ramane intru Mine §i Eu intru el (Ioan 6, 56).
Stanta Euharistie apare astfel ca mijloc de intdlnire personala intre Hristos
si credinciosi, constituind mijlocul prin care acestia sunt inéltati Tn Domnul
la comuniunea de viata eternd a Sfintei Treimi.

I

Am tinut sa facem aceste precizari preliminare, fiindca a existat si exista
in teologia ortodoxa o anumita tendinta de a transforma Sfanta Euharistie in
centru de gravitate al Bisericii, in locul lui Hristos, asa cum se Intampla si
in alte confesiuni crestine, facand abstractie de rolul ei ca mijloc de dialog
intre Hristos si1 Bisericd, asa cum am aratat anterior. Aceasta tendinta a de-
venit evidentd la unul dintre marii teologi bizantini din secolul al XIV-lea,
la Nicolae Cabasila, care in cunoscuta sa lucrare, Viata in Hristos, cere cres-
tinilor sa treaca in pelerinajul lor pAmantesc prin toate cate a trecut Hristos
in vederea desavarsirii lor duhovnicesti. Sfanta Euharistie este conceputa
aici in perspectiva istorica, ca mijloc de transfigurare a lumii prin coborarea
lui Hristos in lume, fiindca inaltarea lumii la slava impéré‘;iei lui Dumnezeu
se va realiza numai la Parusia Sa. Vorbind despre Taine, Cabasila spune ca
»aceasta este calea pe care a trasat-o Dumnezeu si a deschis aceasta poarta
venind la noi. Si mergand la Tatil, n-a rabdat sa o inchida, ci de la Acela
revine la oameni, sau mai degraba este pururea prezent si va fi cu noi in-

13|

totdeauna“.! Datorita coborarii lui Hristos in lume prin Sfanta Euharistie,

1. Nicolae Cabasila, Viata in Hristos, P.G., CI, 504 CD.

2. Ibidem, 504 BC.
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lumea se impartaseste de viata nemuritoare ca antidot impotriva stricaciunii
si mortii. Caci ,,prin aceste Taine, ca prin niste ferestre, intrd in lumea acesta
intunecata Soarele dreptatii s1 omoard viata corespunzatoare lumii acesteia
si invie pe cea supralumeasca. Unul este Lumina lumii, care biruie lumea si
aduce in trupul muritor si curgator viata statornica si nemuritoare*.? Cabasila
pune un accent atat de puternic pe coborarea lui Hristos in lume, incat lasa
impresia ca Tmpartasirea de viata vesnica nu se mai realizeaza la nivelul
superior al comuniunii trinitare, asa cum ne arati Insusi Domnul (Ioan,
17,1-3), ci aici jos, la nivelul comuniunii euharistice, adica in Biserica, n
perspectiva istorica. Ceea ce il intereseazd in mod particular nu este atat
indltarea credinciosilor la comuniunea de viata vesnica a Sfintei Treimi, ci
coborarea lui Hristos in istorie si prezenta activa a Bisericii in lume.

Acest lucru devine si mai evident atunci cand Cabasila vorbeste de-
spre puterea de transfigurare a Sfintei Euharistii prin ea insasi, pe care o
descrie si 0 explicad in termenii fiziologici ai transfigurarii, sub numele de
,transformare®.* Pornind de la textul biblic: ,, Cel ce Ma mandnca va trai
prin Mine“ (Ioan 6, 57), Cabasila admite faptul cd omul, ca existenta supe-
rioara, poate sd asimileze painea, vinul si orice mananca. Dar aceste alimente
nu au o viata prin ele Insele si nu sunt izvor de viata eterna, ci dau doar
impresia ca ofera viata, intrucat conserva trupul provizoriu si sustine doar
simpla supravietuire, fara sa elibereze omul de stricaciune i moarte. Sfanta
Euharistie este insa realmente vie si poate oferi viata cu adevarat in Hristos,
ca Dumnezeu s1 Om adevarat. Nu este Hristos Acela care Se preface atunci
cand Se ofera ca hrana, ci El preface pe om in ceea ce este El Insusi. ,,Hrana
se transforma in omul care o mananca, spune Cabasila, caci pestele, painea
si orice aliment se transforma in singe omenesc. In Euharistie se intampla
insd contrariul, fiindca insasi painea vietii misca pe cel ce se hraneste si-1
schimba transformandu-1 in ea insasi.*

Lucrarea lui Hristos prin Sfanta Euharistie este dubla: pe de o par-
te, se prelungeste in lume, dar pe de alta parte, asuma lumea. Hristos Se
extinde asumand lumea in Trupul Sdu, ca sa o transfigureze. Biserica nu
este o realitate staticad. Sfanta Euharistie apare ca o realitate dinamica si
transfiguratoare, ca o nunta neincetatd, in spatiu si timp, a Creatorului si a
creaturii. In acest amestec fird contopire a naturii create cu cea necreat,

3. Ibidem, 716 A.
4. Ibidem, 527 B.
5. Ibidem, p. 649 A.
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creatia se topeste in Trupul Domnului. Sfanta Euharistie face ,,din Hristos
binele nostru mai presus de orice daruri naturale®. Din cauza ca ,,Hristos
S-a contopit cu Trupul®,” putem spune ca Euharistia este Hristos. Astfel,
diferit de cuvintele pe care le adreseaza Tatalui ceresc: ,, Dupa cum Tu,
Parinte, intru Mine §i Eu intru Tine, asa si acestia in Noi sd fie una “ (Ioan
17,21), vedem aici ca toate cate le face Hristos pentru noi se realizeaza la
nivelul Sfintei Euharistii, fara sa mai fie vorba de 1naltarea credinciosilor la
realitatea spirituala a comuniunii eterne trinitare. Apare astfel clar tendinta
lui Cabasila de a transforma Euharistia In centru de gravitate al Bisericii,
in virtutea coborarii lui Hristos in Biserica. In realitate insa, Hristos este
in Biserica intr-adevar, dar ramane in acelasi timp si deasupra Bisericii, in
calitate de cap al Bisericii, ca sd atraga credinciosii in comuniunea trinitara,
impreund cu Tatdl si cu Duhul Sfant.

Cat priveste Tnaltarea creatiei si a intregului cosmos la Dumnezeu,
prin Sfanta Euharistie, aceasta se va realiza doar la Parusia Domnului.
,Painea aceasta, spune Cabasila, Trupul acesta, pe care crestini il iau de
la aceasta masa de aici, il vor duce acolo sus si se va arata tuturor ochilor,
de la rasarit la apus, intr-o clipita pe nori, n toata stralucirea ei, asemenea
unui fulger®, astfel ca ,,tarana aceasta (trupurile moarte ale sfintilor) isi va
arata frumusetea ei cand fiecare madular al acestei straluciri, potrivindu-se
cu soarele, va emite o raza comuna cu el“.® Stralucind astfel, Mantuitorul
Hristos coboara din cer pe pamant, iar pamantul ridica alti sori pentru
Soarele dreptitii si toate se vor umple de lumini*. In conceptia lui Cabasila,
Hristos coboard in lume si se Tnaltd cu lumea numai in perspectiva istorica
a Parusiei, la sfarsitul veacurilor, datorita Sfintei Euharistii. Acesta este
motivul pentru care Cabasila considera Euharistia drept centru de gravitate
al Bisericii si al istoriei.

Lucrarea sa, Viata in Hristos, 1l obliga pe Cabasila sa vorbeasca pe plan
subiectiv si de o relatie a credinciosului cu Hristos, caci dupa cum spune el,
,,hici vointa nu poate sa traiasca si sa fie activa, decat ramanand in Hristos*.?
Dar aceasta ramanere 1n Hristos este rezultatul coborarii lui Hristos la noi.
Nu se Tnalta credinciosul la Hristos, ci Hristos vine in intdimpinarea credin-

6. Ibidem, 624 B.
7. Ibidem, 649 D.
8. Ibidem, 561 A.
9. Ibidem, 504 AB.
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ciosului. Nu este vorba de o schimbare de loc, ¢i numai de existentd. Sau
cum spune Cabasila: ,,Vietuim in Dumnezeu, stramutandu-ne de la lumea
noastra vazutd la cea nevazutd, nu schimband locul, ci viata si vietuirea.
Fiindca nu noi ne-am miscat sau ne-am urcat la Dumnezeu, ci El a venit si
a coborat la noi... El S-a aplecat spre pamant si a gasi chipul nostru... 1-a
ridicat si 1-a oprit de la ratacire, ne-a facut crestini, nu stramutandu-ne de
aici, ci ramanand cu noi pe pamant, a pus in noi viata din cer, nu ducandu-ne
la cer, ci aplecand si coborand cerurile la noi*.’

I

Din cele relatate mai sus, reiese tendinta lui Cabasila de a pune un accent
deosebit pe Hristos Care coboard, si nu pe Hristos Care Se 1naltd. Daca este
vorba de inaltare, aceasta va avea loc numai la Parusie. Cum se poate explica
acest fenomen? Credem ca existd doua raspunsuri. Mai 1ntai, asa dupa cum
rezulta din titlul lucrarii sale, Viata in Hristos, Cabasila a fost interesat mai
ales de viata lui Hristos, decat de persoana Sa. Nu face abstractie de persoana
lui Hristos, ar fi chiar imposibil, dar in virtutea disocierii dintre persoana si
viata, tinde spre o conceptie substantialista (aristotelicd) a vietii in Hristos,
care il determind sa deplaseze centrul de gravitate al Bisericii de la Hristos
ca ,,Persoana“ si ,,Cap al Bisericii“, la Hristos din Euharistie ca Trup si
Sange al Sau. In al doilea rand, a procedat astfel fiindca a fost extrem de
interesat sa depaseasca sistemul scolastic rationalist si abstract, lipsit de
fundament spiritual, ca sa iasa la orizontul deschis si dinamic al iconomiet
divine, care da sens istoriei §i se Incununeaza cu transformarea finala a lumii
in cer si pamant nou, la Parusia Domnului, dupa vointa Tatalui si lucrarea
Duhului Sfant. Doar atunci Dumnezeu va fi totul in toate si creatia isi va
afla Tmplinirea ei ultimd in Dumnezeu. O conceptie asemanatoare aflam
astazi i la mitropolitul loan de Pergam, personalitate distinsa din anturajul
Patriarhiei de Constantinopol.

Daca luam in consideratie sensul spiritual al Liturghiei bizantine, ob-
servam 1nsd, in mod diferit, ca Sfanta Euharistie nu este centrul de gravitate
al Sfintei Liturghii, asa cum considerd Nicolae Cabasila, ci ramane doar ca
mijloc de relatie personala prin care suntem atrasi de Hristos si Duhul Sfant
in comuniunea de viata eternd a Sfintei Treimi. Cand preotul incepe Sfanta

10. Pr. prof. dr. Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxa,
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Liturghie binecuvantind Imparatia Sfintei Treimi, face cunoscuti credin-
ciosilor asigurarea data de Sfantul Apostol Petru, ,,ca asa vi se va da cu
bogdtie intrarea in vesnica Impardtie a Domnului si Mantuitorului nostru
Tisus Hristos “ (Il Petru 1, 11-12). Intreaga Liturghie se intemeiaza in esenta
el pe coborarea Unuia-Nascut la oamenti, dar si pe indltarea credinciosilor
la Dumnezeu. Dupa ce ascultd cuvantul Evangheliei, in lumina lui Hristos,
credinciosii sunt indemnati sa paraseasca ,,grija cea lumeasca®, sa aiba ,,in-
imile sus®, pentru ca impartasindu-se cu Trupul si Sangele Mantuitorului
[isus Hristos, sd primeascd Duhul cel ceresc si sd vada lumina adevarata a
Sfintei Treimi, care ne-a mantuit pe noi. Aceasta experientd duhovniceasca
este atat de coplesitoare in randul celor care se Tnvrednicesc de ea, Incat
depaseste posibilititile omenesti de exprimare. In strafulgerarea sublima
a unei astfel de experiente duhovnicesti, Sfantul Pavel spune ca ,, cele ce
ochiul n-a vazut si urechea n-a auzit, §i la inima omului nu s-au suit, pe
acestea le-a gatit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El. lar noua ni le-a de-
scoperit Dumnezeu prin Duhul Sau, fiindca Duhul toate le cerceteaza, chiar
si adancurile lui Dumnezeu* (I Cor. 2, 9-10).

Astfel, departe ca Sfanta Euharistie sa fie centru de gravitate al Sfintei
Liturghii, ca si cum ar obliga mintea sd ramana prizoniera celor vazute,
aceasta constituie mijloc de relatie duhovniceasca a credinciosilor cu Hris-
tos, pe calea 1naltarii lor spirituale si inefabile spre comuniunea de viata
eternd cu Sfanta Treime. Hristos coboara la noi, ca noi sa ne inaltam du-
hovniceste cu El spre realitatea lumii spirituale, pentru care am fost ziditi
dintru inceput. Astfel, Domnul nostru lisus Hristos, simbolizat de preotul
slujitor, ni Se face in Sfanta Liturghie ,,cale® spre Sine, care este calea spre
viata nemuritoare a Sfintei Treimi. El ne conduce si ne trage spre Imparitia
dragostei, de care ne vom impartdsi impreuna cu El, ca in El traim inca de
pe acum arvuna Imparatiei lui Dumnezeu.

Parintele Staniloae spune ca ,,trebuie sa facem distinctie intre spiritua-
litate si teologie liturgica. Urcusul liturgic trait de credinciosi ca unire cres-
canda comund cu Dumnezeu 1n Treime, deci ca experientd a dragostei lui
Dumnezeu, a relatiei intime cu Dumnezeu cel viu - e deosebit de teologie,
care in cel mai bun caz e reflectie asupra acestei experiente spirituale. In
Stanta Liturghie se intdmpld ceva intre Dumnezeu §i oameni. Ea nu e o
traire pur subiectiva, caci puterea ei spirituala nu vine de la oameni, ci de
la Dumnezeu. Ea e Evanghelia mereu actualizatd, relatia actualizata cu
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Hristos din Evanghelie, relatie mereu experiatd de credinciosi. Teologul
reda aceasta experientd cand o prezintd ca experienta proprie; teologia lui
e vie atunci si ea, desi nu atat de vie ca si experienta insasi. Cand experienta
nu e a lui proprie, ci a altuia, teologul care incearcd reflectii asupra ei face
o teologie moarta. Dar chiar cand experienta e facuta de teologul respec-
tiv insusi, altceva e sd canti cu entuziasmul extatic al experientei proprii
a Sfintei Treimi, Tmpreunad cu ceilalfi, si altceva sa faci reflectii asupra ei.
Uneori, reflectia nu urmeaza numai experientei sau nu conduce numai la
ea (in cazul cand se intampla, de fapt, aceasta teologului), ci o poate Insoti.
Atunci, reflectia lui e mai calda si mai adanca. De aceea ¢ un bine in unirea
simultana a trdirii lui Dumnezeu cel in Treime in rugaciune si in Liturghie cu
o reflectia teologica. Teologia adanceste experienta a ceea ce se intampla in
Sfanta Liturghie in sensurile ce le gaseste in ea, iar experienta lui Dumnezeu
cel in Treime da viata teologiei si o adanceste la randul ei.!°

Trebuie subliniat insa cd distinctia dintre teologie si spiritualitate devine
posibilda numai atunci cand la baza relatiei spirituale dintre Hristos si Bi-
serica se afla energiile necreate, sfintitoare. Daca Nicolae Cabasila inclina
sa transforme Sfanta Euharistie n centru de gravitate al Bisericii 1n locul
lui Hristos, fara sa tind seama de spiritualitatea liturgica aceea care Tnalta
credinciosii la comuniunea de viata vesnica cu Sfanta Treime in Hristos,
aceasta se datoreaza faptului ca teologul bizantin raméane echivoc in privinta
energiilor necreate. Caci pe cat de mult pretuieste Stantul Grigore Palama
energiile necreate, ca sa ridice o bariera in calea rationalismului scolastic,
pe atat de mult le trece cu vederea Cabasila, atunci cand vede pe Hristos
in Euharistie, ca si scolastica, fara sa vada si Euharistia in Hristos. Cabas-
ila rdmane unul din stralucitii teologi a1 Bisericii Rasaritene, dar fata de
energiile necreate are o atitudine ambigua. Pe de o parte, vorbeste despre
coborarea lui Hristos in Euharistie, ca si cum le-ar accepta. Pe de alta parte,
transforma Sfanta Euharistie in centru de gravitate al Bisericii, ca i cum
ar face abstractie de ele. Pentru el, Sfanta Euharistie are numai importanta
istorica §i orizontala, fard sa mai contribuie decisiv la indltarea spirituala
ori verticala a credinciosilor in slava Sfintei Treimi.

Rolul energiilor necreate este considerabil, caci ele constituie raza de
lumina necreata pe care Dumnezeu coboard la om, pentru ca omul sa se

Ed. LB.M.B.O.R., p.15.
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inalte la Dumnezeu. Daca ar fi facut abstractie de acest principiu fundamental
al gandirii ei, teologia ortodoxa ar fi deschis, ca si scolastica, calea proce-
sului de secularizare si de indepartare a omului §i a lumii de Dumnezeu.
Scolastica a combatut cu ardoare energiile necreate, considerand ca ,,divi-
nizarea® omului nu se realizeaza in hotarele veacului prezent, ci numai
in cel viitor, la sfarsitul lumii acesteia. Fara existenta energiilor necreate,
nu putem vorbi nici de intalnirea dinamica intre Dumnezeu si creatura, si
nici de Sfanta Liturghie ca moment culminant al unirii noastre personale
cu Hristos in Treime, care sa ne comunice si sd ne umple si pe noi de
dragostea Lui fata de Tatdl. Numai in lumina energiilor necreate se poate
spune ca Sfanta Liturghie este prin excelenta trairea cu Hristos cel Jertfit si
Inviat, ca s intarim in noi duhul dragostei pana la jertfa contrara egoismu-
lui si sa inaintim astfel spre inviere in Imparatia dragostei eterne a Sfintei
Treimi. Dacd voim sa ridicam o bariera de netrecut in calea secularismului
si a secularizarii, care bantuie cu furie in vremea noastra, atunci trebuie sa
urmam exemplul Sfantului Grigore Palama si sa subliniem valoarea perena
a energiilor necreate ca relatie dinamica intre Creator si creaturd, in lumina
chipului lui Hristos ca Atottiitor sau Pantocrator. Intr-o lume secularizata,
care tinde sa intoxice omul cu bioxidul de carbon al propriei suficiente,
energiile necreate constituie puntea fulguranta prin care Dumnezeu coboara
la om, ca sa comunice omului oxigenul nemuririi. Poate ca niciodata n-au
fost mai actuale ca astazi cuvintele memorabile ale Mantuitorului Hristos:
,.Eu sunt viata si invierea“ tuturor.
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