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SENSURI ALE NOTIUNII
DE ,,LUMINA“ iIN SPIRITUALITATEA
LITURGICA ORTODOXA

Preliminarii

In zilele de 21-22 si 23-24 august 2005, preotii din Arhiepiscopia Iasilor
(aproximativ 1000 la numar), impartiti in doua serii, au participat la Con-
ferinta pastoral-misionara cu tema: Biserica Ortodoxa Romdna si integrarea
europeand. Exigente, probleme si perspective, organizatd la Centrul de
Conferinte ,,Providenta“ din lasi, al Mitropoliei Moldovei si Bucovinei,
conferintd organizati la initiativa si sub patronajul Inalt Prea Sfintitului
Daniel, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei.

Intre invitatii de onoare ai acestei conferinte au fost: Prea Sfintitul Marc
Nemteanul, Episcop Vicar al Mitropoliei Ortodoxe Romane a Europei Occi-
dentale si Meridionale, domnul Gheorghe Flutur, ministrul Agriculturii,
Padurilor si Dezvoltarii Rurale, reprezentanti ai Ministerului Afacerilor
Externe si ai autoritatilor administrative locale.

Desi integrarea europeana este perceputa, in general, ca o mare realizare
pentru societatea romaneascd, adevar de altfel incontestabil, nu este mai
putin adevarat si faptul ca spatiul european nu este totdeauna si intru totul
spatiul in care curge ,,lapte si miere* care 1si agteapta consumatorii, i §i un
spatiu care ne va aseza 1n fata unor altfel de probleme, in fata unor realitati
pe care, pand in anii din urma, le-am cunoscut doar prin intermediul presei
sau al bibliotecii.

Experienta ultimilor ani a facut ca o serie de probleme pe care le intdlnim
in parohie si care ne determind sa ne adaptam si sa interpretam intr-o alta
perspectivd metodele si mijloacele de pastoratie, sd fie din ce in ce mai
evidente. Din multitudinea acestor noi tipuri de probleme, trei au fost subli-
niate in mod deosebit: 1) Secularizarea crescanda a societatii; 2) Cresterea
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ingrijoratoare a sectarismului religios; 3) Cresterea obsesiei pentru profit si
placere, sub povara grijii zilei de maine. Aceste trei probleme-cheie gene-
reaza trei intrebari majore: 1) Cum pastrdm si promovam credinta ortodoxa
in tard s1 in straindtate? 2) Cum poate participa Biserica la ameliorarea starii
economice §i sociale a credinciosilor din tarad si din strainatate? 3) Cum
folosim cultura romaneasca in perspectiva misionara?'

In interventiile pe care le-a avut pe parcursul conferintei, Prea Sfintitul
Marc Nemteanul, care este francez de origine, dar care s-a format dupa
tiparele evlaviei din Moldova, langa duhovnicii de la Manastirea Sihastria
si la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Dumitru Staniloae* a Universitatii
»ALLCuza* din lagi, iar acum pastoreste in inima Occidentului, a atras
atentia asupra misiunii speciale §i a responsabilitdtilor majore ce revin
Romaniei Ortodoxe dupa aderarea la Uniunea Europeana®. O spiritualitate
autentica este ,,oferta* noastra, dar si raspunsul dat unei lumi aflate in declin
duhovnicesc si Intr-o profunda criza de identitate spirituala si confesionala.
Iata de ce am considerat ca este bine venita tema: Sensuri ale notiunii de
., lumina “ in spiritualitatea liturgica ortodoxa in pragul integrarii Romaniei
in Uniunea Europeana, cand cei peste 86% dintre romani vor purta cu ei
valorile spiritualitatii credintei ortodoxe ai carei marturisitori s-au declarat.
Spiritualitatea ortodoxa cu valorile ei multiple poate constitui o punte de
legatura intre Rasarit si Apus. Intre aceste valori se impune in mod deosebit
1deea de ,,lJumina®, ca trasatura esentiala a cultului divin ortodox.

Tema aceasta este foarte vasta si se cere tratatd intr-un studiu ale carui
proportii sa fie pe masura temei. Ne vom opri doar asupra catorva aspecte
care sd evidentieze o componenta foarte importanta a spiritualitatii liturgice
ortodoxe, ascunsa in imnuri §i rugdciuni, componenta asupra careia, in
teologia romaneasca, nu s-a poposit indeajuns pana acum.

Hristos - ,,Rasaritul cel de sus*“

Ideea de ,,lumina“ este pretutindeni prezentd in imnurile si rugaciunile
care compun sfintele noastre slujbe. Uneori, in anumite slujbe si in anumite
perioade ale anului liturgic, ideea de ,,Jumina“ este predominanta. Foarte de
timpuriu aceasta idee apare Tn imnurile liturgice si in rugaciuni, in stransa

1. Documentul final al conferintelor pastoral-misionare: ,, Biserica Ortodoxa Romdna
si integrarea europeand. Exigente, probleme si perspective®, in ,,Lumina®, primul cotidian

crestin din Romania, vineri, 25 august, 2006, p. 8-9.
2. Ibidem.
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relatie cu Persoana lui Hristos. Cultul divin ortodox este prin excelentd
hristocentric, intrucat Persoana Mantuitorului nostru Iisus Hristos este calea
aleasi de sfatul treimic de a veni in maxima apropiere fata de noi. Insa, desi
afirmam hristocentrismul cultului divin ortodox, Hristos nu este un insingurat
siizolat de celelalte Persoane ale Sfintei Treimi, ci este ,,impreund marit cu
Tatal si cu Duhul Sfant* (al doilea antifon al Sfintei Liturghii), iar cand la
Stanta Liturghie ne pregatim de sfintirea darurilor de paine si vin, care vor
deveni Trupul si Sangele Mantuitorului rastignit si inviat, marturisim, mai
intai, credinta In Sfanta Treime: ,,... intr-un gand sa marturisim pe Tatal, pe
Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea de o fiinta si nedespartita“. Deci cultul
divin ortodox este deodata triadocentric si hristocentric?.

In rugaciunile si imnurile care alcatuiesc sfintele noastre slujbe, Mantui-
torul este numit in chip variat, numiri care scot in evidenta lucrarea Lui
mantuitoare, relatia Lui cu Tatdl si cu Duhul Sfant, cu Biserica si cu fiecare
persoana in parte, bunatatea si iubirea Lui fatd de oameni, smerenia si slava
Lui, multimea darurilor impartisite Bisericii Sale etc. Intre aceste numiri
pe care I le atribuim, cea de ,,lumina‘“ apare foarte frecvent.

Cand imnografii L-au numit pe Hristos lumina, lumina lina, Soarele
dreptatii, Rasaritul Cel de sus etc. L-au numit asa cum El Insusi S-a numit:
Lumina. Una dintre cele mai vechi rugdciuni alcatuitd, dupa opiniile litur-
ghistilor, 1n secolele II-11I, ca o marturisire de credinta in Dumnezeu Cel
in Treime slavit, il numeste pe Hristos Lumind lind. In veacul al IV-lea,
Sfantul Vasile cel Mare citeaza un fragment din aceasta rugaciune pe care
o numeste cantare veche*. Aceasta rugaciune a fost incorporata de timpuriu
in randuiala Vecerniei. Rugaciunea de searda are un continut penitential
intrucat apropierea noptii ne duce cu gandul la sfarsitul vietii pamantesti si
la infricosatoarea judecata a lui Hristos’. Ideea de lumina, insa, aduce acestei
rugdciuni cu caracter penitential o notd de optimism, de pace si bucurie.

Lumina lina se identifica aici cu slava negraita si coplesitoare a lui
Dumnezeu Tatal: ,,Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc...” - auzim in

3. Pr. prof. dr. Ene Braniste, Liturgica generala, vol. 1, editia a 1lI-a ingrijitd de Pr.
Eugen Dragoi, Editura Episcopiei Dunarii de Jos, Galati, 2002, p. 46-48.

4. Despre Sfantul Duh, XXIX, 73, in ,,P.G., t. XXXII, col. 205 la pr. prof. dr. Ene
Braniste, Liturgica speciala, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1980, p. 63.

5. Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., p. 55-56.
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rugdciune. Este slava sau lumina Tatdlui, facutd accesibild noud. Prin Hristos,
slava (lumina) Tatalui se extinde pana la noi si ne cuprinde: ,, Si Cuvantul S-a
facut trup §i am vazut slava Lui, slava ca a Unuia-Nascut din Tatal, plin de
har si de adevar “ (Ioan 1,14). ,,Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc*
este Lumina din Lumind pe care o marturisim in Crez. In finalul Utreniei,
il slavim pe Hristos, Cel care ne-a aratat noua /lumina: ,,Slava Tie, Celui ce
ne-ai aratat noud lumina“. Nu este vorba doar de lumina fizica chiar daca
ne afldm la inceputul zilei, cand biruinta luminii fizice, asupra intunericului
este evidenta. Aceasta formula este rostita si atunci cand Utrenia este oficiata
seara, in cadrul privegherii, ceea ce Tnseamna cad lumina pe care ne-a aratat-o
Hristos este lumina Tatalui, slava Tatalui, Lumina din Lumina.

Ca sa nu ramanem cu mintea la cele trecatoare, Hristos nu a fost numit
de catre imnografi simplu soare sau simplu rasarit, ci Soarele dreptatii
sau Rasaritul cel de sus. Cand rasare soarele, apare lumina care biruie
intunericul. Cand Se naste Hristos, ,,Soarele dreptatii“ si ,,Rasaritul cel de
sus®, nu se mai vorbeste de lumina, ci de para de foc: La Vitleem acolo-n
jos / Cerul arde luminos - cantdm in perioada sarbdtorilor de iarna.

In troparul Nasterii Domnului predomini ideea de ,,lumini®, expri-
mandu-se prin aceasta adevarul cd intruparea insdsi inaugureaza o era noud
in istoria omenirii, era luminii ,,pe care Intunericul nu a cuprins-o®. Intr-o
singurad fraza intalnim cuvintele sau expresiile: ,,rasarit”, ,,lumina cunostin-
tei, ,,slujeau stelelor*, ,,de la stea®, ,,Soarele dreptatii, ,,Rasaritul cel de
sus* (Troparul Nasterii Domnului).

Sarbatoarea Nasterii Domnului este una dintre cele mai vechi sarbatori
crestine. Ea poate fi urmarita in documente pana in secolul I11°. Imnurile
care compun slujba sunt alcatuite din secolul I'V inainte. Este important sa
remarcam cum chiar de la inceput, odata cu instituirea primelor sarbatori,
Biserica a avut constiinta ca rugaciunea ei $i, mai cu seama, imnurile care
intra in alcatuirea slujbelor sfintelor sarbatori, trebuie sa aiba o nota opti-
mista. Aceastd notd este data si de ideea de lumina cu sensurile ei multiple.
Chiar in perioadele in care predomina ideea de pocdintd, asa cum este
perioada Postului Mare sau in zilele cernite ale Sdptdmanii Sfintelor si
Mantuitoarelor Patimiri nu lipsesc accentele de bucurie si de speranta. Asa
cum vom vedea, in ultima parte a Sdptamanii Sfintelor Patimiri ideea de

6. Idem, Liturgica generala, p. 131-132.
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lumin este foarte des intalnita. In alte locuri rugiciunea imbraca forma unui
imn inchinat luminii. Un astfel de exemplu 1l gdsim in icosul al 12-lea din
Acatistul Mantuitorului. Aici Hristos este numit ,,vesmantul cel luminat*
care ne infrumuseteaza, ,,margaritarul cel cinstit” care ne lumineaza, ,,piatra
cea scumpa“ si ,,Jumina cea sfanta“ care straluceste peste noi, ,,soarele
dreptatii* care lumineaza’.

Desi unele rugaciuni si imnuri {1 numesc pe Hristos ,,Soare®, ,,Rasarit*,
»Lumind®, . Lumind lind“ etc., iar altele spun ca lumina lui Hristos este
slava din slava Tatalui, o multime de alte imnuri vorbesc despre lumina care
apartine lui Dumnezeu cel in Treime slavit. ,,Cel ce esti lumina neapusa,
intreit stralucitoare in trei lumindtori $i singura stdpanitoare ... Dumnezeu
necuprins de minte si Domn ... acum inima mea cea Intunecatd lumineaz-o
si o0 arata stralucitoare si de lumina purtatoare, ca sa Te laud si sa Te maresc
intru toti vecii“®. Astfel de exemple sunt nenumarate in cantarile Octoihului.
Aceeasi tematica se regaseste si n imnografia Triodului. Redam aici doar
doua exemple: ,, Treime neamestecata, nedespartita, de o fiinta si fire una;
lumini s1 lumina, si trei sfinte s1 Unul Sfant, este laudata Treimea, Dumnezeu.
Lauda si preaslaveste, suflete, viata si vieti, pe Dumnezeul tuturor*®, sau: ,,Pe
Tatal sa-L slavim, pe Fiul sa-L preainaltam, dumnezeiescului Duh cu credinta
sd ne inchindm, Treimii celei nedespartite, Unimii dupa fiinta; ca lumina
si lumini, si viata si vieti, facatoare de viata si luminatoare marginilor'°.

Imnografia cartilor de cult, care ne prezintd Sfanta Treime ca lumina,
izvor de lumina si luminatoare marginilor lumii este adanc inradacinata in
Sfintele Scripturi. O prezentare si o analiza, n acelasi timp, a textelor in
care Dumnezeu este infatisat ca lumina, o face teologul liturgist Robert Taft
intr-un studiu pe care doar il semnalam aici''.

Maica Domnului - ,, Maica luminii‘

7. Ceaslov, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1993, p. 287.

8. Octoih Mare, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
editia a VI-a, Bucuresti, 1975, p. 649 - duminica la Miezonoptica, glas 8, cantarea a 8-a.

9. Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 2000, p. 164 - Joi, la Pavecernita, cantarea a 7-a a Canonului Sfantului Andrei
Criteanul.

10. Ibidem, p. 165-166 - Joi la Pavecernita, cantarea a 9-a a Canonului Sfantului Andrei
Criteanul.
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In imnurile si rugiciunile care alcatuiesc sfintele slujbe ne retine atentia
varietatea numelor si numirilor pe care le atribuim sfintilor. Intr-una din
cantari ne intrebdm: ,,Cum va vom numi pe voi sfintilor? Heruvimi, ca intru
voi S-a odihnit Hristos; Serafimi, ci neincetat L-ati preamarit pe El; Ingeri,
ca de trup v-ati lepadat; Puteri, cd lucrati cu minunile. Multe sunt numirile
voastre, dar mai multe sunt darurile. Rugati-va sa se mantuiasca sufletele
voastre*. Multimea numirilor pe care imnografii le-au atribuit sfintilor
scoate in evidentd multimea darurilor, a talantilor, cu care Dumnezeu i-a
impodobit si pe care ei le-au inmultit. Intre aceste numiri intilnim si pe
acelea de ,,luminatori prea straluciti, ,,candele de aur, ,,sfesnice* etc. lata
cum ii descrie una dintre stihiri pe sfintii mucenici ,,Luminatori ai lumii
pururea stralucitori prin credintd muceniceasca v-afi aratat, punandu-va
toatd nadejdea spre Domnul si cu untdelemnul cel gandit al Duhului Sfant
candelele voastre cele sufletesti le-ati luminat...*"?. Aceeasi idee se regaseste
siin alte locuri: ,,Stralucit-ati prin credinta preastralucitilor sfinti luminatori,
prealaudatilor purtatori de chinuri...“!3.

Intre sfintii Bisericii care s-au ostenit in mod deosebit cu propoviduirea
cuvantului, Sfintit Apostoli si Sfintii Ierarhi ocupa un loc aparte. La
stthoavna zilei din 29 iunie, inchinata praznuirii Sfintilor Apostoli Petru si
Pavel, cantam: ,,Pe luminatorii cei mari ai Bisericii, pe Petru si pe Pavel,
sd-1 laudam; cd mai mult decat soarele au stralucit in taria credingei si pe
pagani cu razele propovaduirii, din necunostintd i-au adus la dumnezeiasca
cunostinta...“!, iar in Slava Laudelor 1i numim ,,/umindtorii celor dintru
intuneric, cei ce sunt ca niste raze ale Soarelui celui intelegator...“!>.

Cei ce lumineaza lumea prin puterea cuvantului sunt daruri facute de
Dumnezeu Bisericii Sale: ,, Treime Sfanta si inchinata, slava inteleptei Tale
randuieli! Ca trei mari luminatori ai daruit oamenilor dintre oameni, pe care
i1 lumineaza cu lumina cunostintei Tale si carora le dai stralucire cu raza
mantuitoarelor si cinstitelor Tale voiri. Prin acestia lumea imbogatindu-se

11. Robert F. Taft, S.J., ,,Thanksgiving for the Light*. Toward a Theology of Vespers, in
vol. Beyond East and West. Problems in Liturgical Understanding, second edition, Edizioni
Orientalia Christiana, Pontifical Oriental Institute, Rome, 2001, p. 161-186.

12. Octoih Mare, p. 703 - Joi, Utrenia glas 8, al treilea rand de sedelne.

13. Ibidem, p. 247 - Joi, Utrenia glas 3, al treilea rand de sedelne.

14. Mineiul pe iunie, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, editia a V-a, Bucuresti, 1978, p. 263.

15. Ibidem, p. 274.
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cu lumina cunostintei, cu a Ta slava se lumineaza...*!°.

Sfintii Trei Ierarhi, din slujba carora este luata si exemplificarea prece-
dentd, sunt numiti in tropar /umindtori preamari: ,,Pe cei trei preamari lu-
minatori ai Dumnezeirii celei de trei ori mai stralucitoare decat soarele, pe
cei ce lumineaza lumea cu razele dumnezeiestilor dogme...!”.

Insa, spre deosebire de toti ceilalti sfinti, Maica Domnului este numiti
Maica luminii. Aceasta numire o intdlnim Tn formula care introduce cantarea
a noua din slujba Utreniei si care, in acelasi timp, introduce tema luminii
ca tema fundamentala in partea finald a acestei laude bisericesti'®. Aici, in
aceasta parte, se canta luminandele si voscresnele in care ideea de lumina
este predominanta si tot aici, aga cum am mai spus, in formula de introducere
a doxologiei, Dumnezeu este slavit ca Cel ce ne-a ardtat si pentru ca ne-a
aratat lumina.

In alte imnuri, Maica Domnului este numitd camard luminoasa:
,Camara luminoasa te-ai aratat Fecioara Celui ce S-a salasluit intru nestrica-
ciosul tau pantece...“"”.

Maica Domnului este ,,Maica luminii®, ,,camara luminoasa“, ,,sfesnic
luminos®, ,,stdlpul luminii* etc. nu prin ea insasi, ci prin participare, prin
impartasirea din lumina harului lui Dumnezeu. Ea este ugd, dar nu Insasi
Usa, este staulul dar nu Pdstorul, este palat si scaun al Imparatului, dar nu
insusi fmpdmtul, este pomul, dar nu insusi Pomul Vietii, ea este lumind,
camard luminoasd, stalpul luminii, dar nu Insasi Lumina, ci purtitoare de
lumina din lumina lui Hristos, El Insusi Lumina.

Ideea de lumina in Paresimi

Una dintre temele fundamentale ale 7Triodului, reflectata din plin de
Liturghia Darurilor mai inainte sfintite si de imnografia perioadei Postului
Mare, graviteaza in jurul ideii de lumina. ,,Postul, spunea Inalt Prea Sfintitul
Mitropolit Daniel intr-un interviu radiofonic, in care ne hranim doar cu
produse vegetale, a caror sursa de viata este lumina, ne duce cu gandul la
lumina spirituala izvorata din pocdinta si la lumina invierii 1zvorata din
mormantul lui Hristos*. Deci, insdsi alimentatia din timpul Postului Mare

16. Mineiul pe ianuarie, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1998, p. 449 - a V-a stihira de la Litie.

17. Ibidem, p. 451.

18. Pr. prof. dr. Ene Braniste, Liturgica speciala, p. 136-137.

19. Octoih Mare, p. 708 - Joi, Utrenia glas 8, cantarea a 8-a.
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nu trebuie vazuta doar ca simpld abstinentd sau renuntare, ci i ca un alt
mod de exprimare a continuturilor teologico-duhovnicesti ale perioadei
liturgice la care ne referim. Ideea de lumina, care transpare din alimentatia
Postului Mare, vrea sa sugereze ideea ca postul elibereaza si innoieste,
purifica si umple de lumina. Lumina din bucatele ingaduite in timpul Postului
Mare este farama din lumina Invierii rasfrantd in ziua de Pasti peste toati
faptura: ,,Acum toate s-au umplut de lumina, si cerul si pamantul si cele
de desubt...“?°,

Tristetea Postului Mare nu este apdsatoare, ci una luminoasa si plina de
bucurie. In imnurile Triodului, Dumnezeu este numit ,,Datatorul de lumina“?!,
iar cei care postesc si se pociiesc primesc lumina ca vestire a Invierii
Domnului si ca pregustare din lumina Invierii Lui?*. Un ritual impresionant,
pastrat in unele traditii ortodoxe, scoate s1 mai mult in evidentd ideea de
lumina ca stare §i experienta a perioadei pre-pascale si ca pregustare a
Invierii. Dupa Vecernia zilei de luni din prima saptimani a Postului Mare
(oficiatd seara In Duminica Izgonirii lui Adam din Rai), la Muntele Athos,
dar si in alte locuri, toatd obstea se retrage la trapeza unde are loc masa,
ultima de dulce inainte de post. La sfarsitul mesei se canta imne, dupa care
se oficiaza Pavecernifa Mica. Dupa aceasta egumenul citeste o rugaciune
de dezlegare, apoi sta la usa, avand epitrahilul pe grumaz si Evanghelia in
mana dreapta, si fiecare trece facind metanie, sarutdnd Evanghelia §1 mana
egumenului si cerandu-si unii altora iertare. Semnificatiile acestei solemnitati
sunt mai evidente in traditia slava, unde aceasta zi este numita ,,Duminica
Iertarii®. Si la manastiri si la parohii, la sfarsitul Pavecernitei Mici, oficiata
indata dupa Vecernie, preotul se inclina in fata celor prezenti, cerandu-si
iertare, dupa care, pe rand, toti trec si-1 sarutd mana faicand metanie si luand
iertare. In acest timp se canta irmoasele canonului Pastelui. Originile acestui
ritual sunt in Palestina®. Iertarea anticipeaza Invierea, Pastele, zi in care
tema sarutdrii si impacarii se reia. In finalul Utreniei din noaptea de Pasti,
preotul tine Evanghelia Tn maini si toti cei de fata trec, se inchina si saruta,
iar corul canta: ,,Ziua Invierii, s3 ne luminim cu praznuirea §i unii pe altii
sd ne Imbratisam. Sa zicem fratilor si celor ce ne urdsc pe noi, sa iertam

20. Slujba Invierii, tdlcuire i text, Editura Trinitas, Iasi, 2000, p. 36 - cantarea a 3-a
a canonului.

21. Triodul, p. 70 - Stihoavna Vecerniei zilei de joi din Saptamana branzei.

22. Triodul, p. 70 - Sedelna intai a Utreniei zilei de joi din Saptamana branzei.
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toate pentru Inviere...“*,

Iertarea, impécarea si invierea stau impreuna. In obiceiurile si ritualurile
care insofesc priveghiul si inmormantarea 1n traditia ortodoxa, formulele
de iertare apar la tot pasul. Ele nu vor sa arate doar dorinta celor vii de a se
impdca post-mortem cu cel adormit, nici nu constituie numai o rugdciune
scurta de iertare a aceluia, ci se exprima credinta in Inviere, nadejdea invierii
in imparatia cerurilor si se anticipeaza Invierea. In Duminica Izgonirii din
Rai triim anticipat Invierea, tocmai pentru ci iertim si primim iertare. Desi
scopul Postului Mare este dobandirea iertarii si bucuria Invierii, Biserica
exprimad antinomic adevarul ca in relatie cu Dumnezeu multumim chiar din
momentul Tn care am cerut, ca si cum am fi primit deja si desi am multumit
ne ostenim in continuare ca sd dobandim ceea ce am cerut. Nici nu am
inceput Postul si triim anticipat Invierea si cand ne bucurdm ci am inviat,
continuim si ne indreptam spre Inviere, postind Postul Mare.

Mai pregnantd apare exprimata ideea de lumina in Sdptamana Sfintelor
Patimi. Luminanda primelor trei zile din aceasta sdptdamana contine doud
referiri la lumina: ,,Camara Ta, Mantuitorul meu, o vad impodobita, si
imbracaminte nu am, ca sa intru intr-insa. Lumineaza-mi haina sufletului
meu, Datatorule de lumina, si ma mantuieste*® . Textul are vadite asemanari
cu cel al troparului pe care il cantam cand iesim din baia Botezului: ,,Da-mi
mie haina luminoasa, Cel ce Te imbraci cu /umina ca si cu o haina, Mult-
milostive, Hristoase, Dumnezeul nostru“*. Asemanarea lor provine din
faptul ca, si unul si altul, au aparut in cadrul experientei liturgice pre-pascale
care la origini a avut continut baptismal. In troparul zilei de joi, din aceeasi
Saptamand a Patimilor, cantat la Denia de miercuri seara, se reia ideea
de lumina, dar cu alt inteles: ,,Cand maritii ucenici la spalarea cinei s-au
luminat, atunci Iuda cel rau credincios, cu iubirea de argint imbolnavindu-se,
s-a intunecat...*?’. Aici luminarea are sensul de cunoastere, pricepere, inte-
leptire, in timp ce necunoasterea este stare de intuneric si de ratacire. Cu
acest sens gasim ideea de lumina-luminare in rugaciunea care precede citirea

23. Cf. leromonah Makarios Simonopetritul, Triodul explicat. Mistagogia timpului
liturgic, trad. de diac. loan 1. Icd jr., Editura Deisis, Sibiu, 2000, p. 317-318.

24. Slujba Invierii, talcuire gi text, p. 61.

25. Triodul, p. 549.

26. Molitfelnic, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 2002, p. 42.
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Sfintei Evanghelii in cadrul Sfintei Liturghii: ,,Straluceste in inimile noastre,
Iubitorule de oameni, Stapane, lumina cea curata a cunoagterii dumnezeirii
Tale si deschide ochii gandului nostru spre intelegerea evanghelicelor Tale
propovaduiri... %,

Luminanda de la Denia din Joia Patimilor ne prezinta Crucea ca sursa
de lumina pentru ci de pe ea se intreziresc zorii Invierii: ,,Intr-o zi l-ai
invrednicit, Doamne, pe talharul, in rai; si pe mine lumineaza-ma cu lemnul
Crucii $i ma mantuieste*?’.

Tema luminii este exprimata profund si in cadrul Liturghiei Darurilor
mai inainte sfintite. Potrivit documentelor vechi, pe baza carora sunt inven-
tariate astazi fluctuatiile care au avut loc in randuiala Liturghiei Darurilor,
constatam ca in cadrul acestei randuieli de slujbd avem ,,un dublu oficiu
al luminii“: unul identificat cu Vohodul, care are in centru imnul ,,Lumina
lina*, si cel de-al doilea, care urmeaza imediat dupa citirea primei paremii,
avand 1n centru ritualul binecuvantarii credinciosilor cu luméanarea aprinsa si
rostirea formulei ,,Lumina lui Hristos lumineaza tuturor®, urmat de ritualul
cadirii Sfintei Mese 1n timp ce, printre stihuri, se canta ,,Sa se indrepteze. ...
Dupa prevederile tipiconale din Liturghierul romanesc, dupa prima paremie,
diaconul rosteste ,,fn‘;elepciune“, iar la strana se canta prochimenul celei de-a
doua paremii. Dupa prochimen, diaconul rosteste ,,Porunciti®, iar preotul
1a din fata sfintelor usi lumanarea aprinsa si cadelnita si, insemnand crucis
in fata Sfinte1 Mese, rosteste: ,,in‘;elepciune, drepti !, apoi, intorcandu-se
catre credinciosi si Insemnand crucis, zice cu glas mare: ,,Lumina lui Hristos
lumineaza tuturor®.

Urmeaza a doua paremie si ritualul cadirii Sfintei Mese in cele patru
laturi, cantandu-se ,,Sa se indrepteze...*?. Variatii tipiconale au existat si in
trecut si exista si astazi in diferite traditii liturgice®', semnificatiile acestui
dublu ritual al luminii, insa, sunt aceleasi. Care sunt ele?

Mai intai, acest ritual, ca si formulele care-1 insotesc, au un profund
caracter hristocentric, filnd in acelasi ton cu intreaga imnografie a Triodului
care are 1n centru si orienteazad spre Hristos Cel rastignit si inviat. Iden-
tificarea lui Hristos cu Tnsdsi lumina si aprinderea luminilor 1n bisericad sau

27. Triodul, p. 582.

28. Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 2000, p. 137.

29. Triodul, p. 616-617.

30. Liturghier, p. 274-275; Pr. prof. dr. Ene Braniste, op. cit., p. 340-341.
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prezenta actelor si gesturilor rituale cu lumini aprinse, ca semne simbolice
ale prezentei lui Hristos in mijlocul nostru, sunt trasaturi si componente
definitorii ale cultului divin ortodox*?.

In al doilea rand, acest ritual anticipeazi bucuria pascali. Dupa descrie-
rile facute de pelerina Egeria, in Jurnalul ei de calatorie, in practica ieru-
salimiteand, preotul nu lua lumina aprinsa din fata sfintelor usi, asa cum
prevede Liturghierul roménesc actual, ci iesea din interiorul altarului cu
lumanarea aprinsa, intocmai ca in noaptea Sfintelor Pasti**. Aceasta iesire din
altar, din interiorul mormantului, este ca o ,,fulgerare a luminii Invierii“®*,
ca o pregustare a acelei lumini si ca o ,,antrenare® sau ,,repetitie” pentru
bucuria pascald, cand ,,din mormantul lui Hristos lumina ne-a rasarit*.

In cele din urma, ritualul luminii are semnificatii baptismale. Potrivit
unor documente formula ,,Lumina lui Hristos lumineaza tuturor* era rostita
incepand cu Sdptamana a [V-a a Postului Mare, cand se introduc si ecteniile
insotite de rugaciuni pentru cei care se pregatesc ,,pentru sfanta luminare®.
Lumina lui Hristos aratata credinciosilor in cadrul Liturghiei Darurilor face
trimitere, astfel, la ,,lJuminarea baptismala“*® de care se vor impartasi in
noaptea de Pasti cei inscrisi pentru Botez in Sdptdmana branzei si pregatiti
intens pe tot parcursul Postului Mare.

Sfiantul Botez - Taina ,,Sfintei Lumindri“

Intre numirile® care s-au atribuit Tainei Botezului de-a lungul timpului
este si cea de ,,Sfanta luminare. In trecutul Bisericii, intreaga perioadi de
patruzeci de zile premergatoare Postului Mare era o perioada de pregatire
intensa a catehumenilor in vederea primirii Sfintei Luminari (Botezului), in
noaptea de Inviere. Aceasti pregitire, care consti in citirea si aprofundarea
continutului Sfintei Scripturi®’ si ascultarea catehezelor prebaptismale a
imprimat acestei perioade un continut baptismal. Aceeasi perioada era
perioada de rugaciune intensa. Biserica, asemenea unei mame care se pre-

31. Cf. leromonah Makarios Simonopetritul, op. cit., p. 219-220.

32. Cf. 7 Daniel, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, Nasterea lui Hristos - lumina
cunostintei. Pastorala de Craciun, Editura Trinitas, Iasi, 2002, p. 1-8.

33. Slujba Invierii, talcuire si text, p. 21.

34. leromonah Makarios Simonopetritul, op. cit., p. 220.

35. Ibidem.

36. Despre Taina Botezului, pe larg, la P.S. dr. Laurentiu Streza, Tainele de initiere
crestind in Bisericile Rasaritene, Editura Trinitas, Iasi, 2002.
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gdteste sa nascd, se ruga pentru viitorii ei fii. Nu numai candidatii la Botez
se pregdteau sa intre in marea familie a celor nascuti din apa si din Duh,
ci insdsi familia, care urma sa-i primeasca in sanul ei, se pregatea. Cu alte
cuvinte, erau pregatite atat mladitele care urmau s fie altoite, cat si arborele
pe care urma sa se faca altoiul.

Incepand cu miercurea Injumatatirii Postului Mare, asa cum am enuntat
mai sus, Intreaga comunitate participanta la Liturghie se ruga pentru cei care
in viitorul apropiat aveau sd primeasca Botezul. Este interesant ca in ectenia
celor chemati, candidatii la Botez sunt numiti ,,frati““. E1 nu mai sunt straini
si necunoscuti, ci frati. ,,Cei credinciosi, spune ectenia, pentru fratii care se
pregatesc pentru sfanta luminare ... Ca Domnul Dumnezeu sa-i lumineze
pe dansii cu lumina cunostintei si a dreptei credinte. .. 5.

In timp ce diaconul rosteste ectenia, preotul se roagi in taini: ,,Arata,
Stapane, fata Ta peste cei care se pregatesc pentru sfanta luminare si doresc sa
se curdteasca de stricaciunea pacatului ; lumineaza gandul lor ; fa-i statornici
pe dansii in credinta...*3?. A-si arata fata inseamna a se descoperi, a se face
cunoscut. Acesta este sensul pe care il desprindem din cuvintele Scripturii.
In Duminica invierii, Mantuitorul intra prin usile Incuiate in ,,foisorul cel de
sus‘, unde se aflau ucenicii Sai, aratandu-le mainile i coasta Sa, iar ei s-au
bucurat vazand = cunoscand ca este Domnul (Ioan 20, 20). La Emaus, in
aceeasi zi, S-a descoperit la frangerea painii ucenicilor Sai, Luca si Cleopa,
iar ei L-au cunoscut (Luca 24, 30-31). Aceleasi sensuri se desprind si din
troparul Schimbarii la Fata: ,,Schimbatu-Te-ai la fata, in munte, Hristoase
Dumnezeule, aratand (descoperind n.n.) ucenicilor Tai slava Ta, pe cat li se
putea (pe cat puteau ei sa cuprinda si sa inteleaga n.n.)...*.

Dupa disparitia institutiei catehumenatului, perioada premergatoare
Pastelui a capatat continuturi penitentiale. Biserica a avut si are constiinta
ca Taina Pocaintei Tnnoieste, prin baia lacrimilor, Taina Sfantului Botez,
deci innoieste Taina Sfintei Luminari®®. Aceastd constiinta s-a reflectat si
in unele rugaciuni in care intalnim expresii precum: ,,Jumineaza-ne pe noi
cu lumina pocaintei‘.

Ca Botezul este ,,Sfanta luminare* se desprinde cel mai clar din randuiala

37. Multimea paremiilor pastrate pana astazi in slujbele Postului Mare dau marturie
despre aceasta.

38. Liturghier, p. 279.

39. Ibidem, p. 280 - Rugdciunea pentru cei care se pregatesc pentru sfanta luminare.
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slujbei. Inca inainte de primirea Botezului, cind se face Rugaciunea la
insemnarea pruncului, preotul se roaga ,,...sd se Insemneze lumina fetei
Tale peste robul Tau (N) ...«

In ultima rugiciune din randuiala catehumenatului, pe care o sivarsim
inainte de Botez, se exprimd faptul ca cel care vine cdtre luminarea cea
sfanta raspunde la o chemare pe care Insusi Dumnezeu i-o face : ,,Stipane
Doamne, Dumnezeul nostru, cheama pe robul Tau (N) catre luminarea Ta
cea sfanta...“*,

Din ectenia mare aflam ca Botezul este ,,Juminare cu lumina cunostintei
si a dreptei credinte®, iar cel botezat devine ,,fiu al luminii si mostenitor
al vesnicelor bunatiti“#®*. Inainte de ungerea cu untdelemn sfintit, preotul
rosteste o formuld de binecuvantare a lui Dumnezeu ,,Cel ce lumineaza
si sfinteste pe tot omul care vine n lume®, iar dupa ce pruncul este scos
din cristelnita afirmam credinta ca haina stralucitoare dobandita in apele
Botezului este particica din haina de lumina a lui Dumnezeu: ,,Da-mi mie
haina luminoasa, Cel ce Te imbraci cu lumina ca si cu o haina...“**. Aceasta
haina este insusi Hristos-Lumina: ,, Cati in Hristos v-ati botezat, in Hristos
v-ati imbracat*“ (Galateni 3, 27). Spre finalul slujbei Botezului, noul botezat
este sters cu buretele, in locurile unde a fost uns cu Sfantul Mir, in timp
ce se rosteste o formula 1n care apare expresia /uminatu-te-ai si se rosteste
o rugdciune in care cerem ca lumina fetei lut Dumnezeu sd strdluceasca
pururea in inima celui botezat*. Implinirea acestei rugiciuni se vede in
aureolele sfintilor din icoane.

» Partasi dumnezeirii Tale facindu-ne*

In spatiul liturgic persoana umand experimenteaza anticipat starea de
fericire a imparatiei lui Dumnezeu, stare de care, la sfarsitul veacurilor se
va impartasi deplin. Aceasta stare devine permanenta pentru crestinul evla-

40. Despre Botez si pocdinta ca teme centrale ale Postului Mare, a se vedea pe larg la
Preot Viorel Sava, Mijloace rituale in Liturghia Darurilor mai inainte sfintite, in vol. ,, In
Biserica Slavei Tale . Studii de teologie si spiritualitate liturgica, 111, Editura Performantica,
lasi, 2006, p. 21-26.

41. Molitfelnic, p. 16.

42. Ibidem, p. 31.

43. Ibidem, p. 34-35.

44. Ibidem, p. 40 s142.
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vios a carui credintd rodeste fapte placute lui Dumnezeu si se implineste
in chip variat. Sfantul Apostol Pavel defineste impdaratia lut Dumnezeu ca
fiind ,,pace si bucurie si dreptate in Duhul Sfant“. Deci bucuria, izvorata
din rugdciune, din impdacarea cu Dumnezeu prin pocdintd, din fapta buna
savarsita pentru cei aflati in suferinta si in nevoi, din rabdarea incercarilor
etc. este pregustare din fericirea cea netrecatoare a impdratiei lui Dumnezeu.
La fel si1 pacea inimii, dobanditd prin rugaciune si prin biruirea ispitelor, ca
si Tmpdcarea cu Dumnezeu §i cu semenii sunt si ele pregustari din fericirea
vesnicad a imparatiei lui Dumnezeu.

Din rugéciunile si imnurile liturgice ortodoxe, insa, aflam ca pregustam
din fericirea vesnicd a imparatiei lui Dumnezeu cand lumina harului lui
Dumnezeu ne invaluie, coplesindu-ne.

Unirea cu lumina dumnezeirii se implineste si prin primirea Sfintei
Impartasanii, ,,carbunele Sfantului Trup si al Scumpului Sange®, care se
da ,,spre sfintire si spre luminare, spre insanatosirea sufletului si a trupului,
spre usurarea greutatii greselilor celor multe...“¢. Impartisania este foc si
lumina care arde pacatele si mistuie patimile: ,,Ca focul si ca lumina sa-mi
fie mie Trupul s1 Sangele Tau cel scump, Mantuitorul Meu, arzdnd materia
pacatului si mistuind spinii patimilor si lumindndu-ma pe mine, cel ce ma
inchin Dumnezeirii Tale“*. In prima rugiciune de multumire dupa primirea
Sfintei Impartasanii, a cirei alcatuire este atribuita Sfantului Vasile cel Mare,
intre roadele pe care ne rugdm sa le primim prin Tmpartasire, este si ,,lu-
minarea ochilor inimii*“®. In a treia rugiciune din acelasi ciclu de rugiciuni,
alcatuitd de Sfantul Simeon Metafrastul, impartasania este ,,foc care arde
pe ceinevrednici® si se da spre ,,inteleptire si spre luminare*®, iar in ultima
rugdciune de multumire Maica Domnului este numita ,,lumina intunecatului
meu suflet* pentru ca a nascut ,,Lumina cea adevarata“, de aceea ne rugam
sd ne ,,lumineze ochii cei intelegitori ai inimii“*. In rugiciunea a saptea din
Randuiala pregitirii pentru primirea Sfintei Impartasanii, alcatuit de Sfantul
Simeon Noul Teolog, ne rugam astfel: ,,Stiu, Mantuitorule, ca altul ca mine
n-a gresit Tie, nici a facut faptele pe care le-am facut eu. Dar si aceasta stiu,

45. Ibidem, prima Rugdciune la spdlarea pruncului.

46. Liturghier, a doua din Rugiciunile inainte de Dumnezeiasca Impartasire, p. 322.
47. Ibidem, p. 311 - cantarea a 9-a a canonului Sfintei Impartasanii.

48. Ibidem, p. 337.
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ca marimea greselilor mele si multimea pacatelor mele nu covarsesc rabdarea
cea multd a Dumnezeului meu, nici iubirea Lui de oameni cea Tnalta; ci, pe
cel care se pocaiesc, cu mila indurarii 11 curatesti si i1 luminezi i cu lumina
i1 unesti, partasi Dumnezeirii tale facandu-i...*".

Incununarea luminarii si unirii cu lumina ne conduce la vederea ei.
De aceea, in finalul Sfintei Liturghii, dupa primirea Sfintei Impartasanii,
cantam : ,,Am vazut lumina cea adevarata, am primit Duhul cel ceresc...*.

%

In concluzie, dorim si spunem, in primul rand, ci din multitudinea
textelor care contin ideea de lumind am ales cédteva pentru a scoate in
evidentd cat de bogata este tematica pe care imnografia si rugaciunile
ortodoxe o contin si care asteapta sa fie pusa in valoare de cétre cercetatorii
in domeniu. In al doilea rand, considerdm ca intr-o lume aflati intr-un proces
alert de descompunere morala din cauza intunericului pacatului, tema luminii
cu multiplele ei nuante este de mare actualitate. In al treilea rand, firi a
profita de jocul de cuvinte, consideram ca intre Rasaritul crestin si Apusul
crestin, puntea de legatura nu poate fi decat din lumina.

49, Ibidem, p. 339.
50. Ibidem, p. 340.
51. Ibidem, p. 331.
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