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CONSIDERATII GENERALE
DESPRE REINCARNARE

Conceptul de reincarnare pare sa ofere cea mai atractiva explicatie a
originilor si a destinului omului. Fard indoiala ca astazi se observa un interes
crescut legat de acest subiect, destul de exotic, sustinut mai ales prin inter-
mediul cartilor si revistelor, al emisiunilor TV, al filmelor si al diferitelor
conferinte aflate n majoritatea lor la limita academica. Cele mai multe din
astfel de infuzii media sunt corelate cu lumea ,,intelepciunii ezoterice* si a
fenomenelor oculte. Reincarnarea este, de asemenea, un subiect fierbinte
in zilele noastre si pe internet.

Reincarnarea pare sa ofere speranta in existenta sinelui in drumul sau
spre eliberarea finald prin mai multe vieti, aceasta idee fiind categoric o sursa
de mare confort spiritual, mai ales pentru cei ce cauta eliberarea exclusiv
pe baza resurselor psihice personale'. Pe de alta parte, reincarnarea este
un mod de a refuza dogma crestind a judecatii finale a sufletului de catre
Dumnezeu, cu posibilitatea unui rezultat nefavorabil si a perspectivei unei
condamnari finale in iad. Un alt motiv major pentru acceptarea reincarndrii
in zilele noastre este faptul ca tinde sa explice diferentele care exista intre
oameni. Unii sunt sanatosi, altii sunt distrusi intreaga viata de un handicap
fizic sau psihic; unii sunt bogati, altii la limita subnutritiei; unii au succes
fara a fi oameni religiosi, pe cand altii sunt perpetuu perdanti, chiar daca
duc o viata religioasa desavarsita. Religiile provenite din estul indepartat
explica aceste inegalitati ca un rezultat al vietilor anterioare, bune sau rele,
care 1si anuleaza fructele dorintelor si ale faptelor in vietile actuale.

1. Rudolf Steiner, Crestinismul ca fapt mistic §i misteriile antichitatii, Ed. Humanitas,
Bucuresti, 1993, p. 72.
2. Este si explicatia sociologica a castelor existente in India.
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Hinduismul

Ideea de reincarnare se exprima cel mai pregnant in hinduism, cu toate
ca si aici ea a trecut printr-o serie de reinterpretari. Cele mai vechi texte
(Rig-veda) nu pomenesc nimic despre aceasta idee. Abia in Upanisade,
vechea teorie a platii a fuzionat cu ideea de reincarnare. Ca urmare, se pot
observa unele influente reciproce intre religia originara, revolutia adusa de
Upanisade, Baghavad-Gita si evlavia populara®.

Originea samsarei trebuie cautata in hinduism si in textele sale sacre.
Acest concept nu putea aparea mai devreme de secolul al [X-lea d.Hr., pentru
cd, aga cum am spus, in absolut toate imnurile vedice, cele mai vechi scrieri
ale hinduismului, ideea de reincarnare nu exista, dovedind astfel ca acest
concept religios nu era fundamentat in timpul dezvoltarii acestor scrieri
(secolele XIII-X 1.Hr.).

Premisa de a culege roadele unei vieti intr-o noud forma de existenta
pamanteasca (in locul uneia ceresti, dupa o prealabila judecatd) apare in
scrierile brahmanas (secolul al IX-lea). Atunci apare ideea unei limitari a
imortalitatii ceresti, depinzand de dorintele personale si de calitatea sacri-
ficiilor savarsite in timpul vietii. Dupa culegerea roadelor, omul are de
infruntat o a doua viatd pe taramul celest (punarmritya) si abia apoi se va
intoarce la o altd viatd pamanteasca. Antidotul acestui sir infinit de rein-
carnari este considerat cunoasterea ezoterica, ce poate fi obinuta numai in
timpul unei existente terestre.

In Upanisade, identificarea salutara a sinelui (atman) cu Absolutul
(brahman) nu poate avea loc decat daca sinele inceteaza s mai fie legat de
ciclul infernal al existentei (samsara), adica cu sirul de reincarnari succesive.
Salvarea inseamna oprirea revenirilor pe pamant si nicidecum inmultirea
numarului de reincarnari cum pretind adeptii occidentali ai unui hinduism
deformat. Nu e vorba aici de o noua nastere; omul se naste o singura data,
dar nu moare cu adevarat: din reincarnare in reincarnare, el nu-si schimba
decat trupul, pana ce ajunge la adevarata libertate, in Nirvana. Principiul
care dirijeaza cdlatoria dintr-un corp in altul este dorinta sau legea karmei.
Scopul spiritualitatii hinduse este acela de eliberare de aceasta legatura
karmica, pentru a se putea uni cu Brahman®.

Se poate observa o mutatie fundamentald in conceptia de ,,viata de

3. Mircea Eliade, Istoria credintelor si ideilor religioase, Ed. Universitas, Chiginau,
1994, vol. 11, p. 232.
4. Jean Delumeau, Religiile lumii, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1996, p. 364.
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dupa®, in comparatie cu perspectiva vedica. Abandonand dorinta de a intra
intr-o comuniune cu zeii (Agni, Soma, Indra etc.) obfinuta ca rezultat al
observarii cu strictete a sacrificiilor, Upanisadele vin sa considere destinul
final al omului ca o fuziune impersonala intre atman si Brahman, obtinuta
exclusiv prin cunoastere ezoterici. In acest nou context religios, karma si
samsara sunt elemente-cheie care vor marca de acum inainte toate dez-
voltarile ulterioare ale hinduismului.

Conform cu scoala filozofico-religioasd Vedanta®, entitatea care se re-
incarneaza este sinele impersonal (atman). Atman se delimiteaza insa de
orice caracteristica a persoanei umane, de aceea numindu-1 sine este Intru-
catva impropriu. El este definibil numai prin negarea tuturor atributelor
personale, substratul existential al fiecarei persoane umane. El nu poate fi
purtatorul progreselor spirituale ale unui individ pentru ca, ontologic, nu are
nici o legatura cu lumea psihosomatica in care aceste deveniri ale persoanei
se pot actualiza. Acest progres spiritual este acumulat de karma, renasterea
individului fiind reconstruita fizic si mental pornind de la aceste reziduuri
karmice, construind o personalitate umana ce apartine lumii iluziilor. in
acest punct, persoana nou-construita incepe sa experieze fructele actiunilor
sale produse Intr-o viatd anterioara si trebuie sa-si dea toatd silinta pentru
a opri cercul vicios avidya-karma-samsara.®

Ca un ajutor necesar in explicarea mecanismului reincarnarii, Scoala
Vedanta a adoptat conceptul unui ,,corp subtil® (sukshma-sharira), atasat
lui atman atat timp cat acesta este In trup, acest corp subtil fiind cel care
inregistreaza datoriile karmice si le transmite vietii ulterioare’.

Prin Bakhti (curent de devotiune) se insista asupra harului divin ca unic
mod de salvare. Omul nu este agentul propriei eliberdri din ciclul reincar-
narilor. Hinduismul culmineaza printr-o mistica a eliberarii, dar nu si prin
explicarea raului si mortii prin reincarnare. Este aici o mare diferentd fata
de ezoterismul occidental care se considera ca derivand din hinduism.

Pentru Albert Schweitzer, aceasta mistica este legatd de o negare a
lumii, de o conceptie pesimista a existentei, foarte apropiatd de cea greaca
privind trupul Inchisoare; aceasta idee este contemporand cu predominanta

5. Mircea Eliade, op.cit., vol. 111, p. 182.

6. Radhakrishnan, Sarvepalli, Indian Philosophy, George Allen and Unwin Ltd., Lon-
don, 1958, vol. 11, p. 279-292.

7. Remus Rus, Conceptia despre om in marile religii, teza de doctorat, in ,,Glasul
Bisericii, nr.7-8/1978, p. 42.
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ideii de reincarnare, ea este, de asemenea, legatd de o viziune pesimista a
materiei si istoriei. Ideea de reincarnare este centrata total asupra omului
si faptelor sale.

Budismul

Budismul neaga realitatea unui sine permanent, impreund cu toate
lucrurile ce apar legate de aceastd lume. Aparenta existentei umane este
generata de o ingemanare a cinci agregate (skandha), care sunt intr-o per-
petua devenire si schimbare si sunt prinse toate intr-o relatie cauza-efect®:

- corpul (rupa) contine formele materiale si simturile;

- sentimentele (vedana), gustul oricarei experiente;

- perceptia-cunoastere (sanna), procesul de clasificare si definire a
experientelor;

- constructiile mentale (sankhara), statusul cand se initiaza o actiune;

- constiinta (vijnana) - contiinta/cunoasterea unui obiect senzitiv sau
mental.

Budismul, ca si hinduismul, crede in existenta unei relatii stranse intre
reincarnare si legea karmei. Sunt totusi numeroase diferente fata de hinduism:
astfel, in privinta conceptiei eliberarii, omul se poate elibera singur de lume
si de suferintd. Terapia se bazeaza pe critica iluziilor legate de dorinta si pe
renuntare; ea propune un demers mai pugin mistic, cat psihologic. Accentul
nu este pus pe fuziunea cu Brahman, ci pe detasarea care conduce la Nirvana,
inteleasa ca o privatiune de orice dorintd, ca un calm desdvarsit. Referitor la
nonpermanenta sufletului; continuitatea subiectului uman nu este decét iluzie
st aparentd. Nu se are in vedere nemurirea sufletului. Sufletul este un flux,
o curgere, o transformare neincetatd. Doar curgerea vietii pare sa asigure
continuitatea reincarnarilor. Apoi, in budismul clasic, Nirvana este definita
intr-o maniera negativa. El nu este de fapt nimic, nu este un loc, el exprima
starea de eliberare, de nondorinta. Dar anumite secte il vad ca pe locul de
beatitudine, de fericire deplina atinsa la sfarsitul procesului de eliberare de
catre individul care a trecut printr-o serie de reincarnari’.

Un alt element important in teoria budista a reincarnarii este raritatea
extrema a unei reincarndri intr-o persoana umand. Daca cineva ar incerca

8. Paul Williams, Mahayana Buddhism, Paul Keagan ed., London, 1989, p. 92.
9. Ibidem, p. 182.
10. Radhakrishnan, Sarvepalli, op. cit., p. 342.
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sd calculeze probabilitatea obtinerii unui status uman intr-o reincarnare
ulterioara, sansele ar fi de una la 5.000.000.000.000.000 (15 zerouri)'°.

Gdndirea greaca

La baza acesteia se afld unele comunitati practicante ale religiei inspirate
de Orfeu (orfismul), aparute in Grecia incepand cu secolul VIi.H. Este vorba
despre un sistem de credinta care asocia nemurirea sufletului cu ciclurile de
reincarndri. Dupa ciclul nasterilor si roata destinului, existenta trupeasca e
considerata ca o pedeapsa. Exilat in corp, sufletul trebuie sa scape de tristul
destin al reincarnarilor §i nu putea sd o faca decat prin asceza (adica prin
abstinenta de la consumul de carne)'!.

Numerosi filozofi au fost marcati de aceste credinte, dar indiferent de
forma pe care o ia doctrina lor, scopul riméane acela de eliberare a suflet-
ului. Incarnarea sufletului apare ca o pedeapsa pe care sufletul si-a atras-o
prin propriile sale greseli; prin urmare, reincarnarea functioneaza in acelasi
timp ca o fatalitate de care trebuie sa te eliberezi si ca o sansa de eliberare.
In orice caz, pentru ca aceasti eliberare si intervina, e necesara o initiere
religioasd sau o constientizare filozofica.

Forma dominanta de reincarnare cunoscuta in filozofia Greciei Antice
era cea apartinand platonismului. Diferit de filozofii orientali, Platon in-
vata ca sufletele umane existau din eternitate intr-o lume celesta perfecta,
ca fiinte personale si inteligente. Ele nu erau manifestarile vreunei esente
primordiale impersonale (ca Brahman) sau create de un zeu personal. Desi
sufletele traiau aici Intr-o stare pura, cumva dragostea divind s-a racit in in-
teriorul lor si ca rezultat, ele au cazut in corpurile fizice de pe acest terestru,
imperfect pamant'?.

in aceeasi opera, Platon declara ca ,,zece mii de ani trebuie sa se scurga
pana ca sufletul fiecaruia sa se intoarca la locul de unde a venit“!*. Doar
sufletul filozofilor si al indragostitilor poate reveni la starea originara intr-un
timp mai scurt (3.000 de ani). Sufletul care, cazut fiind, nu mai aspird la

11. Adriano Tilgher, Viata si nemurirea in viziunea greacd, Ed. Univers Enciclopedic,
Bucuresti, 1995, p. 61.

12. Platon, Phaedrus 24 a, in Platon, Opere complete, vol. 11, Ed. Humanitas, Bucuresti,
2002, ed. P. Cretia, C. Noica si C. Partenie.

13. Ibidem, 25.

14. Rudolf Steiner, op. cit., p. 125.
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perfectiune si traieste in ignoranta este judecat dupd viata sa pamanteasca
si apoi pedepsit 1n ,,casa corectiilor, care se afla sub pamant“. O singura
viatd nu este de ajuns pentru ca un suflet sa se intoarca la starea primara de
puritate. Din acest motiv, ,,sufletul unui om poate trece intr-un animal, sau
dintr-un animal sa se Intoarca 1n stare umana‘.

Aceasta este ideea lui Platon despre reincarnare. Nu reprezinta o calato-
rie a unei esente impersonale spre o ingemanare impersonala cu Absolutul,
ci doar o rasplata temporara pe drumul de intoarcere spre starea de puritate
perfectd de la inceput.

Intre platonism si religiile estice este o mare diferentd in privinta iden-
titatit omului, in general si in privinta reincarnarii, in special.

Alte curente de gindire

Fard a intra aici 1n detalii si Tn complexitatea tuturor acestor diverse
sisteme, s-ar putea mentiona doar cateva din aceste curente spirituale.

Gnoza: este o erezie iudeo-crestind alcatuitd din mai multe curente
crestine aparute in cursul celui de-al doilea secol dupa Hristos. Printre
altele, aceasta erezie atribuie lui Hristos teoria dupa care Ioan Botezatorul
ar fi fost Ilie reincarnat.

Kabala ebraica: exista din vremea celui de al I1-lea secol dupa Hristos,
dar propasirea ei s-a facut intre secolele XIII-XVI. Este un fel de teozofie
in forma ebraica. Kabalistii nu sunt insa toti de acord asupra ideii de rein-
carnare. Sunt multe adaptari succesive, care dau impresia de a te gasi In
fata unei compilari doctrinare in care reincarnarea isi joaca rolul in functie
de problemele care se ivesc in constiinta populara.

O data ce conceptul de reincarnare a ajuns in Europa, sensul lui s-a
schimbat. In timpul Evului Mediu era o doctrini rezervata doar initiatilor
unor traditii oculte (hermetism etc.), care au preluat terminologia si definirea
ideii de reincarnare din neoplatonism. O mai larga receptare a primit-o ter-
menul in secolul al XIX-lea, prin eforturile teozofiei sau ale antropozofiei'*.

Totusi, versiunea modernad a conceptului este diferita substantial de
cea a traditiilor religioase estice. Departe de a fi o povara de care omul
trebuie sa scape pentru a-si implini destinul, ganditorii New Age considera
reincarnarea ca o progresie eternd a sufletului spre alte niveluri de existenta
spirituala. Influentati de contextul cultural crestin, dar in total dezacord cu

15. Jean Delumeau, Religiile lumii, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1996, p. 471.
16. Rudolph Steiner, op.cit., p. 39.
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ideologia clasica orientald, multi adepti considerd astazi ca entitatea care se
reincarneaza este chiar sufletul personal, care is1 pastreaza atributele de la o
viata la alta'. Acest compromis a luat fiinta din dorinta de a adopta doctrina
reincarndrii in sistemul religios vestic. Conceptul unui impersonal atman
ce se reincarneaza era mult prea abstract pentru a fi usor acceptabil, asa ca
vesticii au avut nevoie de o conceptie ceva mai diluata a acestei doctrine
fundamentale 1n spatiul estului indepartat.

Filozofii moderni. Ideea de reincarnare a atras o serie de filozofi mo-
derni. Pentru Lessing (1729-1781), aceasta constituie o ipotezad, pentru
Arthur Schopenhauer (1786-1860), ea este un element important al unei
filozofii extrem de pesimiste (care ar putea fi prezentata ca o filozofie a
plictiselii).

Spiritismul. Reincarnarea se regdseste in curentul spiritist al lui Allan
Kardec (1804-1869). Influenta sa a fost foarte mare in secolul al XIX-lea si se
mai pastreaza inca niste reminiscente importante in Brazilia si in Filipine'®.

Rozicrucienii. Aceasta secta afirma, printre altele, ca reincarnarea nu
este un simplu fapt de credinta, ci ceva sigur, accesibil capacitétilor oculte
ale initiatului si ca orice fiinta este parte integrantd din Dumnezeu (tema
care se regaseste azi in curentul New Age). Doctrina despre reincarnare este
o explicatie etica multumitoare a nedreptatilor din aceasta lume, sustinand
ca reincarnarea si legea de la cauza la efect sunt in perfectd armonie cu
astrologia; cd Hristos a dat ucenicilor Sai invataturi despre reincarnare, dar
ca le-a poruncit sd nu vorbeasca nimanui despre aceasta, de unde ar reiesi o
ocultare, o ascundere a existentei reincarnarii timp de 2.000 de ani.

Antropozofia

Rudolf Steiner (1861-1929), fondatorul antropozofiei, a trecut prin
initierea rozicrucienilor. Se observa la el, ca in toate teoriile moderne ale
reincarndrii, o deplasare de accente si chiar o rasturnare completa a sensului
reincarnarii.

Pentru hindus, scopul era de a fi eliberat de fatalitatea reincarnarilor.
Pentru Steiner, reincarnarea nu mai este o lege ingrozitoare a existentei,
de care ar trebui sa se elibereze, ci devine un instrument pozitiv, indispen-

17. Ibidem, p. 116.
18. Ibidem, p. 218.
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sabil dezvoltarii spiritualitatii si libertatii. Nasterea intr-un corp este ceva
minunat 1n sensul biblic al creatiei omului dupa chipul lui Dumnezeu. Ceea
ce alieneazd omul nu este trupul sau, ci atitudinea in fata vietii. Suferinta
legata de karma destinului provine dintr-o nepotrivire a sufletului fata de
de aceasta nepotrivire, dar nu de corp. Aceasta conceptie este legatd de
evolutionism si ideea de progres a lui Steiner!”.

Aceasta pune cateva probleme importante:

- Reincarnarea este privita ca o experientd ce imbogateste realizarea
progresiva a cunoasterii eului. Aceasta inseamna ca experienta umana este
nelimitata si completa. De fapt, este un punct de vedere gresit, omitandu-se
a se lua 1n considerare limitele umane concrete.

- A afirma necesitatea pentru orice om, de realizare a dorintelor sale,
este in fapt a pierde din vedere distanta care existd in viata de la dorinta si
pana la satisfacerea ei'®.

Pentru Steiner, Hristos constituie impulsul central si hotarator al istoriei
mondiale, dar el se angajeaza in speculatii hazardate si ocultiste.

Concluzie

Ideea de reincarnare nu a fost acceptata niciodata de crestinism, pentru
ci submineaza doctrinele fundamentale ale sale. In primul rind, aceasti
idee pune la indoiala suveranitatea lui Dumnezeu asupra creatiei, transfor-
mandu-L intr-un spectator neajutorat al tragediei umane. Pentru ca El este
suveran si omnipotent in raport cu creatia, Dumnezeu poate pedepsi raul
si o va face foarte bine la finalul istoriei (Matei 25,31-46, Apocalipsa 20,
10-15). Nu este nevoie de o karma impersonala sau o reincarnare pentru a
juca acest rol de judecator.

In al doilea rand, a crede in reincarnare poate afecta credinta individului
in moralitate si in motivatia unei vieti morale. O aplicare extrema a convin-
gerilor reincarnadrii poate duce la adoptarea unei morale laxe, fara spectrul
unei judecati. Crimele, furturile etc. nu pot fi considerate decat niste datorii
normale, ce trebuie platite de victima respectiva, originare in viata anterio-
ara. Urmand acest rationament, injustitia sociald nu trebuie pedepsita deloc
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pentru a nu complica si mai mult datoriile karmei persoanei respective. De
aceea este foarte greu de crezut ca acceptand reincarnarea, devenim oameni
mai buni si mai drepti, oameni ce observda o anumita lege morald cu mai
multd convingere. Amoralitatea propusa de Krisna in Bhagavad-Gita, cer-
erea de a actiona total detasat de rezultatul actiunii, este cel mai inalt status
moral care se poate obtine ca rezultat al acceptarii karmei si reincarnarii.

In al treilea rind, reincarnarea reprezinta o amenintare a esentei primare
a crestinismului: nevoia sacrificiului expiator al lui Hristos pentru pacatele
noastre. Dacd trebuie sa platim noi ingine pentru consecintele pacatelor
noastre in vietile ulterioare si obtinem salvarea doar prin eforturile proprii,
sacrificiul lui Hristos devine fara folos si absurd. Nu este singura modalitate
de intoarcere la Dumnezeu, ci doar un accident stupid al istoriei. In acest
caz, crestinismul devine o forma vestica a scolii hinduse Bhakti-Yoga.

Tocmai cu aceastd conceptie occidentala avem adesea de-a face in jurul
nostru. Daca privim mai indeaproape, regasim pacatul stramosesc al omului
incepand cu Adam si Eva; a voi sd fim ca niste zei, a cunoaste nemurirea
este vechea mandrie prin care se crede cd mantuirea ar putea fi obtinuta
prin fapte, fie ele oricat de spectaculoase. Se regaseste aici un amestec de
credinte care vor sd indreptafeasca omul si sa-1 faca sa evite recunoasterea
a ceea ce este el de fapt si a situatiei sale in fata lui Dumnezeu.

Ne gasim 1n situatia pe care profetul Isaia a descris-o de mult: ,,Ei1 sunt
plini de influenta Orientului®. Ca raspuns la toate aceste speculatii, Apostolul
Pavel scria crestinilor din Corint: ,, Caci n-am avut de gand sa stiu intre voi
altceva decat pe lisus Hristos si pe El rastignit“ (I Corinteni 2, 2).
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