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TEOLOGICE, LITURGICE SI DUHOVNICESTI

Résumeé: Dans le christianisme, le temps est une réalité qui, a travers le culte li-
turgique, est offert comme un sacrifice a Dieu, de méme que d’autres matériaux: le
pain, I'eau, I'huile, I'encens, la myrre, la cire. Les années, les mois et les jours de la vie de
I'homme, jusqu’a chaque instant, sont des dons que nous rendons au Donneur, comme
dans la Liturgie, au nom de la communauté, le prétre offre le pain et le vin au Seigneur,
en disant: ,Ce qui est a Toi, le tenant de Toi, nous Te I’ offrons en tout et pour tout"

En tant qu'unité liturgique temporelle de base, le jour liturgique, marqué par
les sept Louanges, est dédié a Dieu commengant par les Vépres et finissant par la
None, la Sainte Liturgie étant le point culminant de la priére. Dans la Liturgie, comme
dans les sept Louanges, le prétre a une contribution essentielle a apporter, en tant
que célébrant qui accomplit un rituel visible, mais qui réalise aussi certains mouve-
ments liturgiques ou lit certaines priéres ,,en mystére‘. Souvent, lorsque les fidéles et
les protopsaltes chantent et psalmodient en chceur des hymnes et des priéres, certains
pourraient se demander: ,Que fait le prétre, a ce moment-la, au-dela de I'iconostase,
dans lAutel?".

La présente étude vient apporter une réponse de plus a cette ,curiosité’, dans une
certaine mesure légitime: pendant que le peuple prie, le prétre - lui aussi - prie!

C’est pourquoi, si dans une étude précédente j'ai réalisé une analyse théologico-Ii-
turgique et spirituelle détaillée des 12 priéres de les Matines, dans les pages qui sui-
vent, cette démarche sera poursuivie par I'analyse des sept , Priéres de Lucernaire’, des
Vépres. Sur ces priéres, dans la théologie roumaine, on n’a fait que quelques remarques
d’un point de vue typiconal et historico-liturgique. Une analyse minutieuse et détaillée
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du contenu théologique, liturgique et spirituel de ces priéres manquait, contribution
apportée par la présente étude.
Mots-clés: culte liturgique, Luanges ecclésiastiques, Vépres, priére, lumieére, grdce.

1. Scurta introducere
in atmosfera misticd a Vecerniei

Timpul inserarii este propice meditatiei si linistirii sufletelor, pen-
tru ca dupa truda zilei si dupa goana spre si pentru cele lumesti, sufle-
tul simte nevoia de pace, iar trupul de odihna. Fini psihologi, Parintii
Bisericii au valorificat timpul de seara inca din primele secole crestine,
iar dezvoltarea monahismului crestin ortodox a fost procesul-suport
care a consolidat, in cultul ortodox, cateva randuieli specifice inserarii,
innoptdrii, miezului noptii si diminetii: Ceasul al 1X-lea, Vecernia, Pa-
vecernita, Miezonoptica, Utrenia, Ceasul I si Ceasul al IlI-lea.

intre acestea, Vecernia, slujba cu care incepe ziua liturgica, ofera
posibilitatea analizei unor rugdciuni pe care preotul le rosteste ,in tai-
nd“ - ,puotik®c” (adica in gand sau cel mult in soaptd), in timp ce
anagnostul sau psaltul rosteste Psalmul 103, cu voce tare. Este vorba
de cele sapte ,Rugdciuni ale luminii‘, care se regdsesc, in actualitate, in
randuiala Vecernieil. In logica studiului de fati, acestea sunt, de fapt,
0 ,rugdciune in rugaciune” sau rugaciunea sacerdotului ce constituie
baza si miezul celeilalte rugaciuni, a comunitatii, si cu care se unes-
te din punct de vedere duhovnicesc. Aceasta rugaciune reunita, cler
si popor, puternica, este o manifestare fireasca a Bisericii, care are ca
menire curdtirea omului (suflet si trup) de patimi, sfintirea persoanei
umane, a lumii si a timpului, prin invocarea harului Sfantului Duh si
pregatirea crestinului pentru clipa cand, in vesnicie, va vedea slava lui
Dumnezeu si va grdi cu El ,fata catre fata“. Despre aceasta lucrare difi-
cild si de mare rafinament invata Sfantul loan Gura de Aur:

»Rugdciunea este o lucrare comund, a ingerilor si a oamenilor [...].

Prin ea cineva se ridica repede la petrecerea, la viata si la traiul ingerilor, la

1. Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2012,
pp. 35-38. Pentru intreaga lucrare de analizd a celor sapte rugaciuni, se va folosi
aceasta editie: Liturghier, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucu-
resti, 2012. Pentru a usura citarea pasajelor supuse analizei, mai jos, la notele de
subsol se va utiliza abrevierea ,Liturghier, Bucuresti, 2012° cu indicarea paginii.
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cinstea, la nobletea, la intelepciunea si intelegerea lor; silindu-se sa 1si pe-
treaca toata viata in rugdciuni si in inchinare adusa lui Dumnezeu [...] %,
dar si multi alti Parinti filocalici:

»Apusul soarelui aduce noaptea, retragerea lui Hristos din suflet
aduce intunericul patimilor si fiarele cele nevazute 1l sfasie. Cind rasa-
re soarele, fiarele se strang in ascunzisurile lor; rasare Hristos pe cerul
cugetului care se roaga, si toata alipirea omeneasca se indeparteaza si
dragostea de trup dispare, iar mintea porneste la lucrul ei, adica la me-
ditarea celor dumnezeiesti, «pana seara» (Ps 103, 21)“.

2. Precizari istorico-liturgice
privind ,,Rugdciunile luminii”
din randuiala Vecerniei

Pe aceasta tema de cercetare exista putine referinte in teologia ro-
maneascd, in operele preotilor profesori Petre Vintilescu* si Ene Bra-
niste®.

Despre aceste rugdciuni se stie cd au fost prezente in randuiala Ve-
cerniei inca de la primele ei forme si pana la stadiul definitiv de crista-
lizare tipiconal3, dar de-a lungul timpului numarul lor a fost diferit, de
la 1 pana la 7. Opiniile specialistilor in legatura cu numarul actual, de

2. SFANTUL I0AN GURA DE AUR, parafrazat de CALIST SI IGNATIE XANTHOPOL, in
»Metoda sau Cele 100 de capete”, din Filocalia, VIII, Editura Humanitas, Bucuresti,
2017, p. 71.

3. TEOLIPT, MITROPOLITUL FILADELFIE], ,,Cuvant despre ostenelile vietii caluga-
resti®, In: Filocalia, V11, Editura Humanitas, Bucuresti, 2017, p. 50. Pagini memorabile
despre rugdciune au lasat, din experienta lor: Evagrie Ponticul, Sfintii Varsanufie si
Ioan, Sfantul Grigorie Sinaitul, Sfantul loan Scararul, Sfantul Marcu Ascetul, Sfantul
Isaac Sirul, Sfintul Maxim Marturisitorul, Cuviosul Isihie Sinaitul, Sfantul Petru Da-
maschinul, Sfantul Teodor al Edessei, Sfintul Simeon Metafrastul, Cuviosul Ilie Ecdi-
cul, Sfantul Simeon Noul Teolog, Cuviosul Nichita Stithatul, Sfantul Grigorie Palama.

4. Pr. Petre VINTILESCU, Liturghierul explicat, Editura Institutului Biblic si de
Misiune Ortodoxd, Bucuresti, 1972, pp. 41-44.

5. Pr. Ene BRANISTE, Liturgica speciald pentru Institutele Teologice, Editura In-
stitutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 1985, pp. 66-67. Cateva referiri la
t DANIEL, PATRIARHUL BiSERICII ORTODOXE ROMANE, ,Ceaslovul - mistagogia sfintirii
timpului zilnic, in: Ceaslov, Editura Institului Biblic si de Misiune, Bucuresti, 2014,

pp. 5-8.
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7, se leaga de semnificatia acestei cifre, simbolica pentru darurile sau
harismele Sfantului Duh (Is 11, 1-2) sau de mistica acesteia in cresti-
nism, ilustrand numarul Sfintelor Taine si al Laudelor bisericesti.

in legatura cu timpul citirii acestora, se poate preciza ca ,Rugaciu-
nile luminii“ se citesc de catre preot la inceputul Vecerniei, in timp ce
la strana se citeste Psalmul de seara, 103. in vechime, la acest moment
se aprindeau candelele, iar din aceasta sincronizare a reiesit si denu-
mirea acestor rugiciuni. indrumdrile tipiconale privind locul acestei
citiri sunt diferite. In traditia greaci ele se citeau din Sfantul Altar, di-
naintea Sfintei Mese sau din fata icoanei Mantuitorului, de pe solee$; in
traditia slava si romaneascd’, ele se citesc de pe solee, dinaintea Sfin-
telor Usi imparatesti.

3. Aspecte teologice si duhovnicesti
privind continutul ,Rugdciunilor luminii“
(., Ta¢ Evyac tod Avyvikoi“)

In cele ce urmeaza voi incerca sa ofer cateva unghiuri de vedere asu-
pra continutului teologic-euhologic al acestor texte, pe care poporul nu
le aude niciodat3, dar care se refera la Biserica, in integralitatea ei: as-
pectul ei triumfator si biruitor, cler si popor, pacatosi si virtuosi/sfinti.

Rugaciunea I®
Incepe cu o dubla invocare catre Dumnezeu, Care este chemat sa

asculte rugdciunea si sa ,ia aminte la glasul“ cererii credinciosilor.
Obiectivul acestei cereri duble este ca pasii vietii fiecarui crestin sa fie

6. A se vedea in Iepatikov, ABfjva, 1998, p. 3: , AmayyeAovuévov émiong Tod
Ipoowutakod, 6 lepevs lotatal dokemng évawmiov Tijs dylas Tpamé(is i kal évwmiov
tfj¢ elkévog Tol Zwtijpos Xpiotod, lotduevos émi Tol ZoAéa (w¢ év 16 "0pbpw), kal
avayvwokel puoTkd tag Evyds Tol Auyvikod” Aceasta este una dintre editiile care
se vor utiliza In continuare la notele de subsol, pentru a ilustra corespondentul gre-
cesc al textului romanesc supus studiului, cu prescurtarea ‘ITepatikov, Abrjva, 1998,
pentru expresiile si cuvintele corespondente din limba greaca, indicindu-se pagina
de la care se citeaza.

7. A se vedea Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 35: ,[...] preotul, ludnd Liturghierul
iese pe usa dinspre miazdnoapte §i, stand inaintea Usilor Impdridtesti, cu capul desco-
perit, citeste in taind rugdciunile Vecerniei”.

8. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 35.
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indreptati pe calea Domnului si sa umble intru adevarul Luj, cu inima
veselad si cu constiinta tresidltind de maretia minunilor pe care Dum-
nezeu le lucreaza in viata fiecarui om.

Atrage atentia exprimarea imnografica ,fa cu noi semn spre bine“
- ,moloov ued’ nudv onueiov eic ayabovl®. Ce ar putea sa insemne
aceasta? Pe de o parte textul face aluzie la ,,semnul” iubirii lui Dum-
nezeu care se manifesta prin aceea ca El asculta rugaciunea credin-
ciosului; din alt unghi de vedere este vorba si despre ,,semnul” puterii
divine, manifestata prin maretia lui Dumnezeu si, in mod paradoxal,
prin mila Lui, cici El este pe de o parte ,puternic intru mila“ - ,duvatog
év éAéel”, iar pe de altd parte este ,bun intru tirie“ — ,dya6oc év ioyvi ™.
Cu alte cuvinte, mila nu este nici pe departe un semn al sldbiciunii, ci al
puterii - in cazul de fata al atotputerniciei lui Dumnezeu. Iar ,taria“ =
»puterea“ se manifesta prin bunatate, iertare, ingaduinta sau, mai con-
cret, prin ,ajutor, mangaiere si mantuire*, asa cum precizeaza textul
rugdciunii.

Tot aici se poate vorbi si despre ,semnul” prezentei reale a lui Dum-
nezeu in viata noastra, caci lucrarea Lui este ,de a ajuta, si a mangaia
si a mantui pe toti cei ce nadajduiesc!? -, to BonOelv, kai TapakaAely,
kal o@lew mavtag tovs éAmifovrag“®® in numele Lui cel sfant.

In cadrul acestei rugiciuni se remarci si o aparenti contradictie,
intre ,veselia inimilor” credinciosilor si teama lor de ,numele cel sfant“
al Domnului. ,Veselia“ - de natura duhovniceasca, evident, izvoraste
din starea de contemplatie in care crestinul este chemat sa patrunda
prin participarea la Vecernie, Lauda Bisericii care ,simbolizeaza crea-
rea lumii“%. Psalmul 103 il prezinti pe Dumnezeu drept Creator al in-

9. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 35.

10. Pentru studiul comparativ am folosit si ‘Iepatikov, ABYva, 1995; aici,
"lepatikov, ABYva, 1995, p. 3. Pentru textul in limba franceza am consultat: DIACONIE
APOSTOLIQUE, Hieratikon. Offices et Liturgies, Edition de Chevetogne, 2000 et Horolo-
gion. Le livre des Heures, Monastére Saint-Antoine-le-Grand et Monastére Sainte-Lo-
rent-en-Royans, 2010 (traduction: pere Placide Deseille).

11.'Iepatixov, ABNva, 1998, p. 3.

12. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 35.

13. ‘Iepatixov, ABYva, 1998, p. 3.

14. T DANIEL, PATRIARHUL BISERICII ORTODOXE ROMANE, ,Ceaslovul - mistago-
gia sfintirii timpului zilnic“.., p. 6.
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tregului Cosmos, tema-leitmotiv a citirii psalmice, indeosebi la Prive-
ghere, cand versetele finale 29-36 se si canta, ,refrenul” fiind ,Binecu-
vantat esti, Doamne! Minunate sunt lucrarile Tale, Doamne!“. Crearea
lumii si pronierea ei de ciatre Dumnezeu genereaza starea de indltare
si de ,veselie“ a inimii credinciosilor. Cat despre ,frica de numele cel
sfant al Domnului” - ,&i¢ 70 pofio6at 16 Gvoud oov 16 &yiov*'s, aceasta
este o caracteristica a spiritualitatii mozaice, In cadrul careia se evita
pronuntarea numelui lui Dumnezeu, din prudenta de a nu il rosti ,in
desert” (Is 20, 7). Mai mult, in semn de adorare, ,Iehosouah“ era scris
cu praf de aur in textele sacre din sulurile de la Templu. Aceasta ,fricd‘,
preluata si in crestinism, denotd legatura directa dintre Numele si Per-
soanele Dumnezeiesti, Tatal, Fiul si Sfantul Duh, adorate prin invocare
plina de sfiala si smerenie si prin ritual liturgic, obstesc sau particular,
bine randuit de Biserica?s.

Deci, cum se reconciliaza ,veselia“ cu ,frica“? Astfel: veselia este
starea sufleteasca de fiu iubitor a crestinului caruia ii este frica sa le-
zeze cu ceva dragostea de Parinte a lui Dumnezeu; fiul contempla atot-
puternicia Tatdlui si face aceasta in stare de ,intelepciune®, care este
fiica fricii celei sfinte, despre care vorbeste Solomon (Prov 1, 7).

Rugaciunea a II-a

Aici tonul primei cereri se schimba3, intrucat textul foloseste adver-
bul negativ insotit de verbe la modul conjunctiv: ,nu cu mania Ta sd ne
mustri, nici cu urgia Ta sa ne certi“ - ,un @ Ovu@ oov éAéyéns Nuds,
unéé tjj épyjfi oov mawdevoyg nudc . Expresia perpetueaza ideea de
frica a constiintei pentru a nu pacatui, intrucat orice om stie ca pen-
tru greselile sale este pedepsit ori in forul sdu interior (prin crizele de
constiinta), ori de catre legile omenesti (prin aplicarea lor dreapta, dar
dureroasa), ori de catre legea divina (prin sentintele dumnezeiesti care
pot avea consecinte grave, uneori cu efecte eterne). Din acest motiv, in

15. ‘Iepatikov, ABnva, 1998, p. 3.

16. Precizari teologice pe aceasta temd, la pr. Lucian Vasile PETROAIA, ,Pomel-
nicul. Studiu liturgic’, in: fnmomantarea si pomenirea celor adormiti in Domnul.
Texte liturgice si contexte pastorale, Editura Universitaitii ,Al. 1. Cuza“ lasi, 2022,
pp. 115-118.

17. ‘Iepatikov, ABnva, 1998, p. 3.
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rugdciune Dumnezeu este numit si ,Doctor(ule)“ si ,, Tamaduitor(ule)“
- latpe kal Oepanevtd® (cele doud substantive fiind, in text, in cazul
Vocativ, s.n.). Aparent, in limba romana cei doi termeni par a fi sino-
nimi, dar ei desemneaza doua lucrari dumnezeiesti esentiale pentru
om si, usor sesizabil, distincte: 1) ca ,Doctor®, prin toate invataturile
sfinte revelate umanitatii, Dumnezeu inspira multa profilaxie duhov-
niceasca, dorind ca oamenii sa mearga pe ,calea poruncilor” sfinte si
sa nu cunoasca ,boala pacatului si 2) ca , Tamaduitor, prin harul Sau,
Dumnezeu aduce vindecarea acolo unde deja ,boala“ s-a produs, la
procesul de redobandire a ,sanatatii“ trupesti si sufletesti fiind che-
mat si implicat si omul, care trebuie sa contribuie la propria-i timadu-
ire cu pocaintd, rugaciune, fapte bune, viata indreptata.

In centrul acestei rugiciuni sunt prezente doud invocatii. Prima,
Jindrepteazi-ne la limanul voii Tale™? - , 081ynoov Hudc ém Apuéva
OeAnuatog oov?®™ puncteaza conlucrarea dintre vointa divina si libe-
rul arbitru uman, care trebuie sa fie intr-o armonie deplina: vointa
dumnezeiasca (intotdeauna dispusa sa ne ajute, sa ne susting, sa ne
salveze) nu copleseste voia omului, iar voia omului (adesea prea dis-
pusa spre incalcarile Legii dumnezeiesti), sa se armonizeze continuu
cu vointa divina. Venirea la ,limanul voii“ lui Dumnezeu (figura de stil
conduce la ideea c3, faira Dumnezeu, oricine ,naufragiaza“ pe ,marea
vietii“!) presupune, cu necesitate, cunosterea adevarului dumnezeiesc.
Aceastd cunoastere se face si prin efortul propriu al ratiunii, dar mai
ales prin luminare duhovniceasca, si aceasta vine de la Dumnezeu, ca
un dar pentru viata curata a rugatorului. Din acest motiv, prin a doua
invocatie, textul rugdciunii cere: ,lumineaza ochii inimilor noastre
spre cunoasterea adevarului Tau“?! - ,@wtioov TOUS OPTAAUOVS TGV
KapdL@V NuU@v eic émiyvwaov tijc ofjc dAnBeiac*?2 Cu alte cuvinte, ade-
varul dumnezeiesc poate fi patruns si mai mult printr-o inima lumina-
ta de har si mult mai putin prin ratiune sclipitoare. Ochiul inimii este
cu mult mai patrunzator decat ochiul mintii, iar cunoasterea cu inima

18. ‘Iepatikov, ABYva, 1998, p. 3.
19. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 35.
20. Iepartixov, Abrjva, 1998, p. 3.
21. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 35.
22. 'Iepatixov, Abrjva, 1998, p. 3.
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este cu mult mai adanc patrunzatoare in tainele dumnezeiesti decat
cunoasterea rationala! Atunci cind omul intelege voia lui Dumnezeu si
cunoaste adevarul Lui, intelege si manifestarea milei Lui, care nici nu
mustra si nici nu cearta ,cu urgie®, ci vindeca.

Finalul rugaciunii aminteste de ,cealaltd vreme a zilei de acum®,
care este pusa In acord cu ,toata vremea vietii‘, sintagma folosita aici
amintind de textul ecteniei cererilor, in care crestinul promite sa dealui
Dumnezeu ,cealalta vreme a vietii noastre, in pace si fara de pacat“®.

Rugiciunea a IlI-a

Este structurata pe trei cereri centrale. ,Pacatosii si netrebnicii“
- ,AUaPTWAGV kai aypelwv SovAwv” crestini invoca numele cel sfant
al Domnului, asteaptd cu nadejde mila Lui si implinirea cererilor spre
mantuire, care se petrece in trei etape, asemanatoare coborarii unui
munte sfant. Se pleacd din punctul cel mai inalt, de pe varful iubirii ,sa
te iubim" - ,dyandv (o€)", se coboara lin pe versantul sfintei frici de
Dumnezeu ,sa ne temem de Tine“ -,pofeloBai o si se ajunge la ,po-
iana“ implinirii voii divine ,sa facem intru toate voia Ta“ - ,kal motelv
&v mdot 16 OéAnua oov“*, Iata un ,trinom” - iubirea de Dumnezeu, te-
merea de El si implinirea voii Lui - despre care istoria mantuirii arata
ca functioneaza ,matematic’, atunci cand nu din frica (semnul greselii,
al slabiciunii, al interesului - sic!), ci din iubire sincera orice crestin se
apropie de Dumnezeu prin rugdciune.

In temerea de Dumnezeu se descifreazi iaridsi dorinta crestinilor
de a nu rani, ca fii, iubirea parinteasca infinita a lui Dumnezeu; iar im-
plinirea ,intru toate“ a voii divine nu sugereaza un Dumnezeu tiran,
Care Isi impune poruncile prin legi aspre, ci arati atitudinea pe care
trebuie sa o aiba crestinii care, din iubire sunt chemati de Tatdl sa im-
plineasca porunca iubirii, pe care El a proclamat-o trimitand pe Fiul
Sau in lume (cf. loan, capitolul 13).

Toate acestea nu lasa ,rusinati“ pe credinciosi in asteptarea milei
dumnezeiesti, ci deschid perspectiva darurilor care ajuta pe fiecare la
dobandirea mantuirii. in subsidiar se intuieste si faptul ci, in dublul

23. Liturghier, Bucuresti, 2012, pp. 47, 101, 167, 182, 241, 264, 317.
24. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 36 ,in oglinda“ cu ‘Iepatixov, Abnva, 1998,
p. 4.
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interval dintre mila din vesnicie a lui Dumnezeu, strigatul din prezent
al poporului in rugaciune si lucrarea milostiva dar tainica a Domnului,
uneori cererile noastre pot ramane fara un raspuns imediat (,Maine?
Poimaine? La anul?“ - asa se intreaba unii, mai pragmatici, atunci cand
cer Domnului ceva pentru viata lor). La aceasta raspunde Insusi Man-
tuitorul: ,Nu stiti ce cereti” (Mt 20, 22), iar Sfantul lacov reia cuvantul
Stdpanului si zice ,Cereti §i nu primiti, pentru cd cereti rau” (Iac 4, 3).
Din acest motiv, textul nu se refera la cereri cu scopuri lumesti, care nu
trebuie aduse in fata lui Dumnezeu, ci pune accent doar pe ,implini-
rea tuturor cererilor celor spre mantuire“ - ,wdvra td mpog cwtnpiav
aitiuara“®.
Rugaciunea a IV-a

Debuteaza cu imaginea cetelor ceresti care, ,cu cantari fara de ta-
cere si cu doxologii fird de incetare” il slivesc pe Dumnezeu, oferind
crestinilor, in biserica, modelul desavarsit de laudatori ai Celui Prea
Inalt. Daci puterile ceresti 1l contempli necontenit pe Cel nepitruns
de ochii omenesti, si crestinii, in biserica, sunt chemati sa dea slava nu-
melui Sau celui sfant, prin slujbele randuite la ceasurile din cursul zilei
liturgice. Se poate identifica aici o tema incipienta pentru rugaciunea
isihasta, pe care Biserica o va dezvolta dupa secolul al X-lea si la care
s-a ajuns, pe deplin, in secolul al XIV-lea: invocarea, ca mod de viata,
simtire si faptuire, a Numelui lui Dumnezeu.

Slavirea lui Dumnezeu se face, asadar, pe doua planuri: de catre
puterile ceresti care doxologesc fara incetare (referirea se face la vede-
nia proorocului Isaia, cap. 6) si de catre pleroma Bisericii - credincio-
sii si slujitorii sfintiti, care trebuie sa aiba gurile ,pline” de lauda Lui.
Aceasta atitudine latreutica izvoraste din inimile curate, intrucat gura
J1dudatoare” vadeste o inima deja plind de Dumnezeu, cici asa invata
El: ,Din prisosul inimii vorbeste gura (...)“ (Lc 6, 45).

Rasplata acestei osteneli pentru laudatorii umani este dumneze-
iasca. Ei primesc ,parte“ si ,mostenirea“ vietii vesnice, de care se vor
impartasi toti cei ce se tem de Domnul intru adevar si pazesc ,intru
adevar“ poruncile Lui - ,mdvtwv t@v @ofovuévwv ae év dinbela, kai

25. Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 36 si ‘lepatixov, ABrjva, 1998, p. 4.
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PUAaOOOVTWYV TdS évtoAds oov“?. Asa se Intampla cu fiii iubirii sfinte,
cu fiii legitimi si implinitori ai Legii, atat in viata pamanteasca, dar mai
ales in Ceruri.

Rugaciunea a V-a

Prin imaginea plastica a lui Dumnezeu Care tine ,toate in palma
Sa cea preacuratd’, se ilustreazd, superb, ideea Providentei si aici tre-
buie amintita icoana lui Hristos-Pantocrator, care domina interiorul
bisericilor ortodoxe, sustindnd iconografic aceasta realitate teologica.
Dumnezeu iubeste lumea creata de El si are grija de ea, iar acest act
de proniere neincetata este, fara indoiala, o lucrare de ,creatio con-
tinua“. Euhologul - sfantul compozitor al acestui text arata aici ceea
ce, in secolul al XX-lea, Paul Evdokimov avea sa formuleze ca ,iubire
nebuna“ a lui Dumnezeu pentru om, care se manifesta scalar, intr-un
suis necontenit:

-Dumnezeu rabdaindelung pentrunoitoti‘, este ,indelung-rab-
dator” - ,,0 uaxkpoBuudv énl mavtag NuUEc ?’;

- lui Dumnezeu ,li pare rau de rautatile noastre“ - , uefavodv
éml tais kaklais nuav“®, tema fiind recurentd in tezaurul euhologic al
Bisericii, indeosebi in rugaciunile cu continut penitential;

— desi este Atotstiutor si nu poate uita ceva, Dumnezeu {si amin-
teste intotdeauna, cu ,indurare si mila“ - ,uvjeOntL T@v oikTIPUGVY GOV
kal Tol éAéovc oov“?, de fiecare om, mai ales cind omul uitd de EI;

- Dumnezeu arata , indurare si mila“, omului - in special, creatiei
- 1n general (sistemul de ecfonise din cultul liturgic ortodox ilustreaza
cu prisosinta aceasta idee);

- Dumnezeu ,cerceteaza intru bunitate pe om - ,émiokeypat
nudg év tjj off ayaBétnti*® (nu doar priveste spre om, ci in om, iar
aceasta adiere a privirii Sale se face nu spre judecarea omului, me-
reu greselnic, ci spre intelegerea si ajutorul omului si, luand seama la
aceasta, patrundem astfel, putin, in miretia iubirii Tatilui care Isi di

26. ‘Iepatikov, ABfjva, 1998, p. 4.
27. ‘Iepatikov, ABfjva, 1998, p. 4.
28. ‘Iepartikov, ABfjva, 1998, p. 4.
29. ‘Iepartikov, ABfjva, 1998, p. 4.
30. ‘Iepatikov, ABfjva, 1998, p. 4.
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Fiul, spre jertfa, pentru omenire: ,Cd Dumnezeu asa a iubit lumea, incdt
pe Fiul Sdu Cel Unul ndscut L-a dat (...)“ - (In 3, 16);

- Dumnezeu da har crestinului rugator, care doar asa poate sa
scape de ,mestesugirile vicleanului cele de multe feluri“ - €k T@v tod
movnpol mikiAdwv unyavnudtwv” (se retine metonimia pentru diavol,
care nu este vrednic de a fi pomenit aici) si sa-si pazeasca viata ,fara
de bantuiald“ - ,@vemifovAeutov*3.

Rugaciunea a VI-a

Reuseste o prezentare sintetizata a atributelor lui Dumnezeu. Uti-
lizand forme adjectivale cu sens de superlativ absolut, textul invoca:

- Nesfarsirea sau infinitatea lui Dumnezeu - ,Dumnezeule cel
mare" - ,0; Ogdg, 0 usyac”;

- Atotputernicia sau omnipotenta lui Dumnezeu - ,,(Dumnezeu-
le cel) minunat” - ,(0; O=6¢g) Bavuaotdc;

- Atotbunditatea lui Dumnezeu - ,Bunitatea cea nespusa“ - o0
avexbiyrtw ayabwaovvy®.

Pe langa acestea, rugdciunea aratd ca Dumnezeu mai este si Pro-
niator, purtator de grija asupra lumii si a omului, Chivernisitor a toate,
Atotdaruitor al bunatatilor ceresti.

Retin atentia doi termeni cu sens arhaic, ambii polisemantici: ,ai
chezasuit noua“ - ,kateyyvijoag nuiv“ si fara prihana“ - ,duéumrwc”.
Despre primul dintre acestia, dictionarul arati ca, in limba romana,
verbul ,a chezasui“ are sensurile: ,a garanta pentru cineva sau ceva’,
»a constitui o garantie pentru infaptuirea unui lucru“s2 Din contextul
rugaciunii se intelege ca Dumnezeu garanteaza mantuirea crestinilor,
iar semnul acestei garantii il constituie multimea darurilor pe care El
le revarsa peste fiecare dintre noi, pe parcursul vietii, ca o pregustare a
ceea ce vom primi pe deplin, ,mai adevarat, in ziua cea fara de inserare
a Imparitiei“®. Al doilea termen - ,prihani“ are urmitoarele semni-

i

ficatii: ,fapta care incalca morala“ ,vina morald“, ,necinste‘, ,pacat“3.

31. ‘Iepatixov, Abrjva, 1998, p. 4.

32. Dictionarul explicativ al Limbii Romdne, lon COTEANU, Lucretia MARES (eds.),
Editura Univers Enciclopedic Gold, Bucuresti, 22009, p. 177.

33. Liturghier, Bucuresti, 2012, pp. 193 si 274.

34. Dictionarul explicativ al Limbii Romdne, p. 874.
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In cadrul rugiciunii, Dumnezeu este rugat ca, precum i-a ajutat si tra-
iasca in frumusete duhovniceasca si dreptate ziua ce a trecut, sa daru-
iasca crestinilor a ,trece fara de prihana“ si partea de zi ramasa (este
vorba de partea finala a zilei calendaristice, cuprinsa intre ora slujirii
Vecerniei si miezul noptii). Se cere acest lucru pentru ca doar in stare
de curatie sufleteasca si trupeasca omul poate veni, intr-o noua zi, in
fata lui Dumnezeu si doar impecabil [ se poate ruga si va fi ascultat.

In corpusul ,Rugiciunilor luminii“ se observa insistenta imnogra-
fului-euholog pe aceasta stare de puritate, pentru ca - iata - si textul
acestei rugaciuni preia sintagma ,cealalta vreme a vietii“, care se in-
talneste si in rugdciunile anterioare, a II-a si a V-3, dar si in multe alte
locuri din cultul ortodox, precum ectenia cererilor, cea mai intalnita
si cunoscutd. Daca ecteniile de cerere care contin aceasta expresie se
refera la izbavirea de pacat, aici se cere ca ,ziua“, care prin extensie
inseamna Insasi ,,viata ramasa de trait“ sa fie ,fara de prihana tnaintea
sfintei slave“ a lui Dumnezeu - ,,5&)pnoat Nuiv kai UméAoLtmov AUEUTTWS
éktedéoat, Evamiov Tij¢ dylag §6éng aov>.

Rugaciunea a VII-a

Este cea mai ampla dintre toate cele sapte rugaciuni, care ,concen-
treaza in ruga sa [..] toate dispozitiile si aspiratiile religioase trezite
de Psalmul 103 in sufletele credinciosilors®. Este structurata in doua
parti tematice. Prima parte este doxologicd. Dumnezeu este ,mare
si preainalt si faira de moarte“ - ,0 uéyag kal Viotog, 0 uovog éxwv
daBavaoiav” si existd prin Sine si in Sine, din vesnicie, , intru lumina cea
neapropiata“ - ,@dc¢ olk@v anpooitov®. Aici se deslusesc atributele
aseitatii, eternitdtii/nemuririi si inefabilitatii Fiintei divine. Dumne-
zeu este Creatorul Cosmosului, primul act al creatiei fiind despartirea
luminii de Intuneric (referire la ,Sd fie lumind!“ - Fc 1, 3), iar susti-
nerea lumii create partial in primele trei zile prin stralucirea luminii
divine s-a continuat din ziua a patra prin facerea ,lumindtorilor” (Fc 1,
7): ,cel ce ai despartit lumina de intuneric si ai pus soarele spre sta-
péanirea zilei, iar luna si stelele spre stapanirea noptii“ - ,0 Staywpioag

35. ‘Iepatikov, ABfjva, 1998, p. 5.
36. Pr. P. VINTILESCU, Liturghierul explicat..., p. 43.
37. ‘Iepatikov, ABfjva, 1998, p. 5.
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ava uéoov tol pwtos Kal ava uéoov Toll okOmovs Kal TOvV Uév tjilov
Oéuevog eic ééovalav Tijc nuépag, aeArivnv 6¢ kal aotépag eic ééovalav
Tij¢c VukTog“®S. Creatia are in centru pe om, care il laudi pe Creator si
I se roaga de dimineata, cand ,intampina fata Lui cu marturisire* si
pana seara, cind aduce laude vesperale: ,kal énl Tij¢ Tapovong wpag
MpoPOdoal T0 TPOCWTOV 6oV €V €E0UOAOYTIOEL, Kal TNV E0TIEPLVIV OOl
doéoroyiav mpoooyayeiv“®.

Crestinul isi circumscrie astfel energiile zilei vocatiei sale de lau-
dator al lui Dumnezeu. Aceasta rugdciune, maturizata dupa exercitiul
continuu din timpul zilei, devine bineplacuta lui Dumnezeu, ca o ,ta-
madie Inmiresmata, cu bun miros”. Aici trebuie ficuta conexiunea cu
Rugaciunea intrarii, din randuiala Vecerniei*’, dar si cu dulcea canta-
re de seara, specifica Vecerniei, ,Doamne, strigat-am cdtre Tine (...) sd
se Indrepteze rugdciunea mea ca tdmdia inaintea Ta (...)“ (excerpt din
Psalmul 140).

Sintagma ,lauda de seard“ pusa in valoare de cantarea ,Doamne,
strigat-am...“ si de podobia cu acelasi titlu (,Lauda de seara...“), su-
gereazd c3, la vremea compunerii acestui text, in Biserica functionau
deja laudele de dimineatd, de pranz si de miezul noptii, adica se slu-
jeau, in obstile monahale si la catedrale, Ceasurile, si se citeau, la chilie,
Mijloceasurile, desigur, in formele lor incipiente din punct de vedere
tipiconal.

A doua parte a rugaciunii dezvoltd mai multe teme ascetice. Dupa
Vecernie, ,seara (care este deja marcata prin slujba Vecerniei, s.n.) si
noaptea ce vine“ se cer de la Dumnezeu a se petrece in liniste, adi-
ci fari de ispite sufletesti si trupesti. Imbricarea cu ,armele luminii“
conduce cu gandul la armatura duhului, de care vorbeste efesenilor

38. Iepatixov, Abrjva, 1998, p. 5.

39. ‘Iepartixov, Abrjva, 1998, p. 5.

40. Este rostita de preot, tot in taing, in cadrul Vohodului pe care il face la Vecer-
nie, textul fiind acesta: ,Seara si dimineata si la amiaza Te laudam, Te binecuvantam,
iti multumim si ne rugim Tie, Stipane al tuturor, iubitorule de oameni: Indrepteazi
rugaciunea noastra ca timaia inaintea Ta si nu pleca inimile noastre spre cuvinte sau
cugete viclene, ci ne izvbaveste de toti cei ce vaneaza sufletele noastre. Ca spre Tine
sunt, Doamne, Doamne, ochii nostri si intru Tine am nad3jduit; sa nu ne rusinezi pe
noi, Dumnezeul nostru“ - Liturghier, Bucuresti, 2012, pp. 42-43.
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Sfantul Pavel, cerandu-le sa ia ,armele lui Dumnezeu”, sa aiba ,mijlo-
cul incins cu adevdrul” si asezata pe piept ,platosa dreptitii”, sa fie cu
»picioarele gata pentru Evanghelia pdcii“, sa poarte ,pavdza credintei”,
sa poarte ,coiful mdntuirii“ si sa lupte cu ,sabia Duhului, care este cu-
vantul lui Dumnezeu” (Ef 6, 13-17). Tot aici, textul euhologic se poate
conecta cu structura vesmintelor monahale si simbolismul lor, despre
care aminteste Sfantul Ioan Casian, In opera sa*!.

Astfel ,intrarmati cu armele luminii®, crestinii, ,fotofili“ (iu-
bitori de lumind), vor fi izbaviti de ,frica noptii“ - ,ploat Nudas amo
@ofov vuktepvoi“ si de lucrul ce se petrece in intuneric” - ,, mavtog
mpayuarog €v okotel Siamopevougévov’, intunericul fiind mediul ab-
scons in care lucreaza Satana. Din acest motiv, somnul abundent nu
este un semn al spiritului veghetor; somnul trebuie primit doar spre
»odihna neputintei, pentru a fi ,ferit de toata nalucirea diavolului®
prin aceasta intelegandu-se visurile tulburatoare, cosmarurile rasco-
litoare sau vedeniile inselatoare. Nu intimplator, Parintii Bisericii au
randuit un ritual chiar si pentru preotul care se ispiteste in vis, dar si
o rugdciune pentru cei ce nu pot dormi.

Din acest motiv, asternuturile — semnul confortului, uneori chiar
al huzurului - nu trebuie sa fie o desfatare pentru crestini, ci, in spirit
monahal, sa fie loc de umilinta, adica, o prelungire a rugaciunii din
genunchi in pat, o continuare a duhului de pocdinta de la rugaciune si
pana la somn.

De asemenea, impresioneaza sintagma ,sa pomenim numele Tau“
- Uvnuovevwuev v vukti tod 6véuards oov” care se refera la continu-
area rostirii Numelui lui Dumnezeu si in timpul somnului. Este posi-
bil acest lucru? Potrivit experientei Parintilor Bisericii, da, intrucat in
inima rugatorului Numele Domnului este adanc imprimat si se poate
considera - si acest pasaj — o alta marturie experentiala a rugatorului
care a scris astfel, in timpul zorilor isihasmului, cand circula adagiul
ascetic: ,,Eu dorm, dar inima mea vegheazd!“ (preluat din Cantarea
Cantarilor 5, 2). Din punct de vedere biologic, omul poate dormi si, in

41. SFANTUL I0AN CasIAN, ,Despre vesmintele monahilor, in: Scrieri alese, Edi-
tura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1990,
col. Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. 57, pp. 113-119.
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acelasi timp, din punct de vedere duhovnicesc mintea 1i poate ramane
curata si inima rugdtoare. Este posibil acest proces, intrucat culcarea -
trezirea, asezate cu porunca lui Dumnezeu in fata constiintei curate si
a dorintei de viatd luminata si de buna faptuire arata perceptia omului
asupra voii lui Dumnezeu, care se implineste si in stare de trezvie (pri-
veghere) si In stare de somn: ,lumina sunt poruncile Tale pe pamant*.

Rugdciunea anticipeaza si trezirea, care trebuie sa fie ,intru bu-
curie duhovniceascd®, adica nu in ingreunare de somn si nu in frica
de dificultatea implinirii poruncilor sfinte sau a diverselor comanda-
mente mundane, in noua zi. Trezirea poate sa fie mai apoi spre ,lauda
bunatatii“ Domnului, adica in contemplarea bunatatii Sale, vizibila in
tot si In toate si spre continuarea rugdciunii pentru iertarea pacatelor
personale si comunitare. Acest aspect se refera la rolul preotului de
intercesor la Dumnezeu, pentru popor.

Finalul rugaciunii este o invocare a Maicii Domnului, cea mai pu-
ternica mijlocitoare la Dumnezeu pentru neamul omenesc.

4. Cateva concluzii

Tezaurul imnografic si euhologic al Ortodoxiei este bogat si dens.
Imnografii si euhologii ,au turnat” in forme literare plastice si usor
inteligibile atit sistemul de dogme al Bisericii, dar si capitole impor-
tante din istoria mantuirii si invataminte din viata si operele Sfintilor
Parinti. Rugaciunile si imnele Bisericii sunt o teologie doxologica inte-
grald, propusa credinciosului de o maniera armonica si care faciliteaza
ascultarea, intelegerea, impropierea si trdirea adevarurilor de credin-
ta, uneori destul de ,Inalt” formulate teologic, in ,orosurile sinodale.
Trebuie remarcata aceasta metoda pedagogica la care au recurs Parin-
tii Bisericii, sub insuflarea Sfantului Duh, de a aduce dogma la nivelul
de intelegere al omului simplu, dar si de a o prezenta rafinat si nuan-
tat, pentru credinciosul care are ceva mai multa cultura.

in ceea ce priveste oficiul Vecerniei, trebuie subliniati datoria pre-
otului de a fi consecvent in slujirea sa. Preocupdrile administrative ex-
cesive sau unele pretexte pastorale, care consuma timp si energie, nu
pot fi motive credibile pentru ca preotul sa nu slujeasca Vecernia, la
timpul randuit de Bisericd, macar in simbete si in ajunurile sarbato-
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rilor sfintilor/Maicii Domnului si ale praznicelor imparatesti. Trebuie
recunoscut faptul c3, in viteza secolului nostru, uneori preotul ,lasa“
(nu savarseste) Vecernia; din acest motiv studiul de fata se doreste
si un semnal pentru recuperarea si revitalizarea acestei Laude a Bi-
sericii, pentru situatiile si locurile unde se intampla astfel de cazuri
contrare randuielilor canonice, tipiconale si liturgice. Participarea cre-
dinciosilor (uneori in numar mare si chiar foarte mare - de exemplu la
hramurile manastirilor) la aceastd slujba a Bisericii este argumentul
Jforte“ ca Vecernia este preferata ca timp de rugdaciune ling, aducatoa-
re de pacea sufleteasca si tdimaduitoare de tulburarea si imprastierea
mintii din viata trepidanta de zi cu zi.

Ca si alte randuieli de cult, ,Rugdciunile luminii“ sunt un capitol
»discret” din cadrul Vecerniei, care aseaza preotul intr-o ipostaza de
interlocutor direct cu Dumnezeu si de intercesor pentru popor. Sim-
bolistica initialad a sederii preotului inaintea sfintelor usi (Adam, dupa
pdcat, plangand in fata usilor inchise ale Raiului), atunci cand citeste
aceste rugdciuni, capata, prin slujirea Vecerniei, o0 dimensiune noua si
inalta: sacerdotul este acum ,portavocea“ glasului puternic rugator al
poporului, care lauda pe Dumnezeu-Tatal pentru actul crearii cosmo-
sului, pentru opera de riscumpirare a omului, sivarsita prin Intru-
parea, Jertfa si Invierea Fiului lui Dumnezeu si pentru sansa sfintirii
si mantuirii persoanei umane, (sansa) pe care fiecare crestin o are in
Bisericd, acolo unde lucreaza Duhul Sfant, ,de la Tatal, prin Fiul, in
Sfintele Taine si lerurgii, pana la sfarsitul veacurilor.
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