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in Hristos Medicus care foloseste metodele stiintei medicinei pentru
vindecarea patimilor trupului si ale sufletului. in secolele succesive
metafora Hristos Medicus, chiar daca ramane prezenta la anumiti te-
ologi si parinti spirituali, isi va pierde gradual vigoarea pentru teme
doctrinare specifice®.

III. Medicina patristicd si grija pentru cei bolnavi
dupd Sinodul I de la Niceea (325)

Incepand cu secolul al IV-lea o serie de cauze concomitente au ficut
casocietdtile delimba greaca sa evolueze diferit fata de societatile occi-
dentale, creand conditii favorabile in orasele bizantine pentru aparitia
si dezvoltarea institutiilor filantropice, in principal pentru asistenta
cetatenilor sdraci, a imigrantilor sau a pelerinilor®. Sfintii Parinti de la
Sinodul I ecumenic de la Niceea 325 recomandau prin canonul 70 din
asa zisa ,parafraza araba“®! ca in fiecare oras sa se organizeze centre
pentru pelerini, straini, infirmi si vaduve®. Asistenta filantropica este
si mai bine organizata in timpul asa-zisei ,pdci constantiniene“®, cu
structuri specifice nevoilor caritabile, dar si cu o organizare adminis-
trativa specifica. Fer. Augustin® si Fer. Ieronim® pomenesc de matri-

59. V. LomBINO, ,Medico (Cristo)*, p. 3180.

60. E. paL CovoLro, I primi cristiani e la medicina..., p. 4.

61. Giovanni ZANNINELO, Storia della Medicina. Breve Epitome, Edizioni Nuova
Scintilla, Chioggia, 2007, p. 29; vezi si: A. CASERA4, ,Storia della sanita...”, p. 64; E. DAL
CovoLo, I primi cristiani e la medicina..., p. 5.

62. E.paL CovoLro, I primi cristiani e la medicina.., p. 5; vezi si A. CASERA4, ,Sto-
ria della sanita..., p. 64.

63. Glen L. THOMPSON, ,The Pax Constantiniana and the Roman Episcopate’, in:
The Bishop of Rome in Late Antiquity, Edited by Geoffrey D. Dunn, Australian Catholic
University, Ashgate Publishung, UK Farnham, Surrey, 2015, pp. 17-36.

64. SANCTUS AURELIUS AUGUSTINUS, ,Epistolae ex Duobus Codicibus nuper in
Lucem Prolatae. Epistola 20 ad Fabiolam®, in: CSEL 88, recnsuit Johannes Diujak,
Vindobonae, Wien, 1981, pp. 94-112, aici p. 95: ,Atque ita illa in matricula pauperum
quos sustentat Ecclesia, ac per hoc omnes in Dei misericordia sub cura nostra esse
coeperunt”.

65. Eusebius HieronyMUS, ,Epistola 92 in: PL 22:756-769, aici col. 766: ,Quam
Episcoporum judicio res fluem acciperet viduarum descripta est, ut refrigeriis ele-
mosynae dolorem vulneris solaretur®.

110



TEOLOGIE SI EDUCATIE LA DUNAREA DE JOS - XXII

cula pauperium si respectiv descripta viduarum, care nu erau altceva
decit niste liste de evidenta a celor nevoiasi®. Unele dintre edificii-
le programate pentru nevoiasi in aceasta perioada nu au intarziat sa
arate chiar caracteristici evidente legate de medicina si vindecarea
bolilor, mai ales In marile centre de cultura orientala, Cezareea, Anti-
ohia, Alexandria. Sfantul Vasile cel Mare, dupa cum este arhicunoscut,
construieste, intre 370-374%, la Cezareea, un asezamant comparat de
Sf. Grigorie de Nazianz cu un oras®®, nu doar datoritd dimensiunii, dar
mai ales pentru modul in care era organizat: pe sectii, cu cladiri sepa-
rate, diferentiate pe categorii de bolnavi: temporari sau cronici, incu-
rabili. El insusi® vorbeste despre acest complex de binefacere care se

66. Charles MUNIER, Aangelo D1 BERARDINO, ,Opere di Assistenza e di Carita®,
in: Nuovo Dizionario Patristico e di Antichita Cristiane F-O, Maerietti, Genova-Milani,
2007, pp- 3627-3632, aici p. 3631.

67. Vincenzo Marcello La MaTINA, Il posto del malato... p. 22; vezi si: E. DAL
CovoLo, I primi cristiani e la medicina..., p. 4.

68. SancTUS GREGORIUS THEOLOGUS, Archiepiscopus Constantinapolitanus,
»0ratio 43, In laudem Basilii Magni®, in: PG 36:494-606, aici col. 578: ,Quid praete-
rea? Pulcra res, benignitas, et pauperum alendorum studium, atque humanae infirmi-
tari opem ferre. Paululum extra civitatem pedem efler, ac novam civitatem conspice,
illud pietatis promptuarium, illud commune locupletum aerarium, in quod, non modo
redundantes ac puperfluae opes, sed jam necessariae quoque facultates per illius co-
hortationes recomanduntur, tineas excutientes, fures non oblectantes, invidiae certa-
men, et temporis corruptionem effugientes” (Ce altceva? Un lucru nobil este filantropia
si sprijinul sdracilor §i asistenga sldbiciunii umane. lesi putin din cetate si iatd ceta-
tea noud, acel depozit al evlaviei, vistieria comund a celor bogati, in care surplusul
bogdtiei lor, da, si chiar §i cele necesare, sunt depozitate, ca urmare a indemnurilor
sale, eliberate de puterea moliei, ne mai bucurdnd ochii hotului §i scdpdnd atdt de lup-
ta invidiei, cdt si de coruptia timpului: unde boala este privitd intr-o lumind religioasd
si dezastrul este gdndit ca binecuvdntare, iar simpatia este pusd la incercare).

69. SANCTUS BASILIUS MAGNUS, CAESARIENSIST EPISCOPUS, ,Epistolarum Clas-
sis II. Epistola 94°, in: PG 32:486C-490A4, aici col. 487C: ,Ecquem injuria aflicimus,
dum peregrinis, sive hac traneuntibus, sive medela aliqua ob morbum indigentibus
hospitia construimul, atque sic necessarium constituimus solatium, aegrorum curato-
res; medicos, jumenta, deductores? Quibus necesse fuit et artes adjungi, tum quae ad
vitam sunt necessariae, tum quae ad honestius vitae institutum fuerunt excogitatae;
alias rursus aedes ad facienda opera idoneas, quae omnia ipsi loco ornatum, et rectori
nostro gloriam ferunt, laude in eum redundante” (Si, de asemenea, cui fi provocdm
Jjigniri, in timp ce construim ospicii pentru strdini, fie cd trec pe aici, fie pentru cei care
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ridica la portile Cezareii Capadociei, numit chiar de el katagogia’, ca
despre o casa de resedinta (de sedere) specializata cu tot ceea ce are
nevoie: medici, administratori, personal auxiliar. Alteori Sf. Vasile” 1l
defineste drept prochotropeion - casa de intretinere a saracilor, ceea
ce Insemna cd asistenta celor in nevoi se extindea la toate nivelurile:
bolnavi, saraci, strdini, pelerini, pentru care in istorie a si primit nume-
le generic de Basiliada’.

De la Sf. Vasile cel Mare, apoi toti ceilalti Sf. Parinti ai Orientului
vor fi mereu prezenti in ingrijirea si organizarea unor astfel de cen-
tre de asistent3, fie medicald, fie sociala. Un alt exemplu este in acest
sens Sf. [oan Gura de Aur care, la randul lui, va administra si va des-
chide o serie de asezaminte cu destinatie medicala, mai intai la Anti-
ohia si apoi la Constantinopol, cu denumirea de nosocomion’. Multe
alte asemenea asezaminte-spitale vor aparea in Orient si mai ales la
Constantinopol citre sfarsitul secolului al V-lea, mai ales sub influenta
martiriului si activitatii Sfintilor doctori fara de arginti (anargyros):
Cosma si Damian, Samson’* si Diomid, Chir si [oan. Nu ne va surpride,
asadar, sa constatam cd in secolele urmatoare Sinodului IV Ecumenic

au nevoie de vreun medicament pentru boald, si astfel facem necesard mdngdierea lor
si a insotitorilor lor bolnavi; medici, vite de povard, dirijori? La acestea a fost necesar
sd se adauge si alte meserii, atdt pentru cele care sunt necesare vietii, cdt si pentru
cele care au fost concepute pentru o institutie mai onorabild a vietii; lucruri care, in
totalitatea lor, sunt o0 adevdratd podoabd pentru orasul nostru si un temei de man-
drie pentru guvernatorul nostru, cdci §i asupra lui se revarsd buna faimd a acestor
lucrdri).

70. SancTus BasiLius Magnus, CAESARIENSIST EPiscoPus, , Epistolarum Classis
II. Epistola 94°, in: PG 32:488C.

71. S. BasiLius MaGnws, ,Epistola 150 in: PG 32:601A-606D, aici col. 604C:
“prohotrofeion; 603C: ,pauperum hospitium”

72. D. DaFFARA, L'Ospedale di Sansone..., p.41.

73. E. paL Covoro, “I primi cristiani e la medicina.., p. 5; vezi si D. DAFFARA,
L'Ospedale di Sansone..., p.43.

74. D. DAFFARA, L'Ospedale di Sansone..., p. 29; 44: Samson a fost un doctor din
Roma venit la Constantinopol sub domnia lui Iustinian i a intemeiat o statiune de
sinitate pentru siraci, adaptindu-si modestul cimin in acest scop. Impiratul s-a
pentru a-si ardta recunostinta, lustinian a reconstruit modestul adapost, creand un
mare spital.
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de la Calcedon (451), care reglementa’ modul de calatorie al pelerini-
lor si de primirea lor in casele de asistentd, vor aparea pentru secolele
V si VI asezaminte diferentiate: case pentru saraci si bolnavi cronici
(ptocheion, procotropion), case de primire si de ospitalitate (xenodo-
chium), leprozerii, case pentru batrani (gerocomion), case pentru bol-
navi (nosocomion), orfelinate (brephotropheion)’. impiratul Justinian
(482-565) este cel care va da autoritate si personalitate juridica tuturor
acestor forme de asistenta si de vindecare cresting, incredintandu-le
monabhilor si manastirilor”’.

In Occident, potrivit Fer. Ieronim’ (347-422), instituirea primu-
lui spital, la 390, in Roma, se datoreaza nobilei Fabiola, care fusese
influentata de predicile sale. Acesta se intorsese la Roma in anul 381
din desertul Calcis, unde a tradus din greaca si ebraica-aramaica Biblia
latina, celebra Vulgata. Bolnavii care zdceau in piete, obosisi de saracie
si de foamete, au fost adunati in spitalul nobilei Fabiola. La moartea

75. Arhid.prof. dr. Ioan N. FLoca, Canoanele Bisericii Ortodoxe . Note si comen-
tarii, Sibiu, 2005, p.95: Canonul 11 (Cartile sau epistolele canonice): “Am oranduit
(hotdrat) ca tofi sdracii si cei care au trebuinta de ajutoare sa calatoreasca, dupa
ispitire (si verificare), cu scrisori si adicd numai cu scrisori bisericesti de pace, nu cu
scrisori de recomandare (de incredintare), pentru ca scrisorile de recomandare se
cade sd se dea numai fefelor (persoanelor) care stau sub banuiala“

76. Jole AcrimMI e Chiara CriscANI, ,Carita e assistenza nella civilta cristiana me-
dievale®, in: ]J. AGRiMI-].N. BIRABEN - C. CRISCIANI & com., Storia del pensiero Medico
Occidentale. 1. Antichita e Medioevo, Editore Laterza, Bari, 1993, pp. 217-259, aici p.
235; vezi si D. DaFFara, L'Ospedale di Sansone..., p. 41.

77. Gian Maria CoMoLLI,, Compedio di Pastorale della Salute, Editoriale Romani,
Savona, 2018, p. 56.

78. E. HiIEronYMUS, ,Epistola 77 in: PL 22:690-698, aici col. 694: ,Ac vendidit
et in pecunia congregatum usibus pauperum praeparavit et primo omnium vooo-
xojuov instituit, in quo aegrotantes colligeret de plateis et consumpta languoribus
atque inedia miserorum membra refoveret. Describam nunc ego diversas hominum
calamitates? [...] Quotiens morbo regio et paedore confectos humeris suis ipsa porta-
vit? quotiens lavit purulentam vulnerum saniem, quam alius aspicere non audebat?
[..] Omnia morborum percurrere nomina possim, quae Fabiola in tanta miserorum
refrigeria conmutavit, ut multi pauperum sani languentibus inviderent. Quamquam
illa simili liberalitate erga clericos et monachos ac virgines fuerit - quod monas-
terium non illius opibus sustentatum est? Quem nudum et clinicum non Fabiolae
vestimenta texerunt? In quos se indigentium eius non effudit praeceps et festina
largitio?"

113



ARHIEPISCOPIA DUNARII DE JOS - UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS“

acesteia, poporul Romei i-a adus drept recunostinta pentru ingriji-
rea sdracilor un omagiu comparabil cu cel al unui cuceritor’. Tot in
aceeasi perioada, Fer. Ieronim® aminteste si de o viduva romana bo-
gata pe nume Marcella, care-si adapteaza propriul palat ca manastire
de calugarite-asistente.

Fabiola si Marcella nu erau platite de Stat sau de altcineva: au fost,
asa cum am spune astazi, voluntare pe viata, miscate de iubirea lui
Hristos si integrate in institutia pe care au intemeiat-o. Lucrarile ca-
ritabile ale Fabiolei si Marcellei in Occident si ale Sfantului Vasile in
Orient au devenit ulterior modele pentru infiintarea pe tot parcursul
Evului Mediu a diferitelor institutii caritabile®!.

Se poate spune ca in Occident primele spitale, centre de primire
pentru bolnavi, saraci, pelerini si straini numite cu acelasi nume si cu
aceeasi semnificatie de ,xenodochii‘, s-au nascut din initiativa priva-
ta a unor persoane nobile precum Fabiola si Marcella. Acestea le-au
organizat si adaptat in propriile lor palatele si le-au asigurat cele ne-
cesare intretinerii si existentei prin punerea la dispozitie a averilor
lor. Ceva mai tarziu, in secolele V si VI, initiativa o au episcopii, preotii
sau persoanele religioase, care au creat ,case urbane ospitaliere®, de-
semnate de obicei cu nume similare celor din Orient: ,Domus Dei“ sau
»Casa lui Dumnezeu®, in Italia; ,,God’s house“ in Anglia; ,Godshuis“ in
Olanda, ,Hotel-Dieu”“ in Franta etc., multe dintre acestea activand fie
in cadrul sau pe langa manastiri, care si-au deschis astfel ,pensiunile”
pentru oaspetii straini, ,infirmeriile“ pentru bolnavi si au inventat o
vasta farmacopee®.

Un rol important In instituirea si realizarea unei configurari ope-
rative, care sa raspunda la exigentele celor aflati In situatii extreme de
sardcie, boala si abandon l-a avut monahismul, atat in Orient, cat si in

79. G. ZANNINELO, Storia della Medicina..., pp. 28-29; vezi si G. M. CoMmoLLI,, Com-
pedio..,, p.55.

80. Fer. leronim fi adreseaza acestei nobile pe nume Marcella un numar de
aproximativ 16 epistole, incepand cu Epistola 23, in: PL 22:425-480.

81. Luigi MEzzaDRI e Luigi Nuovo, Storia della carita, Jaca Book, Milano 1999,
p. 30; vezi si Knut HAEGER, Storia illustrata della chirurgia, Il pensiero scientifico
Editore, Roma 1989, p. 56.

82. G. M. ComoLLi, Compedio..., p. 56.
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Occident. Monahismul a manifestat si a crezut ca ingrijirea celorlalti
era una dintre sarcinile sale principale, iar printre diferitele forme de
asistenta includea si ingrijirea medicala. Administrarea tratamentului
medical a fost initial adresata calugarilor obstii, dar cind manastirile
au inceput sa ia contact cu realitatea urbana, necesitatea a impus ca
tratamentele medicale sa fie extinse si In exterior. Prin urmare, se pa-
re®3 ca asistenta medicala s-a nascut in manastiri pentru a inlocui grija
familiei naturale. Atit in Regulile Sf. Vasile cel Mare®, in Orient, cat si
ale Sf. Benedict de Nursia®, in Occident, gasim recomandari, uneori
chiar obligatorii, cu privire la asistenta pelerinilor, strainilor, bolnavi-
lor si sdracilor. in fiecare manistire era stipulat astfel si existe o infir-
merie, dar si un spatiu dedicat celor care nu erau bolnavi, cu un perso-
nal separat de cei care se ocupau de cei bolnavi, dotat cu sald de mese
(trapeza) si alimentatie adecvata. Motivatia principala in cazul acesta,
intalnita atat in Orient, cat si in Occident, era convingerea ca bolnavul
face parte din lucrarile sacre care trebuie iubite si slujite ca pe Hris-
tos nsusi®. Monahismul a privit in general stiinta medicinii nu doar
ca o practica benefica pentru ajutarea aproapelui aflat in dificultate
de boal3, ci si ca o adevdrata arta si stiintd. Bibliotecile benedictine
in general, care s-au ocupat de transcrierea, copierea si transmiterea
atat a tratatelor filosofice, cat si a cartilor de doctrina si spiritualitate

83. Andrew T. CriSLIF, From Monastery to Hospital, Christian Monasticism & the
Transformation of Health Care in Late Antiquity, s.l,, University of Michigan Press,
2008, pp. 39-67.

84. S. BasiLius MaGnUs, ,,Constitutiones monasticae®, in: PG 31:1322-1429, aici
col. 1327B: ,Sive enim explicitas hospites, sive mendicos reficias, sive miseraris do-
lentium, sive auxiliarem manum iis qui in necessitate ac calamitate constituuntur,
porigas, sive inservias aegrotantibus, recipit in se ipsum Christus omnia“; 1327C:
»Accepisti igitur, charissime, exempla ac specimen. Utrumvis aemulare, aut egentium
esto minister, aut dogmatum Christi amator. Quod si potes uraque imitari, utrinque
referes fructum salutis”.

85. SancTus PATER BENEDICTUS, ,Regula commentata®) in: PL 66:215-933, aici
col. 581D: ,Infirmorum cura ante omnia et super omnia adhibenda est, ut sicut re-
vera Christo“; 749D: ,,Omnes supervenientes hosptes, tanquam Christus suscipian-
tur: quia ipse dictrus est: Hospes fui, et suscepistis me. Et omnibus congruus honor
exibeantur, maxime domesticis fidei et peregrinis*.

86. A. CASERA, ,Storia della sanita..., p. 64.
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ale Sf. Parinti, au conservat si numeroase codici medicali. Activitatea
multifunctionala a manastirilor si a Bisericii a fost ulterior recunos-
cuta de regi si de imparati, care l-a randul lor au organizat, copiind
sistemul caritativ bisericesc, un sistem civil sanitar, dezvoltat pas cu
pas pand in ziua de azi®’.

Intre monahii deveniti populari si recunoscuti de-a lungul timpu-
lui pentru cunostintele lor de medicina se numara in primul rand Sf.
Vasile cel Mare® si Sf. Ioan Gura de Aur®; Sf. Vasile in Despre structura
omului face o descriere a structurii trupului uman cu toate membrele
si functiunile acestora; la fel procedeaza si in tratatul sau despre cre-
area lumii Hexaemeron®, unde, pe langa teologia creatiei, di nume-
roase informatii de fizica, botanica si medicind. Mai mult, in Regulile
Mari®, Sf. Vasile face un elogiu medicinei, afirmand ca medicina este o
arta ce vine de la Dumnezeu pentru vindecarea trupului, ca scoala si
inteleptire a sufletului. Aici face o paralela logica intre vindecarea tru-
pului de suferinte prin arta medicinii si curatirea sufletului de pacate.
Daca pentru vindecarea trupului - spune sfantul parinte - suportam
operatii, cauterizari si bem medicamente amare, la fel si pentru vinde-
carea sufletului trebuie sa suportam taietura cuvintelor de mustrare
si medicamentele cele amare ale epitimiilor. Medicina este o artd in
viziunea Sf. Parinte, dar ca orice arta pamanteasca este limitata si de
aceea este necesara o colaborare buna intre arta de vindecare a trupu-
rilor si arta de vindecare al sufletelor, care este duhovnicia®.. De ase-
menea, Sf. Grigorie de Nyssa, mergand pe logica si invatdtura fratelui

87. G. M. CoMoLLi, Compedio..., p. 55.

88. S. BasiLius MAGNUS, ,Oratio II: De hominis structura’, in: PG 30:38-68D, aici
58C-62D.

89. In viata Sf. Vasile cel Mare ni sespune ci acesta avea multe cunogtineste
de medicina, la fel si Sf. Ioan Gura de Aur, considerat protectorul celor ce suferd de
epilepsie.

90. S. BasiLius MaGNUS, ,Homiliae in Hexaemeron“ in: PG 29:202-207.

91. S. BasiLius MAGNUS, ,Regulae fusius tractatae“ in: PG 31:890-1050, aici col.
1043C-1046A.

92. Leontin PopEescy, ,Healing the body between medical practice and Christian
moral theology*, in: Icoana Credintei. International Journal of Interdisciplinary Scien-
tific Research, 5 (2017), pp. 69-81, aici p. 71.
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sau, in De hominis opificio®, face si el o descriere anatomica detailata a
corpului uman, ceea ce demonstreaza ca, asemenea tuturor parintilor
veacului IV, avea si el numeroase cunostinfe de medicina. Cunostinte
de medicina au dovedit si Atticus (sec. V), episcop al Constantinopo-
lului®%, pomenit de Socrates Scholasticul in Istoria Bisericeascd, Neme-
sius de Emesa® (sec. IV), care scria un tratat Despre natura omului,
foarte apreciat in Evul mediu pentru deosebitele cunostinte medicale
si mai ales pentru informatii despre circulatia sangelui, Pavel, episcop
de Eghina®® (620-680), care scria o Enciclopedie medicald in care, pen-
tru prima data, se pomeneste de boala cancerului.

n Occident au fost renumiti si apreciati, atat de contemporanii lor,
cat si, ulterior, in perioada Evului Mediu, Lactantius®’ (sec. II), denumit
in epoca Cicero al crestinilor, care sustinea ca sangele este fundamentul
nutritiei pentru trup si realiza o descriere a functiilor stomacului, rini-
chilor, a structurii oaselor si articulatiilor trupului uman®, Paulin (sec.
IV), episcop de Nola%, Cassiodorus (485-580), care dupa renuntarea
la functiile politice acordate de imparatul Teodosie cel Mare, a mers
in Calabria, unde construit o manastire - Vivariense, unde a infiintat
si un centru de studii sanitare'®. Un loc aparte il ocupa Sf. Grigore Di-
alogul, care, in Dialogurile sale, vorbeste despre puterea sfintilor de a
vindeca!®l. Celebre vor deveni din acest punct de vedere in epoca me-
dievalda manastirile Montecasino, Camaldoli si Vallobrosa.

93. S. GREGORIUS NYSSENUS, ,De Oratione Domenica“, in: PG 44:1123-258.

94. SOCRATES SCHOLASTICUS, ,Historia ecclesiastica VIL 4" in: PG 67:730-843,
aici col. 746AB.

95. Cfr. Johannes QUASTEN, Patrologia, vol. 11, Marietti, Genova, 1969, pp. 354-358.

96. Cfr. Nicolae VATAMANUD, Gheorghe BRATESCU, O istorie a medicinii, Editura
Albatros, Bucuresti, 1975, p. 156.

97. LacTanTius, ,De opificio Dei, vel formatione hominis®, in: PL 07:09-78.

98. G.ZANNINELD, Storia della Medicina..., pp. 41-42.

99. E. paL CovoLo, I primi cristiani e la medicina..., p. 7.

100. G. M. ComoLLi, Compedio..., p.55.

101. SanvcTus GREGORIUS MAGNUS, 4Dialogorum, in: PL 77:149-430, aici Liber
111, 33, 9 col. 297D.
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Concluzii

Biserica chiar de la inceputurile ei, a aratat o grija constanta si asi-
dui pentru slujirea celor in suferinti si in dificultiti sociale. In unele
cazuri a avut realizari de pionierat prin completarea golurilor flagran-
te din societatea civila. Si pentru a releva toata aceasta activitate in
slujirea aproapelui ar trebui scrise volume consistente pentru a cu-
prinde toate aceste realitati. Alaturi de medicing, care s-ainnoitde la o
epoca la alta, comunitatile crestine, atat in Orient, cat si in Occident, au
oferit celor care aveau nevoie de ajutor nu doar ingrijire terapeutica,
ci si apropiere de iubire si tandrete. Si acest lucru se poate nota foarte
usor explorand istoria medicinei, care, de-a lungul timpului, s-a im-
pletit intr-o stransi legituri cu istoria filantropiei crestine. In aceasti
istorie comuna, activitatea si implicarea Sf. Parinti ai Bisericii a exer-
citat o influenta sub cel putin doua aspecte: unul doctrinar-teologic
si unul practic, ca exemplu de slujire si grija filantropica pentru cei
nevoiasi. Din punct de vedere teologic-doctrinar perioada antica a fost
o perioada de dezbatere si descoperire a adevarului despre crestinism,
realizdndu-se tratate teologice care au stat la baza culturii teologice
ulterioare si de fundamentare a sinoadelor ecumenice. in ceea ce ne
priveste, disputele au dus la afirmarea lui ,Hristos medicus* si la de-
credibilizarea tuturor ,barbatilor de origine divind“ si zeilor pagani,
asa cum a fost cazul lui Asklepios/Esculapius, colegat cultului zeilor si
magiei pagane.

Din punct de vedere practic, Sf. Parinti ai Bisericii au promovat
in mod special filantropia bazata pe iubirea lui Dumnezeu, care nu se
poate realiza decat prin iubirea aproapelui, realizand structuri de in-
grijire medicala si sociala care au stat la baza institutiilor medicale
si filantropice de astdzi. Un avant in organizarea acestor structuri ca-
ritative l-a dat de la Inceput monahismul prin adoptarea metodelor
de Ingrijire si de tratament profesionale. $i din acest punct de vedere
putem sa afirmam ca primele spitale s-au nascut din unirea dintre in-
grijirea crestina si medicina profesionald, inspirata si de ospitalitatea
crestind disponibila in asezaminte cu diferite numiri: prochotropeion,
nosocomion, xenodochion, gerocomion, brephotropheion, Domus Dei.
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