LARG: O AGs TETA LOBETERA 3AAOIAD)
RARDIOACAA Ak JOOTORA] BETTOTIEA BE 2ATTNQEA)

M)NZA%L BMAVA (NOYZER TN 4%ZZ2C()3) 2%
SRENAB]B) SJMULN NIBL 4%L[L 1

»Regiuni imense ale lumii noastre inte-
rioare sunt inca necunoscute” L1,
Alexis Carrel, Omul, fiintd necunoscutd

Abstract: The work entitled “The human mind in the theologizing of Saint Simeon
the New Theologian. A patristic response to contemporary anthropological research”
has as its fundamental objective the highlighting of the references that the Byzantine
mystical theologian, Saint Simeon the New Theologian, makes in relation to the human
mind (voic), based on his spiritual experiences.

Keywords: Patristic tradition, human mind, anthropology, neurosciences.

Importanta cercetarii reflectiilor
Sfantului Simeon Noul Teolog
despre mintea umana

In contextul actual al dezvoltirii stiintelor cognitive, cercetarea re-
flectiilor patristice despre mintea umana are o mare importantd, dato-
rita perspectivei diferite pe care este axata.

Neurostiintele studiaza mintea umana sub mai multe aspecte. Stu-
diile centrate pe intelegerea biologica al mintii umane restrang anali-
za functiilor cognitive (,abilitdtile mentale“) la relatia lor cu creierul

1. Acest studiu este extras din lucrarea, in curs de finalizare, intitulatd: Mintea
umand in teologhisirea patristicd rdsdriteand, realizatd in cadrul Centrului de Cerce-
tare Teologica Ortodox3 si Interdisciplinara ,Sfintii Trei Ierarhi“ al Departamentului
Teologic din cadrul Universitatii ,Dundrea de Jos“ din Galati.
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[Daniel ]. Siegel, Inmaculada Pereda Pérez, Davin Perlmutter, Austin
Pelmutter, Kristin Loberg]% Mintea umana in functionalitatea ei este
privita strict in raport cu localizarea functiilor ei in ariile cerebrale. Ea
depinde atat de mult de aceste zone, incat sandtatea ei depinde de in-
tegritatea lor. Starile mentale, gandurile si perceptiile umane sunt, din
perspectiva acestor explicatii exclusiv biologice, rezultatul conectivi-
tatii neuronilor, a neurotransmitatorilor si a calitatii vietii umane.

Prezentarea mintii umane din perspectiva evolutionista, cu un
aplomb care suprima, in mod nestiintific, orice dialog, este expresia
unei intelegeri reductioniste a omului, neconforme cu structura lui
magnifica psiho-fizica, unitara si interconectats, in care este inscri-
sa amprenta Creatorului lui. Expresii precum ,istoria mintii“ si ,Bing
Bang-ul mintii umane“ postuleaza originea mintii umane in irationa-
litatea primatelor printr-o hermenutica la fel de irationala ca si fun-
damentul ei analitic. Inoperabilitatea legilor evolutiei asupra mintii
umane il determina pe William H. Calvin sa deschidd un nou capitol
al cercetarii legat de ,viitorul mintii amplificate“ si de proprietatile ei
viitoare si sa se intrebe cu vadit interes: JIncotro se-ndreapta mintea,
cu puterile sale sporite de educatia imbunatatita prin stiinta si noile
intrumente tehnice?s.

Ernst Mayer, de la Universitatea Harvard, apologet al autoforma-
rii evolutioniste a omului, care imbina afirmatiile sigure cu cele pro-
babilistice, remarca complexitatea ,inimaginabila“ a creierului uman
si caracterul lui unic. El observa c3, daca in privinta electrofiziologiei
neuronilor se cunosc multe date, nu acelasi lucru se poate spune si
despre ,functiile lor mentale“ si considera unicitatea omului in raport

2. Ganiel ]. S1EGEL, Mintea umand. O cdldtorie spre centrul fiintei umane, tradu-
cere din limba englezd de Iustina Cojocaru, Pagina de psihologie, Bucuresti, 2018;
Ganiel ]J. SIEGEL, Mindsight. Noua stiingd a transformdrii personale, traducere din
limba engleza Mugur Butuza, Editura Herald, Bucuresti, 2019; Inmaculada Pere-
da PEREz, Harta creierului. Periplu anatomic pin magindria gdndirii, Editra Litera,
Bucuresti, 2024, pp. 60-65; Davin PERLMUTTER, Austin PELMUTTER, Kristin LOBERG,
Detoxifierea mintii. GAndeste mai clar, relationeazd mai profund, fii mai fericit, tradu-
cere din limba englezd de Andreea Rosemarie Lutic, Editura Litera, Bucuresti, 2021.

3. William H. Cawvin, O scurtd istorie a mintii. De la maimutele antropoide la
intelect si mai departe, traducere din limba engleza de Carmen Strungaru, Editura
Humanitas, Bucuresti, 2021, pp. 14, 215-216, 223.
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cu animalele, afirmata de teologi si filosofi, ,atdt mandria, cat si povara
noastra“.

Antonio Damasio, cercetator al mintii si creierului uman din pe-
spectiva evolutionistd, in demersul lui de a afla ce sunt constiinta, min-
tea si sinele, formuleaza o serie de intrebari, cu raspunsuri care nu
depasesc cadrul ipotezelor de lucru:

,In ce consti constiinta? E minte cu ceva special, mi se pare mie, din
moment ce nu putem fi congtienti fira sa avem o minte de care sa fim
congtienti. Dar In ce constd mintea? Oare mintea vine din aer, sau din
trup? Oamenii inteligenti spun ca vine din creier, ca este in creier, insa
acesta nu e un raspuns mulfumitor. Cum face creierul mintea?“s.
Mintea, Inteleasa ca ,fenomen nonfizic, discontinuu in raport cu

biologia care o creeaza si o sustine®, este plasata ,in afara legilor fizicii,
operand o discriminare careia alte fenomene cerebrale nu i se supun
intotdeauna“, autorului parandu-i-se frapanta ,incercarea de a lega
mintea constientd de proprietdti ale materiei inca neexplicate®, facand
referire la analizarea constiintei ,in termeni de fenomene cuantice®.
Aceste afirmatii sunt continuate de alte presupuneri: ,Mintea consti-
entd pare misterioasa; Intrucit fizica cuanticd ramane misterioasa,
poate ca cele doud mistere sunt legate“. Prezentarea perspectivelor
care au condus la progresul in cunoasterea neurobiologiei mintii con-
stiente este relevanta pentru intelegerea modului cercetdrii mintii:
(1) ,perspectiva martorului direct asupra mintii constiente individu-
ale, care este personala, privata si unicd; (2) perspectiva comporta-
mentald, care permite sa observam actiunile semnificative ale celor-
lalti, despre care avem motive sa credem ca au, de asemenea, minti
constiente; si (3) perspectiva cerebral3, care ne permite sa studiem
anumite aspecte ale functiei creierului la indivizi la care presupunem
ci stdrile mintii constiente sunt fie prezente, fie absente*”. in privin-

4. Ernst MAYER, De la bacterii la om. Evolutia Iumii vii, traducere din limba
engleza de Marcela Elena Badea si lleana Popovici, Editura Humanitas, Bucuresti,
2008, pp. 281-282.

5. Antonio DaMasI0, Sinele. Construirea creierului congtient, traducere din en-
glezd de Doina Licd, Editura Humanitas, Bucuresti, 2016, pp. 13-14, 39.

6. A. DamasIo, Sinele. Construirea creierului congtient, p. 23.

7. A. DamMAasIo, Sinele. Construirea creierului congtient, p. 24.
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ta ,problemei minte-sine-corp-creier autorul spune ca ,trebuie sa ne
multumim o vreme cu aproximadri teoretice in loc de explicatii com-
plete®, vorbind in continuare de ,naturalizarea mintii constiente si im-
plantarea sa ferma in creier, de ,construirea“ si de ,crearea“ ei pe cale
culturala si biologica®.

Pe aceeasi linie de intelegere a mintii, David Eagleman, specialist
in cunoasterea anatomo-functionalad a creierului, identifica ,mintea
constientd“ cu constiinta, despre care spune ca este ,un ziar®, ,e mai
bine sa fie tinuta pe tusa in privinta cam tuturor deciziilor care se iau
in creierul nostru® ,nu se afla in centrul activititii din creier; e undeva
departe, intr-o margine, prinzand doar soaptele produse de activitatea
cerebrald“®. In ciuda modului in care autorul intelege mintea umans,
cateva observatii pe care le face contin intuitii despre natura ei spiri-
tuala: ,Creierul sta In Intuneric, insa mintea construieste lumina“, ,,nu
vedem cu ochii, ci, mai degrabd, cu mintea“, ,Se intrezareste un abis
intre ceea ce stie creierul si ceea ce poate accesa mintea“’.

Conceptele de ,minte supraumana“ si ,superminte“ sunt intelese
ca expresii ale imbunatatirii abilitatilor mintale si a sinesteziei, In ca-
drul strict al naturii umane [Berit Brogaard, Kristian Marlow]. Autorii
au studiat ,granitele abilitatii mintale aparent supraumane®, plasticita-
tea creierului despre care au spus ca , este capabil de lucruri incredibi-
le, dar adesea acestea nu sunt declansate sau aduse la suprafata decat
prin accidente sau situatii rare“ si au ajuns la concluzia ca ,abilitatea
supraumana nu este o proprietate eterica a indivizilor profunzi‘, nici
»0 calitate cu care sunt inzestrati doar cativa norocosi, ci mai degraba
o propensiune fnniscuti care se afli in stare latenti in noi toti“ In-
crezatori in dezvoltarea proceselor neuronale, isi incheie investigatia
cu speranta ca in viitor ,se vor descoperi metode noi si mai bune de a
folosi mai mult din puterea creierului nostru“!!.

8. A. DamMasIo, Sinele. Construirea creierului congtient, pp. 25, 40, 49, 106-109, 125.

9. David EAGLEMAN, Incognito. Vietile secrete ale creierului, traducere din engle-
zd de Ovidiu Solonar, Editura Humanitas, Bucuresti, 2016, pp. 12-13, 15-16.

10. D. EAGLEMAN, Incognito. Vietile secrete ale creierului, pp. 51, 67.

11. Beritt BRoGAARD, Kristian MARLOW, Mintea supraumand sau despre genia-
litate ca insusire fireascd a creierului nostru, traducere din limba englezd de Cristina
Jinga, Editura Humanitas, Bucuresti, 2018, pp. 15, 22-24, 29, 89-94, 256, 267.
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Increzitor in misurarea capacititilor mentale, dar sceptic in pri-
vinta cunoasterii obiective a propriei minti, José Viosca spune ca min-
tea ,ne este prezentata drept ceva in permanentd miscare si insesi-
zabild, ca un lichid“'?, aducind ca argument metafora aisbergului in
cercetarea lui conceputa sub auspicii evolutioniste.

Xurxo Marifio recunoaste ca mintea nu este usor de definit, iar in
incercarea lui de delimitare conceptuala a ei afirma ca ea este ,,0 per-
ceptie intima si netransmisibila a propriului corp si a unor aspecte
ale lumii exterioare“!3. Autorul evolutionist merge atat de departe cu
presupunerile, incat ajunge sa atribuie, intr-un stil confuz, chiar si vie-
tuitoarelor irationale notiunea de ,minte”.

Andrew Newberg, directorul Centrului pentru Spiritualitate si
Minte din Pennsylvania si Mark Robert Waldman, asociatul aceluiasi
centru, au demonstrat dupa multiple investigatii ca ,omul are creierul
construit astfel Incit sa perceapa si sa genereze realitati spirituale“!*.
Autorii au studiat modul cum , diferite concepte de Dumnezeu afectea-
zd mintea umana“ Din perspectiva neurologicd, Dumnezeu este redus
la ,,0 perceptie si o experientd care se schimba si evolueaza constant
in creierul uman“1s,

sFilosofia mintii‘, considerata ,.cel mai important subiect din filo-
sofia contemporand®, este o noud ramura a filosofiei, care are ca subiect
mintea umana si analiza critica a ,problemelor” ei: orientarea materi-
alista, dualismul cartezian minte - corp, natura, relatiile si modul de
operare a mintii, constiinta si neurobiologia, intentionalitatea, incon-
stientul si explicatia comportamentului, fizicalismul, functionalismul,
realismul direct. Metodele ei sunt de ordin analitic, neexcluzind total
experimentul mental [John Searle, Dumitru Gheorghiu]®é.

12. José Viosca, Minti geniale. Fundamente psihologice si neuronale ale capa-
citdtilor mentale inalte, Editura Litera, Bucuresti, 2024, pp. 29-30 sq.

13. Xurxo MARINO, Misterul gdndirii simbolice. Creier, limbaj si evolutie, traduce-
re din limba spaniolad de Sabrina Florescu, Editura Litera, Bucuresti, 2024, p. 13 sq.

14. Andrew NEWBERG, Mark Robert WaLDMAN, Cum schimbd Dumnezeu creie-
rul. Descoperirile inovatoare ale unui prestigios neurolog, traducere din limba engle-
zd de Ramona Neacsa Lupuy, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2009, p. 11.

15. A. NEWBERG, M. R. WaLDMAN, Cum schimbd Dumnezeu creierul, p. 12.

16. John R. SEARLE, Mintea. O scurtd introducere in filosofia mintii, traducere din
limba englezi de lustina Cojocaru, Editura Herald, Bucuregti, 22018, pp. 22, 29-30, sq;
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Intelegerea colectiva a mintii, care a condus la formularea concep-
tului de , minte sociala®, reprezinta cea mai impersonald analiza a ei
[Luis Gémez Jacinto]'’.

In ciuda amplorii pe care o au preocupirile contemporane fati de
mintea umana, cercetdrile moderne nu au ajuns la un acord in privinta
definirii ei. Bazate pe analiza experientelor de laborator, pe studii psiho-
logice si sociale, ele pornesc de la premize evolutioniste pe care le con-
sidera normative pentru intelegerea proceselor cognitive si emotionale.
Studiaza omul din sine si prin sine, in raport cu presupusa lui ascenden-
ta filogenetica si cu relatiile interpersonale si sociale, lansand ipoteze si
intrebiri firi rispuns. Intelegerea pe care o promoveazi despre mintea
umana difera fundamental de cea a Revelatiei dumnezeiesti si a traditiei
crestine de explicare si interpretare a ei, in raport cu Creatorul omului.

In contextul dezvoltirii acestor abordiri aflate sub spectrul parti-
alitatii, circumscrise propriilor ipoteze de lucru, perspectiva crestina
asupra mintii umane si cunoasterea tradifiei patristice antropologice
este binevenitd, avand un cuvant important de spus in acest sens.

Om de stiinta si teolog, Sfantul Luca al Crimeii (Valentin Voino Iase-
netki) realizeaza o sinteza a cercetdrilor medicale, biblice si patristice
despre om. Preocupat de ,puterea inimii‘, {i analizeaza semnificatiile te-
ologice, facand referire si la minte si constiintd, pe care le intelege atat
din perspectiva formatiei sale de medic (relatia creier - minte), cat si din
cea de slujitor al Bisericii'®. Exegeza omului pe care o realizeaza aduce o
lumina semnificativa asupra intelegerii structurii lui psiho-fizice.

Protopresbiterul loannis Romanides, explicind notiunea de voiyg,
spune ca Sfintii Parinti au inteles-o ca ,activitate a mintii care functi-
oneazi In inima omului sanatos sufleteste“’. intr-o maniers sumari

Dumitru GHEORGHIU, Introducere in filosofia mintii. Curs universitar, vol. I, Editura Trei,
Bucuresti, 2015, pp. 16, 130-135, 153, 174-178, 230-234, 282, 311, 320-321, 352-356.

17. Luis Gémez JacinTo, Mintea sociald. O perspectivd psihologicd, traducere din
limba spaniold de Gabriela Toma, Editura Litera, Bucuresti, 2022.

18. SFANTUL Luca aL CRIMEIL, Puterea inimii, traducere din limba rus3 de Evdo-
chia Savga, Editura Sophia, Editura Cartea Ortodox3d, Bucuresti, 2010, pp. 45-47.

19. Protopresbyter prof. univ. dr. loannis RoMANIDES, Teologia patristicd, tradu-
cere din neogreacd de pr. dr. Gabriel Mandrild, Editura Metafraze, Bucuresti, 2012,
pp- 45-47,50-51.
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mentioneaza legatura lucrarii mintii cu creierul si cu inima, precizeaza
semnificatia terminologiei Sfantului Apostol Pavel (voic, didvoia) si a
Sfintilor Parinti, facind referire la Sfantul Macarie Egipteanul (0 voi¢
- To mvelua: minte; Adyog: intelect; diavoia: cuget) si numeste mintea
(voiic) ,organ fiziologic al omului“?.

Mitropolitul Ierotheos Vlahos, autor a numeroase studii patristice, a
evidentiat reflectiile patristice despre suflet in contextul cercetarilor sale
de ,psihoterapie ortodoxa“. Conform Invataturii antropologice a Sfantu-
lui Ioan Damaschin, energia noetica, intelegitoare (voepd), numiti si
»2minte“ (voii¢) apartine sufletului alaturi de cea rationala (Aoyix). Cali-
tatea energiei noetice (mintea - nous) depinde de starea inimii. Conform
traditiei patristice, mitropolitul lerotheos prezinta cele doua moduri ale
functionarii mintii: lucrarea ei corecta este asociata cu starea de curatie
de patimi si de luminare, iar lucrarea neconforma ratiunii ei este deter-
minata de impatrimirea care o intuneca. Din acest motiv afirma ca

»in starea sa fireasca, sufletul omului este hranit prin minte - nous de

Harul nezidit al lui Dumnezeu si aceastd experienta duhovniceasca se

revarsa si asupra trupului, care se insanatoseste si nu ingaduie patimilor

sd creascd, iar din trup energia lui Dumnezeu se transmite mai departe
catre zidirea necuvantatoare, in intreaga creatie“'.

Daca in stare de sdanatate a mintii omul trdieste in echilibru psi-
ho-somatic, acesta este afectat de imbolnavirea ei:
LPotrivit Traditiei ortodoxe, boala incepe, asadar, de la intunecarea
mintii-nous si se rasfrange apoi asupra sufletului, a trupului, a mediului
social si a Intregii zidiri“?2
Remediul pe care-1 sugereaza mitropolitul grec nu consta in indepar-
tarea starilor individuale, negative, ci in schimbarea intregii existente
personale.

Jean-Claude Larchet preia in cercetdrile sale antropologice, din
traditia patristica, importante referinte despre ,locul” si lucrarile min-

20. Pr.I. RoMmawIDES, Teologia patristicd, pp. 46-48, 50-51.

21. IerGTHEOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Stiinga medicinei duhovnicegti. Practi-
ca psihoterapiei ortodoxe, 1. Lucrarea mintii - nous: Energia - lucrarea noetica, tradu-
cere de Protosinghel Teofan Munteanu, Editura Sophia, Bucuresti, 2017, pp. 95-97.

22. Ier6éTHEOS, Mitropolit al Nafpaktosului, Stiinfa medicinei duhovnicesti. Prac-
tica psihoterapiei ortodoxe, p. 97.
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tii umane (voic). Mintea este ,0 facultate“ a partii rationale a sufletu-
lui, alaturi de ratiune si duh (Sfintii Ignatie Teoforul si Irineu al Lyonu-
lui), ,principiul constiintei“ In sens psihologic si moral, al capacitatii
de ,autodeterminare” a omului (Sfantul Maxim Marturisitorul), prin-
cipiul libertatii sale (Sfintii Maxim Marturisitorul si loan Damaschin)
si al tuturor functiilor intelectuale (inteligenta intuitiva, facultatea
contemplatiei) si sursa ,a toata cunoasterea“, a ratiunii (logos) si tot
ce izvoraste din ea (Sfantul Maxim Marturisitorul): gandirea (ennoia,
dianoia), judecata (krisis), discernamantul (diakrisis), vorbirea interi-
oara (endiathetos logos), de unde provin ,limbajul si memoria“ (Epis-
copul Nemesius de Emessa; Sfantul loan Damaschin; Cuviosul Nichita
Stithatul). Nous-ul este considerat ,cea mai inalta facultate a omului®,
care are puterea de a comanda si carmui. Prin el omul este ,legat ne-
mijlocit de Dumnezeu, poate sa se indrepte, sa tinda si sa se uneasca
cu El“ Este ,creat, dar nemuritor prin har; mutabil prin natura sa, dar
avand totodata puterea de a-si stapani si cirmui schimbarea“ (Cuv. Ni-
chita Stithatul). Se poate indumnezei prin har, este principiul unitatii
fizice i spirituale a omului (Sfantul Maxim Marturisitorul) si elemen-
tul de mediere al unirii omului cu Dumnezeu?3.

Diaconul lector univ. dr. Adrian Sorin Mihalache evalueaza date-
le actuale ale neurostiintelor din perspectivi teologici. In cercetarile
sale aduce in prim-plan marturiile patristice, indeosebi filocalice, ale
experientelor duhovnicesti, despre mintea umana, propune clarifica-
rea termenilor vietii interioare utilizati in filosofia mintii, medicina si
neurostiinte (interioritate, eu, minte, constiintd) si analizeaza deose-
birea dintre minte si ratiune din perspectiva patristica, fara a ingora
referintele la cercetdrile despre creierul si psihicul uman. Evidentiaza
relatia minte - Dumnezeu, ficand cunoscute si observatiile parinte-
lui Dumitru Staniloae despre minte, prin referintele la comentariile
sale?*.

23. Jean-Claude LARCHET, Terapeutica bolilor mintale. Experienta crestinismului
rdsdritean al primelor veacuri, traducere de Marinela Bojin, Editura Sophia, Bucu-
resti, 2008, pp. 42-47.

24. Diac. Adrian Sorin MIHALACHE, Esti ceea ce trdiesti. Cdteva date recente din
neurostiinte si experientele duhovnicesti ale Filocaliei, Editura Trinitas a Patriarhiei
Romane, Bucuresti, 2017, pp. 155-156, 245, 269-177.
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In cadrul cercetirilor actuale asupra mintii umane, Sfintul Simeon
Noul Teolog aduce o lumina noud asupra intelegerii ei. Punctele lui de
interes difera de cele intdlnite in cercetdrile actuale, datorita perspec-
tivei teologice si a altui tip de experienta, care sta la baza observatiilor
si reflectiilor lui asupra mintii umane. El aduce in prim-plan precizari
despre originea, insusirile, functiile, starile si formele mintii, care lip-
sesc cercetarilor speculative, rationaliste si evolutioniste. Avand o baza
experimentald personala si o impresionanta traditie de teologhisire
asupra mintii umane, reflectiile Sfantului Simeon, in contextul actual
al cercetarilor despre mintea umana, ne dezvaluie nu o perspectiva
alternativa asupra ei, ci modul teologic de intelegere al ei rezultat din
relatia cu Sursa tripersonala a existentei. Din acest motiv, expunerea
lor ne ajutd sa intelegem cd omul creat de Dumnezeu nu poate fi cu-
noscut in afara raportarii la El, ci in relatie cu El, cunoscatorul lui desa-
varsit. Consideram ca traditia patristica de teologhisire antropologica,
al carei stralucit exponent este Sfantul Simeon Noul Teolog, deschide o
semnificativa cale a dialogului interdisciplinar asupra mintii umane.

Locul Sfantului Simeon Noul Teolog
in traditia reflectiilor patristice
despre mintea umana

Atent la cuvinte si viu in exprimare, Sfantul Simeon Noul Teolog
este preocupat, in scrierile sale, In mod deosebit de legatura omului cu
Dumnezeu. Aceasta relatie primeaza deoarece in taina ei, Dumnezeu
poate fi cunoscut ca Treime de Persoane, Care Se reveleaza in lumina
si comunica intelesuri suprarationale mintii curatite prin har. Acest
aspect central al trairii teologice a Sfantului Simeon capteaza atentia,
datoritd particularitatii lui. Altitudinea teologhisirii sale este direct
proportionala cu desavarsita sa lepadare de sine si ascultare monaha-
1a. Bogdtia tematica a scrierilor sale, forjate pe experienta intdlnirii cu
Dumnezeu, este strabatuta de prospetimea verbului zamislit in lumi-
na rugaciunii si a tacerii, a faptuirii si a grijii sale pastorale.

Sfantul Simeon scrie intr-un mod antrenant despre mintea umana,
imbiniand metoda reflectiei teologice asupra ei, cu cea empirica. El nu
lanseazi ipoteze si nu face presupuneri iluzorii despre minte. i de-
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scrie insusirile si manifestarile din pespectiva teologului binecuvantat
cu harul descoperirilor dumnezeiesti, atent la trairile lui interioare.
Analizeaza mintea si manifestarile ei, pornind de la datele revelate si
continuand cu cele ale Sfintei Traditii, la care adauga experiente du-
hovnicesti personale.

Sursele reflectiilor Sfantului Simon Noul Teolog despre mintea uma-
na sunt, asadar, Sfanta Scripturi si traditia patristicd?®, bogati in referin-
te si nuantari remarcabile despre natura, insusirile si functiile ei.

Corespondentele dintre descrierile si reflectiile Sfantului Simeon
Noul Teolog despre mintea umana si cele ale Sfintilor Parinti care 1-au
precedat (Sfintii Macarie Egipteanul, Vasile cel Mare, Grigorie Teolo-
gul, Grigorie al Nyssei, Chiril al Alexandriei, Maxim Marturisitorul)
si l-au urmat (Sfantul Grigorie Palama), in spatii diferite ale lumii or-
tari. Reflectiile comune despre mintea umana din scrierile Sfantului
Simeon Noul Teolog si ale teologilor de marca ai Bisericii Ortodoxe
conduc la ideea ca se poate vorbi de o traditie in privinta cunoaste-
rii experimentale a manifestarilor mintii umane in cadrul paradigmei
crestine a vietuirii umane. Este vorba de o traditia nesistematica, dar
cu tendinte de teoretizare a datelor acumulate din marturiile Sfintilor
Parinti despre mintea umana. Elementele comune in privinta descri-
erii mintii umane, a insusirilor si manifestdrilor ei ale Sfintilor Parinti
de formatie alexandrina corespund aceluiasi mod de gandire si traire
duhovniceasca, ascetica si contemplativa, in Biserica Ortodoxa. Ase-
menea Sfintilor Parinti anteriori, Sfantul Simeon Noul Teolog, fara sa fi
scris o lucrare speciala despre mintea umana, exploreaza duhovnices-
te taina ei, adaugand propriile tradiri si reflectii.

Reper al spiritualitatii bizantine, Sfantul Simeon face parte din ca-
tegoria oamenilor de stiinta revelatd, ale carui referinte despre min-

25. loan I. Bria, ,Simtirea tainicd a prezentei harului dupa Sf. Simeon Noul Te-
olog’, in vol. Sfintii isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si Paisie de la Neamf,
Editura Basilica, Bucuresti, 2022, p. 33; Ilarion ALFEYEV, Sfdntul Simeon Noul Teolog
si traditia ortodoxd, traducere din limba englezd de Ioana Stoicescu si Maria-Mag-
dalena Rusen, Editura Sophia, Bucuresti, 2010, pp. 216-224; Diac. dr. Mihai-Iulian
GroBNICU, Pnevmatologia Sfdntului Simeon Noul Teolog. O analizd dogmaticd, Editu-

ra Cuvdntul Vietii, Bucuresti, 2022, p. 227.
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tea umana ne surprind prin varietate, bogatie si acuratete exegetica.
Sistematizarea si investigarea contextualizata a modului in care Sfan-
tul Simeon a teologhisit despre mintea umana ne ajuta sa patrundem
in intelegerea sa luminata de har, despre aceasta realitate interioara
omului, care 1i guverneaza existenta.

PALAAEOATA AAOARGADEE Tn acest studiu, atentia este indreptati
asupra mintii umane, o componenta esentiald a antropologiei Sfantu-
lui Simeon, care, alaturi de inima3, are o remarcabila recurenta in opera
sa. Fundamentata pe marturiile transmise de Sfantul Simeon Noul Te-
olog, cercetarea are ca obiective analiza contextelor teologice in care
este utilizat termenul ,voi¢*, echivalat in traduceri prin , minte®, ,cu-
get“ si ,intelect”, si a felului in care este prezentat in diferite manifes-
tari umane, din care reies insusirile si lucrarile ei. Motivatiile care au
determinat referintele si analizele mintii de catre Sfantul Simeon Noul
Teolog in cadrul operei lui teologice dense, in care primeaza relatia lui
personald cu Dumnezeu, ne ajuta sa intelegem preocuparile lui fata de
aceasta realitate tainica cu rol coordonator in viata umana.

Reflectiile Sfantului Simeon Noul Teolog despre mintea umana
sunt precedate de aproape un mileniu de cugetare teologica asupra
scopului existentei omului, a structurii lui psiho-fizice si a modurilor
care 1l ajutd sa se implineasca in Dumnezeu. Afirmatiile sale continua
traditia biblica si patristica intr-o maniera personala, determinata de
cultura si trairile sale duhovnicesti.

Sfantul Simeon Noul Teolog nu a scris o lucrare speciala, dedicata
cercetirii mintii umane. In lucririle lui ins3, ca si in cazul scrierilor pa-
tristice anterioare, intdlnim reflectii de mare profunzime despre min-
tea umana, originea, insusirile, lucrdile si modurile ei de realizare.

Sfantul Simeon vorbeste despre ,minte“ ca realitate imateriala,
proprie omului rational, creat de Dumnezeu. Desi intrinseca structu-
rii umane, mintea nu creste de la sine, similar organelor fizice, ci se
dezvolta si se intretine prin efort spiritual constant, in absenta caruia
functiile ei pot cunoaste regrese care afecteaza viata personala.

in contextul cultural actual, in care cercetarea mintii umane a deve-
nit obiect de studiu in domeniile socio-umane, gandurile celui mai mare
mistic bizantin din secolul al X-lea despre mintea umana pun in lumina
aspecte inedite, care evidentiaza perspectiva spirituala asupra ei.
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SONAL G A —s s s AQNQ NAIL G AN —— s~ ON AN AINI S 7oA

SeYm00I SimATE NHG] ZATITE. Sfantul Simeon Noul Teolog nu se limi-
teaza la un singur termen atunci cand are in vedere mintea umana. El
utilizeaza termeni intalniti in filosofia si literatura greaca clasica, dar
siin teologia crestina. Filologii au identificat in limba greaca veche mai
multe echivalente lexicale pentru termenul ,minte*.

In savanta culegere de sinonime grecesti, bibliotecarul Bibliotecii
Regale, M. Alex. Pillon, identifica pe baza textelor clasice grecesti, opt
cuvinte care se refera la ,minte, cu semnificatii generale si particulare:
voii¢ (vedere interioar3, intelect, intelegere, spirit, minte; in sens gene-
ral, ,spirit®, ,idee", ,suflet), yvaun (inteligentd), Sidvoia (facultatea in-
telectuala, spirit, gdndire, ,inteligentd"), Buudg (inima, sediul inteligen-
tei, ,spirit“), vonua (rezultatul perceptiei spiritului, gdndire, judecatd,
plan), vonoig (lucrarea sau perceptia spiritului, vederea intelectuala),
ovveoig (intelegere, conceptie, inteligentd, discerndmdnt, prudentd) si
@pév (diafragma; la Homer reprezinta sediul inteligentei, al instinctu-
lui. Utilizat la plural, are infelesurile de ,spirit", ,simt‘, ,bun sim{“)%.
Aceste cuvinte, care fac parte din categoria sinonimelor partiale, au ca
numitor comun intelesul de ,inteligenta“. Ele au intrat in vocabularul
specializat care desemneaza intelectul si activitatile lui.

Anatol Bailly, care si-a alcatuit faimosul dictionar pe baza textelor
clasice, alaturi de care a introdus referinte si din Sfinti Parinti ai Bi-
sericii (pana in secolul al VII-lea, cf. Prefata primei editii din 1894)%,
ofera explicatii mai elaborate pentru termenii care semnifica mintea
si activitatile ei.

Pierre Chantraine reia cercetarea asupra vocabularului care de-
semneaza mintea si activitatile ei in dictionarul etimologic al limbii gre-
cesti, explicand erudit semnificatiile lor si ale derivatelor lor lexicale?.

26. M. Alex. PiLLON, Synonymes grecs recueillis dans les écrivains des différents
ages de la littérature grecque et expliqués d’aprés les grammaires, I'étymologie
et l'usage avec des exemples tirés des meilleurs auteurs grecs, Paris, 1847,
pp- 439-440.

27. A.BaiLLy, Le Grand Bailly, Dictionnaire Grec - Frangais, Rédigé avec le concours
de E. Egger, Edition revue par L. Séchan et P. Chantraine, Hachette, Paris, 2000, p. V.

28. Pierre CHANTRAINE, Dictionnaire Etymologique de la Langue Grecque, Histo-
ire des mots, Tome I, A-A, Editions Klincksieck, Paris, 1968; Tome II, E-K, Paris, 1970;
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Conform cercetarilor acestor filologi, termenii care desemneaza
mintea si activitatile ei au Intelesuri multiple. Nu exista un singur cu-
vant grecesc care sa se refere strict la ,,minte“, motiv pentru care vor fi
prezenti termenii care, pe 1ang3 alte intelesuri, il includ si pe acesta. In
aceasta cercetare accentul este pus pe semnificatiile termenul voi¢ si
ale derivatelor lui, motiv pentru care nu se va insista asupra semnifi-
catiilor termenilor inruditi semantic cu el.

Noii¢, ol (vdog, 0), semnifica, la Alex. Pillon, vederea interioar3, in-
telectul, intelegerea, spiritul, mintea, dar si ideea.

La A. Bailly, are intelesul de facultate de gandire, de unde a primit
si sensurile de ,inteligentd”, ,spirit, ,gandire®, dar si de ,sagacitate®,

(4 (

sintelepciune’, ,bun simt*, ,gandire, ,proiect®, ,intentie‘, ,maniera de a

i

vedea“, ,sens al unui cuvant‘, ,suflet’, ,inima“, ,dispozitie a sufletului®,
»sentiment, ,maniera de a gandi‘, ,vointa“, ,dorinta“

La P. Chantraine are o lema ampla in care sunt mentionate semnifica-
tiile lui filosofice (,,inteligenta“, ,spirit", ,inteligenta suprema“), compusii
(vov-Buotidg, vovOeTéw, vouv-gxtig, dyxivoog, avoog, dvola, dvintog, Svo-
voug, efvoog, e0voéw, bvota, duoviéw, oudvola) si derivatele lui (voéw,
voepdg, amovoéoual, Slavofouar cu substantivul Sidvoia, évvoéouan,
EMIVOoUaL, KATAVOEW, UETAVOEW, TTAPAVOEW, TIEPIVOEW, TIPOVOEW, CUVVO-
£w cu substantivul o0vvoia, Urovoéwi; nume de actiune: vénua - percep-
tie, inteligentd, gdndire)®. Chantraine nu ofera toate derivatele cu prever-
be, insa ele pot fi gasite in monumentala lucrare a lui A. Bailly.

Teologul britanic, Geoffrey William Lampe prezinta, in clasicul
sau dictionar de termeni patristici grecesti, semnificatiile cuvantului
voii¢, oferind referinte sumare la textele unor Sfinti Parinti si scriitori
bisericesti3’. Structura lemei contine sensul prim al cuvantului, minte

Tome III, A-Tl, Paris, 1974; Tome IV-1, P-Y, Paris, 1977; 1 Pierre CHANTRAINE, Tome
IV.2, -0, Terminé par O. Masson, ].-L. Perpillouy, J. Taillardat, avec le concours de F.
Bader, ]. Irigoin, D. Lecco, P. Monteil, sous la direction de M. Lejeune, Paris, 1980.

29. Alex. PiLLoN, Synonymes grecs recueillis dans les écrivains des différents ages
de la littérature grecque (...), p- 440; A. BaiLry, Le Grand Bailly, Dictionnaire Grec -
Frangais, pp. 1332 - 1333; Pierre CHANTRAINE, Dictionnaire Etymologique de la Lan-
gue Grecque, Tome IlI, A-II, Paris, 1974, pp. 756-757.

30. G. W. LampE, D. D, A Patristic Greek Lexicon, Oxford, Claredon Press, 1961,
pp. 923 - 927.
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- mind (1. A. descrieriile mintii si functiile ei; B. semnificatiile terme-
nului in filosofia pagana; C. implicatiile ei in viata spirituald; D. In viata
de dupa moarte; E. in privinta inteligentei ingerilor; F. cu referire la
Dumnezeu; G. in hristologie; I. in gnosticism), un inteles secundar (II.
sensul Scripturii) si diferite expresii in care este utilizat (III).

Tnjcelesurile teologice ale ,mintii‘, evidentiate de G. W. Lampe, se
regdsesc si in scrierile Sfantului Simeon Noul Teolog ca mostenire pa-
tristica valorificatda in contextul trdirilor lui personale ale tainei cre-
dintei crestine, care consta in dezvoltarea pe parcursul intregii vieti a
legaturii constante cu Dumnezeu.

In privinta termenilor care se referd la activititile intelectuale
umane, Sfantul Simeon Noul Teolog nu este un inovator. El utilizeaza
vocabularul clasic al activitatilor intelective umane, intalnit si in ope-
rele Sfintilor Parinti din primul mileniu crestin, indeosebi la cuviosul
Evagrie Ponticul, Sfantul Macarie Egipteanul, Dionisie Areopagitul,
Sfintii Parinti capadocieni si Sfantul Maxim Marturisitorul.

Adesea termenul voii¢ este echivalat semantic cu unii compusi si
cu unele derivate ale lui. Cel mai frecvent, acest termen este echiva-
lat cu Stdvora si &vvoua, fapt observabil si din traduceri. Nu se poate
vorbi de o sinonimie perfecti a acestor termeni. In mai multe contexte
Sfantul Simeon utilizeazd impreuna voii¢ si diavoia (ex. Umép Adyov
kal voiv xal Stavorav)?®, aritand ca reprezinta realitati complementa-
re proprii interioritatii chipului dumnezeiesc din om.

Pe langd acesti termeni, Sfantul Simeon mai utilizeaza cu semni-
ficatii similare temenul @pé£v, tradus de asemenea prin ,minte*, insi
este tradus si prin ,cuget” si ,inima“ in Imnul 27, Sfantul Simeon in-
deamna la cautarea si dorirea lui Dumnezeu a Carui frumusete ,lo-
veste toatd“ &vowav si @péva’i Ultimul termen (@pév) este tradus

31. SyMEON LE NouveEau THEOLOGIEN, BIBAOG TQN HOIKQN, Aorog A’, Sources
Chrétiennes (SC) 122, Traités Théologiques et Ethiques, Tome I, Théol. I-11I, Eth. I-III,
Introduction, texte critige, traduction et notes par Jean Darrouzés, Les Editions du
Cerf, Paris, 1966, p. 278; SFANTUL SIMEON NouL TeoLoG, Discursul 1, Cartea discur-
surilor etice, In: Discursuri teologice §i etice, Scrieri I, Studiu introductiv si traducere,
diac. Ioan I. Icd jr, Editura Deisis, Sibiu, 1998, p. 153.

32. Traducatorul francez Louis Neyrand s.j., il traduce prin ,inima"“, cf. ,frappe
de stupeur toutes les pensées, tous les ADAGDG“ SymEon LE NouveEau THEOLOGIEN,
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