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insesizabil POEL MER0A“ [KaTd voiiv Anmtds dArimTwc], ficandu-i-se
»vazut in mod nevazut / si avut in mod neavut” (Imnul 23, 74-79).
In termeni paradoxali, Sfantul Simeon evidentiazi rolul mintii umane
in cunoasterea si vederea lui Dumnezeu prin descoperirea Sa, intr-un
mod particular, marcat de sublimul intalnirii cu EI.

Conditia cunoasterii lui Dumnezeu este, pentru Sfantul Simeon,
cunoasterea creatiei ,prin ratiune, ca rationals, prin mERG4, tn chip
intelegitor, [év Adyw ola Aoyikdg, év vol voepdg 5¢] / contempland-o
fTAIAG&0T0 prin CERTEOAA MENTEE" [kal év aloBifoel voep@ voepdig
katomtebwv;]1%. Cunoasterea creatiei ,év vol vogpacg” si a contempli-
rii ei v aloOrjosL voepd@ voepdi¢“ pun In lumina functiile gnoseologica
si contemplativa a mintii, care o percepe inteligibil, si prin intelegerea
ei urca la cunoasterea Creatorului ei.

In Imnul 47 Sfantul Simeon 1l roagi pe Dumnezeu-Cuvantul
sa-i ofere harul de a-L vedea continuu oglindit [évomtpi{ecOai]
in lumina slavei Lui si sa inteleagda frumusetea Sa [kal kdAAog TO
aunyavov kaAd¢ katavoeiv oov] cu totul neinteleasi [dxkatavontov
mavTdnaoctv], uimeste peste miasura mintea sa, scoate din sine cuge-
tele [VmepekmAritTeL pov TOV voiv, éé10T@ pov tdg @pévac] si aprin-
de in inima sa focul dragoste [kal nlp év tfj kapdig pov ofjs aydnng
avamrte] 1.

Versurile Sfantului Simeon redauy, in limitele cuvintelor alese, efec-
tele frumusetii dumnezeiesti a Logosului intrupat asupra mintii si ini-

161. SymEoN LE Nouveau THEorocien, XXIIL Iepl th¢ drxatalrmrov kai
drepypdmrov Osdtntog drpifric Ocoroyla, ..., HYMNES 16-40, Tome 11, SC 174, p. 194;
trad. rom., Imnul 23, in Imnele iubirii dumnezeiesti, p. 241; Ilarion ALFEYEV, Sfdntul
Simeon Noul Teolog si traditia ortodoxd, p. 222.

162. SyMEoN LE Nowveau THEoLoGIEN, XXXII, ‘Ott oi &véoéot Tij¢ yij¢ ..., Hymnes
16-40, SC 174, p. 404/ 405; SeAnTUL StMEON Nout TeoLoG, Imnul 32, in vol. Imnele
iubirii dumnezeiesti, p. 360.

163. SymMEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, XLVII, ITepi vontod mapadeioov tnAavyig
Oewpla, kal wepi Toi év av@ Evov {wiig, SC 196, Hymnes 41-58, p. 124; In traducerea
roméineasci lipseste, expresia ,in inima mea“ din ultimul vers, c¢f. SFANTUL SIMEON
NouL TeoLoG, Imnul 47: Tdlcuire pdtrunzdtoare a raiului spiritual; si despre pomul
vietii din el, in vol. Imnele iubirii dumnezeiegti: ,5i aprinde in mine focul iubirii Tale",
p. 475; SFAnTUL SiMEON NouL TeoLoc, Erosurile imnelor dumnezeiesti in vol. Imne,
Epistole si Capitole. Scrieri I11, p. 250.
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mii sale. Verbul kata - voeivi® semnifica lucrarea mintii de percepe-
re si hranire duhovniceasca cu frumusetea dumnezeiasca a Fiului lui
Dumnezeu, iar adjectivul d-katavontog, ov [neinteles], fara a invalida
rugamintea sfantului, aratd limitele intelegerii ei de citre mintea uma-
na creata. Arta paradoxului este utilizata de Sfantul Simeon in formu-
lari in care doreste sa exprime intalnirea sa cu Dumnezeu si cu lucrari-
le Sale necreate revirsate asupra lui. Verbul vmep-ekmAjoow / -Ttw®
indica uimirea nemasurata pe care mintea sa o resimte la intilnirea
cu puterea mai presus de firea umana a revelarii frumusetii dumneze-
iesti, care are efecte directe si asupra cugetelor lui. Prezenta in acelasi
vers a substantivelor vod, la singural, si ¢pév, 1a plural, indic3 o inte-
legere diferentiata a semnificatiilor lor.

Frumusetea dumnezeiasca nu are efecte doar asupra mintii, ci si
asupra inimii. Prin ea Domnul Hristos schimba mintea si inima. Mintea
este coplesita de splendoarea descoperirii dumnezeisti, iar inima este
covarsita de dragostea ei nepamanteand. Mentionand efectele frumu-
setii Fiului lui Dumnezeu asupra mintii si inimii, Sfantul Simeon arata
ca ele au proprietatea de a o recepta diferentiat si de a-si modifica
simtirile pe care omul le traieste in mod personal. Sfantul Simeon nu
vorbeste de o comunicare dintre minte si inimd, insa evidentiaza ca-
pacitatea lor de a recepta insusiri sau lucrari dumnezeiesti in cadrul
trairilor duhovnicesti.

Sfantul Simeon evidentiaza natura perceptiei teologice a omului
prin referinta la structura lui duali. Intrucat structural poarta in firea
sa componenta inteligibila, prin datul mintii (voii¢) are capacitatea de
a Intelege realitdti nesesizate senzorial si de a a-si ,sesiza insesizabil
Creatorul.

Metaforele anatomice indica in mod expresiv insusirea senzitiva a
mintii si perceptiile ei sensibile si inteligibile.

pQs @Ol EL0AL (vogp@ dvBpwmw) este o metaford a mintii, care
impreuna cu ratiunea (@ Aoyiou®) poate primi ,simtirea slavei duhov-
nicesti“ (mvevuatixijc 50én¢ aioOnow) numai daca imbraca chipul Dom-

164. A. BaiLwy, Le Grand Bailly, Dicionnaire Grec - Frangais: xata - voéw, se
mettre dans 'esprit d’oiz comprendre, p. 1044.

165. A.BaiLry, Le Grand Bailly, Dictionnaire Grec — Frangais: étonner outre me-
sure; étre frappé, au dela de toute expression, de surprise ou de stupeur, p. 2003.
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nului nostru lisus Hristos (trjv eikova toii Kupiov nudv Incoi Xpiotod).
In caz contrar, omul rimane doar la nivelul biologic de vietuire€®,

gl ,PAREE MERTEE" (voepoic dpBaAuoic). Expresia ,ochii mintii‘
intdlnitd de timpuriu in literatura patristical®’, exprima capacitatea
mintii umane de a recepta lumina spirituala si functia ei optica, prin
care dobandeste aptitudinea de a percepe lumea sensibila si realitatile
dumnezeiesti. Ochiul fizic este un simbol al mintii, care este vazuta ca
un ochi interior responsabil de contemplarea luminii dumnezeiesti'¢,
Mintea curata priveste si recunoaste cu ,,ochii“ ei (fAéyYat toic voepoic
0pBOaluoic xai émyvavar) frumusetea omului (kaAd¢ eavtov) creat
de Dumnezeu si invata din analogia chipului dumnezeiesc cu Sfanta
Treime egalitatea elementelor lui dupa modelul egalitatii Persoanelor
dumnezeiesti®®°.

Expresia tols voepois opds duuaot (vezi cu ochii mintali)*”° utili-
zata in contextul explicarii modului spiritual in care se percepe Tru-
pul indumnezeit al Domnului nostru lisus Hristos, arata ca realitatea
dumnezeiasca a Tainei Sfintei Euharistii se percepe cu simturile du-
hovnicesti. In aceasti situatie, Sfintul Simeon se referi la puterea min-
tii umane de a intelege realismul euharistic.

Cu ochii mintali (voepoic dpOaiuoic) omul vede ,intelegand“
(katavooivteg) ,Lumina simpld a Dumnezeirii“ cu care sufletul se

166. SyMEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, KepdAaia mpaktika kai Beoloyka p’,
vY’, CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51, p. 54; SEANTUL SIME-
onN NouL TEoLOG, Una sutd capete faptuitoare si de Dumnezeu cuvdntdtoare (practice
si teologice), 53, Cele 225 de capete teologice si practice, in Filocalia, vol. VI, p. 31.

167. G. W. Lavpg, D. D., A Patristic Greek Lexicon, p. 916.

168. SymMEON LE NOUVEAU THEOLOGIEN, Catéchése XXXIII, CATECHESES 23-34. Ac-
TION DE GRACE 1-2, SC 113, Tome III, p. 252; trad. rom., Cateheza 33, Cateheze, Scrieri
II, pp. 339-340; Arion ZyMEQN TOY NEOY OE0AOTOY, KeppdAaiov KA, AApaBntikd Ke-
@pdAaia, 0. 340-342; trad. rom., Cuvdntul 24, in 24 de cuvinte despre viata duhovni-
ceascd, p. 198.

169. SyMEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, @EOAOIIKOG AEYTEPOS, Kal katd t@v
émyeipovviwv Ogodoyeilv dvev Ivevparog, Traités Théologiques et Ethiques, SC 122,
p. 142; trad. rom., Al doilea discurs teologic. Impotriva celor ce incearcd si teologhi-
seascd fdrd Duhul, in vol. Discursuri teologice §i etice, Scrieri I, p. 95.

170. SymEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, BIBAOG¢ TQN HOIKGN, Aorog I, Traités
Théologiques et Ethiques, SC 122, p. 428; trad. rom., Discursul 3, Cartea discursurilor
etice, In vol. Discursuri teologice si etice, Scrieri I, p. 212.
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hraneste, de a carei frumusete si dulceatd nu se satura niciodatal’’.
Din trairea personald, Sfantul Simeon declarad c3, primind luminari-
le dumnezeiesti (EAAduyeig) ale Mantuitorului Hristos, a Carui fata
(mpdowmov) o contempld, ,ochii” sai ,mintali“ sunt luminati in Duhul
(Aaumduevocs év mvevuati voepovs 6@ OaAuovg 1iov.)'?,

Vederea mintii se exercitid pe fondul curitiei liuntrice. In sens
contrar, ea devine ineficace. Ochii mintii sufletului (voepoic tij¢ Yuxiic
avt@v 6@laiuoic) nu-L vad pe Duhul Sfint, atita timp cat este ,in-
valuit si acoperit de intunericul patimilor” (Und 6¢ o0 okdTouvg T@WV
mafav)'’3. Descoperirea (AmokaAUmtwv) ,ochilor mintii““ (vogpov¢
0@BOaiuovg) este o lucrare a lui Dumnezeu, Care ii reveleaza celui in
care salasluieste taine teologice coplesitoare pentru intelegerea sa'.

Expresia ,,ochii mintii“ se mai gaseste intr-un context in care Sfan-
tul Simeon explica baza duhovniceasca a hermeneuticii scripturistice
si a aplicdrii ei in viata personald. El considera ca prin deschiderea
chivotului Evangheliei lui Hristos, adica ,prin descoperirea «ochilor
mintii» (i T7j¢ amokaAUPews T@V voep@V 6@BaAudv) si vederea (tij¢
6¢ac) celor ascunse in dumnezeiasca Scriptura“ pot fi ascultate si im-
plinite poruncile dumnezeiesti, care la randul lor conduc la dobandi-
rea ,,mintii lui Hristos" si a altor taine inexprimabile!’5. Mintea umana
induhovnicita poate vedea tainele dumnezeiesti revelate, dar poate
atinge si masura cea mai inalt3, in conlucrare cu Dumnezeu.

171. SymEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog A’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 70; trad. rom., Discursul 4, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 243.

172. SymEoN LE Nouveau TaEoLocieN, XXXII, ‘Ot oi &véoéot tij¢ ¥ijs ..., Hymnes
16-40, SC 174, p. 402/ 403; SFANTUL S1MEON NouL TeoLOG, Imnul 32, in vol. Imnele
iubirii dumnezeiegti, p. 359; SEANTUL SiMEON NouL TEOLOG, Erosurile imnelor dum-
nezeiesti, p. 196.

173. SymEon LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog T, Traités Théologiques et Ethiques,
SC 129, p. 254; trad. rom,, Discursul 10, in vol. Discursuri teologice si etice, Scrieri I,
p. 342.

174. SymMiEoN LE NoUVEAU THEOLOGIEN, Catéchése X1V, SC 104, p. 216; trad.rom.,
Cateheza 7, Cateheze, Scrieri 11, p. 181.

175. SymMEON LE NouveAU THEOLOGIEN, Catéchése XXIV, CATECHESES 23-34. Ac-
TION DE GRACE 1-2, SC 113, Tome III, p. 40; trad. rom., Cateheza 24, Cateheze, Scrieri
II, p. 259.
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Luminarea sufletului si a mintii (pwtiouod Yuyijc kal vodg) nu pot
fi percepute de cei care sunt ,intunecati la ochii inimii“ (oxoTi{ouevor
Tov¢ dpBaruovs Tijc kapdiag)'’s. Insi ,ochii mintii“ pot fi curititi prin
prezenta lui Dumnezeu (T@v vogp@Vv 0@OBaAudv anekdOnpag)'’’, Care
le reinnoieste capacitatea de receptare spirituala. Pe langa ochii mintii,
Sfantul Simeon mentioneaza si ochii inimii, care reprezinta inca o pere-
che de ochi launtrici de care omul dispune pentru a percepe realitatile
spirituale. Ca si In cazul mintii, senzorii spirituali ai inimii au nevoie de
luminare pentru a sesiza lumina de care se impartaseste mintea umana.
Vederea launtrica este un rezultat al impartagirii datului natural, de ori-
gine dumnezeieasca, al omului, din sursa suprafireasca a luminarii lui.

Schimbarea mintii (uetavoia) catre Dumnezeu reda ,ochilor min-
tii“ vederea Lui (0p& avutdv voepois dpbaiuoic kabapdic)'’s. Aceastd
constatare exprima, de fapt, insdnatosirea mintii datorita reactivarii
prin asceza si curatie, a functiei ei spirituale, optice.

La singular, aceasta expesie desemneaza aceeasi realitate: functia
spirituald de a vedea a mintii umane. In Imnul 38 Sfantul Simeon de-
clari ci ,ochiul mintii“ (7év tol vods 6@Oaiudv) se dobandeste as-
cetic si foloseste, ca pe doua instrumente, ochii fizici in contemplarea
»celor spirituale” (td vontd)’®.

Cei care vad cu mintea, in rugaciune, lumina lui Hristos, si vorbesc
cu ea, sunt laudati de Sfantul Simeon ca fiind fericiti, deoarece se asea-
mana cu ingerii:

»Fericiti cei care avand pururea deschis ochiul mintii (6 voepdv duua)
in orice rugdciune (év mdon €vyjj) vad Lumina (76 @d¢ kaBopdivtes) si

176. Arion ZyMEQN TOY NEOY OE0ACTOY, KepdAaiov KA, AApafntika Kepdiaia,
0. 284; trad. rom., Cuvdntul 21, in 24 de cuvinte despre viata duhovniceascd, p. 170.

177. SymEonN LE NouvEAU THEOLOGIEN, Catéchése XXXV, CATECHESES 23-34. Ac-
TION DE GRACE 1-2, SC 113, Tome 11, p. 320; trad.rom., Cateheza 35, Cateheze, Scrieri
11, p. 365.

178. SvmEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog IT”, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 416; trad. rom., Discursul 13, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 388.

179. SymMEON LE NouveEAw THEOLOGIEN, XXXVILI, Ilepi BoAoyiag kal dti 0 voiig
¢ UANG TV Tabdv kabd¢ kabapOels dUAws Tov diidov kal dépatov kaBopd, Hymnes
16-40, SC 174, p. 472; SrANTUL SiMEON NoUL TEoLOG, Imnul 38, in vol. Imnele iubirii
dumnezeiesti, p. 397.
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vorbesc cu (cvAAadoivtes avt@) Ea gura catre gura, ca acestia s-au facut

si se vor face deopotriva cinstiti cu ingerii si chiar - desi lucrul e indraz-

net - mai presus de ingeri; (...)“1.

A avea ,pururea“ mintea deschisa in ,orice“ rugdciunea semnifi-
ca o stare de neincetata atentie a mintii la convorbirea cu Dumnezeu.
Vorbirea cu Lumina pe care o vad cu mintea cei ce se roaga este indi-
ciul ca Ea este Hristos.

Expresiile corelative: tij¢ dtavoiag 0@BaAu@*® (ochiul cugetd-
rii), 6Baiuovs tijs Stavoiag'®* (ochii cugetdrii), Tov 6pOaiudv [...]
tfi¢ afj¢ dtavoiag (ochiul cugetdrii tale)'®, tij¢ Siavoiag duua (ochiul
cugetdrii)'®, exprima activitatea de gandire si intelegere a mintii si
sunt intrebuintate in contexte dogmatice si spirituale. Expresia duuatt
Stavoiag (ochiul cugetdrii) corelatd cu Yuyij tovs dpBaAuovs (ochii
sufletului)™®® indica lucrarile de perceptie ale mintii si sufletului pe
care autorul nu doreste sa le indrepte catre lucrurile create, ci numai
catre Dumnezeu, pe care vrea sa-L vada.

180. SymEon LE NouvEay THEOLOGIEN, Aorog ', Traités Théologiques et Ethiques,
SC 129, p. 320; trad. rom., Discursul 10, in vol. Discursuri teologice si etice, Scrieri I,
p. 347.

181. SymEon LE NoUVEAU THEOLOGIEN, BIBAOG TAN HOIKGN, Aorog I, Traités
Théologiques et Ethiques, SC 122, p. 420; trad. rom., Discursul 3, Cartea discursurilor
etice, in vol. Discursuri teologice §i etice, Scrieri I, p. 209.

182. SymMEoN LE NouveAU THEOLOGIEN, ToD avtol £tepa kepdAaia Osodoyka
Kal mpaktTikd 7', o¢', CHAPITRES THEOLOGIQUES, GNOSTIQUES ET PRATIQUES, SC 51, p.
104; trad. rom., Ale aceluiagi, una sutd capete de Dumnezeu cuvdntdtoare si faptui-
toare (teologice i practice), 76., Cele 225 de capete teologice §i practice, in Filocalia,
vol. VI, p. 86.

183. SyMEON LE NoUVEAU THEOLOGIEN, Catéchése XVIII, SC 104, p. 292; trad.
rom., Cateheza 18, Cateheze, Scrieri1l, p. 211.

184. Louis Neyrand traduce expresia prin ,1'ceil de la pensée”, cf. SYMEON LE
Nouveau THEoLOGIEN, XXVIL ‘Omoiov 8ei efvar Tov povaydv ..., HYMNES 16-40, Tome
I, SC 174, p. 289. Parintele Dumitru Staniloae traduce expresie prin ,,ochiul intelege-
rii“ ¢f. Imnul 27, in Imnele iubirii dumnezeiesti (Bucuresti, 2017), p. 293; Diac. Ioan I.
Icd jr, prin ,ochiul mintii® cf, Id. Erosurile imnelor dumnezeiegti in vol. Imne, Epistole
si Capitole. Scrieri I1I (Sibiu, 2002), p. 170.

185. SyMEoN LE NouvEAU THEOLOGIEN, XXII. Edyaptotia ovv Osoloyiq kal wepl
v 1) Oela ydpig tod Ivevuarog Sid T@v évepyel@dv wvduaotar, HYMNES 16-40, Tome
I1, SC 174, p. 178; SFANTUL SiMEON NowL TeOLOG, Imnul 22, in Imnele iubirii dumne-
zeiesti, p. 231.
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3).,500A mERTE" (oTduart ol vodc) este o metafori care expri-
ma capacitatea mintii de a fi hranita de ciatre Dumnezeu (w¢ @wtoeidric
uados t@ tod voos avt@v otopart), pornind de la exemplul alaptarii
(cf. 1 Co 3:1-2)%,

Ce anume a favorizat construirea acestei metafore? Putem iden-
tifica o premiza a acestei expresii in relatia pe care Sfantul Simeon o
stabieste intre mintea umana si gura, in sens biologic, prin care Dum-
nezeu este laudat prin cantare (Xp1 tolvuv ydAAev Tov voiiv Osd Sia
otouatog), cf. Cuvdntul 12)'®. Exprimarea mintii nevazute prin gura
materiala in actul laudarii lui Dumnezeu a condus la intelegerea mintii
umane ca vehicul spiritual al gandurilor, ideilor si simtirilor teologice.

Expresia ,gura duhovniceasca a mintii sufletului“ (mvevuatik®d t@
T00 vod¢ kal Tij¢ Yuyijc avt@v otduart)'®® exprima capacitatea mintii de
a se hrani spiritual, prin ea hranindu-se si sufletul cu care este unita.
Hranirea mintii cu lumina dumnezeiasca este exemplar formulata in-
tr-o ,fericire“ mistica, ce poate fi inteleasa si ca un deziderat al vietii in
Hristos:

JFericiti cei ce gusta in tot ceasul lumina Sa negraita in gura mintii

(t@ otéuart ol vodg) lor, pentru ca acestia vor umbla cuviincios ca in pli-

nd zi [Rm 13:13] si-si vor petrece tot timpul in veselie (ev@poovvy)“1®.

Expresia ,gura mintii“ semnifica insusirea mintii de a primi si pro-
cesa gandurile dumnezeiesti revelate, pentru a fi traduse in compor-
tamentul cotidian.

In Imnul 46 Sfantul Simeon 1l roagi pe Mantuitorul lisus Hristos si
ypicure untdelemnul harului“ Sdu si sa unga ,ranile“ sale, sa-i usureze

186. SymEon LE Nouveau THEOLOGIEN, Aoro¢ A’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 26-28; trad. rom., Discursul 4, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieril, p. 226-227.

187. Arion ZyMEQN TOY NEOY O@E0AOTOY, KepdAaiov IB, AApafntikd Kepdiaia,
0. 174; trad. rom., Cuvdntul 12, in 24 de cuvinte despre viata duhovniceascd, p. 109.

188. SyMEon LE Nouveau THEOLOGIEN, Aoro¢ A’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 70; trad. rom., Discursul 4, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 243.

189. SymEon LE NouvEau THEOLOGIEN, AorogI', Traités Théologiques et Ethiques,
SC 129, p. 316; trad. rom., Discursul 10, In vol. Discursuri teologice si etice, Scrieri I,
p. 346.
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sulceratiile, sa-1 faca ,intreg, deplin sanitos ca tnainte“!%’. Din starea
de sanatate duhovniceasca, de curatie si virtute decurgeau stari si tra-
iri launtrice de mare intensitate:

»De aici, multa mangiiere a lacrimilor de fiecare zi,

de aici, bucuria in inima mea (év tjj £ujj kapdiq),

care fdsnea ca un izvor si curgea neincetat,

parau de miere si bautura a veseliei,

ce se intorcea necontenit in §O0A MELTE mele

(év otopatL vodg pov) .

In acest context expresia év otéuatt vodg¢ pov semnifici capaci-
tatea mintii umane de a se impartasi din starile duhovnicesti ale ini-
mii alimentate de har dumnezeiesc, curdtie si virtute. Se observa in
aceasta madrturisire personala legatura dintre inimd si minte, ambele
fiind receptori spirituali ai harului, cu precizarea ca fluxul de bucurie
(n ayadAlaoig) si veselie (ed@ppooivn) porneste din inima si se trans-
mite apoi mintii.

Intr-un context in care explicd modul in care cei care se imparta-
sesc cu Trupul si Sangele Domnului nostru lisus Hristos se unesc real
cu El, Sfantul Simeon evidentiaza rolul mintii in cadrul Sfintei Taine a
Euharistiei. Pentru a ardta participarea totala a mintii umane, intro-
duce in explicatia sa doi termeni simbolici (,,ochiul si gura mintii“ / 7@
voep® dupart kat otduartt)'®?, care desemneaza functiile ei spirituale.

18 ,MYEREA RERTEE” este o expresie intlnitd In contexte care
evidentiaza insusirea mintii umane de a fi cdlduzita duhovniceste, de
a cerceta si de a experimenta prezenta lui Dumnezeu. In Cuvdntarea
36, de multumire pentru binefacerile primite de la Dumnezeu, Sfantul
Simeon Ii multumeste pentru iubirea si mila Sa aritate lui, atunci cand

190. SvMEON LE NoUuvEAU THEOLOGIEN, XLVI, EéouoAdynots evyii ovvnuuévn (...),
SC 196, Hymnes 41-58, p. 114; SrAnTUL SiMEON NouL TEOLOG, Imnul 46: Mdrturisire
fmpreunatd cu rugdciunea; (...), In vol. Imnele iubirii dumnezeiesti, p. 470.

191. SvmEoN LE NoUuvEAU THEOLOGIEN, XLVI, EéouoAdynots evyii ouvnuuévn (...),
SC 196, Hymnes 41-58, p. 116; SrANTUL SiMEON NouL TEOLOG, Imnul 46: Mdrturisire
fmpreunatd cu rugdciunea; (...), In vol. Imnele iubirii dumnezeiesti, p. 470.

192. SvMEoN LE NouveaUu THEOLOGIEN, Aorog IA’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 438; trad. rom., Discursul 14, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieril, p. 397.
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se afla Intr-o stare de decaddere spirituala si i-a trimis ca povatuitor un
parinte induhovnicit, care 1-a ajutat sa depaseasca momentele difici-
le. Despre parintele duhovnicesc trimis de Dumnezeu, Sfantul Simeon
declara ca felul in care l-a cdlauzit a fost decisiv in descoperirea ,izvoa-
relor de ape curatitoare:

»,Cdci dacid acela n-ar fi finut mana mea si nu m-ar fi oprit la izvor si
n-ar fi ciliuzit MYEREIA MERTEE mele (tdg yelpag wdifynoé pov toi vods),
n-as fi putut vreodata gasi tisnirea apei“1%,

Expresia td¢ yelpac pov tol vods (mdinile mintii mele) semnifica
disponibilitatea naturalda a mintii umane de a fi educata, pentru ca
omul sa se implineasca spiritual.

»,Mainile mintii“ (voepaic yepo() reprezints, literar, insusirea mintii
de a proiecta si crea imagini. Sfantul Simeon foloseste aceasta expresie
intr-un context in care dezaproba cunoasterea virtuald, autoimaginata
a lui Dumnezeu, care contravine celei reale, in care El Se descopera
mintii curatite, smerite si ascultatoare de El.

,Nu incerca nici sa-L tii cu mh¥EREIA mERTEE (voepaic xepol); cici este
de necuprins, si cu cit vei indradzni sa-L pipai sau iti vei inchipui ca-L tii
pe El, nu vei avea induntru nimic, ci de indata va pieri cu totul de la tine
si mult te vei cai si vei pldnge, zdrobindu-te pe tine insuti si lovindu-te, si
nu vei avea cu adevarat nici un folos“1%4,

In acest context expresia voepaic yepoi reliefeazi limitele mintii in
cunoasterea materiala a lui Dumnezeu, ale carei efecte nu hranesc min-
tea umana, ci, dimpotriva, ii provoaca stari de suferinta apasatoare.

O expresie completa a simtirii duhovnicesti a mintii umane este
utilizata in cadrul recomadarilor adresate celui ce se linisteste. Sfan-
tul Simeon introduce, ca paradigma spirituald, empiricd, referinta la
vederea lui lius de citre ucenici, in ziua Invierii Lui. Sfintul Apostol
Toma este substituit de isihastul chemat la privirea si pipairea Dom-
nului ,,cu mainile mintii (taic voepaic yepol Tol vodg) si cu simtirile

193. Syméon LE NOUVEAU THEOLOGIEN, Catéchése XXXVI, CATECHESES 23-34.
AcTIioN DE GRACE 1-2, SC 113, Tome III, p. 336; trad. rom., Cateheza 36, Cateheze,
Scrieri I, p. 371.

194. SvMEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog IA’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 344; trad. rom., Discursul 11, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri |, p. 357.
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sufletului ca si vada daci Acela este Dumnezeu Cel peste toate“!%. Ex-
presia voepais yepol, utilizatd in aceasta varianta simplificata si in alte
contexte, este Intdrita cu termenul tintd, voi¢, deoarece ii defineste in
activitatea spirituala.

608 ,BATA ERTEE" Fata (16 mpdowmdv), ca termen de comparatie
pentru minte, este un simbol care exprima atentia si privirea mintii
umane. Comparatia este utilizata de Sfantul Simeon intr-un context
in care explica atitudinile mintii umane in relatie cu Dumnezeu: eli-
berarea de orice gand incompatibil cu trdirea spirituala si linistirea
in prezenta lui Dumnezeu cu Care Se intalneste in interioritatea sa si
intoarcerea (voiv otpépac dAAoBev) in altd parte, echivalenta cu dis-
pretuirea Lui, avind ca efect iesirea din starea duhovniceasci. Intoar-
cerea ,fetei”, identificata cu mintea este echivalata cu a-I intoarce lui
Dumnezeu spatele!®. Asocierea fatd — minte [mpocwmov - voiic] expri-
ma importanta mintii in viata umana, in plan sufletesc, comparativ cu
importanta pe care fata o are in plan trupesc.

RAAIEUAGEIA MERTE QMATA. Realizirile mintii umane in rela-
tie cu Dumnezeu si formele pe care le ia in absenta cultivdrii ei sunt
marturii despre varietate manifestarilor ei, prin care fie isi sporeste
capacitatea In raport cu sursa existentei umane, fie o diminueaza. Nu-
meroase texte surprind aceste realizari ale mintii umane, care pot fi
formulate astfel:

1). In raport cu Dumnezeu, mintea umani ajunge la urmitoarele
forme si stari: interiorizare, sanatate, golire de intelesuri neduhovni-
cesti, netulburare (linistire), stapanirea peste patimi, slujirea, simpli-
tatea, luminarea, extazul, vederea duhovniceasca, deschiderea, inalta-
rea prin har, sfintirea si indumnezeirea.

2). In manifestirile ei neduhovnicesti, mintea cunoaste urma-
toarele stdri: insingurarea si departarea de Dumnezeu, impatimirea,
mandria, usuratatea, lipsirea de libertate (captivitatea si constrange-

195. SvMEoN LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog IE’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 450; trad. rom., Discursul 15, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri I, p. 403.

196. SyMEON LE Nouveau THEOLOGIEN, Aorog IA’, Traités Théologiques et
Ethiques, SC 129, p. 350; trad. rom., Discursul 11, in vol. Discursuri teologice si etice,
Scrieri I, p. 360.
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rea), tulburarea, intunecarea, nevederea, nerodirea, golirea, moartea
si absenta (nelucrarea) ei.

Mintea umana, datorita insusirii schimbabilitdtii, poate reveni de
la starile negative la cele conforme naturii ei, prin efortul de intoar-
cere a directiei vietii, exprimat prin ,metanoia“ (uetavoia)'*’, termen
grecesc, care apartine familiei lexicale a mintii (voii), are o mare recu-
renta In traditia patristica greaca si in scrierile Sfantului Simeon Noul
Teolog. Metanoia are forta spirituala de vindecare si recentrare a omu-
lui catre Dumnezeu, deoarece prin ea se manifesta puterea si ajutorul
dumnezeiesc. Prin ea se regenereaza atat sufletul, cit si mintea si sim-
turile afectate, redevenind apte pentru lucrarea duhovniceasca.

Concluzie: Reflectiile Sfantului Simeon Noul Teolog despre mintea
umana ne ajuta sa intelegem natura, insusirile si lucrarile ei pentru a
ne cunoaste mai bine ca persoane create din iubirea si vointa Sfintei
Treimi.

197. G. W. Lampg, D. D., A Patristic Greek Lexicon, pp. 855-858.
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