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COMUNICARE INTERPERSONALA
ANCORATA IN MODELUL DESAVARSIT
AL SFINTEI TREIMI
- .STRUCTURA SUPREMEI IUBIRI“

~Dumnezeu este iubire i cel ce rd-
mdne fn iubire rdmdne in Dumnezeu si
Dumnezeu rdmdne intru el. Intru aceasta
a fost desdvdrsitd iubirea Lui fad de noi,
ca sd avem findrdznire in ziua judecdtii,
fiindcd precum este Acela, asa suntem §i
noi, in lumea aceasta“ (1 In 4:16-17).

Abstract: In this paper, we have proposed to talk about interpersonal
communication, which can only be achieved on a foundation of love, which has as its
perfect model the Holy Trinity - “The Structure of Supreme Love’, because the human
person communicates with other people, whom he sees, understands as such, just as
he communicates with God the Father, through the Son Jesus Christ, under the grace
of the Holy Spirit. The complexity of the perspective on interpersonal communication,
from this perspective, increases, because each time, the reporting is not made to an
anonymous, outside of history interlocutor, equal to the one who communicates and in
whom the one who communicates is reflected as in a mirror.

Keywords: interpersonal communication, Holy Trinity, “The Structure of Supreme
Love".
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Etimologia termenului de ,comunicare” este latinescul ,communis®,
inseamnéand ,a pune de acord®, ,a fi in legatura cu” sau ,a fi in relatie“’.
In acelasi timp, specialistii definesc comunicarea interpersonali drept
cale de cunoastere de sine, respectiv mijlocul care garanteaza capacita-
tea de a construi relatiile cu ceilalti, sau ,,0 evolutie a unui circuit con-
tinuu de autocunoastere personald in interactiunea omului cu semenii
sai“?, Din aceasta perspectiva, succesul in comunicarea interpersonald
este atribuit mediului de comunicare, continutului si calitatii mesajelor
transmise, pentru a ,initia, defini, mentine sau promova o relatie®.

Exista situatii in care

»,0amenii interdependenti exprima (manifest sau latent) diferente in sa-

tisfacerea nevoilor si intereselor lor individuale si [...] experimenteaza

interferente reciproce in atingerea acestor obiective®,
ajungandu-se astfel la conflict*.

In fapt, in prezent, in epoca postmodern, a revolutiei comunica-
rii prin internet, oamenii nu mai comunica in mod real, ci negociaza,
ajungindu-se astfel la ceea ce intuia Harry Mills, in anii 90, si anu-
me situatii din ce in ce mai putine in care cei care devin parteneri in
comunicare sa poata fi complet deschisi si onesti, fara a risca sa fie
exploatati de cealaltd parte®.

Dintr-o alta perspectiva, Pr. Constantin Necula vorbeste despre du-
blul rol al comunicarii, primul fiind acela de a transmite un mesaj, iar cel
de-a doilea fiind acela de a lega oameni, de a crea relatii si comuniune,
astfel c3 aceasta devine coerentd, precisa, vie si fructuoasa®.

1. Constantin-Catalin IFrRIM, ,Comunicarea interpersonald - element funda-
mental al existentei umane®, in: T. STANCIULESCU (ed), Comunicarea interpersonald.
Interpretdri psihologice si filosofice, vol 1, Editura Performantica, lasi, 2021, p. 152.

2. Eric BERNE, The structure and dynamics of organisations and groups, Editura
J. B. Lippincott Co., Philadelphia, 1963, p. 15.

3. Marianne DAINTON, Elaine D. ZELLEY, Applying Communication Theory for Pro-
fessional Life, Sage Publications, London, 2005, p. 51.

4. Samfrits LEPOOLE, Never take no for an answer: A guide to successful negotiat-
ing, Editura Kogan Page, Londra, 21991, p. 19.

5. Harry A. MILLS, Negotiate: the art of winning, Editura Gower, Aldershot, 1991,
p. 22.

6. Pr. Constantin NECULA, Principii ale pedagogiei comunicdrii religioase astdzi,
Editura Universitatii ,Alexandru Ioan Cuza“, Iasi, 2018, p. 30.
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In acelasi sens al comuniunii, Sfantul Pirinte Dumitru Stiniloae
scrie:

»Comuniunea cu Hristos prin Sfinta Euharistie trebuie sa se mani-
feste prin realizarea unei comuniuni de iubire si credinta cu ceilalti cres-
tini. Comuniunea nu este suficienta cind e sustinutd numai prin cuvinte,
numai teoretic. Ea trebuie trditd, trebuie pusa in practica. Comuniunea
trebuie sa se vada In faptele unora pentru altii, in conlucrarea lor [...],
devenind, astfel, o adevaratd imbogatire sufleteasca, ce o intrece pe cea
din convorbiri®’.

Si, mai arata Sfantul Parinte, comunicarea este o adresare directa:

»0amenii arata ca trdiesc intilnirea cu Dumnezeu Cel personal in
dialog, in baza descoperirii Lui ca Persoand, raspunzand nu numai cu
fmplinirea celor cerute de El, ci si prin rugdciune. Cici, prin rugiciune,
nu se vorbeste numai despre Dumnezeu, ci omul se adreseaza direct lui
Dumnezeu“®.

In spatiul Bisericii Ortodoxe, care este ,prin excelentd Biserica Sfin-
tei Treimi*, comuniunea liturgica si dialogul devin realitate doar in
iubire -, Sd ne iubim unii pe altii ca intr-un gdnd sd mdrturisim'°, in ea
fiind cuprinsi toti credinciosii - si cei ce 1i Indruma, clericii, care mar-
turisesc si se marturisesc lui Dumnezeu. Iar ,la aceasta iubire vesnica
a Preasfintei Treimi suntem noi chemati prin Sfintul Botez“*.

Sfantul Parinte Dumitru Staniloae, care a fost numit si ,teologul
Treimii‘, spune ca ,structura supremei iubiri“ este Sfinta Treime?,

7. Pr. Dumitru STANILOAE, ,,Comunitate prin iubire®, in: Ortodoxia, anul XV, nr. 1,
1963, p. 70.

8. Pr. D. STANILOAE, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Editura Mitropoliei Olte-
niei, Craiova, 1987, p. 153.

9. Sfintire de biserica: Patriarhul a explicat taina Sfintei Treimi, la a Carei iu-
bire vesnica suntem chemati prin botez, 13 iunie 2022, https://basilica.ro/sfinti-
re-de-biserica-patriarhul-a-explicat-taina-sfintei-treimi-la-a-carei-iubire-vesni-
ca-suntem-chemati-prin-botez/ https://arhiepiscopiabucurestilor.ro/patriarhul-
romaniei/evenimente/sfintire-de-biserica-patriarhul-explicat-taina-sfintei-tre-
imi-la (accesat in data de 5 iunie 2025).

10. Dumnezeiasca Liturghie a Sf. loan Gurd de Aur; Teodor M. POPEScU, Biserica
Mdrturisitoare, Editura Credinta Noastra, Bucuresti, 1995, p. 254.

11. ,Sfintire de biserica: Patriarhul a explicat taina Sfintei Treimi...".

12. Pr. D. STANILOAE, ,,Sfinta Treime «structura supremei iubiri»“, in: Studii Teo-
logice, nr. 5-6, 1970, pp. 333-356.
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adicd Dumnezeu, care este Unul in Fiintd (treimea homoousion) si
Intreit in Persoane. Perspectiva sfantului parinte pleaci de la ideea
Unitatii lui Dumnezeu, care vine din faptul ca cele Trei Persoane sunt
de aceeasi Fiintd. Dumnezeu este Unul in Fiintd, dar in comuniune
de Persoane: Tatdl, Fiul si Duhul Sfant. Dumnezeu este absolutul per-
sonal si iubitor. Astfel, ,Preasfdnta Treime este dragostea desdvdrsitd,
absolutd“®3. In acelasi timp, este ,Un Dumnezeu al iubirii“'*, spune
Sfantul Parinte Dumitru Staniloae, care vorbeste si despre inter-su-
biectivitatea absoluta a Sfantei Treimi, ceea ce inseamna ca cele trei
Persoane ale Sfintei Treimi se simt, una fata de cealalt3, ca fiind su-
biecte distincte, cu o deschidere absoluta una fata de cealalt3, iar nu
obiecte.

In aceeasi idee, Preafericitul Pirinte Patriarh Daniel afirmi ci
»sDumnezeu este Unul nu ca o singuratate vesnica, ci este Unul ca
si comuniune vesnica de iubire intre trei persoane distincte, dar
nedespartite“?®. Cat despre om, Patriarhul nostru spune ca este che-
mat sa fie partas iubirii dumenzeiesti: ,Si la aceasta iubire vesnica a
Preasfintei Treimi suntem noi chemati prin Sfintul Botez“¢.

Dumnezeu este suprema existenta dialogica si iubitoare. Omul
este chipul lui Dumnezeu si, ca urmare, el ar trebui sa fie, la randul
lui, existentd dialogica si iubitoare. Omul, prin Sfantul Botez, spune
Preafericitul Parinte Patriarh Daniel, primeste ,arvuna iubirii vesnice
a Tatélui, a Fiului si a Sfantului Duh“Y’.

In interiorul dragostei Preasfintei Treimi este doar perihorez3, ni-
mic nefiind strdin vesnic, caci ,,de iubire nu se saturd nimeni (iubirea
nu saturd pe nimeni niciodatd)“®. Sfantul Parinte Dumitru Sténiloae
vorbeste de comuniunea pe care Dumnezeu, prin Hristos, o realizeaza

13. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1. Editura Institutului
Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1996, pp. 293-336.

14. Pr. D. STANILOAE, ,Iubirea dintre credinciosi si marturisirea Crezului®, in: Spi-
ritualitate si comuniune in Liturghia ortodoxd, Editura Institutului Biblic si de Misiu-
ne al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2004, p. 400.

15. ,Sfintire de biserica: Patriarhul a explicat taina Sfintei Treimi....

16. ,Sfintire de biserica: Patriarhul a explicat taina Sfintei Treimi....

17. ,Sfintire de biserica: Patriarhul a explicat taina Sfintei Treimi....

18. Pr. D. STANILOAE, Sfdnta Treime sau la inceput a fost iubirea, Editura Institu-
tului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2005, p. 8.
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cu oamenij, fiind prezent intre si in credinciosi, In mod pnevmatic sau
pnevmatizat:

,Hristos ne mantuieste intrucat Se saldsluieste in noi prin Duhul
Sfant. Prin aceasta iradiaza in noi din trupul Sau pnevmatizat puterea
mantuitoare si indumnezeitoare a noastra [...]. Prin Duhul Sfant patrun-
de 1n inimi insusi Hristos, dar aceasta intrucat trupul Lui s-a pnevma-
tizat in mod culminant prin Duhul care a penetrat si coplesit cu totul
trupul lui Hristos“?.

Este vorba de o unire absolut3,

Lfara amestecare a lucrdrii conjugate a Fiului si a Duhului Sfint,
in vederea conducerii credinciosilor spre cunoasterea si unirea cu
Tatal“?,

Parintii induhovniciti sunt cei mai constienti de aceasta prezenta,
acestia avand starea de trezvie, ce le permite sa intre in comuniune cu
Dumnezeu, care locuieste, prin harul Sau, in crestinul evlavios, prin
Sfantul Botez si Sfinta Euharistie?.

Dupa Sfantul Isihie Sinaitul, ,trezvia este calea a toata virtutea si

e

porunca lui Dumnezeu, ,implineste toata porunca lui Dumnezeu din
Vechiul si Noul Testament si aduce tot binele veacului ce va si vie“?,
in timp ce Sfantul Filotei Sinaitul spune ca ,trezvia poate fi numita cu
dreptate [...] cale care duce la imparatie, la cea dinlauntrul nostru si la
cea viitoare“?,

Din cele de mai sus, se poate observa ca trezvia ,,daruieste [omului]
cunostinta sigura a lui Dumnezeu‘, avand atat valoare soteriologica,

19. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, Editura Institutului
Biblic si de Misiune a Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1997, pp. 129-130.

20. Pr. John BRECK, Darul sacru al vietii, trad. de 1 Irineu Pop Bistriteanul, Ed.
Patmos, Cluj-Napoca, 2001, p. 41.

21. Pr. Pavel ROTARU, , Experienta comuniunii cu Dumnezeu in RM 8, 1-17 (1),
in: Studii Teologice, tom 11, nr. 3, 2015, p. 64.

22. IsIHIE SINAITUL, ,Cuvint despre trezvie si virtute®, 1, 1, in: Pr. D. STANILOAE
(ed), Filocalia sau culegere din scrierile Sfintilor Pdrinti care aratd cum se poate omul
curdta, lumina si desdvdrsi, 1V, Editura Institutului Biblic si de Misiune a Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2017, p. 57.

23. FILOTEI SINAITUL, ,Capete despre trezvie®, 3, in: Pr. D. STANILOAE (ed), Filo-
calia, 1V, p. 117.
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cat si eshatologicd?*, astfel ca toata viata spirituald (partea cea dinla-
untru a omului, ,nivelul fiintei propriu nasterii de sus“?®) ar trebui sa
fie o trezvie?® continug, cici prin ,paza mintii“?’, liniste si constiinta
curatd devine posibild ,unirea omului credincios cu Dumnezeu, in
Hristos“28,

Episcopul englez Kallistos Ware este de parere ca ,,omul este di-
alogul. El incepe sd existe numai in momentul in care comunicg, cel
putin cu un al doilea“?®. Omul poate comunica cu Dumnezeu, in Sfinta
Treime, caci ,,prin Duhul il cunoaste pe Fiul si urca la Tatal in credinta,
in viata curata si in rugaciune“®,

Plecind de la acest model desavarsit, comunicarea intre oameni, ca
persoane, ar trebui sa aiba caracter interpersonal, cici, nefiind obiec-
te, schemele matematice (limbajul de comunicare, emitatorul, recep-
torul, canalul de comunicare al mesajului, feed-back-ul etc, accentul
cazand pe mesaj)*! scapa sensurilor corecte ale unui comportament
care se invata, omul fiind fiinta culturala. Comunicarea este liantul co-
muniunii dintre persoane?2.

Si iatd, avem modelul desavarsit al Sfintei Treimi - comunicarea
fiind o forma de iubire, de deschidere si de cuprindere a celuilalt, care

24. Pr. P. ROTARU, ,Experienta comuniunii cu Dumnezeu in RM 8, 1-17 (II)
p. 65.

25. Paul EvpokiMov, Vérstele vietii spirituale, cuvant inainte si traducere pr. Ion
Buga, editia a II-a revazuta, Editura Christiana, Bucuresti, 2003, p. 56.

26. Pr. D. STANILOAE, ,Viata lui Isihie Sinaitul®, in: Pr. D. STANILOAE (ed), Filocalia,
IV, p. 52.

27. ISIHIE SINAITUL , ,Cuvant despre trezvie si virtute®, 1, 3, in: Pr. D. STANILOAE
(ed), Filocalia, 1V, p. 58.

28. Pr. Dumitru STANILOAE, Spiritualitatea ortodoxd. Ascetica i mistica, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméine, Bucuresti, 1992, p. 5.

29. Kallistos WARE, impdrdtia lduntricd, introducere de Maxime Egger, trad. din
limba franceza de Sora Eugenia, Asociatia filantropica medicala crestina Christiana,
Bucuresti, 1996, p. 30.

30. Pr. D. STANILOAE, ,,Relatiile treimice si viaga Bisericii®,
nr. 4, 1964, p.514.

31. Anton SANDU, Dimensiuni etice ale comunicdrii in postmodernitate, Editura
Lumen, Iasi, 2009, p. 156.

32. Radu PREDA, ,Argumentele specializarii si necesitatea profesiei®, in: Studia
Universitatis Babegs-Bolyai, Theologia Orthodoxa, nr. 1, 2012, p. 224.

2.

in: Ortodoxia, anul XIV,
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se destdinuie si caruia i ne destainuim, participand la comunicare cu
toata fiinta:

»Precum in Sfanta Treime o persoana face loc celorlalte dou3, la fel
trebuie si omul sa se retrag, sa fie gata de jerfta. O viata umana care se
orienteaza dupa chipul Dumnezeului treimic este marcata de o sensibili-
tate adanca. Crestinul intelege libertatea sa ca iubire chenotica si iubirea
sa chenotica drept libertate in comuniunea Dumnezeului trinitar33,

in fapt, dragostea care toate le suferad, toate le crede, toate le rabda
(1 Co 13:7), transforma in noi prezenta celuilalt partener in comuni-
care intr-o prezenta foarte intima, pe care o percepem ca fiind inlaun-
trul nostru, mai intai spiritual si emotional, astfel ca ratiunea are deja
optiuni de raportare, in care iubirea a lasat sa ramana doar nejudeca-
rea, lipsa de prejudecats, de fatarnicie, de interes, de viclenie, imposi-
bilitatea de manipulare s.a.

in iubire, comunicarea devine interpersonala, caci, asa cum arata
Sfantul Parinte Dumitru Stdniloae, dragostea il aduce in noi pe cel pe
care il iubim, intr-o deschidere absoluts, in care regasim o alta carac-
teristica a iubirii desavarsite a Sfintei Treimi - transparenta fiecarei
persoane fata de celelalte. Astfel ca fiecare se vede pe sine subiect, Per-
soana, ce se deschide si locuieste in cealalta persoana, pastrandu-si
identitatea, ,specificitatea, proprietdtile personale’, chiar daca darui-
rea este deplind3*.

Comuniunea treimica , fundamenteazd, structureaza si explicd mis-
terul comuniunii ecleziale”.®

Sfantul Parinte Dumitru Staniloae, cugetand asupra modelului
Sfintei Treimi, arata:

~Dumnezeu Tatal este Nascatorul si Purcezatorul, obarsia unica in

Sfanta Treime, Fiul este Cel nascut, iar Duhul Sfant este Cel care purcede

numai de la Tatdl. Tatdl este originea unica a celorlalte doua Persoane ale

Sfintei Treimi“3®,

33. Daniel MUNTEANU, Pe urmele iubirii — contributii trinitare la o culturd a
comunitdtii sfintitoare, Editura Bibliotheca, Targoviste, 2013, p. 36.

34. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmatica Ortodox3, vol. 2, p. 20.

35. Nifon PLOIESTEANUL, ,SfAnta Treime si comuniunea®, in: Ortodoxia, nr. 3, iu-
lie-septembrie, 2005, p. 3.

36. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, p.0 21.
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Sfantul Parinte mai arata ca iubirea dintre Persoanele Sfintei Tre-
imi a precedat creatia®’ si tot ea este cea care a motivat aducerea la fiin-
ta din nimic a lumii si a omului, cea prin care a zis Dumnezeu cuvintele
»5a facem!“. Pr .George Remete, parafraziandu-l pe Sf. Ap. Pavel, spune:
»Dacd Treime nu e, [ubire nu e“, Astfel, existenta omului ca persoana
se datoreaza existentei Sfintei Treimi, iubirii vesnice ,de neclintit, desa-
varsitd, atotputernica si singura mantuitoare” a Acesteia®.

Crestinul particip3, prin har, la viata Sfintei Treimi: ,In ziua aceea
veti cunoste cd Eu sunt in Tatdl Meu si voi in Mine si Eu in voi“ (In
14:20).

Biserica este Trupul tainic al Domnului Hristos si comuniune de
viata dupa chipul Sfintei Treimi*°.

Dumnezeu i-a dat omului sansa indumnezeirii, ,care este hris-
tificare“*!, reprezintand ,unirea maxima cu Dumnezeu, imprimarea
omului de plinatatea lui Dumnezeu, fard contopirea cu E1“* prin Sfan-
tul Duh realizadndu-se ,comunicare vie cu lisus si cu Tatal“4®. Dupa
Sfantul Parinte Dumitru Staniloae,

sindumnezeirea in acest sens (restrans) cuprinde progresul omului din-

colo de limita puterilor sale naturale, dincolo de marginea naturii sale,

in planul dumnezeiesc, mai presus de fire“*.

37. Pr. D. STANILOAE, Sfdnta Treime sau la inceput a fost iubirea, Editura Institu-
tului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2005, p. 8.

38. Pr. George REMETE, Fiinta si credinta, 1, Ideea de fiin{d, Editura Academiei
Romane, Bucuresti, 2012, p. 393.

39. Pr. D. STANILOAE, Sfdnta Treime sau la inceput a fost iubirea, p. 6.

40. Ion BRria, ,Dogma Sfintei Treimi‘, in: Studii Teologice, seria a II-a, anul XLIII,
nr. 3, mai-iunie, 1991, p. 47.

41. Panayotis NELLAS, Omul — animal indumnezeit. Perspective pentru o antro-
pologie ortodoxd, studiu introductiv si traducere diac. Ioan 1. Ica jr, Editura Deisis,
Sibiu, 32002, p. 74.

42. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 272.

43. SE. DIONISIE AREOPAGITUL, ,Despre numirile dumnezeiesti, 11, 4, in: Opere
complete si Scoliile Sfantului Maxim Mdrturisitorul, traducere, introducere si note de
pr. Dumitru Sténiloae, editie ingrijita de Constanta Costea, Editura Paideia, Bucuresti,
1996, p. 140.

44. Pr. D. STANILOAE, ,Spiritualitatea ortodoxi‘, in: Teologie morald ortodoxd,
I11, Editura Institutului de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 1981,
p- 309.
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Mai mult,

»in iubirea deplind persoanele nu se daruiesc numai reciproc si nu se
acceptd numai, ci se si afirma, se pun in existenta prin daruire reciproca,
cdci Tatal pune pe Fiul din veci in existentd, prin daruirea Sa integrala,
iar Fiul afirma pe Tatdl continuu ca Tat4, prin faptul ca se accepta pus in
existentd prin Tatal, prin faptul ci se daruieste Tatdlui ca Fiu“#.

Comunicarea interpersonald, aducand in ecuatie un interlocutor,
presupune si ascultare, virtute fundamentala in spatiul crestin orto-
dox, in care relatia dintre cele doua sau trei persoane care comuni-
ca nu este de la egal la egal, diferenta venind din perspectiva treptei
pe care se afli fiecare dintre cei doi. In principiu, avva vorbeste si
ucenicul ascultd, dupa modelul Tatal vorbeste si Hristos, Fiul Sau as-
culta, Dumnezeu vorbeste si omul asculta. Si in felul acesta, omul se
indumnezeieste*, Cuvantul Domnului devine viata in el, scopul comu-
nicdrii fiind ,ca sa dobandim fn inima numai pe Dumnezeu“*’. Sfan-
tul Chiril al Alexandriei spune: ,Fiul Se salasluieste in noi prin Duhul
Sdu“, Iar Filotei Sinaitul arata ca

»sufletul, care s-a umplut de binefaceri si s-a indulcit de lisus, rasplateste

pe binefacator cu bucurie si dragoste, prin marturisire, multumind si

chemand cu voluptate pe Cel ce-1 umple de pace; cici il vede in mijlocul
sau spiritual, imprastiind nalucirile duhurilor rele“*,

Ca urmare, ascultarea presupune tacere in fata celui care, avand
autoritate fatd de interlocutor, merita a fi auzit, iar aceasta este
desavarsita prin smerenie, care face parte din lupta pentru pazirea po-
runcilor lui Dumnezeu.*° Si, plin de harul lui Dumnezeu, omul devine
purtator, in comunicarea interpersonala cu alt om, izvor de bucurie si

45, Pr. D. STANILOAE, ,Sfinta Treime «structura supremei iubiri»“, p. 336.

46. Adica se produce ,unirea maxima cu Dumnezeu, imprimarea omului de
plinidtatea lui Dumnezeu, fird contopirea cu El cf. Pr. D. D. STANILOAE, Teologia
Dogmaticd..., vol. 1, p. 272.

47. FILOTEI SINAITUL, ,,Capete despre trezvie, 3, in: Pr. D. Stdniloae, Filocalia,
vol. IV, p. 116.

48. Pr. Prof. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 2, p. 131.

49. FILOTEI SINAITUL, ,Capete despre trezvie®, 3, in: Pr. D. Stdniloae, Filocalia, vol.
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dragoste, de pace si multumire, ,,contaminandu-1“ astfel pe celalalt cu
dulceata prezentei Domnului in el. In felul acesta, comunicarea devine
marturisire, devine dragoste Impartasita, devine rugaciune mijlocitoa-
re, devine izvor nesecat de grija pentru celalalt, iar prin toate acestea,
medicament pentru suflet.

Comunicarea, in crestinismul ortodox, are un caracter personal,
omul fiind o fiintd personal3, care, comunicand, se descopera pe sine,
isi descopera originea, scopul vietii sale, misiunea sa in relatia cu Cre-
atorul sau (Persoana suprema, absolutad - ,sursa deplin si etern sa-
tisfacatoare a omului, care-i asigura existenta eterna si plenara intr-o
comuniune desavarsiti“>'), si se comportad avindu-L ca model pe Aces-
ta si intrand in comuniune cu Acesta, cu ceilalti oameni si cu lumea la
modul general.

Prloan I Icd jr. observa faptul ca

»Rasdritul, fidel inspiratiei teologice trinitare, a sesizat corect si a pastrat

sub forma experientei sacramentale si mistice a Ortodoxiei dimensiunea

existential-relationald, teonoma a adevaratei «personalitati»“s2,

Dupa cum se poate observa, credinciosul descopera in comunica-
rea interpersonala modelul Sfintei Treimi, cu care se straduieste sa fie
intr-o comuniune desavarsita si, ca urmare, el primeste ceea ce Dum-
nezeu 1i comunica prin har sau 1l inspira sa transmita, caci Hristos a
devenit masura omului, alegand ,,a exista in acelasi mod in care exista
Dumnezeu“*3,

Este o relatie liber consimtitd, o alegere pe care omul o face in de-
plina cunoastere a ceea ce este si ceea ce doreste sa fie, pentru ca

~Dumnezeu nu-Si foloseste atotputernicia in fata libertitii umane, pen-

tru ca ea provine din atotputernicia lui Dumnezeu. Omul a fost creat nu-
mai prin vointa lui Dumnezeu, dar nu poate fi indumnezeit numai prin

51. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. 1, p. 269.

52. Diac. Ioan I. IcA jr, ,Persoand sau/si ontologie in gandirea ortodoxa con-
temporand‘, in: Persoani si comuniune. Prinos de cinstire in cinstea profesorului
academician Dumitru Stdniloae la implinirea varstei de 90 de ani, din initiativa pr.
Mircea Pacurariu, sub ingrijirea diac. loan I. Ica jr.,, Editura si tiparul Arhiepiscopiei
Ortodoxe Sibiu, Sibiu, 1993, p. 366.

53. Christos YANNARAS, Abecedar al credintei, traducere pr. Constantin Coman,

Editura Bizanting, Bucuresti, 1996, pp. 77-78.
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ea. A fost necesara o singura vointa pentru creatie, dar e nevoie de doua,

pentru indumnezeire“>*.

In concluzie, comunicarea interpresonali nu se poate realiza de-
cat pe un fundament de iubire, care are ca model desavarsit Sfanta
Treime - ,Structura Supremei Iubiri, caci omul - persoana comunica
cu alte persoane, pe care le vede, le intelege ca atare, dupa cum comu-
nica si cu Dumnezeu Tatdl, prin Fiul - Domnul lisus Hristos, in Duhul
Sfant. Complexitatea perspectivei asupra comunicarii interpersonale
sporeste astfel, se imbogateste, in masura in care crestinul devine tot
mai constient de chipul lui Dumnezeu pe care il poarta in el. Iar aceas-
ta numai prin

»dragostea (care) indelung rabda; dragostea este binevoitoare, dragos-

tea nu pizmuieste, nu se laud4, nu se trufeste. Dragostea nu se poarti cu

necuviintd, nu cautd ale sale, nu se aprinde de manie, nu gandeste raul.

Nu se bucuria de nedreptate, ci se bucura de adevar. Toate le sufer3, toate

le crede, toate le nadajduieste, toate le rabda. Dragostea nu cade nicio-

data“ (1 Co 13:1-8).

Astfel, comunicarea in iubire devine comuniune, ascultare, smerenie,
rabdare, trezvie, misiune, jertfa.

54. Pr. D. STANILOAE, Teologia Dogmaticd..., vol. 1, p. 283.
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