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Pe 17 martie, an de an, crestinii ortodocsi il
cinstesc pe cuviosul Alexie, numit ,,Omul lui Dum-
nezeu” pentru ca a fost nascut tarziu, ca dar al
Domnului. Pe nepotica mea o cheama Alexia-
Stefania. Nimeni din familie nu stia ca fetita noastra
mai are inca o zi onomastica. Am aflat si eu acum
trei ani cand am dat peste o revista in care scria
despre acest sfant. Si, ce mi-am zis? la sa fac cunos-
cuta aceasta sarbatoare cititorilor Revistei Seniori-
lor, pentru a nu rata sarbatorirea membrilor famili-
ei cu acest nume...

Copil indelungat asteptat, Alexie s-a nascut
la Roma, intr-o familie nobila, credincioasa si boga-
ta: patricianul Eufemiu - tatal si Aglaida - mama. A
fost inclinat de mic spre cele ale Domnului. Cand i-a
sosit vremea, Alexie a acceptat sa se Tnsoare, dar,
chiar in noaptea nuntii, si-a binecuvantat sotia, fara
sa o atingad, si a plecat in celdlalt capat al imparati-
ei, la biserica din Edesa, in Mesopotamia. Acolo a
trait in saracie si nevointd, necunoscut de nimeni,
impartind cu cei sarmani tot ce primea drept milos-
tivire. Intr-o noapte, eclesiarhul bisericii a avut un
vis cu Maica Domnului, care-i spunea: , Add in bise-
rica mea pe omul lui Dumnezeu; cdci rugdciunea lui
se suie ca niste tdmdie cu bun miros inaintea lui
Dumnezeu si, precum std coroana pe capul impdrd-
tesc, asa Duhul Sfént se odihneste peste ddnsul”. A
doua zi, I-a si adus pe Alexie in biserica, incepand a-
| cinsti. Vazand aceasta si refuzand slava parinteas-
ca, Alexie a plecat spre Cilicia. Corabia pe care se
afla a fost prinsa de furtuna si a esuat in apropierea
Romei, locul unde traiau parintii lui. Vazand in
aceasta un semn, sfantul s-a indreptat spre casa
tatalui sau. Nimeni nu |-a recunoscut. Era numai
piele si os, in straie zdrentuite, cu ochii afundati in
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orbite. Gandurile lui se indreptau numai spre Dum-
nezeu.

Ajuns in fata parintelui sau, s-a inchinat pa-
na la pamant si a spus: ,Robule al lui Dumnezeu
miluieste-md pe mine, sdracul si scapdtatul, iar
Domnul iti va da cereasca impdrdtie si, dacd ai pe
cineva dintre ai tdi instrdinat, sdndtos sa ti-I intoar-
cd”. A fost lasat sa stea in curte, dar servitorii il bat-
jocoreau, vazandu-l neputincios. Cand a voit Dum-
nezeu, i-a descoperit ziua si ceasul mortii. Sfantul a
scris atunci o scrisoare in care isi povestea viata,
dezvaluind cine e, si cerea iertare pentru mahnirea
adusa parintilor si miresei sale. Dupa care si-a dat
viata Tn mainile Domnului.

La vremea aceea, papa era Inocentiu, care,
in timpul unei Sfinte Liturghii, a auzit o voce din al-
tar; ,Cautati pe omul lui Dumnezeu, care o sd iasd
din trup sa se roage pentru cetate si toate ale voas-
tre se vor rdndui bine. In casa lui Eufimian cdutati
pe omul lui Dumnezeu!” Cand s-a dus Eufimian, ta-
tal lui Alexie, sa caute in casa, sfantul murise cu
scrisoarea in mana. Asa a aflat Eufimian ca, timp de
17 ani, isi gazduise propriul fiu si ca acela era alesul
lui Dumnezeu. Inocentiu a adus patul cu cinstitul
trup al omului lui Dumnezeu in mijlocul cetatii, ca
toti sa-l vada si sa-1 atinga. S-a adunat toata Roma,
sarutand sfintele lui moaste. Orbii vedeau, leprosii
se curatau, diavolii din oameni se izgoneau si orice
fel de boli si neputinte omenesti se vindecau prin
atingerea de tamaduitoarele moaste. Alexie a fost
considerat facator de minuni pe ape si celebrat de
pescari, la Tnceputul anului piscicol.
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Schitul Darvarfunde se:afié patticéle.de moaste .
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Moastele sfantului se pastreaza in biserica
inchinata Sfintilor Bonifaciu si Alexie, care se afla
pe Colina Aventina din Roma, in Piata San Sabina.
Biserica a fost zidita intre secolele Il si IV, chiar pe
locul casei parintilor Sfantului Alexie, acolo unde
cuviosul s-a nevoit timp de 17 ani, fara a fi recunos-
cut. Sub altarul central al bisericii se gasesc moas-
tele Sfantului Alexie, care raspandesc miruri cu mi-
ros bun si vindecari tuturor celor care se apropie de
ele. Tot in biserica se afla si fantana straveche,
adanca de 15 metri, care se afla in curtea familiei
sfantului. Particele din ramasitele vindecatoare ale
sfantului se afla astazi la biserica Schitul Darvari din
Bucuresti, pentru a aduce alinare celor napastuiti.
Manastirea Schitul Darvari este lacasul de liniste si
spiritualitate despre care parintele Nicolae Stein-
hardt spunea ca ,,nu poate sa nu atraga prin gratia,
micimea si linistea lui tupilata”. Schitul a fost ctito-
rit Tn 1834 de catre Mihail Darvari si sotia sa Elena,
nascutd in familia Buzestilor. Tn anul 1996 schitul cu

intregul complex de cladiri din jurul sau a fost de-
clarat monument istoric de catre Comisia Monu-
mentelor, Ansamblurilor si Siturilor istorice. (Schitul
Darvari se afla in Bucuresti, in Sectorul 2, aproape
de Piata Rosetti, la 13 minute de mers la pas).

Credinte populare, Traditii, Semne

Sfantul Alexie este patron al vietuitoarelor ca-
re ierneaza sub pamant, in scorburi si sub coaja co-
pacilor, sub pietre sau Tn ape. Se spune ca pe 17
martie, in preajma echinoctiului de primavara,
Sfantul ar incalzi si ar deschide Pamantul pentru a
slobozi vietatile care au iernat in el. Sarbatoarea
cunoscuta sub numele de Alexii face parte din ace-
lasi ciclu ritualic de innoire a timpului calendaristic,
in prag de primavara. Atmosfera satelor si spatiul
din jurul gospodariilor sunt purificate, prin fumiga-
tii si zgomote de intimidare. Pana in zorii zilei, in
gradini se aprind focuri ritualice, in care sunt puse
sa arda fructele sfintite de Ziua Crucii. Tinerii sa-
reau peste focurile facute din frunzele, crengile
adunate din gradini, in credinta ca vor fi feriti de
boli pe tot parcursul anului si gospodariile vor fi
ferite de purici. Focurile aveau si o semnificatie fer-
tilizatoare pentru pomii roditori. Femeile luau car-
buni pe farase din focul aprins si afumau fiecare
pom roditor din gradina, pe care o inconjurau de
trei ori, pentru a-i proteja de bruma si de spiritele
malefice. in unele sate, Alexiile erau cunoscute sub
denumirea de Ziua Sarpelui, deoarece se considera
ca n aceasta zi serpii ies din pamantul Tn care au
hibernat timp de sase luni. Tn aceasts zi, femeile nu
aveau voie sa toarca, sa tese, sa depene sau sa fo-
loseasca foarfecele, acul sau furca de tors. Dupa
sase luni, la Ziua Crucii, in preajma echinoctiului de
toamna, Alexie incuie Pdmantul. In legende se spu-
ne ca Dumnezeu, vazand ca omul sufera mult de pe
urma insectelor, le-a strans pe toate in ziua de 14
septembrie, le-a incuiat intr-o lacra si apoi I-a che-
mat pe Alexie sa o arunce in apda marii. Ajuns pe
malul marii, Alexie deschide lacra sa vada ce a carat
in spate. Gandacii, lacustele si toate insectele din
lacra se raspandesc peste tot. De atunci, spune le-
genda, nu numai pamantul, dar chiar si apa marii
este plina de tot felul de jiganii si ganganii. Pentru
ca nu a ascultat de Creator, Alexie a fost transfor-
mat n cocostarc ca sa adune, intre 17 martie si 14
septembrie, insectele imprastiate.
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