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ACADEMIEI BUNICILOR din Braila,
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A sosit ziua cea mare, cand emotiile tresalta in pieptul seniorilor din cadrul Academiei buni-
cilor!

Este momentul ca acumularile muncii depuse peste an, de catre membrii Academiei Bunici-
lor, sa se reverse cu daruire si sa aduca placere si bucurie spectatorilor (colegi, prieteni, rude, cu-
nostinte etc.), prezenti in Sala mare a Teatrului ,,Maria Filotti” din Braila.

Este o dubla sarbatoare: 1 Octombrie, Ziua Internationala a Persoanelor Varstnice si Marea
Gala a Academiei Bunicilor.

Sala este arhiplina, se umplu balcoanele si lojele, emotia este la punctul maxim!

Prezentatorul Galei este dr. Eduard Claudiu Braileanu, coordonatorul general, creierul, ini-
ma si sufletul Academiei Bunicilor.

Dupa urarea de bun venit si exprimarea satisfactiei de a fi din nou impreuna la un mare
eveniment al familiei bunicilor braileni, dupa prima intalnire de acest tip din 2024, care a avut loc
in 8 iunie, respectiv Gala Teatrului, pregatita de Atelierul de Teatru al Academiei Bunicilor, amfitri-
onul a dat startul bucuriei:

€ Parada modei cu prezentarea produselor realizate in cadrul atelierelor de maini indema-
natice: crosetat, tricotat si hand-made din materiale reciclabile. Este demn de mentionat ca pre-
zentarea produselor (defilarea in sine) a fost facuta in mare parte de talentatele si elegantele reali-
zatoare ale acestora. Aplauzele au fost dovada aprecierii de care s-au bucurat;

@) Grupul vocal Valahika al Academiei Bunicilor a incantat publicul cu melodii vesele, inter-
pretate cu mult talent. La finalul evolutiei lor, impreuna cu spectatorii au cantat Multi ani trdiasca!
cu ocazia sarbatoririi Zilei Persoanelor Varstnice;

€D Muzica populard in interpretarea talentatelor membre ale Atelierului de Canto popular a
incantat publicul, obtinand aplauze binemeritate;

@ Programul a continuat in veselia antrenant3 a Dansurilor populare, executate de mem-

brele Atelierului de Dansuri populare, sub indrumarea tinerei si inimoasei instructoare pentru toa-
te atelierele de dansuri, Lilia Braileanu;

94



Timpul Seniorilor - Octombrie 2024




Timpul Seniorilor - Octombrie 2024

€D Au urmat eleganta, pasul ritmat si saltdret al dansurilor grecesti;

@ Membrii Atelierului Cafeneaua Literard au incantat publicul cu poezii si epigrame, toate fiind
creatii proprii;

@ Un moment de surpriza si bucurie |-a reprezentat prezenta in spectacolul nostru a Trupei de
dansuri a Universitatii Varstei a Treia din Galati, Clubul de dans Seniorii U3A, care ne-au incantat cu o
diversitate de ritmuri si coregrafii, care de care mai frumoase.

Munca trebuie recunoscuta si rasplatita, iar acest lucru s-a realizat prin momentul urmator in
care toti instructorii, indrumatorii si formatorii voluntari de la toate atelierele Academiei Bunicilor, au

fost felicitati si li s-au inmanat diplome de merit pentru activitatea depusa;

@ Spectacolul s-a incheiat cu evolutia elegantelor si gratioaselor dansatoare de la Atelierul de
dansuri de linie si cu binemeritatele aplauze.
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Pe chipul tuturor participantilor se putea citi bucuria: pe de o parte, bucuria de a fi oferit un
spectacol de calitate, dupa un an de pregatire si munca sustinuta sau, pe de alta parte, bucuria de a fi
asistat, in calitate de spectatori la un regal care a dovedit ca bunicii (in sala au fost si multi nepoti), inca
mai pot si mai au multe momente si lucruri frumoase de oferit.

Astfel de momente ne dau forta si motivatia de a continua sa facem, la Academia Bunicilor,
multe proiecte extraordinare!
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PASII DDV3
POVESTEA UNEI PASIUNI

(34)

8.05.2024 - Dupa o noapte de odihna, in-
carcati de energia raului care a curs toata noap-
tea pe sub paturile noastre, la propriu, ne trezim
dimineata proaspeti. Un mic dejun consistent,
pregatit de fetele noastre, ne face sa abordam cu
mult curaj traseul de astazi. Traseul masoara 14
km, dar la sosirea Tn San Miniato ne asteapta o
urcare grea.

Drumul este minunat, mergem pe digul ce
protejeaza culturile de nabadaiosul rau Uscina,
acum cuminte, in ciuda ploii din ajun.

Mergem pe cdrarea batatorita de pelerini
pana la Fucecchio, un oras-cetate, asa cum sunt
cam toate localitatile de pe aici, cu pagini de isto-
rie inscrise la fiecare colt de strada pe placi mari
de piatra. Urcam un sir de trepte care parca nu se

mai termind, pana sus, in cetate, dar efortul me-
rita, pentru ca de aici se deschide o priveliste ma-
reata.

Ne oprim la un bistro pentru pelerini, cu o
terasa de unde privelistea te inmarmureste. Ha-
tru, patronul ne spune ca asta nu intra in pret. Nu
suntem convinsi...

Plecam mai departe spre San Perino, dru-
mul urmand malul raului Arno, pe digul cu o cara-
ruie care abia se zareste din iarba inalta, smaltui-
ta cu puzderie de floricele. Facem o pauza de hi-
dratare si in micutul barulet din San Perino, care
isi prelungeste programul pentru noi. De aici,
drumul trece prin culturile de rapita, ce se termi-
na in buza orasului San Miniato Basso.
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Terenul plat nu ne face probleme si trecem pe sub calea ferata si soseaua care leaga Pisa de
Empoli.

La intrarea in oras, un fan al drumetiilor a asezat o banca pentru pelerini, cu un recipient ter-
mic Tn care gasim apa rece si multe pliante si harti privind Via Francigena. Discret, o cutiuta asteapta
,donativo”...

Ne odihnim putin pe banca pelerinului, admirand vilutele cochete de pe aceasta strada linisti-
ta din marginea orasului si plecim mai departe pe traseu. In centrul orasului aflim de un drum nou
construit spre San Minieto, unde avem cazarea in aceasta noapte.

Urcusul este dificil, urcand in 2 km 150 de metri altitudine. Cararea care strabate un parc este
insa facuta inteligent, serpentinele inchipuite de arhitect ducandu-I cu fiecare pas mai aproape de
tinta pe pelerinul obosit, cu efort minim.
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La baza stancii pe care este construit
orasul medieval, avem parte de o surpriza de
proportii. Un lift modern ne urca in cateva minu-
te abruptul care ne ingrijora si ne trezim in Piata
Napoleon, mai repede si mai odihniti decat am
crezut. De aici este o joaca sa ajungem la Manas-
tirea care ne va gdzdui in aceasta noapte. Gasim
usor Manastirea, dar mai greu gasim intrarea,
totul in aceasta cetate fiind facut astfel incat sa
nu poata fi cucerit usor. Intram in sfarsit in Ma-
nastire si o voluntara ne pune la curent cu regu-
lile stricte ale lacasului. Manastirea este o cladi-
re imensa, cu 3 pana la 5 nivele, in functie de
stanca pe care este construitd, cu multe sute de
metri de culoare de acces, pe care te ratacesti
daca nu esti atent. Atractia principald sunt cele
doua curti interioare in care cuvantul de ordine
este linistea.

Gazdele noastre ne ofera o cina generoa-
sa, servita intr-o sala imensa in care cei 20 -25
de pelerini abia daca completeaza una dintre
cele 6 mese lungi. Mancam apoi exploram cladi-
rea, gasind noi obiective, o capela pentru ruga-
ciune, o sala de socializare, o spalatorie cu
jgheaburi masive de piatra si cu o usa monu-
mentala, care deschisa te scoate intr-o curte
agatata de zidul de aparare, unde poti pune hai-
nele spalate la uscat ...

Renuntam sa mai exploram cladirea, sim-
tind oboseala acumulata toata ziua si dupa un
dus fierbinte ne lasam sa alunecam in bratele lui
Morfeu.

9.05.2024 - Dimineata incepe in aceeasi
sald de mese impozanta in care acum primim
micul dejun. Pierdem ceva timp pentru a ne or-
ganiza rucsacul, care a ramas, ca si bocancii, intr-
o sald langa receptie. Tn sfarsit, la ora 10 suntem
gata sa parasim citadela, a carei poarta se inchi-
de cu un sunet sec in spatele nostru. Gata, pen-
tru noi, este de necucerit de acum.

larasi grupul hotardste sa se desparta.
Traseul de astazi are o lungime de 23 de km si
altitudinile cocheteaza cu cifre care urca si co-
boara intre 150 si 320 de metri, pentru unii des-
curajant. Asa ca Marin, Elena si Valeriu aleg sa
ajunga la Gambassi Terme cu o combinatie tren-
autobuz. Mandica, Cristina, Adriana si Mihaita
hotarasc sa abordeze traseul dificil cat vor putea
cu pasul, apoi sa apeleze si ei la linia de autobuz
care deserveste Gambassi Terme.

in drum spre gar3, intalnim o domnisoara
delicatd, care ne uimeste vorbind romaneste.
Aflam ca este din Corod-Galati si traieste in Italia
de 18 ani cu familia. Este educatoare si pana la
gara din San Miniato Basso, ne spune cum cauta
locuri de munca cat mai izolate, pentru a intele-
ge poporul italian. Si are doar 21 de ani. Ajun-
gem la gara, domnisoara pleaca spre Pisa, noi in
sens opus, spre Empoli.

Ajungem la Empoli si avem noroc sa intal-
nim un sofer de autobuz care se intelege cu spa-
niola lui Valeriu si care ne lamureste de unde si
ce autobuz sa luam pentru a ajunge la Gambassi
Terme.

Mai avem ceva timp pana la plecarea au-

tobuzului 33, asa ca facem o scurta incursiune
prin zona garii din Empoli, unde gasim si un arab
care face o pizza delicioasa, pe care o onoram.
n sfarsit, reusim s& ne fmbarcidm in autobuzul
33 cu destinatia Gambassi Terme, care vine tim-
puriu si pleaca cu 5 minute mai devreme si, ase-
zati confortabil in fotolii, admiram peisajul Tos-
can, altfel...

Nici astazi nu am reusit sa gasim cazare la
punctul terminus al etapei, asa ca ne-am cazat la
Chianni, un km Thainte de Gambassi Terme.

Ostell-ul se afla in ansamblul arhitectural
al unei Manastiri, undeva in spatele bisericii si
este compus din mai multe cladiri care inchid o
curte interioara protejata de ziduri inalte. Nici un
loc de cazare nu seamana cu celalalt. Noi primim
doua camere comune cu 7 paturi si o baie. Totul
este vechi, dar nu vechi in sensul strict al cuvan-
tului, ci un ,vechi” cu staif care impune respect.
Scarile, geamurile micute sunt ca din poveste,
iar o deschidere fara poarta in zid te scoate intr-
o superba livada de maslini cu iarba moale si
multe locuri de odihna. Un rai.

Vin si colegii nostri care au facut traseul
pe jos, 1i instalam si apoi stam sub maslini si ad-
miram un apus de soare superb.

Clopotelul ne cheama la cina si aici, dupa
0 masa copioasa, suntem serviti, contra cost, cu
un vin toscan care ne trimite la culcare mai repe-
de decat am fi vrut, vazand cat de frumos arata
curtea ,noastra” in amurg. Dar, te pui cu vinul
toscan?... Noapte buna!

(Va urma)
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Salutare, DDV3,

Asa cum am promis, iata ca am revenit cu
a doua parte a expeditiei noastre Via Transilvani-
ca 2024.

Plecam din Sarmizegetusa Ulpia Traiana,
despartindu-ne greu de inimoasa gazda Eliza,
proprietara minunatei , Casa Britonia”, unde s-au
reunit cele doua grupuri.

Cei 15, acum, pornesc voiosi la drum,
dornici sa treaca astazi prin Poarta de Fier a
Transilvaniei, sa asculte atenti poate se mai aude
zgomotul bataliei de la Tapae, sa treaca triumfa-
tori din Tara Hategului in Banat.

Suntem curiosi sa vedem cum arata cu-
loarul Bistrei, care face trecerea de la Carpatii
Occidentali la cei Meridionali, practic se trece de
la Terra Dacica la Terra Banatica.

Si curiozitatile noastre au fost satisfacute,
parcurgand un traseu minunat, unde se vede la
fiecare pas, pe fiecare podet, la fiecare borna,
munca minunatilor voluntari de la Tasuleasa So-
cial, coordonati de parintii Via Transilvanica, Alin
si Tibi Useriu. Sunt un fost CFR-ist si stiu ce in-
seamna sa mergi pe un terasament de cale fera-
ta, chiar dezafectata. Cu atat mai mult am apreci-
at grija cu care s-a pregatit cararea care strabate
0 zona atat de frumoasa.
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Tn prima faza esti tentat sa te lasi dus de
cararea, cam napadita de iarba, prin tunelul de
vegetatie, care parca se razbuna pe perioada in
care fusese siluita de locomotivele cu abur care
au circulat pe aici pana in 1978. Dar daca ai no-
rocul pe care |-am avut noi, sa fie o zi senina,
dincolo de ,imediat” se vad pe o parte si pe alta
a traseului spinarile muntilor care vegheaza tre-
cerea din Transilvania Tn Banat. Si te simti mic si
vrei sa te faci mare, sa fii mai bun ...

Si tot ,filozofand” asa, nici nu stii cand
ajungi la Bucova, unde te asteapta cu masa intin-
sa, si ce masa!, minunata familie Dragomir, pro-
prietarii Pensiunii Mimi. Ne simtim ca niste oas-
peti dragi si minunatele gazde reusesc sa ne sa-
tisfaca toate poftele. De la camerele cu paturi
confortabile, la pastravii care sar direct din bazin
in farfurii, via tigaia din bucataria unde doamna
Mimi se intrece pe ea Tnsasi. Multumim inimoa-
sei familii Dragomir!

Etapa urmatoare Bucova-Marga, are cam
acelasi ingrediente de traseu, se continua terasa-
mentul C.F., amenajat de voluntarii de la Tasulea-
sa Social, dar se iese si in ,lume”, in sensul ca o
portiune o parcurgem pe sosea.
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Noroc ca portiunea este mica si cand pa-
rasim soseaua, parcurgem ultimele 5 borne pe o
campie intinsa, marca Banatica, mangaiati de un
soare bland de toamna.

Intram Tn Marga, o comuna intinsa cu oa-
meni gospodari, definiti de casele lor frumoase.
Parcurgem aproape toatd comuna, pana ajun-
gem la , Casutele din gradina”, o locatie superba.
Multumim domnului Mihail Ursescu, care, facan-
du-ne o reducere substantiala la pret, ne-a oferit
posibilitatea sa petrecem o noapte in cele trei
casute: ,,Stuf”, ,Bunica” si ,Casa Maramuresana”,
una mai frumoasa ca alta. Singura noastra ne-
multumire a fost faptul cd nu am putut proba
toate casutele. Doamna Mimi nu ne-a uitat si a
trimis dupa noi un microbuz, pentru a mai gusta
o data din minunatele bucate de la Mimi Pensi-
on. Ne rasfatam in luxoasa pensiune, cochetand
cand cu natura la ea acasa, picioare goale in iar-
ba, mere la discretie direct din pom, o luna plina
care poleieste frumoasa pajiste, cdnd cu confor-
tul maxim, oferit de cele trei casute, baia ultra-
moderna, paturi confortabile, bucatarie la fiecare
casutd, complet utilata. Si sa nu uitam darul gaz-
dei, o sticla de palinca si 40 de oua de la gdinile
proprii. RESPECT.

lesim din Marga spre Otelul Rosu, alti 14
km care de data asta se definesc printr-o diversi-
tate care incanta. 3 borne le parcurgem prin co-
muna, spre uimirea localnicilor, apoi intram pe
domeniul ursoaicei Viorica, dar care nu este aca-
sa, asa ca strabatem campul cu ferigi inalte cat
omul, apoi trecem printr-o padurice tanara de
mesteacan, care primavara este asaltata de cu-
noscatori, coaja de mesteacan fiind la mare pret.
Mergem apoi paralel cu calea ferata necirculata
si intram in localitatea Voislova, pe care o depa-
sim si, mergand tot pe langa calea feratd, ajun-
gem la o fosta fabrica de prelucrarea a marmu-
rei, probabil principala beneficiara a fostei cai
ferate. Traseul intra pe malul raului Bistra si, cale
de 3, 4 borne, ne oprim des pentru a ne bucura
de susurul reconfortant al apei limpezi. Incd un
hop si dupa Zavoi si Cireasa, intram in Otelul Ro-
su.

Fost oras industrial, Otelul Rosu ne intam-
pina cu o strada principald lunga cu trotuare as-
faltate, dar lungs, lungs, de nu se mai termina. in

fine, ajungem la Hotelul Fiama, un hotel amena-
jat in fostele birouri ale combinatului, acum des-
fiintat. Cunoastem aici o receptionera amabila
care ne recomandd un restaurant din apropiere,
unde ne potolim foamea. Apoi odihna totala in
camerele surprinzator de confortabile ale hotelu-
lui.



https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FPension.Ne%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3hN2-DgQny2yBzfe4W0OqXzTd6bqQFRI6THT94dz_WHJUeJ1DDuk_1h0g_aem_AKNPKIWG7W4aK4sdpSSbVw&h=AT20SofJwzp6TdwjNi3rrtnVGVF7KbLviy8ms1Qw1BChBPhGkFEfEM1wzvF1iTHNRQnnyICeDaX4KIjYwBE
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FPension.Ne%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3hN2-DgQny2yBzfe4W0OqXzTd6bqQFRI6THT94dz_WHJUeJ1DDuk_1h0g_aem_AKNPKIWG7W4aK4sdpSSbVw&h=AT20SofJwzp6TdwjNi3rrtnVGVF7KbLviy8ms1Qw1BChBPhGkFEfEM1wzvF1iTHNRQnnyICeDaX4KIjYwBE
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Dimineatd, dupa micul dejun, hotaram sa
parcurgem o ultimad bucata din Via Transilvanica.
Plecam de unde am abandonat-o ieri si mergem
pana la Glimboca, drum care ne dezvaluie rana
adanca facuta de om naturii prin construirea
combinatului, dar si razbunarea naturii care acum
se chinuie sa stearga vestigiile vechii cetati a ote-
lului. O lupta care nu se va sfarsi curand.

Ne fintoarcem la hotel, ludm bagajele,
mancam din nou la restaurantul recomandat, ca-
re nu se dezminte si plecam la Caransebes cu mi-
crobuzul.

Caransebes oras frumos. Se spune ca a
incercat sa detroneze Resita, la sefia resedintei de

judet. Ne odihnim la Pensiunea Kalpinghaus, iar
dimineata pornim spre gara pentru a incepe dru-
mul spre casa.

Asa a fost, am avut parte de vreme si cale
bunad, am cunoscut oameni faini, am mai slavit
incd o data magnifica Via Transilvanica, dar mai
ales ne-am cunoscut mai bine pe noi, am realizat
ca se poate si ne gandim deja la urmatoarea ex-
peditie.

P.S. Primul grup a facut 185.655 pasi, adi-
ca 135 km in 8 zile, iar grupul al doilea 104.288
pasi, adicd 77 km in 5 zile. A fost frumos!
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Tonics icol,

Dupa o vara torida ce ne-a facut deseori
sa ne simtim la fel de inconfortabil precum se
simt pestii pe uscat, spre toamna, impulsul re-
simtit prin ADN-ul transmis de la stramosii stra-
mosilor stramosilor nostri a devenit tot mai pu-
ternic, Indemnéandu-ne aproape imperativ sa
pornim din nou la drum. Dar, unde? Desigur, un-
deva catre meleaguri inca necunoscute noua,
cautand, precum nomazii, o noua sursa de hra-
na. Doar c3, de data aceasta era vorba de o altfel
de hrana, de acel ceva nedefinit, care sa ne um-
ple sufletele de bucuria sentimentului de liberta-
te, concomitent cu acela al satisfactiei de a ne
simti parte a acestui frumos - chiar daca atat de
fragil — univers: Pamantul nostru. Acest univers
prin care de veacuri, inca de la inceputurile exis-
tentei sale, omul a migrat continuu, in cautarea
a ceva ce probabil nu |-ar fi putut defini prea bi-
ne, intrucat imaginea perfecta ce ar fi corespuns
cu cea a raiului din care fusese candva izgonit de
Creator se afla, undeva, adanc ingropata in sub-
constient si acoperita de valurile - dense ca pra-
ful desertului — de uitare. Dar, parca picurate din
eter, se auzeau de undeva sunetele unei chemari
- ispititoare precum cantecul sirenelor ce-l atra-
sesera odinioara si pe cutezatorul Ulise - care ne
atingea sufletele, indemnandu-ne sa pornim, sa
venim, sa vedem... si poate chiar sa ramanem
acolo... Si-aceasta chemare, pe care probabil o

¥\SNICIA iN N

aud chiar si randunelele cand isi iau zborul catre
alte zari, am auzit-o si noi. Asa ca, fascinati, am
ales sa zburam pentru a explora inca o parte a
vechiului Drum al Matasii ce serpuia — ispititor -
printre colburile Asiei Centrale, traversand si
vasta intindere a Kazahstanului.
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O tara mai mare decat Europa de vest,
avand o suprafata de aproape 3 milioane de
km?, dar cu o populatie aproape cat a tarii noas-
tre, de doar 17 milioane de locuitori. De aceea,
deplasarile intre principalele orase ar fi indicat sa
fie facute mai degraba cu avionul decat cu tre-
nul, care face mult prea multe ore.
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Drumul pana in Kazahstan ni s-a parut
tare, tare lung. Dupa ce am trecut prin aeropor-
tul din Istanbul care a pus la grea incercare calita-
tile de maratonisti ale unora dintre noi — caci var-
sta, vrei nu vrei, iti aduce aminte de status - ne-
am Tmbarcat catre Astana, noua capitald a Kazah-
stanului si am Tnceput sa urmarim cu nerdabdare
pe hartile de pe ecranele instalate in spatele fie-
carui scaun, cum trecem de Marea Neagd, apoi
peste Marea Caspica, apoi prin apropierea a ceea
ce a mai ramas din Marea Aral si in sfarsit(!), am
ajuns la destinatie.

Dupa ce am rezolvat destul de rapid, cu
ajutorul personalului extrem de amabil, Tncurca-
tura cu bagajul unuia dintre noi si am schimbat o
mica parte din bani in moneda locala la ghiseele
din aeroport, iata-ne ajunsi in fata aerogarii. Era
destul de rece si cam ne cam zgribuleam sub van-
tul ce batea neprietenos, asa ca ne-am grabit sa
negociem - caci in Asia asa se obisnuieste — tari-
ful pentru taxiurile care urmau sa ne duca la ho-
telul retinut in partea veche a orasului, hotel ca-
re, desi era departe, oferea conditii mai mult de-
cat decente pentru cele trei stele ale sale si tari-
ful practicat.

Si, fireste, grupul doamnelor a fost mult
mai abil in a obtine pretul cel mai convenabil.
Cand am ajuns, era inca prea devreme pentru a
lua pranzul, dar prea tarziu pentru micul dejun,
insa prin amabilitatea personalului s-au gasit si
pentru noi diverse gustari si cafea care sa ne im-
prospateze fortele. Apoi, cum pana la ora cazarii
mai era ceva timp, am solicitat si am primit cu
promptitudine o oferta de ghid local, care sa ne
conduca intr-o vizita prin oras. Astfel ca pe la ora
14, dupa ce ne-am cazat, eram urcati intr-un van
cu care am pornit intai spre centrul orasului, de
unde am putut admira noile si deja celebrele cla-
diri ale capitalei kazahe pe care le si recunosteam
— caci le vazuseram deja in imaginile pe internet.
Erau situate n partea noua a orasului.

Trebuie mentionat ca Astana este un oras
devenit capitala recent, in 1997, cand s-a hotarat
mutarea ei de la Almaty, intrucat zona respecti-
va, situata in apropierea muntilor Tien Shan are
un risc mare de seismicitate. Locuitorii nu au ui-
tat ca Tn 1966, in urma unui cutremur a fost dis-
trusa cea mai mare parte a orasului. La construc-

tia partii noi a orasului Astana, situata pe partea
stanga a raului Ishim, au fost invitati sa participe
multi arhitecti vestiti, printre care si arhitectul
japonez Kisho Kurokawa sau arhitectul Norman
Foster, iar rezultatul muncii lor a transformat no-
ua capitala, fostda candva doar o fortareata pe
vechiul drum al matasii, intr-un sclipitor oras mo-
dern. Tntai am ajuns pe bulevardul Nurjol, o zon3
pietonala de agrement, cu o Alee a Fantanilor
Cantatoare. Ziua insorita lumina decorul feeric ce
se infatisa privirilor noastre incantate. Stiam deja
din ceea ce citiseram pe internet ca localnicii se
amuzau botezand cu nume hazlii noile cladiri, a
caror arhitectura futurista ii surprindea si pe ei,
obisnuiti pana atunci cu arhitectura sovietica a
vechiului oras. Astfel, cele doua cladiri straluci-
toare sau turnurile aurii care pareau sa incadreze
Palatul Presedintelui, ce se zarea in departare,
erau denumite ,halbele de bere”.

Ele se pare ca au doar un rol decorativ. lar
uriasa Universitate de Arta pe care am vazut-o
ulterior, era denumita, datorita formei sale speci-
ale, ,castronul cainelui”.

' |
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Apoi am mers catre Monumentul Bayterek,
un turn care este unul dintre cele mai fotografiate
monumente din Astana. Are o inaltime de 105
metri si 0 punte de observatie la 97 de metri (cifra
corespunde anului in care Astana a devenit capita-
13 - 1997).

Arhitectura sa simbolizeaza legenda arbo-
relui vietii, Tn varful cdruia pasarea fericirii
,Samruk” — ocrotitoarea poporului - si-a depus
oul. Tn turn sunt deschise pentru vizitatori restau-
rante, un acvariu si o galerie de arta, iar de pe
platforma se poate admira panorama orasului.

Tot acolo, sub o cupola impresionanta, vizi-
tatorii se inghesuiau sa se fotografieze, punandu-si
palma peste urma palmei primului presedinte al
tarii Nur Sultan Nazarbaev.

Tn jurul turnului se intinde un parc in mijlo-
cul caruia tocmai se sarbatorea ceva si erau premi-
ati calaretii nomazi. Poporul Kazah, din cele mai
vechi timpuri, si-a pretuit foarte mult caii nu doar
pentru ajutorul oferit in lupte sau la munca, ci si
pentru gustul deosebit al carnii sale, care este fo-

losita la prepararea bucatelor traditionale.
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Fireste ca nu am ratat nici noi ocazia de
degusta mancarea traditionala de sarbatoare de-
numita , besbarmak”, adica cinci degete, pentru ca
asa se manca in mod traditional. Asadar, nu ne-am
mirat, ba chiar ne-a amuzat cand am vazut mai
tarziu in drumul nostru la Almaty, o vitrina a unui
magazin de suveniruri in care trona un cal, iar in
interiorul magazinului se vindeau multe obiecte de
harnasament.

D~

|
:I
¢
3

n parcul ce inconjura turnul Bayterek, pri-
vind Tn jur, am vazut ca se instalasera iurte ce se
profilau interesant pe fundalul blocurilor moder-
ne, de pe fatadele carora radia o frumoasa culoare
albastrd. Tn iurte se vindeau marfuri traditionale si
toata atmosfera din jur parea sa respire doar linis-
te si bucurie.

Apoi ghidul, un tanar placut, vorbitor de
rusa si engleza, ne-a dus cu masina sa vizitam Ma-
rea Moschee.
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Este cea mai mare moschee din Asia Cen-
trala si una dintre cele mai mari din lume. Are o
inaltime a domului de aproape 83,2 metri cu un
diametru de 62 de metri. Cele patru minarete din
jur au 130 de metri si sunt formate din cinci parti
pentru a simboliza cei cinci stalpi care sustin isla-
mul: credinta, rugdciunea, postul, pelerinajul si
dania, adica suma de bani pe care credinciosul o
plateste in folosul celor nevoiasi. Doar unul dintre
turnurile din aripa stanga a fost deschis publicu-
lui, care poate urca cu liftul pentru a admira pri-
velistea orasului. Usa de intrare a moscheii este
considerata una dintre cele mai inalte usi de lemn
din lume, avand o Tnaltime de 12,4 metri si o gre-
utate de o tona si jumatate. Lemnul din care a
fost realizata este un lemn dur — iroko - care cres-
te in Africa tropicald. Usile sunt decorate cu mo-
dele kazahe, iar peretii exteriori cu grafie araba
alba, pe fond albastru. larasi culoarea ce parea sa
fie preferata kazahilor. Usile interioare ale mos-
cheii au si ele 12 metri inaltime, iar ferestrele
sunt realizate din vitralii lucrate manual, colorate.
Pe peretii moscheii, ca si pe interiorul cupolei, pot
fi remarcate diverse modele colorate, dar si ver-
sete din Coran si rugaciuni.

Cum cei plecati sa vada interiorul moscheii
zaboveau, m-am dus sa-i caut si, in imensitatea
cladirii, aproape alunecand cu sosetele pe podele-
le de marmura perfect curatate, am simtit ca m-
as putea pierde, vazand cum alte si alte sali, la fel
de imense, isi deschideau usile ca niste guri uria-
se, parand sa inghita cu usurinta zecile de vizita-
tori, precum odinioara gura balenei ce-l inghitise
pe lona.

Dar, cu tot zorul, nu am putut sa nu observ
ca in salile de rugdciuni pentru femei - pe care le-
am vazut in trecere - existau covoare uriase, im-
podobite cu frumoase motive ornamentale kaza-
he, in care se pur si simplu, pasii se infundau.
Aruncand o privire print-una dintre ferestre, am
zarit o curte interioara la fel de mare, Thsa com-
plet goala.

Tncepeam s§ ma panichez insd, pani la
urma — ce usurare, macar sufleteasca(!) - i-am
gasit parca pironiti intr-un magazin de suveniruri -
precum Ali Baba in pestera cu comori - pe cei ce
uitasera sa revina. lesind din moschee, am mai
aruncat o privire imensitatii spatiului din jur peste
care se lasa inserarea.
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(Aceasta imensitate va continua sa ne ulu-
iasca pe tot parcursul calatoriei noastre prin Ka-
zahstan, mai ales cand {i vom stribate stepa. Tti d3
pur si simplu senzatia ca privesti infinitul drept in
ochi). Tn apropiere, se zdrea o altd constructie in-
teresanta; Complexul Expo Astana 2017, a carui
tema a fost energia viitorului.

Cladirea sa sferica ,Nur Alem” (in kazaha -
Lumea stralucitoare), cu indltimea de 100 de metri
si diametrul de 80 de metri, ne-ar fi interesat sa o
putem vizita, insa, resimtind deja din plin obosea-
la noptii anterioare, nedormite, am decis sa ne

intoarcem la hotel, nu inainte de a ne opri pentru
o ora - de data aceasta fix masurata pe ceas - pen-
tru micile, dar necesarele cumparaturi, la un mall
— era renumitul Centru Khan Shatyr, care avea o
forma cel putin curioasa pentru noi, de cort urias.
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Denumit si ,,cortul inclinat”, acest centrul
comercial si de divertisment a fost finalizat in
2010. Cu o indltime de 150 de metri, complexul
are la baza 14 hectare si addposteste un mall, o
zona de plaja cu nisip adus din Maldive, o piscina
la etajul 4, dar si un parc de distractii si restauran-
te. Proiectat de Norman Foster, datorita formei
sale, dar si materialelor utilizate, are in interior o
temperatura constanta de aproximativ 25 de gra-
de in tot timpul anului, ceea ce este foarte impor-
tant, stiind ca Astana, prin asezarea sa, poate
avea iarna temperaturi de pana la minus 40 de
grade. Interiorul sau uluitor ne-a facut sa pierdem
destul timp, incercand - cu un ochi la cumparaturi
si cu altul la ceea ce vedeam Tmprejur - sa-i par-
curgem tot spatiul, macar pe fuga, totusi am reu-
sit sa ajungem cu totii pana la urma la ora conve-
nita.

La iesirea din centru, tocmai la ora care
pentru fotografi este cunoscuta ca ,ora de aur”,
ochii ni s-au oprit pe cladirile din fata, ce pareau a

fi... poleite. Ceea ce vedeam drept in fata noastra
era sediul KazMunaiGaz — compania de electrici-
tate a tarii - iar in departare revedeam turnul
Bayterek cu cladirea prezidentiala Ak Orda, unde-
va, mai in spatele sau.

Ne-am desprins cu greu de aparatele de
fotografiat si am pornit spre hotel. Trebuia, totusi,
sa ne odihnim pentru ca a doua zi urma sa mer-
gem in parcul natural Berevoe sau Burabai (in ka-
zahad) si drumul era destul de lung, aflandu-se la
cca. 250 de km de Astana.

Ziua urmatoare s-a aratat a fi frumoasa si
insorita, iar soseaua impecabild catre parcul nati-
onal, parca indemna la mers. Berevoe, sau Bura-
bay cum il numesc kazahii, este denumit si perla
Kazahstanului pentru ca, aici, peisajul cu muntii
acoperiti de paduri de pini si mesteceni, cu salba
sa de lacuri (14 la numar) este nu doar incantator,
dar si benefic pentru sanatate, atat vara, cat si
iarna.

De aceea aici s-a construit o statiune cu
numeroase centre de sandtate. Se spune ca stra-
mosii poporului kazah s-ar fi plans Creatorului ca
le-a dat doar o stepa si un desert si i s-au rugat
indelung pentru ca acesta sa schimbe situatia. Si
pentru ca rugile le-au fost auzite, Creatorul a adu-
nat cei mai frumosi munti, cele mai frumoase la-
curi, paduri si stanci si le-a aruncat in mijlocul ste-
pei kazahe, creand astfel frumosul Burabay. Din
locul in care ne-am oprit, am observat intai un
mic targ si un loc unde puteai face fotografii in
costum traditional.
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tele. Asa ca - ce era de pierdut? Am dat curs invi-
tatiei ghidului si le-am ocolit. Mai stii? Apoi ne-am
indreptat spre malul lacului, nu Tnainte insa de a
trece pe langa un mic monument, ce parea ca ar
vrea sa ne reaminteasca de faptul ca omul este...
sub vremi... Si ceasul acela, ce-i atarna deasupra
capului ce precum sabia lui Damocles... Oare ce i-
ar fi putut sopti?

Al3turi se zarea monumentul inchinat unui
faimos conducator, Abylai Khan, care a fondat un
stat kazah puternic si independent in secolul al
XVIll-lea.

Putin mai departe am trecut pe langa ca-
Mai sus, printre pini, se zarea tronul, sau teva inedite monumente ridicate in cinstea vechi-

mai bine zis, pietrele pe care acesta obisnuia — |or hani care avusesera in trecut un rol important
potrivit legendelor — sa se odihneascd intre lupte.  jy apsrarea pimanturilor kazahe.

— —_—

Fireste, tot legenda spune ca, daca incon-
jori de trei ori locul acesta, ti se indeplinesc dorin-
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Apoi am urmat aleile care ne conduceau
spre lac, urmarind printre ramurile copacilor cres-
tele muntilor.

H

Din spatele nostru se auzeau mereu ciclis-
tii ce treceau n viteza pe langa noi si ne atentio-
nau claxonand sau chiar imitand cu vocea... claxo-
nul bicicletelor. Ajunsi la lac, dupa ce am trecut
de pravalioarele de suveniruri am zarit un debar-

cader de unde se puteau lua barci pentru o plim-
bare pe lac. Doar una singura ramasese nemisca-
ta pe vecie, pe apa.

Era o stanca despre care spun legendele
ca ar reprezenta o tanara care, neprimind Tncuvi-
intarea tatalui sdu de a se casatori cu cel pe care-|
iubea, a ales sa fuga si amandoi au luat o barca
pentru a traversa lacul. Dar, pentru ca urmaritorii
i-au ajuns din urma si i-au ucis cu o sageata iubi-
tul, ea s-a rugat cerului sa o impietreasca. Si, pri-
vita dintr-un anumit unghi, stanca pare a infatisa
o barca din care se zareste capul fetei cu parul in
despletit in vant. Se spune ca aceastd zona, prin
flora sa, s-ar aseamana cu o zona din Nordul Eu-
ropei, asa ca s-a construit si aici o copie fidela a
satului lui Mos Craciun, zona considerandu-se a fi
Laponia Kazahstanului.

Tnsd nu am mai reusit sa vedem si noi sa-
tul. Si tinand cont de faptul ca in zilele urmatoare,
ajungand in Turkistan, am putut vedea si Venetia
Kazahstanului, am putea spune ca, avand la dis-
pozitie o suprafata asa de imensa ca tara, kazahii
nu au mai mers ca in trecut catre alte zari si zone,
ci au Tnceput sa aduca zonele care le plac la ei
acasa. Dupa ce am mancat din nou bucatele tradi-
tionale cu deja preferata carne de cal, ne-am in-
dreptat catre hotel. Astana inca nu-si dezvaluise
pentru noi, pe deplin, frumusetea si mai urma o
zi.

Cea de-a treia dimineata petrecuta in As-
tana s-a dovedit a fi mai capricioasa, cu cer inno-

rat si vant puternic, insa entuziasmul nostru a fost
imun la Tncercarile sale de a ne necdji.
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Masina s-a oprit in apropierea unei piete
largi — Piata Independentei - de unde se putea
admira Moscheea Hazrat Sultan, care este a doua
moschee ca marime din Asia Centrala si poate
gazdui 10.000 de oameni. Cele 4 minarete au o
inaltime de 77 de metri, ceea ce le face vizibile
din toate partile orasului. Moscheea ii este dedi-
cata seicului sufist Khoja Ahmed Yassawi, poet si

filosof cunoscut in Tntreaga Asie, care a trdit in
secolul al Xll-lea. Tot aici se poate observa si Uni-
versitatea de Arta, dar si Palatul pacii si al Armoni-
ei, construit sub forma unei piramide din sticla
albastra si otel si decorat cu 130 de porumbei,
cate unul pentru fiecare nationalitate care locu-
ieste pe teritoriul sdu. In cladirea inaltd de 62 de
metri se organizeaza de obicei, In salile sale de
conferinte, congrese mondiale de mare amploare.
Nu in ultimul rand, monumentul Kazah Eli (Tara
Kazahilor), inalt de 91 de metri (anul independen-
tei), atrage atentia prin simplitatea si frumusetea
sa. Constructia este o coloana alba care are in varf
pasarea mitologica Samruk (regele al pasarilor si
pazitorul popoarelor), iar la baza un postament
cubic cu patru basoreliefuri reprezentand: primul
presedinte kazah, curajul, creatia si viitorul.

Micul nostru grup se risipise 1n uriasa pia-
ta, Tncercand sa surprinda, din cat mai multe un-
ghiuri posibile, frumusetea arhitecturala a locului.

Nu prea departe se zarea cladirea impo-
zanta a Muzeului National de Istorie, cel mai mare
muzeu din Asia centrald la vremea in care a fost
construit, pe o suprafata de 7 hectare, din sticla...
desigur albastra si marmura alba si pe care am
ales sa-l vizitam. Ar fi fost interesant de vazut si
Muzeul Independentei, care era tot in acea zona,
insa nu aveam timp pentru toate caci ziua, intr-o
cilitorie, devine dintr-o datd mult prea micd. in
fata muzeului o frumoasa fantana arteziana cu
statui ce reprezentau razboinici kazhi (batyri) in-
vesmantati in hainele epocii lor, atragea toate pri-
virile.
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Muzeul are o suprafata de expunere de
14000 de metri si-n cele 11 sali expozitionale te-
matice este prezentata istoria Kazahstanului din
preistorie pana in perioada contemporana. La in-
trarea in muzeu ne-a intampinat, planand deasu-
pra capetelor noastre, o imensa si aurita pasare -
Samruk — zburand peste harta tarii.

Salile tematice cuprind expozitii din epoca
bronzului, a fierului, din epoca medievald dar si
din perioada contemporana. Printre salile din zo-
na expozitionala se numara: Sala Astana, Sala Ka-

zahstanului Independent, Sala Aurului, Sala Istori-
ei Antice si Medievale, Sala Istoriei, Sala Etnogra-
fiei, dar si Sdlile de Arta Moderna. Sala de aur are
mii de exponate, incepand cu epoca bronzului si
printre ele se regaseste si armura din 4000 de pie-
se a ,omului de aur”, descoperita in apropiere de
Almaty intr-un mormant scit, in anul 1969. Aceas-
ta i-a apartinut unui tanar scit ucis in lupta si da-
teaza din sec. al lll-lea sau al IV-lea.

Fiind atat de bo-
gat ornamentat, ,omul
de aur” a fost denumit si
Tutankamon al Kazah-
stanului si a devenit un
simbol national.

Expozitia Salii de
Etnografie ofera o varie-
tate de bijuterii, costu-
me, locuinte traditionale
kazahe - iurtd, precum si
obiecte din viata de zi cu
zi a poporului kazah.

Hlecenie Bonor
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Sala Etnografica impresioneaza prin multitudinea de
costume traditionale expuse. Dar nu mai putin fascinanta ni
s-a parut Sala de Arta Contemporana in care am vazut si ca-
doul facut muzeului de catre sotia presedintelui Nazarbaev,
un tron si o masca realizate din gloante si pat de arma, des-
tinate desigur, celor ce promoveaza razboaiele.

Nu lipseste nici reprezentarea cosmodromului de la
Baikonur. Tot aici, ghidul ne-a aratat si sala destinata celui
mai renumit cantaret al kazahilor: Dimash. Aici sunt expuse
reclamele concertelor sale, dar si costumele purtate de
acesta la concerte. Ni s-a parut putin cam curios sa gasim
intr-un muzeu o sectiune rezervata unui artist in viata, insa
probabil ca aceasta se datoreaza pasiunii vadite a kazahilor
pentru cantat, tindnd cont de numarul mare de cluburi ka-
raoke pe care le-am intalnit destul de des, inclusiv (curat
ghinion pentru noi!) la parterul unui hotel rezervat de noi in
Almaty. Ce nopti antrenante pana pe la ora 2 ne-a asigurat
acest club... si au fost patru! Dupa orele petrecute in mu-
zeu, ghidul ne-a facut surpriza de a ne conduce sa luam
pranzul la un centru de afaceri (Moscova) unde, restauran-
tul situat la etajul 25 al cladirii, se numea nici mai mult nici
mai putin decat: ,,Cer vesnic”.

116



Timpul Seniorilor - Octombrie 2024

Ne-am cam codit la Tnceput, spunand in
gluma ca dorim sa ajungem in vesnicia cerului,
daca se poate, cat mai tarziu, insa atmosfera res-
taurantului precum si privelistea oferita asupra
orasului au fost cu adevarat uluitoare.

Si pentru ca eram in Asia, ne-am Tnceput
masa asa cum se cuvine, cu renumitul si aromatul
ceai de Taskent, pe care I-am cautat apoi si prin
magazine ca sa-l aducem cu noi, acasa. Apoi, fi-
reste, ne-am straduit sa dovedim uriasele portii
de carne cal, mai ales ca stiam ca mai aveam des-
tul de mers, urmand sa facem o plimbare pana la
un interesant pod pietonal in forma de peste care
inoatad, despre care am aflat ca a fost daruit Asta-
nei de catre un alt oras, Atyrau.

Ne-am plimbat indelung prin parcul si
apoi prin apropierea raului Ishim pana am ajuns
Sl la podul pietonal partial acoperit, astfel incat sa

- W E'-" - W sugereze corpul pestelui acoperit de solzi.
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Tntr-un tarziu, ne-am luat cu parere de riu
ramas bun de la tanarul nostru ghid, avand senti-
mentul cd am vazut doar o farama din tot ceea ce
este Astana, ca timpul — mereu insuficient - alocat
pentru vizitarea orasului, nu ne-a permis sa-l ad-
miram pe indelete, si ne-am indreptat spre hotel.
Tnsd, Tnainte de a ne pregiti bagajele pentru ur-
matorul zbor, catre Almaty, am mers sa ne rela-
xam la bazinul hotelului si fireste sa facem o sau-
na, caci aveam de ales intre patru tipuri de sauna,
inclusiv un hamam. Si din nou, nu am putut sa nu

remarc cat de curat era totul in jur si de cata grija
pentru pastrarea acestei curatenii dadeau dovada
toti cei din jur; atat personalul hotelului, cat si vi-
zitatorii, caci bazinul era frecventat si de locuitorii
orasului. Mi-am adus aminte ceea se spune dese-
ori; ca de fapt, omul este cel care sfinteste locul...
Si-am incheiat cu acest gand ultima zi de vacanta
petrecuta Tn Astana, adormind, in timp ce nerab-
darea de a zbura spre alte zari incepea din nou sa
incolteasca precum un fir de iarba zorit sa isi cro-
iasca drumul spre lumina.
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Depresiunea Greci cu stejarul secular sub care adaposteam odata masinile

Din Galati pana in comuna Greci, trecand podul peste Dunare si apoi prin orasul Macin, faci
aproape o ora. In luna mai, de la iesirea de pe podul peste Dunire, laturile drumului judetean arat
nespus de frumos, asa cum sunt acoperite de petele rosii de maci infloriti si de inflorescenta lunguia-
ta a florilor de mosi, mov. Nici nu stii de ce sa te bucuri mai intai, dar se impune imaginea Pricopanu-
lui, care din acest loc este vizibil pe toatad lungimea si frumusetea lui.

Pricopanul vazut de pe pod
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Cand am ajuns la Popasul Laura, de pe stanga soselei, am iesit din drumul national si am cotit pe
soseaua comunala, tivita de aliniamentul regulat al plopilor inalti, care se insira pana la intrarea in
comuna Greci.

Tmi place sa-mi inchipui ¢ primii locuitori ai satului, pietrarii italieni, greci si bulgari, cand s-au
stramutat aici, Tn Dobrogea inca slab locuita, atrasi de cererea de forta de munca specializata, au cro-
it intentionat acest drum care te intampina avand drept in centru imaginea celui mai Tnalt deal din
Muntii Macin, varful ascutit al Tutuiatului.

Anul acesta, primarul harnic a reusit sa atraga fonduri din Programul de finantare pentru realiza-
rea pistelor de biciclete. Asfaltul este bun si drumul este destul de lat ca sa nu deranjeze circulatia
masinilor, dupa realizarea pistei de pe dreapta soselei, pe care o folosesc tot mai multi biciclisti
atrasi, din tara si din strdindtate, de reclama care se face pentru drumetiile in Muntii Macin.

Pista de biciclete de la intrarea in Greci Pe sosea, te intampina varful ascutit al Tuguiatului

n sat, microbuzul se abate la dreapta, pe strada Carabalu, trece de Centrul de Vizitare si Informa-
re si ne trezim printre semanaturi, in Depresiunea Greci. Varful Tutuiatu a ramas in spate si noi conti-
nuam drumul de-a lungul dealurilor, trecem de Varfurile Moroianu, de stejarul lui Mircea Bezerghea-
nu — strajuind solitar in campul nesfarsit -, apar in dreapta Pietrele Mariei si ne intoarcem spre nord,
intrand Tn padure pe langa batranul visin turcesc.

Aici, dam cu privirea de oameni care deja forfotesc in jurul scenei amenajate de Primarie pentru
,Festa della Pastasciutta”. Pe afise, citim ca locul este numit ,la Crucele”, spatiul de unde incepe po-
vestea localitatii Greci, considerandu-se a fi primul loc al vetrei satului, unde s-au asezat pietrarii so-
siti Tnceputul secolului al XIX-lea din Italia, ca sa exploateze granitul din muntii dobrogeni.

Depasim padurea de stejari si inaintam spre golful cu margini regulate, pe care il formeaza campul
arat intre dealurile impadurite, pana cand zarim pe marginea drumului, arborele impunator la care
vrem sa ajungem.

Lasam masina sub mult iubitul stejar secular, care constituie de ani de zile obiectiv de orientare si
de popas pentru excursionisti. Observ coroana altadata imensa, bogata si mareata, acum rarita si de-
formata. O laturd a ei nu mai exista si pe trunchiul copacului a ramas despicatura ca o rana a ramuri-
lor pierdute. 1l privesc cu tristete si ma gandesc cd nu ne vom mai bucura de el, mult timp. Dar cine
stie? Arborii din Dobrogea sunt plini de vitalitate si atata timp cat nu sunt infestati de larvele de gan-
daci croitori si sfredelitori, ne pot rezerva surprize.

Pornim spre culmea Cozluk pe cararea strajuita in stanga de lanul tivit cu nenumarate flori de
mosi, Tnalte si mov.
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n partea cealaltd a cirdrii se intinde lanul de orz sau secard (nimeni nu stie exact ce este), 0 masa
verde deschis de spice aratand incredibil de matasoasa, ajungand pana la baza dealului, la copacii mai
inchisi la culoare, de o diversitate de forme, marimi si nuante, care incep cu siluete distincte, de la poa-
lele dealului Secaru si il acopera complet pana sus, sub forma unei paduri bogate.

Asa arata frumosul stejar de la marginea drumului in 2019 si asa aratd astazi

Marginea drumului tivita cu flori de mosi Padurea de pe dealul Secaru

La bariera de intrare pe traseu, unde s-au montat de curand panouri noi, ne asteapta angajatii Par-
cului National Muntii Macin cu bilete pentru taxa de vizitare. Azi, in sfarsit vor face ceva bani, tinand
cont de multimea de drumeti care se vad peste tot.

De aici, traseul ne poarta numai prin padure. Poteca care trece printre Varful Cozluk si Varful Seca-

ru este usor de urmat, fiind marcata des cu bulina rosie. Ajungem la o veche constructie din lemn, in
fata cdreia sunt masute si banci, notata pe legenda hartii cu ,,popas”.
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Nu ne oprim aici ci continudam pe poteca ce coteste spre dreapta. Din loc in loc, pe trunchiurile ar-
borilor apar si marcajele specifice ariilor protejate: patratul rosu pe fond alb indica limita de parc nati-
onal, si patratul albastru pe fond alb care anunta ca suntem in zona integral protejata, unde este inter-
zisa exploatarea sau utilizarea ,,resurselor naturale”. Chiar pe aici am intalnit multe trunchiuri cazute,
iar pe unul dintre ele, ne-am amuzat sa-l transformam in tren.

@ il "“I.'— , G ;. —
Aici este bariera de la intrarea in padure
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Copac prabusit pe carare. Foto: Munteanu Vasilica

Pe carare, ne astepta nemiscat, o raritate de gandac cu antene de doua ori mai lungi decat corpul
lui, Croitorul cenusiu. Culoare il face sa se confunde cu ambientul, dar daca il privesti de aproape, este
foarte frumos. Numai sa nu se dovedeasca faptul ca el e cel care isi depune oudle in trunchiul copaci-
lor, dand nastere larvelor distrugatoare!

Ajunsi in dreptul unui mic panou de orientare pentru ,Traseul Cozluk”, montat si el de curand, fi
facem onoarea de a-l fotografia alaturi de grupul nostru, ca sa se vada ce incantati suntem de drume-
tie. La fel, imortalizam si banca strajuita de copacul impodobit cu un soare-emoticon. Sunt elemente
caracteristice acestui traseu, care il vor deosebi de celelalte, in amintirile noaste.
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Langa micul panou de orientare pentru Traseul Cozluk

Poteca ne-a dus pe cateva culmi, Pietrele Lacului si Culmea Conaciu, asa cum arata harta. Nu a fost
un traseu foarte bogat in flori, dar ne-am bucurat de lumanarica abia pregatira sa infloreasca, de pe
marginea drumului. Florile de allium (un soi de usturoi, ruda cu leurda) au forma de clopotei cu petale
albicioase pe dinafara si frumos colorate pe interior. Planta aceasta am mai vazut-o in drumetia de lu-
na trecutd, cand semana cu o narcisa nedeschisa. Spre bucuria noastra, printre multele tufe de bujori
scuturati am mai gasit trei care isi pastrasera cate o floare, parca ne asteptau sa le admiram, Thainte de
a se trece. Printre copaci, am intalnit soc inflorit si un arbust numit clocotis, o tufa cu multe tulpini vi-
guroase pe care atarnau in ciorchini fructele inca verzi, ca niste balonase umflate, ce amintesc de fruc-
tele de otetar galben.

Lumdnarica Allium (usturoi) neinflorit Florile de allium au forma de clopotei
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Unul dintre ultimii bujori dobrogeni din 2024 Fructe de clocoti,s

Cand am iesit dintre copaci, la camp, am intalnit inca doua panouri care indicau traseul de biciclete
(un Cin centrul patratului albastru), parcurs care se suprapune cu al nostru, cel cu bulina rosie. Am
mers destul de mult pe marginea lanului, pana cand s-au ivit in fata noastra Pietrele Mariei, de unde
ne-am putut orienta spre stejarul unde ne astepta microbuzul. Imi amintesc o excursie in care am pé-
rasit marcajul si am taiat-o prin padure, direct peste culmea Secaru, scurtand traseul, dar de asta data
am urmat cdrarea care ocoleste dealul prin dreapta, un drum suficient de lung si cam monoton, ca sa
puna la incercare rabdarea catorva colegi.

La locul de intalnire de sub stejarul secular, am mancat, ne-am hidratat si ne-am odihnit, iar totul a
devenit mai placut avand stomacul plin, asa ca atunci cand am pornit spre casa, toata lumea s-a de-
clarat multumita de excursie.

18 mai 2024
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