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3¢ Tivere faleme
POEZII

Eleva, Colegiul National ,,Costache Negri” Galati

Cafeaua dorului meu

,Esti asemenea unui bulgare de huma”.

Ai mai auzit astfel de sintagme indeletnicite, dragul meu?
Citindu-ti mintea, alaturi de cafeaua dorului tau,

Am inceput sa te privesc,

Si sa te inteleg

Cum doar un chip feminin n a vesniciei imbalsamare
Poate sa o faca,

Numindu-te de tine... fauritor.

Un inceput

Care pentru viata ce am crescut-o cu arsura in atrii
Nu va putea avea un sfarsit.

Un sarut ca sa-ti dovedesc acest lucru?
O, mult prea monoton.

Tie ti se cuvine cerul,

atatea saruturi, atatea stele.

Acum ori niciodata.

Si deja cafeaua s-a terminat.

102




Timpul Seniorilor - Ianuarie 2025

Mozaic

Am sa incerc sa strang ramasitele pe care mi le lasa inima.
Prea multe cioburi s-au trantit.
Trebuie refacute!

Ca un mozaic pe piatra grea si aurie,
Ca un cantec fara note

Pe un portativ acut.

Trebuie reasezate

Pe culori, forme si sentimente

Ca sa distingem binele de rau

Ca puzzle-ul sa devina diafan.

Ideal

Voi rupe din timpul meu etern
Si flori cu miros de iasomie,

Ca sa intregesc un anumit ideal.
Ce e idealul?

Acum stau culcata-n patul de amintiri

Si visez acest ,ideal”

O strangere de mana,

Un sarut,

Un zambet, pura dragoste.

Cand m-am trezit am zis ca inca nu e real,
Eu nu am realitate.

E un basm

n care eu am impletit pe langs

Lana ceva pur: dragoste.

Am rupt din timpul meu etern,

Acum miros flori pure de iasomie.

Tmi cant cu gandul crezand c& voi putea ajunge la ideea de
»IDEAL”.

Ce este idealul?
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Inspiratie

Uneori simt ca nu mai am inspiratie,
Ca totul este un etern ce se scurge
La fel ca viata,

Ca timpul,

Ca un cantec abia auzit.

Prefer sa ma plimb in aceasta toamna
bacoviana,

Asteptand o chemare,

Un cant al acestui cuvant: inspiratie...
Sa apara!

,Prefer sa beau un ceai cu lamaie n
aceasta plimbare!”

Dar... unde ne indreptam?

Este greu sa cauti ceva ce vine
Doar cand nu o chemi.

O neinvitata!

Valseaza ore in sir cu speranta.
Oare va veni si randul meu?
Nu conteaza cu cine dansez!

Este ciudat sentimentul.

Sa mergi,

Sa gandesti cu o corabie de vise,
Un gand,

doua,

poate uneori trei,

Despre cum sa ai inspiratie,

Sa o capturezi.

Poate atunci nu ar mai pleca!
Poate atunci...

Balada

n panteonul credintei alor tale cuvinte,
Mi-am asternut buna alegere

Am vrut sa fiu acolo, stiam asta.

Doar ca tu erai doar un visator

ce pe stele le imbraca

cu cuvinte dulci si inmiresmate.

Te strig pe nume,

doar sa vii, sa ajungi in al tau suflet.

Oh, dragul meu, vino la mine!

Fii fiinta la care ma pot odihni,

iar pe pieptul tau sa poposesc

cu un trandafir cazut,

pentru fiecare vorba, gand ai vindecat.
,Te rog! Vino!”

Amandoi sa coboram scarile dreptatii.

Sa ne uitam ochi in ochi

si sa ne dam seama ca ne iubim mult prea pur.
Imposibil! Nu exista cantitate in dragoste!
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Erai langa mine...

Ti-am ascultat suspinul Tn amurg...
Am poposit un ceas

la poarta cuvintelor,

pentru o ceasca de tandrete.
M-am asezat cuminte

intre pernele moi,

ce invitau la desfatare,
asteptand sa adulmec
mirosul si aroma imbietoare.
Am simtit o atingere,

ca o adiere,

in suvitele de par rebele.
Tresarind din caldura

atat de placuta,

mi-ai atins curbura gatului,
oprindu-te mai tarziu

pe fruntea odihnita.

Erai langa mine,

si-mi era binel...

Savoarea atingerii

mi-a Tmprospatat simturile
cu fiori dulci.

Pinterest.com
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Noapte speciala...

Este o noapte special3,

in care as vrea

ca

iubirea

sa fie prezenta in trup si suflet,

in aerul pe care-l respiram,

in care,

tot universul

sa fie de acord cu dragostea noastra...
te iubesc

Si...

te doresc...

mi-ai spus

ca

ma iubesti

si... mi-ai deschis poarta fericirii...
Nu voi incerca sa te scot din minte,
pentru

ca

vei fi mereu in inima mea...

Tot ce-mi doresc

e sa fiu cu tine

si

vreau sa-ti sarut ochii si buzele,
sa-ti simt bratele cum ma cuprind,
sa ma apropii de pieptul tau...

Sa ascult iubirea,

sa simt pacea fericirii,

sa zbor cu tine departe,

pe un nor...

Sa ma trezesc in fiecare zi langa tine,
trupuri impletite in dragoste...

sa te privesc
Si...

sa-ti spun
ca...

te iubesc.

Tu esti visul meu

Primeste dragostea mea ca pe un dar...
nu deosebit,

ci unic...

te iubesc cu toata puterea sufletului meu
Si...

cu tot ce am eu mai bun!

Totul pare un vis,

dar tu esti visul meu...

Am varsat lacrimi in rugaciuni,
sperante si rataciri,

crezand

ca

sufletul meu

inundat de iubire

va putea sa reverse, la randu-i,

pentru altcineva,

abundenta de iubire...

omul trebuie sa iubeasca si sa fie iubit...
este sensul suprem al unui om...

Din aceasta cauza,

dragostea noastra este speciala,

a fost motivata de viata,

a fost binecuvantata de Dumnezeu.
Cerem si daruim dragoste...

eu asa sunt,

tu asa esti.
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POEZII
Coca Coralin Drigan

E inca iarna

E inca iarna pe pamant

sub ceru-albastru legamant,
in ochii tai fara iubire

care tintesc spre zari straine;

E inca iarna-n palma ta

ce a strans bulgarii de nea
din anotimpurile reci

in care vrei si tu sa pleci;

n care zare-ai s3 te duci

sa poti urca pe la rascruci
carandu-ti dorul inghetat
pe alt taram indepartat; ®

E inca iarna pe pamant

sub stele si sub cerul sfant, é
cu doruri inghetate-n gand,

aisberguriiarna provocand.
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Aroma de cafea

lubitule, o noua zi se-arata
prin zorii diminetii
pictati la orizont

aroma de cafea
patrunde-a mea fiinta
nostalgice-amintiri

cand lenevind
sorbeam cafeaua amandoi
privindu-ne ca doi copii majori

erau momentele cu care
debutam Tn noua zi cand
nici nu banuiam ca se vor opri

In umbra ta

dar s-a-ntamplat si astazi doar
visez in zorii noii dimineti
la tine si la aroma de cafea.

Te-am privit cum dormi
si-am acoperit noaptea
sa-ti fac lumina;

Te-ai trezit in zori
si-am rugat soarele
sa te-ncalzeasca cu o raza;

Te-ai aventurat in viata
si ti-am asezat ingerul
pe cale, sa te pazeasca;

Si-acum, cand amurgul
se lasa, implor luna
sa-ti ghideze pasii;

i\k = Si daca vei mai visa la iubire,
== *—d =4 = ii voi sopti lui Cupidon
sa te tinteasca cu al meu nume.
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Ziua de azi

Cand ziua de azi

calca deja peste cea de ieri,

vreau sa strang intre palmele mele
absolutul!

Dorinta-mi e o acvila ce zboara spre 'nalt,
scufundata mai apoi in vintrele clipei,

si naste pe cer o padure de nuferi!

Simt cum Tn mine traieste prezentul,
aceasta pasare mi-este crucea,

care mai poate s-alunge intunericul

ce musteste de praf, de sila si jale!
Tresare lumina-n scanteie si jar,

rasaritul soarelui infloreste peste lume,

o lacrima de mir prelinsa pe obrazul uitarii.

C—~—

POEZII

Bea-ma, pamant, si uita-ma-n clipa prezenta,
pelerina insetatad de cuvant si etern,

iarba a fiarelor ce poate deschide

lacatul zilei care se cerne din 'nalturi!

Sageti de lumina

rasarite-n penumbra nesecatelor nopti,
colivii unde pasarile au uitat sa mai cante
stigmat dureros undeva pe obrazul pamant!
Maluri si répe tapitate de copaci fantomatici,
ape calatoare brazdand

vaduri spre adancimile-albastre

dau zilei de azi

neasemuita splendoare!
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O viata fara de tel!?

Vrajita, sub suflarea divina

a unui nagas fioros,

luna-si cauta acum locul
pe-albastrul murdar al cerului.
Clopotei atarnati

de un ram de maslin

insotesc scartaitul penitei

pe o pagina care fusese alba candva.
Mirosul apei

improscat de bratele-mi uscative
se impleteste

cu cel al ierbii deja putrezita

sub ploaia care nu mai conteneste.
Un pian

€ pus pe sotii

depanand povesti duios,

pe matasea inserarii

cazuta peste noi,

atat de dizgratios!

Grabita e astazi viata

ca si raul de pe munte,

care-si cauta odihna

pe un prund uitat,

tot de ape candva

devastat.

Goliciunea vietii

traita fara de tel,

poate pdrea unora

eleganta

si plina de mister!?

Pentru mine

este ca aerul diminetilor

laptos siinert

care te infasoara

precum un prosop folosit,

umed,
aspru
si tern!

Neliniste

Flacara alba,

frumusetea lunii

taie Intunecata noapte

ca lama unui cutit bine ascutit
risipindu-mi dorul de duca.

Nu, nu este tais de cutit,

ci doar un biet ochi de cerb
privind la slabiciunea batranetii
cu teama de a nu muri

dincolo de padurea lui.

Ca o floare de lotus

rasarita-n desert

astept de-o vesnicie

lacrima ploii sa-mi ude nelinistea,
in timp ce-mi ridic fata arsa
spre luna care ma scalda

in razele-i de argint.
Imensitatea mi se pare astazi
marunta ca o virgula si
neinsemnata ca un stranut,

iar cantul nelinistii pare ca are
un ritm monoton, sters

de o intreaga generatie de frunze
cazute din copacul vietii,
cautandu-si necontenit locul
unde au inverzit candva!

Se apropie zorii, 0 simt

si nu mi-i doresc.

Ei sunt strigoii care arunca

o ceata lacoma si scarboasa
care se intinde cat vezi cu ochii,
agatand giulgiu lipicios

peste magia noptii,

peste mahmureala omeneasca.
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Praf

Strat gros de praf

s-a asternut peste amintirile

si peste visele mele.

Mirosea a lene,

miros crud

amestecat cu sudoare,

bere si tigara,

e mirosul tau

pe tarmul nesfarsit al lumii,
brate puternice

infasurand ca o briza, trup
sfasiat de emotia regasirii.

Peste toate,

da,

peste toate

s-a asternut praful!

Salbaticia amintirilor sufla peste el
in Tncercarea de a se regasi.
Amintirile mele

nu stiu zbura la Tnaltime,

nu stiu evita radarele,

ele se infig pieptis in realitatea
care nu le acorda credibilitate.
Lasa dare adanci in tot ce ating,
asa au lasat in/pe mine!

Le-am memorat,

poate asa le voi regasi vreodata!
Tanjeam siinca tanjesc dupa
albastrul intens al ochilor

in care ma puteam rataci,
precum intr-o galaxie a universului,
fara putinta de a ma regasi vreodata,
dupa gropita din barbie,

tezaur in care am ingropat nespuse vise,
dupa mirosul,

atingerea,

lacrima de fericire

care mi-a picurat pe suflet.
Peste toate,

da,

peste toate

s-a asternut praful uitarii

asta pentru voi,

pentru mine

este praful nevindecarii!

Arsita

Este o zi caniculara!

Aerul miroase a foc,

iar cerul este parjolit, te doare,

nu-| poti privi!

Valvataia incearca asemenea talharilor
taria ferestrelor, doar, doar va reusi

o intrare fortata in interior

unde domneste stapana racoarea!
Natura este ingenuncheats,

precum Sodoma si Gomora
rugandu-se pentru izbavire.

Ce zile!

Ce noptil

Doar eu si soarele suntem o singura fiinta,
un singur trup, contopit

intr-o mare de caldura si lumina!
Suntem Shiva si Parvati

intr-o Tmbratisare eterna,

plutind in deriva dincolo de timp,
dincolo de spatiu,

dincolo de ratiune,

pe voaluri de parfum de leandri.
Dunarea,

doar pe ea 0 accept sa ma racoreasca
atunci cand o doresc.

Plutesc asemenea algelor pe suprafata ei,
cu parul halou in jurul capului,

brate de meduza lenevind pe apa!
Privesc luna rosie, uriasa,

cu pleoapele usor intredeschise,

prin aerul imbacsit de fum,

caldura si cenusa.

Zilele ard,

noptile ard,

universul arde si el

acompaniat de un cor de sirene!
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FULG DE NEA

Cand vin ninsori, iubita mea,
Privind la tine n extaz,
As vrea sa fiu un fulg de nea
Ce te saruta pe obraz.

Simtind divina lui natura,
Va sti intreaga ta fiinta,
De-a mea iubire, care-ndura
O prea navalnica dorinta.

L~

POEZII
Tug. Vasile Manole

Nu poti ascunde-un adevar
Si iti cobori usor privirea,
imbujorata ca un mér,
Tncerci s& tlinuiesti iubirea.

Si-ncet, incet, iti faci curaj,
Ma iei de mana si zambesti,
Tradiesc aievea un miraj,

Cand recunosti ca ma iubesti.

Intinzi duios al tiu obraz,

Ce 1l sarut, iubita mea,

Si imi raspunzi fara ragaz,
Gandind ca sunt un fulg de nea.

EPIGRAME

Poezia la Galati

Se aude armonia

Pe a valurilor creste,
Fi'ndca, iata, poezia,
Port la Dunare ea este.

Mesterul

De o neglijenta crasa
Cand sa-si faca meseria,
Ca instalator, nu-i pasa
De infunda... puscaria!

112




Timpul Seniorilor - Ianuarie 2025

Biblica

Adam, un mare pofticios,
Cand Eva i-a intins lui marul,
S-a repezit, impetuos,

De i-a ramas in gat cotorul!

Pdtania unui fost gigolo

Cu soata cand a fost la Mall
S-a intalnit cu cineva

Ce i-a spus, dandu-| de gol:
Eu te cunosc... pe undeva.

Strategie financiara

Vom scapa de datorii,
Spune omul din popor,
Cunoscand si bucurii
Daca exportam umor.

La inceput e greu

Sunt femei agsa cuminti...
Pan’ sa faca o prostie,

Pe barbati 1i scot din minti
Dupa care fac o mie.

Longevivii

Tn legend3 au intrat
Ca si zeii din Olimp,
Viata i-a impiedicat,
De-aia n-au murit la timp.

Delicatesa

Ce deliciu e femeia

Spun gurmanzii intre ei...
Ea la masa, de aceeas,
Totdeauna-i felul trei!

Familiala

Indiscreta, soacra-sa,
Singur cu a lui sotie,
Niciodata nu-I lasa,

Sa nu faca vreo prostie.

Minciuna
A urcat pe culmi minciuna
Fi‘'ndca ea, dintotdeauna,

Este-atata de tenace,
Ca din prost destept te face.

De ce iubim amantele

fn amor au andurant3

Ca seduc oricand barbatul,
Cu atata siguranta

Ca-si pot da si doctoratul.

Hobby de pensionar

»Fluturasii” ce-i primim
Si-au pierdut a lor valoare,
De aceea-i folosim
Pentru-a face insectare.

Fotograful indragostit

Ca sa nu te pot uita,
Fi’'ndca tu-mi esti idealul,
Da-mi, te rog, azi, poza ta,
Eu Tti dau... originalul.

Planuri de viitor

Noi vom dezvolta cultura,
Spun cam multi contemporani,
De gasim si editura

Care tipareste bani.
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Tossy Tsofacle

Clubul Drumetilor de Varsta a Treia, DDV3, a ramas mai sarac prin plecarea la cer a unui OM
deosebit!

Sot iubit si Prieten adevarat, SAVIN a lasat Tn urma iubire, respect, intelepciune, prietenie si
bunatate!

Aminteste-ti!

Era prin 2016 cand, citind in ziar ca in Romania, la Galati, s-a deschis prima Universitate a Var-
stei a Treia (U3A), nu am stat pe ganduri si ne-am inscris. Oameni noi, profesii diverse, un
nou inceput si un adevar: toti seniori!

Asa a inceput marea aventurd in lumea cunoasterii. Imi amintesc cd la modulul de turism a
fost invitat domnul lon Nicolae (geograf, profesor la Universitatea din Bucuresti), care ne-a
vorbit despre Camino de Santiago, ne-a acaparat cu totul. A doua zi am devenit membrii fon-
datori ai Clubului DDV3. Asa I-am cunoscut pe colegul nostru, Savin Zofot. in afard de cursuri
am inceput drumetiile, pana am descoperit Via Transilvanica, ce ne-a unit ca echipa, ca prie-
teni.

Savin mereu mergea cu masina pentru a ajunge la punctul de plecare si sa ne care bagajele,
ca apoi sa se intoarca sa mearga cu noi pe traseu.

La Alba lulia ne-am cazat, intr-un apartament, familia Zofot, Elena si cu mine. Dimineata,
cand ne trezeam, gaseam masa pusa si cafeaua aburinda.

Mereu atent, grijuliu cu toata lumea.
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Traseul Lunca llvei — Tasuleasa Social a fost foarte greu, caldura sufocanta si ramaseseram fa-
ra apa. Ne-am asezat sa ne odihnim putin, dar Savin a plecat in cautarea unei colege, desi era
si el destul de obosit.

Cate amintiri!

La Predeal plecasem intr-o drumetie fara capat, ne-am ratacit, ursi prin zona, ploaie torentia-
I3, teren alunecos si un caine ce ne avertiza intruna de pericol. Am hotarat sa ne intoarcem si
fiecare a urcat cum a putut, dar Savin a carat-o efectiv pe Marcela, care avea o operatie de
sold.

Savin, mereu prin preajma, mereu saritor, rabdator, tolerant, un OM deosebit.

De multe ori mergeam impreuna pe Via Transilvanica, Thaintea celorlalti (eram mai iuti de pi-
cior) si multe mi-a mai povestit de casa de la tard, de colegi de munca, de prieteni, de ne-
poti... de multe ori imparteam o eugenia sau o0 apa ramasa in rucsac.

Tmi mai amintesc si cdnd am pornit in cdutarea bornei DDV3, la Cugir, un drum de cosmar, cu
urcus abrupt, 40 de grade si sa ne dam seama ca am gresit drumul. Savin, cu sapca lui alba,
urca cu atata usurinta si din cand in cand striga: ,Hai, Tossy!”. El mergea in recunoastere. Ro-
Alert ne avertiza sa parasim zona ca vine ploaie cu tunete, dar noi, nu si nu, ne propuseseram
sa gdsim borna cu orice pret. Ne-am intors si am luat-o Tn directia opusa si, pe la jumatatea
drumului Savin s-a intors pentru ca nu a rezistat caldurii, iar noi ceilalti patru am ajuns la bor-
na langa care am ingenuncheat, apoi am revenit la masina, pe ploaie, multumindu-le colegilor
ca ne-au asteptat.

Doamne, cate sunt de povestit!
Savin ne-a dus la Hateg, la Murighiol, la rudele lui, unde am fost primiti cu mare caldura.

Am fost la Niculitel, la cules de vie, dupa care am plecat sa urcam la Cruce si, cand mai aveam
putin pana in varf, a inceput un vant atat de puternic, incat a trebuit sa coboram taras-taras
pe fund, alaturi avandu-I, bineinteles, pe Savin.

Savin ne era alaturi, nu doar in drumetii. Participa, impreuna cu Jeni, sotia lui si colega noas-
tra, un Om la fel de minunat, la activitatile grupului Fashion Crochet.

Asa se face ca, la invitatia Academiei Bunicilor din Braila, am mers impreuna si, dupa prezen-
tare, am fost invitati in parc, pentru a cunoaste jocul de petanque. A doua zi Savin a coman-
dat bilele si a confectionat cercurile, si asa s-a nascut petanque si la Galati. Azi jocul a luat am-
ploare, ajungand la un nivel profesionist.

Tmi amintesc o intamplare hazlie cAnd Savin ne ducea la Eforie Sud, la tratament. Pe drum il
opreste un politist si Savin zice: ,Nu vedeti ca duc babele astea la spital? Sunt vai de capul
lor”. Noi ne-am prins imediat si am inceput sa ne vaitam in asa hal incat saracul politist ne-a
lasat sa ne vedem de drum. Dupa tratament a venit tot Savin sa ne ia si parca-l vad cum co-
boara din masina cu un buchet frumos pentru Jeni - era 14 februarie - Ziua Indragostitilor.

Un gentleman manierat, elegant si tandru.

Ce ti-e si cu viata asta!
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V. Mlukul Mare
O I 5

La ultima iesire pe Via Transilvanica ne facuseram asa multe planuri si nici prin gand nu ne trecea
ca Savin, prietenul nostru, ne va parasi.

15 lanuarie 2025, ziua lui Eminescu, primeam vestea trista, venita ca un trasnet, ca SAVIN s-a
inaltat la cer.

A iubit mult viata, a plecat demn, lasand in urma sa amintiri nemuritoare.

Nazdravanii i-au fost alaturi. Atata lume, atatea flori!

Dumnezeu sa te odihneasca, OM BUN!

Drumetule DDV3, aminteste-ti mereu ca SAVIN ne-a fost un bun coleg, un prieten adevarat, un
OM deosebit!

Ne pleaca seniorii, cate unul, cate unul... Cei ramasi sa iubim viata si sa imbratisam fiecare clipa!
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Boboteaza 2025 la Galati
Jolo: Hlovin Wocanu

D 1 MACIN ‘

VA 1146000548
0090V




Timpul Seniorilor - Ianuarie 2025

T~

B







»Acorda-ti timp de iubit, de trait, de
Caci, pana la urma,

nu conteaza cati bani ai avut si ce hail

ci cate lacrimi ai sters, cate zambete ai

si cate imbratisari ai oferit”.

ndit, de iertat...
ai purtat,

pvocat

- Octavian Paler -

IANUARIE 2025



