PUBLICATIE A UNTVERSITATT! vf\w

i )
W >
v B
B
\ f

’ & — *-\“
GALAT! - MARTIE 2025
-y W




Timpul Seniorilor - Martie 2025

COLECTIVUL DE REDACTIE

Redactor sef

Redactor sef adjunct

Angela Ribinciuc

Bonica Voinescu

Redactor Mioara Ardieleanu
Redactor Marin Mihai
Editorialist Violeta Puscasu
Tehnoredactor Ioana Cioroi

ISSN 2810 — 4285 ISSN-L 2810 — 4285

Adresa:

Galati, str. Domneasca nr. 47, cod postal 800008

Membrii fondatori

Contact: Violeta Puscasu
Tel. 0744.701.141 Bonica Voinescu
e-mail: angela.ribinciuc@ugal.ro Mioara Ardieleanu
Tipar executat la: Loana Cioroi

$ ' Marin Mihai

Galati University Press
gup.ugal.ro

COLABORATORI

Daniela Gumann, loana Buti, Galia Dan, Luminita Corduneanu, Anca Ioana Nicolau,
Doinita Tudorica, Tossy Isofache, Ion Zimbru, Gabriel N. Gherbaluta,
Georgeta Musca-Qana, Neta Musca Ionica, Cezarina Adamescu, Luminita Potirniche,
Teodor Parapiru, lon Avram, Dan Stoica, Daniela Lacramioara Capota, Radu Motoc,
Violeta Ionescu, Bulancea Gabriel, Ionel Rusu, Ioan Gh. Tofan,
Marin Mihai, Gabriela Negutu, Marian Enache, Aurel Céarlig, Coca Coralia Dragan,
Victor-Nicusor Dragomir, Eufrosinia Cojocaru, Vasile Manole

Editorial

Violeta Puscasu (p. 3);

Arta de a trai frumos

Angela Ribinciuc (p. 6);
Daniela Gumann (p. 8);

File de viata

Ioana Buta (p. 10);

Galia Dan (p. 12);

Luminita Corduneanu (p. 14);
Restituiri

Anca Ioana Nicolau (p. 16);
Pasiuni

Doinita Tudorica (p. 25);
Tossy Isofache (p. 26);

Pagini culturale

Ion Zimbru (p. 29);

Gabriel N. Gherbaluta (p. 32);
Georgeta Musca-Oana (p. 36);
Neta Musca Ionica (p. 39);
Cezarina Adamescu (p. 45);
Luminita Potirniche (p. 48);
Teodor Parapiru (p. 51);

CUPRINS

Ion Avram (p. 54);

Dan Stoica (p. 61);

Daniela Lacramioara Capota (p. 65);
Radu Motoc (p. 67, 70);
Violeta Ionescu (p. 72);
Sdarbatorile Primdaverii
Bulancea Gabriel (p. 76);
Ionel Rusu (p. 79);

Mioara Ardieleanu (p. 86, 90);
Galati, ieri si azi

Ioan Gh. Tofan (p. 94);

Unde fugim de acasa?

Marin Mihai (p. 99, 104);
Gabriela Negutu (p. 108);
Anca Ioana Nicolau (p. 112);
Creatii

Marian Enache (p. 115);
Aurel Carlig (p. 116);

Coca Coralia Dragan (p. 118);
Victor-Nicusor Dragomir (p. 120);
Eufrosinia Cojocaru (p. 124);
Vasile Manole (p. 129).

Foto Coperta 1: Mioara Ardieleanu

In numele libertatii absolute de exprimare, autorii raspund in mod direct de continutul materialelor publicate. Redactia revistei isi rezerva
dreptul de a selecta materialele trimise pentru a fi publicate si de a exclude textele care fac referiri discriminatorii, nu sunt argumentate,
sau nu pastreaza o tonalitate decentd, mai ales pentru temele cu iz politic, social si religios.



Timpul Seniorilor - Martie 2025

EDITORIAL

Prof. uuiv. dr. Vielefn Puscasw

{ J

(Ne)murirea inteligentel

E primdvard. Pomii au inflorit si rdndunicile trudesc cu hdrnicie la cuiburile de sub stresini.
Asa incepeau, cdndva, compunerile mele dintr-a patra.

E primavara si traim vremuri miraculoa-
se. Oamenii trudesc cu harnicie sa inventeze
masini care invata singure, masini care gan-
desc. Aud tot mai des ca inteligenta artificiala e
cea care ne scrie poeziile, ne rezolva probleme-
le la matematica, ne creeaza opere de arta, ne
sugereaza ce sa mancam la cina.

Bravo, omenire! Aceasta minune a teh-
nologiei ne arata ca efortul de a gandi devine,
practic, complet inutil. Am ajuns la momentul
in care singura sarcind e sa dam scroll pe un
ecran si sa apasam ,acceptati termenii si condi-
tiile”, asteptand sa fim impresionati de rezolva-
rea pe care o va da softul in locul nostru. Si, sin-
cer, pana la un punct, asta poate fi reconfor-
tant, cel putin din perspectiva riscului greselii.
Tnainte cdutam variante, dddeam chix de cinspe
ori pana nimeream solutia corecta. Acum nu
mai trebuie sa pierd timpul gresind. Un chatbot
poate sa rezolve o gramada de necunoscute si
de dileme existentiale Th mai putin de 15 secun-
de. Ne scapa inclusiv de epuizanta munca de a
avea o opinie proprie. Curand vom avea aplica-

% %k %k

tii care vor ,,simti” in locul nostru. Apdasam bu-
tonul ,rugaciune”, ,melancolie usoara” sau
»,entuziasm moderat” si gata, vom obtine un
update de stare. Poate ca intr-o zi o Al o sa si
planga la inmormantari in locul nostru, ca sa nu
ne stricam machiajul.

Glumesc si nu prea. Zilele trecute am
urmarit un podcast cu trei jurnalisti buni. Vi-|
recomand, daca aveti stare si timp (ca e lung).
Mihnea Maruta, CTP-ul si Striblea vorbesc des-
pre ,viitoruri”. Si despre cum e posibil sa ne
traim vietile si mortile virtual, intr-una din posi-
bilele lumi care vor veni.

Asa am aflat ca lucrurile sunt mult mai
departe decat isi imagineaza cei neinformati.
De exemplu, recent, Neuralink, compania lui
Musk, a primit aprobare sa deruleze un studiu
clinic privind interfata creier-computer wireless
pe un om. Acest studiu implica plasarea unui
implant mic, invizibil cosmetic, intr-o parte a
creierului care planifica miscarile.
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Dispozitivul este conceput pentru a in-
terpreta activitatea neuronala a unei persoane,
astfel incat aceasta sa poata opera un computer
sau un smartphone doar folosind intentia, gan-
dul adica. Din punct de vedere medical, o astfel
de solutie ar putea fi perfecta pentru depasirea
unor forme de paralizie, de exemplu. Sau pen-
tru degenerescentele cognitive la varstnici. Pai,
asta e de bine, o sa ziceti. Da. Si nu prea. Pentru
ca lucrurile nu se opresc aici. O data ,cipat” de
bunavoie in scopuri benefice, trans-omul, adica
noua versiune de om-cu-robot-la-cap va putea fi
conectat sau se va putea conecta singur la ser-
vere. Adica la toatda informatia disponibila pe
net, la cunoasterea lumii, cum s-ar zice. Pai, si
ce e rau? Asa macar o sa avem ,genii” la tot pa-
sul. Apesi pe tampla dreaptad, pac, se deschide
accesul la Biblioteca britanica. Apesi pe ceafa,
vezi istoria cartografica a Europei.

Mai mult chiar, intreaga existenta de
pana atunci a trans-omului, stocata in propria
memorie umana, gusturile, emotiile, amintirile
si cunoasterea achizitionate pana atunci, adica
acelea depozitate pe micronucleele de siliciu pe
care le avem natural in capsor, vor putea fi
,incarcate” pe un suport virtual.

freepik.com

Pai, nici asta nu ar fi chiar nasol de tot.
Nu ar fi fain cand nu iti amintesti ceva sa bagi
stickul cu propria memorie si sa cauti acolo cum
te-ai simtit in prima zi de scoald sau in noaptea
nuntii?

Pana va decideti daca v-ar placea sau nu
genul asta de facilitate, vine adevarata bomba -
dupa ce omul nu va mai exista biologic, familia
lui va avea ,,sansa”(?) sa continue sa il vada, ac-
tivand acea memorie a lui stocata cu ajutorul
unei inteligente artificiale. Va putea sa interacti-
oneze cu cel raposat, virtual. Ca si cum acesta ar
fi Tn continuare viu, doar ca nepipaibil. Ca si cum
acea persoana ar continua sa traiasca, doar ca
la mare departare, cum se intampla cu o ruda
din America. Un fel de nemurire, adica.

Dar lucrurile merg chiar si mai departe.
Caci, pastrand o copie a noastra in straturile vir-
tuale, in bitzii matelor ei in care suntem deja
prinsi majoritatea dintre noi, inteligenta artifici-
ala pare-se nu doar ca nu ne va lasa sa murim
definitiv, ci va facilita/permite/asigura reintro-
ducerea acelei informatii din retea intr-o alta
persoana. Una nou-nouta, un copil de exemplu,
sau una care s-a saturat de eul de pana atunci si
vrea s3 devina altcineva. Tuu! Un fel de inviere
mecanico-digitala. Brrr! Nu stiu daca si cat cre-
deti din ceea ce scriu aici, dar va pot da o lista
intreaga de surse care, puse cap la cap, sa con-
firme ca nu mai suntem de mult doar in sfera
literaturii SF si cd, undeva, intr-un laborator,
lucrurile acestea se intampla deja. Da, acum
sunt doar la stadiul de experiment, dar, daca
avem noroc(?), le vom putea verifica pe scara
larga in timpul vietii noastre.

Deci, ca sa inchei acest editorial, simpli-
fic: cu IA nu mai e nevoie sa gandim si nici ma-
car nu mai e nevoie sa traim, ca oricum ne va
trdi masina pe noi. Si tot ea ne va nemuri. In-
draznesc sa cred, insa, ca doar o vreme, caci
daca nimic omenesc nu mai ramane din noi, la
ce bun sa mai cheltuie energie masina inteligen-
ta cu o masinarie limitata, redusa si greselnica?

% %k %k

Celor care nu cred ca astfel de ,vieti”
pot sa existe, le ramane la dispozitie singura
inviere cunoscuta pana acum in istoria umanita-
tii si pe care o celebram luna viitoare. Cea a lui
lisus.
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Despre educatie,
cu sinceritate

ngela Ribinci

Ideea acestui articol a pornit de la cate-
va cuvinte pe care le-am gasit pe internet si i le-
am aratat fiicei mele:

»Nu iti poti educa copiii cum te-au edu-
cat pdrintii tdi pe tine, pentru ca pdrintii tdi te-
au educat pentru o lume care nu mai exista”.

E un adevar dureros, de care trebuie sa
tinem seama, dar pe care cred ca trebuie sa-|
intelegem nuantat. In sensul c3, da, vremurile s-
au schimbat, unele lucruri care erau valabile pe
vremea cand noi eram copii nu mai sunt de ac-
tualitate, insa altele, cele mai importante, care
tin de cei sapte ani de acasa si de principiile de
viata care nu se schimba Tn timp, trebuie pas-
trate si perpetuate cu sfintenie.

Fiecare parinte face ce crede el de cuvi-
inta pentru a-si educa urmasii cat mai bine. Fie-
care incearca sa pastreze echilibrul intre severi-
tate si blandete, intre exigenta si indulgenta,
intre libertate si reguli, in limita posibilitatilor
si... dupda modelul in care, la randul sdu, a fost
crescut.

Sunt parinti care tin cont de ceea ce i-a
durut in educatia primita pe cand erau mici, si
care incearca sa nu repete greselile si exagerari-
le parintilor lor. Dar sunt si parinti care duc mai
departe metodele cu care au fost ei crescuti,
poate uneori involuntar, si care repeta cu copiii
lor exact acele comportamente care provoaca

6

As

traume si care, in definitiv, ii indeparteaza pe
propriii copii de ei, asa cum, candva, i-au trau-
matizat si pe ei, in vremea cand erau copii.

Se vorbeste mult astazi despre metodele
de vindecare a traumelor din copilarie, cunosc
tineri care s-au dus la psiholog si au cautat
adanc, n anii copildriei, sursa nefericirii lor ca
adulti, a neimplinirilor si a disfunctiilor in planul
relatiilor cu partenerii. Si care au de vindecat
tot felul de rani: rana de abandon, nevoia de
validare, teama ca nu sunt suficient de buni si
nu se ridica la inaltimea asteptarilor parintilor,
teama ca nu sunt iubiti, teama de a spune ce
gandesc cu adevarat.
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Putine sunt familiile in care aceste lu-
cruri se discuta deschis, n zilele noastre, intre
parinti si copii. in mod paradoxal, pe cand pa-
rintii nostri aveau mai putine posibilitati de a
invata, relatia cu copiii era mai deschisa, mai
autentica, mai apropiata. Acum, cu cat parintii
sunt mai scoliti si mai conectati la informatii, cu
atat timpul pe care il acorda discutiilor cu copiii
e mai mic, astfel incat prapastia dintre ei se
adanceste. Si dam vina pe telefoane, pe antura-
je, si pe tentatii, cand de fapt, cheia comunica-
rii cu copiii e la noi, parintii.

Degeaba le dam bani, degeaba ne sacri-
ficdm ani din viata pentru bunuri materiale, de-
geaba i plimbam prin locuri pe unde noi, cand
eram ca ei, nici nu visam ca vom ajunge, daca
sufleteste nu 1i tinem aproape de noi, daca nu
vorbim deschis unii cu ceilalti si daca nu le dam
raspunsurile de care au nevoie, atunci cand au
nevoie. Citeam de curand rezultatele unui son-
daj care aratau ca, in medie, parintii vorbesc cu
copiii lor doar zece minute pe zi. infiordtor de
putin!

Mai mult decat de bunuri materiale,
copiii au nevoie de iubire si de sentimentul ca
sunt ascultati, ca ne pasa de ei si de problemele
lor.

ro.pinterest.com/pin/380976449749794176/

Mai mult decat de reprosuri ei au nevo-
ie de un umar pe care sa stie ca se pot baza si
de bratele noastre in care sa se cuibareasca
atunci cand se simt singuri si neajutorati. Viata
e grea pentru toti, dar pentru tinerii la inceput

7

de drum e mai grea si mai plina de pericole.

intr-adevdr, nu ii putem creste pe copiii
nostri astazi exact cum ne-au crescut parintii
nostri, dar putem tine cont de lucrurile esentia-
le pe care ei trebuie sa le invete pentru atunci
cand vor fi, la randul lor, parinti.

Daca au vazut liniste, intelegere si ar-
monie Tn casa, asa vor face si ei, la randul lor.
Dar daca au vazut lipsa de respect, abuzuri sau
certuri intre parinti, vor crede ca aceea este
normalitatea. Sau, si mai trist, daca au crescut
intr-o familie monoparentala, nu vor sti ce e
aceea o copilarie frumoasa si fericita.

Daca noi nu ne facem timp sa ii educam
pe copiii nostri, ei vor lua ce vor putea din alta
parte, isi vor cauta modele acolo unde sunt mai
usor de gasit — pe TikTok, la televizor sau in an-
turajele care le sunt la indemana si despre care,
cel mai adesea, nu stim mai nimic.

La scoala, din pacate, prea putini dintre
profesori mai au chemarea aceea de dascal
adevarat, care stie sa ajunga la sufletul copiilor.
Cei mai multi sunt blazati, frustrati, se razbuna
pe o clasa intreaga pentru unul sau doi elevi
care deranjeaza orele, judeca situatiile cu ma-
suri diferite, in functie de cine sunt parintii co-
piilor, si nu-i motiveaza in niciun fel pe elevi sa
vina cu drag la ore.

Si atunci, de la cine sa asteptam sa le
dea o educatie frumoasa copiilor nostri, cand
acest lucru este, primordial, sarcina noastra?

in ceea ce mé priveste, nu Imi voi jude-
ca niciodata parintii pentru felul cum m-au
crescut si le sunt recunoscatoare chiar si pentru
sfaturile care, poate, nu m-au ajutat. Chiar daca
am avut o copilarie modesta, fara extravagan-
te, macar pot spune cu mana pe inima ca nu
am traume care sa-mi fi marcat apoi viata de
adult.

Cat despre fiica mea, ca raspuns la cu-
vintele cu care am inceput articolul, m-a asigu-
rat ca apreciaza foarte mult ce fel de parinte
sunt. Imi doresc sd-mi spund acelasi lucru si
peste 20 de ani cand, poate, voi avea sansa sa-
mi cresc nepotii.



Timpul Seniorilor - Martie 2025

Martie,

luna in care femeile
SCriu primavara

Martie nu e doar prima adiere de aer cald si primele flori de pe trotuare. Martie este luna in
care femeile infloresc, la fel ca natura, dar si luna in care cuvintele lor se aduna, se aseaza frumos in
file de carti, Tn pagini de poezie, in jurnalul zilnic sau pur si simplu in sufletul celor dragi.

Tn martie sarb&torim Ziua Internationald a Scriitorilor (3 martie) si Ziua Mondiald a Poeziei
(21 martie). Coincidenta? Deloc. Pentru ca femeile, prin natura lor, sunt creatoare de viata si de fru-
mos. Ele scriu nu doar cu stiloul, ci si cu gesturile lor delicate, cu grijile lor zilnice, cu zambetele pe
care le ofera gratuit.

De ce scriu femeile? Pentru ca au prea multa viata in ele si trebuie sa o dea mai departe.
Pentru ca atunci cand simt, cand iubesc, cand plang sau rad, simturile lor vor sa ramana marturie.
Femeile scriu pentru ca lumea sa nu uite. Pentru ca fiecare emotie merita o amintire. Pentru ca fie-
care primavara merita sa fie povestita.

Martie este in mod firesc, luna femeilor. Nu putea fi altfel. Daca primavara este un nou ince-
put, o promisiune a vietii, atunci femeia este intruchiparea acestei promisiuni. De aceea, Ziua Femeii
se sarbatoreste pe 8 martie, cand inca simtim miros de pamant proaspat si ghiocei firavi, curajosi,
rasar peste tot.

Femeile cuprind toate zilele lui martie in sufletul lor: scriu cand lumea tace, canta cand lu-
mea plange, mangaie cand lumea uita sa fie blanda. Ele transforma zilele obisnuite in poezie si aduc
in viata noastra primavara continua.

Tn luna martie, sd ne aducem aminte nu doar s& le oferim flori, ci si sd le ascultdm. S& le citim.
Sa le privim cum scriu cu rabdare primaveri intregi in inimile noastre.

Un buchet de ganduri despre femei si primavara:

$¢ ,,Femeile sunt primaverile vesnice ale vietii”. - Anonim

$¢ ,Primavara este felul naturii de a spune: Sd inceapd spectacolul!, iar femeile sunt cele care il
sustin”. - Robin William

%% ,,0 femeie este ca primavara: aduce culoare, parfum si viata oriunde pdseste”. - Anonim

#¢ ,In fiecare femeie exista o primavara secretd care nu se sfarseste niciodatd”. - Anonim

$¢ ,Femeile si primadvara au acelasi dar: de a trezi sperante si de a reinventa lumea”. - Anonim

Si poate, mai presus de toate, sa nu uitam ca fiecare femeie poarta in ea o primavara gata
sa infloreasca oricand. Trebuie doar sa o privim cu ochii sufletului si sa-i multumim ca ne invata, in
fiecare martie, cum se iubeste viata.



25
an VL
o~

S
~ !
Y
k=l
5
=
=

=]
-

=
.2
=
Y

tt;te

3
rte

icatet

cu del
e un loc pentru foa

ini oa

JPuti

b




Timpul Seniorilor - Martie 2025

Noptilor mele, pretuire!

Imediat ce noaptea coboara peste lume,
eu... ,ma activez”. Fantastic cate lucruri ,am
chef” sa fac noaptea.

Noaptea scriu, noaptea citesc, noaptea
imi platesc facturile, noaptea rascolesc Netflixul
si Maxul, noaptea imi fac ordine in minte si tot
noaptea apuc sa-mi plang in tihna mortii, asa,
incet, linistit, aproape auzindu-mi lacrimile.

Cocolosita in locul meu preferat de lan-
ga fereastra, ,tovarasita” de-un ceai, doua me-
re sau doar o mana de nuci, abia astept sa le
zambesc stelelor.

Niciodata n-am stiut cand am inceput sa
iubesc noptile. Ceva trebuie sa fi declansat
,dragostea” asta mare, imi spun ades. Sau poa-
te am refuzat categoric sa-mi amintesc momen-
tul acela. Cine mai stie?

Poate ca din copilarie ,mi se trage”:
noaptea aveam voie sa fac ce voiam cu timpul
meu (nici atunci nu-mi placea sa dorm, ,,narav”
pastrat nerevizuit si-n ziua de azi), sa joc ce joc
voiam eu, cu stelele si luna, pandindu-le pe du-
pa perdea.

10

Sau poate din adolescenta, pe cand ,mi
se faceau ochii floare” cautand dupa vreun zbu-
rator (cu negre plete), musai la fel de misterios
si chipes precum Hyperion, care ,,sa-mi lumine-
, coborand gratios pe scari de mata-

|II

Ze norocu
se.
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Nu stiu sa spun.

Stiu doar ca nu mi-as da noptile pe nimic.

Nimic la schimb nu m-ar determina sa re-
nunt la visurile mele albastre, la starea mea de
plutire si beatitudine, cand totul e-o liniste si-o
tacere, numai in mine se-aud lanci si palosuri -
instrumentele mele de ,lupta” cu viata, iar, une-
ori (mai rar, ce-i drept), cornuri de-argint, vestind
vesele biruinta.

Sunt imparat si sluga noaptea.
Condamnat si gade.

Norocosul si nefericitul.

Bogatul si saracul, deopotriva.

Si trec usor de la o stare la alta visand,

zambind, plangand, agonizand, renascand. E-o
feerie de trdire pe care nuuuu, n-o sa fiu capabila
vreodata sa o descriu. Dar o simt. O simt ca pe-o
adictie dulce, curgdndu-mi prin trup si supunan-
du-ma, transformandu-ma in sclavul ei credinci-
0s.

Ma hranesc cu metamorfoza asta. lar
cand zorile se grabesc sa acapareze pamantul, pe
perna patului meu se odihneste cuminte, alt om.

Niciodata n-am stiut cand am inceput sa
iubesc noptile, dar stiu sigur ca atunci cand nu le-
oi mai iubi, voi fi murit deja.

Primavara cu luptele mele

Natura se pregateste sa renasca asa cum,
teoretic, ar trebui sa se petreaca si cu oamenii
(dar oamenii au alte treburi: sa se impinga, sa se
certe, sa ameninte, sa se impauneze - las' c-om
renaste noi din propria cenusa cand... cenusa
vom fil).

Viata isi urmeaza ciclurile ei fara sa ne
ceara vreo consultatie, eventual ne lasa in prag
zeci de intrebari la care n-o sa stim vreodata ras-
punsuri, iar daca le vom afla, probabil fi-va prea
tarziu sa poata produce efecte in ceea ce ne pri-
veste. Ca asa e viata: pe cicluri! Si pe rasturnari
de situatii cat Everestul de mari. Luptam si dam
din coate sa facem fata, ca alta cale nu-i.

Ma gaseste primavara cu luptele mele,
lupte care sunt nici mai prejos, nici mai presus
decat ale celorlalti oameni, sunt doar lupte. Le
car destoinic, in fiecare zi dupa mine, fac parte
din mine, avand o relatie de camaraderie dreap-
ta, Tn sensul ca ratez ori ridic stindardul Tn pro-
portii relativ egale.

Ma amuz ades de luptele mele, aproape
ca-s haioase si se afla permanent la cotitura,
obligandu-ma sa fac rost de ,,arme” in fiecare zi
pentru ,contraatac”. Nu cred ca le place, dar nu
prea au de ales in afara, doar, de un zambet sar-

castic ce ar vrea sa insemne: ,azi ai castigat tu,
dar maine pazeste-ti, totusi, spatele!”.

Pentru ca asa e viata: pe cicluri, pe clipe
si pe... bumerang.

Tnsa este unicd si scurt si... atat ce-o risi-

11
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Poate ca primavara nu tine cont de calendar
si nici de dorintele noastre.

Poate ca afara e gri, poate ca lumea e plina
de vesti care apasa.

Un fir alb, unul rosu si o promisiune ca lumi-
na si caldura fisi vor face loc, mai devreme sau mai
tarziu.

Sa ne fim unii altora martisoare, mici semne
ca, dincolo de ce vedem, exista mereu un colt de bi-
ne care asteapta sa fie descoperit.

Primavara in suflet, oriunde ai fi!

Un scop care te trezeste dimineata

Dupa jumatatea vietii... nu stii niciodata cat mai ramane. Poate inca o jumatate, poate doar
cateva file. Dar tocmai pentru ca filele se subtiaza, inveti sa le citesti mai lent.

lubirea, energia, bucuria nu vin din ceea ce e in jur, ci din ceea ce incepi sa faci cu ceea ce ai.

Nu mai astepti sa vind cineva sau ceva care sa te salveze. Ai invatat ca tu esti inceputul. Si
uneori, si sfarsitul.

Adevarata tinerete e atunci cand ai un scop care te trezeste dimineata. Cand faci ceva care
conteaza, chiar daca doar pentru tine.

Poti iubi din nou. Poti incepe din nou. Poti fi plin de energie chiar si cu genunchii care tros-
nesc dimineata cu cervicala cu tot.

Pentru ca ai invatat ca nu conteaza cati ani ai, ci ce faci cu ei. Dar sa faci.

Cand organizez calatorii de grup, nu ofer doar itinerarii, creez contexte in care oamenii isi
dau voie sa respire altfel.
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Cand tin cursuri de compozitie in fotografie, nu predau doar reguli, ci o forma de a vedea lu-
mea si de a te vedea pe tine in ea.

Cand ajut pe cineva sa-si construiasca un brand personal, nu vorbim doar despre imagine, ci
despre cine devine si cum isi spune povestea.

Si nu e vorba doar de femei.
Ci de oameni care, indiferent de varsta sau rol, decid ca nu e prea tarziu sa se intrebe ce-i face

cu adevarat vii.
Si sa porneasca, cu inima deschisa, spre acel raspuns.

O clipd de liniste rara

Cheile de la biserica. Nu e metafora. Sunt chiar cheile. Si da, mi s-au incredintat pentru cateva
ore.

Biserica din Carta, Harghita. Am batut la poarta Parohiei si, fara mari intrebari, preotul mi-a
intins un manunchi de chei. , Luati, deschideti, fotografiati. Si inchideti la loc”.

Asa am ajuns sa port In buzunar, pentru o vreme, cateva chei cu putina rugina pe ele, cheile
unui loc pazit de liniste.

Nu tu salt cu parasuta, nu tu terapie transformationald. Doar o cheie ruginitd, o usa veche si
cineva care ti-o incredinteaza cu incredere. Si dintr-o data, simti ca deschizi mai mult decat un lacas,
poate o clipa de liniste rara.

Am intrat, am privit in sus, apoi ihdauntru, nu in biserica, ci in mine. Am inchis la loc cu grija

dupa ce toata grupa si-a terminat treaba, adica tema, si m-am gandit ca poate, din cand in cand, linis-
tea are nevoie doar de o usa veche si de cineva care o deschide.
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Din fluture
devii smochin

Lusinita Corduneanu

Fluturi cu aripi de tabla, chiauni de somn,
ciolane hrintuite de munca, trecem pragul casei
si plecam sa ne castigdm painea. Care-incotro,
alba sau neagra, amara sau dulcuta, painea cea
de toate zilele.

Ma uit la sirul de masini, si eu printre ele,
trecand podul peste Dunare. Unde te duci, lu-
me, asa de cu dimineata? Unde plecam?

Cernuti prin sita Intamplarii, unii, dragii
de ei, nu se mai intorc. Ramane pragul casei ne-
trecut de-a pururi si ramasii pun aerului intre-
bari la care nu vor primi vreodata raspuns.

Fluturi cu aripi de tabla, ne falfaim o vre-
me zgomotos, fugind de gandul ca trece totul
atat, atat de repede.

Anii nu ni se cuvin, iubirea nu ni se cuvi-
ne. Soarta, norocul si valturile timpului ne zdro-
besc sau ne mai lasa un pic.

La mese rotunde sau patrate facem pla-
nuri de viitor. Apoi vine 0 mana nevazuta, nesti-
utad si neasteptata ca sa ne faca planurile praf.
Daca ramai sa cugeti, norocul tau. Ti s-a mai dat
0 sansa.

Te prind zorii urmatoarei dimineti cu alte
incercari, cu alte intamplari si cu alte zbateri.

Patima nimicului ne fura ziua de azi, iar trupul
obosit cade in somnul greu al uitarii de sine.

Numai trezvia sufleteasca ne mai poate
salva din asa amortire. Dar asta vine sa iti zdrun-
cine toate zidurile pe care le-ai facut atunci cand
nu ai tinut cont de suflet. Si vezi cum se darama
sandramaua pentru care ai zburat atata vreme,
fluture cu aripi de tabla.

Obosit, flamand de dreptate si incerca-
nat, te odihnesti cuminte cu mainile goale de
lucruri si inima plina de tine.

Ca intr-un Dumnezeu de existenta caruia
nu stiai, gdsesti numai in pace alinare. In pacea
inimii tale.

Nu este bine sa nu ai nimic, sa te simti
cumva pe drumuri si al nimanui, dar este atat de
linistitor sa te regasesti, sa te recompui si sa in-
cerci sa o iei de la capat!

Doar ca acum, din fluture devii smochin.
Vei inflori inlduntru si oamenii nu vor mai rupe
din tine ca sa puna in vazele lor.

O sa treaca pe poduri si drumuri, neinte-
resati de camuflarea ta:

- la uite, bai, asta nu infloreste niciodata,
de ce |-o mai fi dat Dumnezeu pe pamant...
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Omagiu profesorului ‘Grad Segal,

un ctitor de scoala si arhitect de suflete

\.
S
e o

Presedinta Sucursalei Galati a Asociatiei Generale a Inginerilor din Romania

»Secretul fericirii este sa-ti gasesti
si sa-ti dedici toate puterile, toata fiinta,
unei pasiuni.
O singura pasiune, nu mai multe!
Un om nu poate cuprinde mai mult”.

Brad Segal

Sala Senatului Universitatii ,Dunarea de Jos” din Galati a gazduit vineri, 28 martie 2025, in-
talnirea de omagiere a profesorului universitar dr. ing. Brad Segal, cel care a pledat pentru alimen-
tatie stiintifica, produse alimentare de buna calitate, creativitate tehnica, Tnvatdmant integrat cu
cercetarea si productia, si informare permanenta a specialistilor din domeniul industriei alimentare
si a consumatorilor.

Tntalnirea, care a avut loc pentru a marca 90 de ani de la nasterea si 30 de ani de la trecerea
in eternitate a profesorului, a reunit personalitati din domeniul stiintei si ingineriei alimentelor din
tard si din strdinatate. In sald au fost prezenti si studenti seniori, cursanti ai Universitatii Varstei a
Treia, dornici sa descopere personalitatea celui omagiat. Evenimentul a avut sutinerea financiara a
firmei Almera International SRL.
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Din partea institutiilor, au luat cuvantul: Cristian Dima, decanul Facultatii de Stiinta si Ingine-
ria Alimentelor, Costel Croitoru, membru titular al Academiei de Stiinte Agricole si Silvice, Nastasia
Belc, directoarea Institutului National de Cercetare-Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare — IBA
Bucuresti, Boris Herscovici, ex-director al Departamentului de Programe de stimulare a cercetarii si
dezvoltarii de la TEHNION, Israel, Irina Filipescu, directoarea Liceului Tehnologic ,Brad Segal” din
Tulcea, insotita de doi dintre elevii liceului, Luminita Nichita, ex-directoare a Colegiului de Industrie
Alimentara ,Elena Doamna” din Galati, Camelia Toporas, sefa Serviciului Referinte de la Biblioteca
Judeteana ,V.A. Urechia” din Galati.

Redam in continuare cateva fragmente din discursurile rostite cu acest prilej, pentru a con-
tura personalitatea de exceptie a Omului si Profesionistului Brad Segal.

Conf. univ. dr. ing. Cristian Dima, decanul Facultatii de Stiinta si Ingineria Alimentelor:

»Sub imperativul cuvintelor marelui istoric Nicolae lorga, care spunea ca: Un popor care nu
isi cunoaste istoria este ca un copil care nu Isi cunoaste pdrintii, ne bucuram astazi de una dintre
initiativele constante ale doamnelor profesor si colege Rodica Alexandru si Anca Nicolau, care ne
invita sa cunoastem si sa comemoram un distins ,,parinte” al Stiintei si Ingineriei Alimentelor, n
persoana Domnului Profesor Brad Segal.

Pentru mine, care nu l-am cunoscut personal pe Domnul Profesor Brad Segal, personalitatea
Domniei Sale este asemenea Cartilor Sfinte care s-au alcatuit pe baza izvoarelor scrise si ale Sfinte-
lor Traditii. lzvoarele scrise care dau marturie despre personalitatea complexa a Domnului Profesor
Brad Segal sunt numeroasele sale tratate si monografii, cursuri pentru studenti, articole stiintifice,
brevete care, prin originalitatea lor, s-au impus cu autoritate in comunitatea specialistilor din do-
menii diferite, precum ingineria si tehnologia alimentelor, biochimia produselor alimentare, micro-
biologia alimentelor, nutritia umana etc.
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Tn activitatea de cercetare, Domnul Profesor Brad Segal a fost deschizdtor de drumuri, pro-
punand concepte noi, care s-au dovedit de importanta cruciala in descrierea relatiei aliment/
sanatate.

Unul dintre aceste concepte, care a marcat profund activitatea de cercetare a generatiilor
viitoare de cadre didactice, doctoranzi si studenti din facultatea noastra il reprezinta conceptul de
»aliment de protectie”, pe care, mai tarziu, japonezii il dezvolta sub denumirea de alimente functi-
onale. In acest context, astdzi, trebuie si-i fim recunoscitori Domnului Profesor Brad Segal, care
ne-a oferit nu numai instrumentele tehnice de extractie si analiza a compusilor bioactivi din plan-
te, dar a descoperit si explicat multe dintre mecanismele complexe privind rolul acestora in preve-
nirea si tratarea unor boli.

r

Dr. ing. Nastasia Belc, directoarea Institutului National de Cercetare-Dezvoltare pentru Bi-
oresurse Alimentare — IBA Bucuresti:

»,Profesorul dr. ing. Brad Segal, cu o cariera de aproape 40 de ani in domeniul de invata-
mant si cercetare in industria alimentara, a fost dascalul, mentorul si indrumatorul a peste 36 ge-
neratii de studenti, doctoranzi, asistenti universitari si cercetatori, la Facultatea de Stiinta si Ingi-
neria Alimentelor, de la Universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati. L-am cunoscut pe profesorul
Brad Segal ca studenta si, pentru mine, la acea varsta si la acel nivel de intelegere, profesorul Segal
s-a remarcat prin abilitatea deosebita de a transmite informatii in modul cel mai interesant, placut
si incitant posibil, inclusiv prin modul de a sustine o evaluare a cunostintelor, as spune, impriman-
du-ne o responsabilitate inginereasca. Mai mult, m-am folosit si mi-au fost indrumare profesionale
publicatiile profesorului Segal, pe care le-am consultat deseori, mai ales la fiecare inceput de pro-
iect de cercetare, pentru a-mi stabili ipotezele si modul de abordare, pe care mai departe se pot
construi argumentele de a initia obiectivele unui nou proiect.
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Cele 45 de cursuri universitare, manuale si monografii publicate de-a lungul carierei in
edituri relevante si cele 180 de lucrari stiintifice, publicate in tara si strainatate, reprezinta refe-
rinte de baza pentru majoritatea lucrarilor stiintifice elaborate de studenti, masteranzi sau doc-
toranzi sau in lucrdrile de cercetare ale cercetatorilor in domeniu.

Este foarte greu sa 1l descriu pe Omul Brad Segal in cateva cuvinte, dar, ce pot spune este
ca a fost o personalitate foarte puternica si complexd, care impunea profesionalism si determi-
nare. Cateva cuvinte ar putea contura doar intr-o mica masura personalitatea profesorului Brad
Segal, si anume: aviditate pentru cunoastere si stiintda, exuberanta si pasiune pentru profesie,
criticism si exigenta, dar, in acelasi timp, modestie, onestitate, altruism, responsabilitate si per-
severentd. Acestea sunt doar cateva dintre calitatile pe care le-am intalnit la profesorul Brad
Segal. Exigent cu sine si cu cei din jur, preocupat de lucrul bine facut, profesorul Segal a demon-
strat ca munca, responsabilitatea si onestitatea, seriozitatea si maturitatea in gandire reprezinta
valori pe care trebuie sa le cultivi, sa fii perseverent in a le mentine si sa le folosesti continuu in
profesia ta”.

Dr. ing. Boris Herscovici, ex-director al Departamentului de Programe de stimulare a cer-
cetarii si dezvoltarii de la TEHNION, Israel:

,Profesorul dr. ing. Brad Segal a fost, este si va fi in inimile noastre un om de neuitat, un
om de omenie, un geniu al stiintelor alimentare cu o capacitate fenomenala de a cerceta, de a
publica un numar colosal de lucrari stiintifice, patente si carti, fiind pionierul chimiei alimentare
moderne in Romania. Fiind unul din sutele de studenti ai Domnului Profesor Dr. Ing. Brad Segal,
imi amintesc, cu lacrimi in ochi, de dragostea parentala pe care toti studentii am primit-o de la
domnia sa din primul moment al intalnirii noastre, in care a spus: Voi sunteti studenti noi in fa-
cultatea noastrd, majoritatea sunteti departe de casd. Vom face tot posibilul ca sa va simtiti ca
acasd si sd va atingeti potentialul maxim pentru a deveni ingineri de industrie alimentard foarte
bine pregdtiti, nu numai pentru profesie, dar si pentru viatd. Cele spuse s-au realizat cu mult suc-
ces.

Profesorul dr. ing. Brad Segal poate fi mandru de tot ce a cercetat, de tot ce a scris, de
realizarile studentilor lui. El este printre noi, ca exemplu de omenie, de munca, de cercetator, de
tot ce este demn de urmat”.

Prof. ing. Maria Luminita Nichita, fosta directoare a Colegiului de Industrie Alimentara
,Elena Doamna” din Galati, in prezent, pensionara:

,Pentru mine, aceasta comemorare are o semnificatie profunda. Am avut onoarea de a-i
fi studentd domnului profesor. Imi amintesc cu recunostintd de dumnealui, de exigenta echili-
brata cu incurajare, de pasiunea cu care ne-a transmis nu doar cunostinte, ci si o viziune clara
asupra meseriei noastre.

Ca fost profesor in Tnvatamantul preuniversitar, intr-un colegiu de industrie alimentara,
am purtat cu mine lectiile invatate in timpul facultatii si pe care am incercat sa le transmit elevi-
lor mei.

Este o marturie a impactului pe care profesori dedicati ca domnul profesor Segal il au
asupra noastra, a felului in care valorile lor ne modeleza si ne inspira pe tot parcursul carierei.

Domnule profesor Segal, sunteti si veti ramane o parte din istoria acestei facultati, o lu-
mina calauzitoare pentru toti cei care v-au cunoscut!”.

Despre profesorul Brad Segal au vorbit cu dragoste si recunostinta Rodica Alexandru, Cor-
neliu Popa, Viorica Macovei, foste cadre didactice ale Facultatii de Stiinta si Ingineria Alimente-
lor, Maria Turtoi si Daniela Borda, cadre didactice in activitate la Facultatea Transfrontaliera si,
respectiv, Facultatea de Stiinta si Ingineria Alimentelor, Otilia Badea, Leonard llincanu si Arie But-
nariu, absolventi ai Facultatii de Stiinta si Ingineria Alimentelor, acesta din urma fiind venit speci-
al din Israel pentru eveniment.
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Prof. dr. ing. Rodica Alexandru, fost cadru didactic al Facultatii de Stiinta si Ingineria Ali-
mentelor:

»Personalitate de mare complexitate, de tip enciclopedic, profesorul Brad Segal a imbinat
inaltul profesionalism si profunda dedicatie didactica cu distinctia, politetea si modestia. A intro-
dus discipline noi, de baza, in programa universitara de profil (de exemplu, Tehnologii generale in
industria alimentara), dar si concepte noi, de avangarda in nutritie si tehnologie alimentara, cum
ar fi citoprotectia si alimentele de protectie. Apropiat de studenti si de indrumarea evolutiei aces-
tora, profesorul Brad Segal s-a dovedit si un mentor de exceptie.

Dincolo de toate aceste extraordinare calitati, la profesorul Segal a mai fost ceva de ne-
pretuit: dorinta de a fi util comunitatii careia ii apartinea, prin cunostintele si experienta sa; astfel,
in epoca in care tipdrirea si multiplicarea implicau mari greutati, a reusit sa realizeze serii intregi
de materiale de popularizare de factura nutritional-naturista, mai ales prin valorificarea resurselor
nationale si locale. Sunt de notorietate studiile sale privind valorificarea catinei si a paducelului.
Personal ii pastrez o pioasa amintire pentru sprijinul si indrumarea acordate in finalizarea tezei de
doctorat dupa disparitia prof. dr. doc. Dumitru Motoc”.

Prof. dr. ing. Daniela Borda, cadru didactic la Facultatea de Stiinta si Ingineria Alimentelor:

»Profesorul Brad Segal isi provoca studentii sa creasca in spiritul inovarii, sa vina cu solutii
la cercurile stiintifice studentesti, si sa valorifice tezaurul remarcabil de compusi bioactivi ai mate-
riilor prime vegetale. in domeniul alimentelor, domnul profesor Segal a fost un antecesor al cu-
rentelor actuale prin definirea conceptului de alimente de protectie, care astazi poarta denumirea
de alimente functionale, iar scoala inovarii, la care isi antrena studentii, a ramas in mintea si inima
fostilor sai studenti, care tind asimptotic spre modelele lor de dascali si care, la randul lor, conti-
nua sa modeleze tineri in sau in afara amfiteatrelor lumii”.

Dr. ing. Leonard llincanu, vicepresedinte GEA Romania:

»Profesorul Brad Segal ne-a fost dascal in timpul facultatii, predand disciplinele de Tehno-
logii Generale, precum si Tehnologia Conservarii Alimentelor, dar cursul de care imi amintesc cu
mult drag a fost unul optional: Inventic3 si Creativitate Tehnologica. Tn acest curs, domnul profe-
sor ne-a expus previziunile sale in ce priveste rolul determinant al tehnologiei in gestiunea eficien-
ta a energiei si materiilor prime, subliniind rolul cercetarii stiintifice si al creativitatii in reproiecta-
rea tehnologiilor existente in acel moment, fiind scos n evidenta rolul viitorilor ingineri in creste-
rea eficientei consumurilor energetice, in utilizarea unor noi surse de energie neconventionala si a
unor noi materii prime”.

Ing. Arie Butnariu, absolvent din promotia 1967:

»,Este un moment de profunda reflectie asupra impactului sdu asupra vietilor noastre si
asupra mostenirii pe care ne-a lasat-o. Profesorul Brad Segal a fost mai mult decat un simplu cadru
didactic in domeniul ingineriei alimentare; el a fost un mentor, un prieten si o sursa de inspiratie
pentru toti cei care au avut privilegiul de a-l cunoaste. A fost un om care a pus un accent deosebit
pe caracterul studentilor, iar influenta sa a fost resimtita profund de mine personal. Comporta-
mentul sdu uman si cald a creat o atmosfera in care fiecare dintre noi se simtea binevenit si apre-
ciat.

Un aspect esential al activitatii sale didactice a fost angajamentul sau de a uni studentii,
fara a tine cont de originea, cultura sau traditiile lor. Profesorul Brad Segal a reusit sa creeze un
mediu in care ne-am simtit parte dintr-o echipa, unde colaborarea si respectul reciproc erau fun-
damentale. Zambetul sau constant si atentia fata de toti cei din jur au creat o legatura profunda
intre studenti, facandu-ne sa ne simtim ca o familie. Aceasta conexiune umana a fost un element
central in activitatea sa didactica si a contribuit la formarea unor relatii durabile si de sprijin Tntre
noi.
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Un alt aspect important pe care profesorul Brad Segal I-a promovat a fost importanta invatarii
autonome.

Ne-a invatat ca nu se limiteaza cunoasterea doar la informatiile din cursuri, ci aceasta provine
si din eforturile fiecaruia dintre noi de a explora si de a invata. Aceasta abordare a dus la o atmosfera
de creativitate si inovatie, in care fiecare student se simtea valoros si apreciat, si a stat la baza practi-
cii noastre in domeniul industriei alimentare.

Pe langa toate acestea, profesorul Brad Segal a fost un exemplu de modestie si integritate. A
pastrat cu demnitate traditiile iudaice, inspirandu-ne sa ne cunoastem si sa ne respectam raddcinile,
dar si sa fim deschisi si primitori fata de ceilalti. Aceasta combinatie de valori a contribuit la formarea
unui mediu in care toti studentii se simteau acceptati si incurajati sa se dezvolte. Eu, ca fost student
al dumnealui, promotia 1967, imi amintesc ca mi-a trezit interesul pentru obiectul cursului Conserva-
rea produselor alimentare si cartile dumnealui m-au insotit de-a lungul carierei mele practice tehno-
logice indelungate in Israel, dar, concomitent, m-am simtit angajat sa duc mai departe si valorile mo-

rale pe care le-a promovat”.

Au transmis mesaje: Sorin Blumer, presedintele Comunitatii Israelite din Galati, Jeanne Adel-
berg, absolventa - promotia 1968 a Facultatii de Tehnologia si Chimia produselor Alimentare si Teh-
nica Piscicola, Cristina Kramer, Nicoleta Croitor si Gabriela Rotaru, foste cadre didactice ale Facultatii
de Stiinta si Ingineria Alimentelor.

Ing. Sorin Blumer, presedintele Comunitatii Israelite din Galati:

»,Nimic nu este mai important dupa trecerea in eternitate a acestui Om decat efectul muncii
si dedicarii din timpul vietii materializat in respectul si aprecierea aratate de cei care I-au cunoscut in
calitate de colegi sau studenti. Vedem azi ca amintirea profesorului universitar, om de stiinta, poet
si filozof, Brad Segal, dainuie dupa 30 de ani de la decesul acestuia.

Va apreciez enorm pe toti cei care ati gasit de cuviinta ca, in aceasta perioada tulbure la nivel
international si national, sa onorati amintirea celui pe care I-ati apreciat atat ca dascal, cat si ca om”.

Dr. ing. Jeanne Adelberg — absolventa din promotia 1968:

Jinaltul sdu profesionalism, modestia, abnegatia, umanitatea si diruirea I-au inscris in Cartea
de Aur a Facultatii si in memoria tuturor generatiilor de studenti, cadre didactice si a celor cu care a
colaborat”.
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Conf. univ. dr. ing. Cristina Maria Kramer, fost cadru didactic al Facultatii de Stiinta si Ingi-
neria Alimentelor:

,Chiar daca trec anii, exista oameni care raman chipuri emblematice pentru un anume
timp, pentru un anume context si pentru un anume colectiv. Mai suntem cativa din generatia care
I-a cunoscut, pretuit si... care ar trebui sa-i fie recunoscatoare! Un asemenea chip a fost si a ramas
prof. dr. ing. Brad Segal.

Personal, am avut privilegiul sa-l am, nu numai profesor la catedra in timpul facultatii, ci si,
mai apoi, conducdtor in cadrul doctoraturii. Tndrumarile domniei sale au fost intotdeauna perti-
nente, fundamentate si chiar novatoare. Si aceeasi atitudine blanda si intelegatoare a avut-o fata
de multi dintre cei care s-au format si s-au perfectionat in preajma sa!”.

Conf. univ. dr. ing. Nicoleta Croitor, fost cadru didactic al Facultatii de Stiinta si Ingineria
Alimentelor:

»,Regretatul nostru Profesor a fost o personalitate complexa, care a abordat activitatea di-
dactica si cercetarea stiintifica si tehnologica cu o eruditie vasta, enciclopedica.

Sentimentele noastre de respect, prinos de recunostinta si neuitare pentru Profesorul nos-
tru drag sporesc in timp, pentru personalitatea luminata si luminoasa, din care si astazi razbate
zambetul sau cald si bunatatea din priviri”.

Prof. univ. dr. ing. Gabriela Rotaru, fost cadru didactic al Facultatii de Stiinta si Ingineria
Alimentelor:

,Prof. Brad Segal s-a transformat nefiresc de devreme intr-o amintire. El face parte din is-
toria universitatii galatene, cu care s-a identificat, edificand-o timp de 38 de ani. A intrat in istorie
ca un exemplu de inteligenta, daruire, modestie, dragoste de oameni si adevar.

Prof. Brad Segal a fost, fara indoiald, un om de cultura, de larga respiratie intelectuala. A
fost deopotriva om de stiinta, poet, filozof. Cu o gdndire deschisa asupra marilor valori universale,
cu o orientare creatoare neobisnuit de lucida spre problemele fundamentale ale realitatilor natu-
rale si ale vietii, Prof. Brad Segal face parte din categoria oamenilor fara de care nu ar exista pro-
grese 1n stiinta.

A avut meritul incontestabil de a contura in tara noastra domeniul de cercetare de mare
actualitate, la limita dintre stiinta alimentelor si stiintele medicale, denumit de domnia sa al ali-
mentelor de protectie, pe care |-a lansat, |-a fundamentat si I-a adus la o consacrare internationa-
1a.

Prof. Brad Segal a fost totodata un ctitor de scoala si arhitect de suflete. Si daca tot ceea ce
s-a realizat in domeniul industriei alimentare poarta, in sine, pricepere si inteligenta izvorate din
amfiteatrele facultatii de profil, trebuie sa recunoastem in toate acestea si contributia exceptiona-
Ia a Prof. Brad Segal, un neintrecut pedagog.

A fost un om care si-a asumat greul profesiunii de dascal, trecand-o prin inima sa si incar-
cat de rabdare si intelepciune a transmis-o discipolilor sai. Studentii si colaboratorii au simtit ca
inainte de orice, Brad Segal a fost un admirabil profesor, un mentor care s-a daruit cu ce a avut
mai bun discipolilor sdi, configurand sau modeland personalitati ale stiintei. Prin forta sa spiritua-
I3, prin entuziasmul si optimismul pe care le transmitea era un adevarat catalizator al energiilor
studentilor si al colaboratorilor sai.

Alaturi de spiritualitatea-i aleasa si de vointa-i puternica, Prof. Brad Segal a fost apreciat
pentru calitatile umane. Era un foarte bun prieten, coleg, totdeauna pregatit sa sara in ajutor cu
sfaturi si nu numai. Putini dintre noi, care i-au fost alaturi pana la tragicul si nemeritatul sfarsit, am
sesizat ca in spatele jovialitatii se ascundea o adanca sensibilitate, cu o dominanta melancolie,
descoperita in versurile volumului postum Elegii.
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A incercat sa cuprinda cat mai mult, insa implacabilul destin a facut ca o parte a universu-
lui — spatiul — sa-1 cuprinda definitiv, dar a doua componenta a sa — timpul — |-a |I3sat Tn inimile si
memoria celor care |-au cunoscut, care |-au apreciat, stimat si iubit”.

Toti cei care au luat cuvantul sau au transmis mesajul lor au evocat personalitatea profe-
sorului si au marcat elementele de originalitate ale activitatii pe care a desfasurat-o: profesorul
Brad Segal a introdus discipline noi, precum cele de nutritie, analiza senzoriala, toxicologie, con-
trolul calitatii produselor alimentare, psihologia alimentatiei, ambalaje si tehnica ambalarii, teh-
nici speciale de procesare, omul de stiinta Brad Segal a creat conceptele de ,alimente de pro-
tectie” si de ,citoprotectie”, inginerul si tehnologul Brad Segal a dezvoltat tehnologii de valorifi-
care a unor noi resurse alimentare, noi tehnologii de obtinere a unor ingrediente si alimente im-
bogatite Tn nutrienti precum vitamine, minerale sau antioxidanti etc., multe dintre ele brevetate
(26 brevete de inventii), publicistul Brad Segal a creat , Colectia Vital”, o revista in care prezenta
principalele probleme ale relatiei om-sanatate (1992), si Banca de Informatii pentru industria ali-
mentarad, o revista primita cu real interes de catre specialistii din domeniu (1992).

Reprezentantii familiei, profesor Rodica Segal, cea care i-a fost sotie si colaboratoare,
doctor Mugur Segal, fiul profesorului, si Calin Segal, unul dintre cei doi nepoti ai profesorului, au
fost prezenti online si au vorbit despre cum il pastreaza in sufletul si Tn amintirile lor.

Evenimentul s-a incheiat cu recitarea de catre Angela Ribinciuc, inginera, poeta si jurnalis-
ta, a catorva dintre poeziile scrise de profesorul Brad Segal si publicate postum, ceea ce i-a
emotionat si mai mult pe cei prezenti la intalnire.

Profesorul Brad Segal va ramane pentru noi un reper pentru viata academica si un simbol
al dedicarii fata de educatie, cercetare si inovare.

Foto Angela Ribinciuc

Stiu,

Ma voi indoi de tot ce-am vazut
Si voi crede din nou

Mai arzator ca la-nceput!

Ma voi intoarce din drum

Si voi dispera!

Dar totdeauna,

Voi ramane credincios

Mie insumi.

Brad Segal
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Poezi
Qo Z9MUBRU

Membru al Uniunii Scriitorilor din Romania

NISTE CIOBURI AMARE

[printre alte cuvinte]

pot crede oricand ca ma duc inapoi
sa caut sotronul uitat in tarana

- s-apropie timpul, s-aude cum cad
secundele ultime-n zero si-ngana
n toiul semintelor scancete noi
si-un alt inceput de plecare-nainte:
extaz si-agonie, senin si-nnorat,
cuvant in\egal printre alte cuvinte

acolo-s, si singur, si caut pe drum
desenul acela prin tarna trecuta

- aud sarituri... si gasesc doar un ciob
si-o cruce in valma de scai si cucuta:
aici hodineste sotronul uitat

pand cand a murit de-alean si-asteptare PRIMUL SI ULTIMUL

- citesc - ochii mei se inchid si se sparg

...si cad inapoi: niste cioburi amare. DOMICILIU STABIL

LOCUIAM INTR-O CIOCARLIE

totdeauna pe drumul firé capat dintre PAMANT si CER,
locuiam ntr-un CANTEC

totdeauna fira capat intre CER si PAMANT

- credeam ca niciodata n-am sa pier

ca niciodata zborul nu va fi infrant,

ca niciodata cuibarul si vazduhul nu vor fi sa ramana

in singuratate si In parasire si in uitare

PE CAMPIA SI IN MINUNATA LIMBA ROMANA.
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ULTIMA RUGAMINTE

te rog sa ma chemi la un ceainic umplut cu frunzisuri amare,
sa vezi ce dulceata se face in ochi umeziti de mirare

te rog sa ma chemi la o carte umpluta cu zmei si cu zane,
sa vezi fat-frumosul din lacrimi cum vine in vis... si ramane . o

te rog sa ma chemi la o soapta de dus si adus in aminte ¥ e
cum plange pe crucea rabdarii poetul golit de cuvinte

te rog sa ma chemi la o cana cu apa din sfanta fantana
sapata o viata intreaga in tarna si-n limba romana

te rog sa plecam intr-o noapte raspunsa la orice-ntrebare
de-atunci pan-acuma fiindcad plecam in\spre alta nadscare

sa vezi ce adanca s-aude chemarea tacerii din jururi,
sa vezi ce nalta se lasa pe suflet uitarea-ntru pururi!

ULTIMUL JOC

[catharsis]

pe marginea CARARII din\spre tine

sunt lacrimi fara glas si rugaciuni,

la capete-s biserici care-asteapta,

si clopote pe care sa le suni

cand vii sau cand te duci in cautarea
timpului tau amestecat cu-al meu,

s-auda inceputul si sfarsitul

unde-i stapan si iarta Dumnezeu,

si unde totul sta intr-o secunda

SUB SEMNUL SFANT AL TRISTULUI MEREU!

pe marginea IUBIRII din\spre tine

sunt numai ochi de pasare cantand
n-intampinarea trecerilor noastre

spre maine, ieri si astazi si oricand,

cand vom fi doi: o singura, un singur,
doi fara vreme, fara timp si loc

- 0 mira si un mire laolalta,

doi despartiti de-acelasi ne\noroc:

doi pumni de tarnd, dou-altare goale,
SUB SEMNUL SFANT AL ULTIMULUI JOC!

30




Timpul Seniorilor - Martie 2025

NIMIC

[si nici macar atat]

nu am nimic... si nici macar atat...

- nu stiu ce n-am, dar asta nu ma doare,
nu-mi pare rau ca juru-i supraplin

cu tot cu dinadins si intamplare!

din unghiuri suspicioase ma pandesc
sfinti de carton si semidocti de paie
- vor sa-mi sfarame visul de margean
si scara ne\muririi vor sa-mi taie!

azvarle vorbe grele, de asalt,

spre duhul meu lunatec, pur si simplu,
imi sufla-n lumanare si-n chibrit

cand vine vremea si cand vine timpul

sa vad si eu ce inca sta ascuns

intr-o clipita vesnic urmatoare,
sa-nvat si eu de ce nu am nimic
si ce sa mai adaug la candoare!

eu cred ca numai tu ai sa-ntelegi,

si n-ai sa dai rabdarii mele branca,

s-ai sa le spui cestor dusmani de lux

ca m-or sfarma, dar n-or sa ma infranga!

s-ai sa le-arati ca nici macar cusur
nu pot avea, dar ei n-au cum sa stie
si n-or sa afle-n veac de veac, amin,
ca am un DUMNEZEU si-o POEZIE!

1177012691511/

ro.pinterest.com/piaA2

CEL mai SIGUR ADAPOST

[Carare si Cale]

cand ai sa vii ai sa gasesti

ce ai dorit intotdeauna:

o umbra de salcam in care
umbre de pasari canta nalt
si te asteapta-nlacramate,
pana cand soarele si luna

isi vor lasa in urma umbra
visarii unui celalalt

- adica unul si acelasi,

insa privit din partea unde
s-aud semintele uitarii

cum incoltesc si dau in floare
si-n fruct, si cad, si incoltesc
- numai himere floribunde

- si n-ai nici o scapare pana-n
eternitatea urmatoare.

cand ai sa vii ai sa gasesti
nimic, daca nu vii acuma:
nici umbra, nici macar o dara
a umbrelor care au fost

si te-au strigat sa vii acasa,
asa cum poate numai muma
sa-si cheme Tnapoi odrasla,
in cel mai sigur adapost,

n taina cea mai importanta
din cest etern si alt etern:
cararea in\spre rodnicie

si calea laptelui matern.
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JOC IN DOI

deasupra ficedrul poet std un zeu
deasupra fiecarui zeu st nemurirea
deasupra tuturor este arta

asa asta viseaza toti
ile de carne sunt mari §i grase
alda sl gustoasa

vinul e al Domnului

existd incd pe hartd

un spatiu alb imens nedescoperit inca
acolo deasupra fiecirul poet sta un zeu
iar deasupra lor, poezia

Gabriel N. Gherbdluta

Gherbilufi

JOeH

n doc

N

Din volumul Joc in doi

publicat la Editura PONTOS din Chisinau, in 2024

PREAMBUL

ascult ce-mi spune cucuveaua

din copacul-poveste
vino, gabriel, lasa-te prins in poveste
sa nu-ti pese ca nimeni nu mai crede in vraji
sa nu-ti pese ca povestile sunt pe cale de dispari-
tie
vino, gabriel, si reinventeaza-le
reinventeaza-te
acum ai ocazia sa pasesti in necunoscutul-
cunoscut
in Tntunericul luminat al imaginatiei

ascult ce-mi spune cucuveaua asta
siincet, incet trec pragul —

dincolo ma asteapta merlin
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SE-NTAMPLA PRIN PARC

vin sa-mi ghicesti

din carti sa-mi vorbesti
din carti si cafea
despre viata mea

de urat sau rdu

zica glasul tau

iubit si iubita

oprit sau pornita

de dor sau lingoare

de luna sau soare

si Tn bobi de-mi dai
imi canta din nai
chiar barbosul pann
nevazut de-un an
stand sub un butuc
singur ca un cuc
strugure zemos
stors pe buze gros

vin sa-mi ghicesti

tot din carti domnesti
vino daca esti

vino daca-mi esti

pexels.com/photo

DESCANT DE-NDOIALA

prins in ghimpe de-ndoiala
cine pe cine insala?

cine rade cine plange
cine inimile frange?

cine spatele intoarce
din minciuna miere stoarce?

cine calca adevarul
pe furis inhatand marul?

hai, ghiceste-mi, ghicitoareo
vindeca-ma, vrajitoareo

intuneric sau lumina
vrajitoarei se inchina
esti de vina

sunt de vina!

doamnelor si domnisoare
ce ma doare,
ce mai doare!!!
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HOGWARTS

adevarul e in fata noastra

mereu in fata noastra

ca steaua polara in fata marinarilor
mereu in fata noastra

si nici nu stim =

ca ne indreptam spre el

mereu spre el "

cum pruncii Tn cautarea sanului mamei

si nici nu stim 1l
ca il cautam

apare in fata noastra din senin

si nici nu stim

ca acela e el, adevarul

credem ca e doar o alta vraja

o pacaleala de oameni mari

suntem obisnuiti cu asta de mici b

nu stim, iti spun
pentru ca nu stim ce e adevarul

O TN S

VEGHE

timpul ingroapa tot ce e de uitat
ascunde uratul ce-i in suflet sapat

cade secunda pe ochiul piezis
ploua de veacuri raul negru-n frunzis

si dinspre voi doar sudalme cu sfinti
nu sunt iertati nici sfintii parinti

adoarme clipa cu capul in jos
adormiti toti de un somn curios
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CE SE VEDE-N ZATUL
DE PE FUNDUL CESTII

am murit, m-am intors si din nou am murit
am sperat ca sunt viu ca sa mor fericit

respiram fara sat urma pasului tau
ca sa mor sufocat, dus de tine in hau

am strigat ,,te iubesc”, insa n-ai auzit
am ramas daramat, altul e fericit

ratacit am ramas, sunt ca fluviul acum
orb si tulbure curg, pe la margini de drum

ca furnica Tmi car piatra grea de cosmar
duc in spate durerea ce mi-ai dat-o in dar

timpul trece, cu el, cade-n mine uitarea
sunt fantoma corabie ce cutremura marea

solitar albatros fara tarm, fara mal
lepadat pe nisip de la ultimul val

ro.pinterest.com

rn.pimcrcst:mnv“pin/l 31730357850356006/

PENTRU TINE

dor urmele pe nisipul umed al tarmului
te striga neputinta umbrei mele schioapa
esti copilaria mea disparuta-n amintire

te astept la intersectia din poez
eu, batranul om-pasare indragostit de ideea de tine
te astept, lara, sa-ti daruiesc cuvantul

trenul care te va aduce de la mare
e trenul regal al poemului perfect
stiu! vei spune ca nu exista poemul perfect

te voi contrazice
din drag de tine il voi compune
tu vino, doar!
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Poezie si proza

Geovgelu MUSCA-OAUA

Inseta’gi de soare

Pe planeta poeziei, soarele nicicand n-apune,

Scriu poetii pe lumina adunata din genune.
Serpuind pe bolta ninsa, ganduri infloresc in stoluri,
Lacrimand cu veri ucise peste-nfrigurate doruri.

Pe o urma de idee, zorii nasc din rani virgine,
Vise mor tinand de mana vagi sperante in ruine
Si-n tacerile ce striga peste foi care se-nclina,
Din cuvintele fecunde beau poetii doar lumina.

Pe campia inocentei, infratite-n glas de paine,

Ca un tot ce nu se frange, ieri si astazi fi-vor maine. GHFRT 6
. .. .. ® ol

Si de-aproape, de departe, de aici sau de niciunde, /

Fiii insetati de soare scriu pe file muribunde.

Se impiedica distante intre cer si radacina,

N
Peste criptice instante trec poeti, sorbind lumina. Imbr(lt]_sare
y

Privesc spre fruntea trista, cu vremuri incrustata,
Spre tamplele albite de doruri cate-ai strans;

Chiar de-mi zambesti si chipul se lumineaza-ndata,
Eu nu pot crede, mama3, ca ochii tai n-au plans!

n apele privirii, cu irizari tacute,
Se-nchide asteptarea ce-atat a dogorit;
Un rid si aminteste de noptile pierdute,
Un altul imi sopteste ca eu I-am inflorit.

Dar tu traiesti doar clipa, lasi norii sa dispara,
Tmbrétisezi cuminte lumini ce prind contur

Si uiti complet de iarna, de viscolul de-afara...
E liniste Tn suflet si dragoste e-n jur.

ro.pinterest.com/pin/9218374231529931/
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Din ce culori te-ai Intrupat, femeie?

n care priméavari ai inflorit, femeie,

Si care ape-n murmur te-au invatat rostirea?

Din ce culori divine, razande-n curcubeie,
Ti-ai impletit hamacul ce-ti leagana trairea?

Din ce vibratii blande, ascunse in asceze,
Te-ai intrupat izbanda ce ai trezit uimirea?
S-a oferit lumina in zori sa te boteze

Si-n valurile-albastre ti-ai limpezit privirea.

n pantecul clepsidrei ai tintuit secunde

Ce ti-au semnat ivirea cu lacrima virgina.

Ai rascolit mistere cu soaptele-ti rotunde
Si-ai netezit cararea spre trecerea-ti blajina.

Cu mangaieri de nimfa, nascute-ntr-o scanteie,

Mi-ai propulsat simtirea pe nestiute sfere.
Pe care brat al starii te-ai furisat, femeie,

Si m-ai chemat in gandul ce-a indraznit sa spere?

Te-ai cuibarit in taina la portile iubirii

Si-ai revarsat cuvinte - metafore-n condeie;
Infaptuind nuntirea in miezul implinirii,
Dorinta, zbor si tihna mi-ai devenit, femeie!

/

ro.pinterest.com/pin/70437487051246/

Scrisoare catre mama

Cand tacerile se astern, mistuita de dor,

las tampla sa se odihneasca pe bratul amintirii tale...

M-am ridicat din pat dupa o noapte ne-
dormita. Astazi ar fi fost ziua ta... Privesc de la
fereastra mea soarele abia rasarit, poarta si el
un nor trist pe frunte, asemenea mie. Coroane-
le corcodusilor din preajma blocului nostru, pli-
ne de flori, par nori popositi pe trunchiurile nu
prea puternice. Este o noua zi de primavara,
toate Tncep sa se trezeasca la viata, e veselie si
bucurie n tot, dar in mine este doar furtuna.
Un gand razlet se intreaba de ce mai sunt, nu-i
raspund pentru ca el stie ca suntem aici doar
cat doreste Dumnezeu, dar sunt momente in

care as vrea sa inchid ochii si sa dispar. Nici nu
stiu daca mai am ceva de facut pe aici, doar sa
incurc alte suflete. Nu-mi pot stavili lacrimile,
mama! Tn aceste zile cand totul rade si inflores-
te, cand sevele trezite la viata sipotesc peste
tot, tu esti atat de departe, iar tristetea mea
este fara leac. Te plimbi prin paduri de lumina,
le canti Tngerilor asa cum faceai cu multi ani in
urma, cand ne cantai noud, copiilor... Te intrebi
oare daca mie mi-a mai cantat cineva dupa ple-
carea ta? M-a imbratisat cineva asa cum o fa-
ceai tu?
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Sunt zile Tn care la orice pas revad chi-
pul tau, planezi mereu, mereu in jurul meu ca o
adiere binefacatoare si uneori imi pari a fi atat
de aproape incat am senzatia ca te aud trecand
pe langa mine, pentru o fractiune de secunda
fti aud respiratia. intr-una din zilele trecute,
fiind intr-o stare de mahnire, m-am intins pe
pat, cateva lacrimi razlete lunecau pe obraji si
gandeam intens spre tine, aveam nevoie de
tine! O clipa am simtit mana ta diafana cum a
trecut peste fruntea mea si m-am linistit, stiam
ca ma auzi, stiam ca esti alaturi. Oricat as cau-
ta, mama, nu am unde sa mai gasesc afectiu-
nea daruita de tine, dragostea ta total3, iar lip-
sa ta din vremea cand eram doar o copild imi
provoaca si astazi durere. Fara tine, orice fru-
musete pare lipsita de farmec, susurul unui pa-
raias de munte suna straniu in lipsa ta, soarele
isi pierde din stralucire, iar luna zambeste palid,
anotimpurile se repeta cu repeziciune, fara a
aduce nimic nou. Amintirea ta ramane ca o
stea In noaptea de smoala, un strop de apa in
vara secetoasa, o raza calduta in iarna friguroa-
sa.

Cate nopti la rand nu mi-am imaginat ca
esti langa mine, dandu-mi sfaturi de care
aveam mare nevoie, sustinandu-ma in proiec-
tele mele, hotarand impreuna ce era de facut
in situatii neclare. De cate ori nu ti-am manga-
iat obrazul in gand, de cate ori nu m-am
pierdut in adancul ochilor tai blanzi, am sorbit
lacrima razleata aninata de genele tale, de cate
ori am trait impresia celor mai odihnitoare cli-
pe lipindu-ma de umarul tau! Chipul tau, gestu-
rile delicate, glasul tau, toate revin doar pentru
a-mi smulge un zambet dulce amarui. Aminti-
rea ta este ca focul peste o rana deschisa, dar
este un foc ce arde placut, linistitor de cele mai
multe ori. Toate aceste amintiri sunt ecoul bu-
curiei sfaramate de timpuriu, abia te-am vazut,
cautam sa te deslusesc, mi-ai aruncat o privire
prelunga si ai disparut in neant.

Am ramas atunci un copil cu obrazul
brazdat de lacrimi mai mereu, cunoscand mer-
sul greu pe potecile durerii, sunt astazi omul
care soarbe din acelasi pocal amarul vietii. Ce s-
a schimbat? Doar invelisul acesta fizic, in care
este incorsetat un suflet necajit, pare greu de
purtat, in schimb, lacrima am fost de cand ma

stiu, lacrima sunt si acum.

Stiu, am tendinta de a fugi mereu de
oameni si sunt prea pesimista, dar cred ca pesi-
mistul este un optimist care a cunoscut durerea
in profunzimea ei. Este incomod cand, fara sa
ceri, se gasesc amatori care sa dea sfaturi si
asta ma duce cu gandul la un citat ortodox gasit
nu demult: , Niciodata sa nu dai un sfat nima-
nui, pana nu l-ai trdit tu! Cel ce da sfat, dar el
nu |-a trait, este ca izvorul de apa pictat pe pe-
rete, iar cel care vorbeste din experienta sa,
seamana cu un izvor de apa vie”. Mi-a placut
foarte mult cand am citit, contine un adevar
esential, pentru ca una e sa gandesti cam cum
ar fi o traire si alta este sa fii in vartejul trairii.

Cred ca uneori singuratatea este cel mai
bun leac, dar am reusit sa inteleg ca si in singu-
ratate nu suntem niciodata singuri, pentru ca
Dumnezeu este alaturi, asteapta doar sa dorim
sa-L vedem si sa-1 primim binecuvantarea. Mi-
am amintit constant de serile in care Tmi citeai
din Biblie, de clipele in care ma invatai ruga-
ciuni si cum sa ma rog. Toate acelea m-au aju-
tat sa ma deschid si sa-L aflu. Acum, seara,
cand ma culc, El este langa mine si atunci stiu
ca trebuie sa-I multumesc pentru darurile pri-
mite in acea zi. In fiecare dimineatd, cand lumi-
na imi ridica pleoapele, stiu ca El este iarasi lan-
ga mine si asteapta sa ma indrume in tot ceea
ce am de facut, imi spune ca ma va insoti in fie-
care clipa... depinde de mine daca vreau sa-L
iau aldturi sau sd 1l abandonez cu indiferents.
Fiind prinsa intre trecut si prezent, stiu ca doar
cu ajutorul Lui nu voi pierde viitorul, nu-mi voi
rataci clipa prezenta. Suntem rodul propriei
gandiri si conteaza ce ie de cuvinte tesem pen-
tru inima si ce fapte savarsim. Exista frumuseti
multiple in jurul meu, dar trebuie sa deschid
ochii pentru a le vedea. Exista iubire, liniste si
fmpacare, iar daca pasesc cu smerenie n prid-
voarele credintei le voi gasi mult mai usor.

Avandu-L cu mine permanent, stiu ca
pot fi precum copacul - pot rezista frigului ier-
nii, vantul nu ma va frange, ploaia nu-mi va mai
uda sufletul, voi ramane mereu dreapta, pri-
vind doar catre lumina care ma va rapi cand-
va... Si, zambind durerii, sfidand-o, nimic rau nu
ma va mai putea atinge, sub ghilotina sperantei
cazand orice mahnire...
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Ino cen;Ei

Uela Wuscdi Tonici

A intrat Tn clasa imbracata intr-o rochie
roz cu guler alb, un cordon inocent 1i Tmbratisa
talia gratioasa, iar pantofii albi cu tocuri foarte
subtiri 1i completau tinuta Tncantatoare! Era
inalta, proaspata si stralucitoare ca o floare sub
mangaierea unei zile de primavara! Parul negru
si inelat, cu fosnet de matase, ii scotea in evi-
denta tenul alb cu straluciri de fildes, care se
|3sa sarutat din cand in cand de cate un carliont
mai zvapaiat. Ochii negri ca noaptea, magici, cu
o lumina argintie izvorand din adancul lor, dez-
valuiau o minte frumoasa si o inima plina de iu-
bire.

Toti am privit-o curiosi. Nu mai vazuse-
ram o profesoara atat de frumoasa in satul nos-
tru cuibarit intre dealuri vechi, semirotunde. A
stiut cum sa ne cucereasca inimile din prima ora
petrecuta Tmpreuna. Era la fel ca si tinuta ei im-
pecabilad: pasionata de meseria pe care a ales-o,
prietenoasa si cu o rabdare incredibild; virtute
care o deosebea mult de profesorii din scoala.

Ne-a rugat din prima zi a noului an scolar
sa fim ascultatori si plini de dorul de a invata,
deoarece, fiind primul ei an in Tnvatamant, isi va
aminti intotdeauna de primii elevi, iar o aminti-
re frumoasa e o muzica pentru suflet. Am ascul-
tat-o, cine nu i-ar fi implinit dorinta?!

La ore 1i absorbeam fiecare cuvant, o
ascultam cuceriti de tot ceea ce ne invata, iar
gramatica predata de ea era simpla, frumoasa si
accesibila oricui, castigand respectul, admiratia
si dragostea noastra. Pregatea lectii captivante,
organiza activitati culturale si oferea sprijin ele-
vilor care aveau probleme in scoala sau familie.
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Era diriginta noastra si asta o facea speciala in
inimile noastre si ale parintilor, care o indragise-
ra foarte mult, multumindu-i pentru talentul ei
de a trezi dragoste pentru Tnvatatura in sufletele
copiilor; creand in scoald un mediu primitor in
care acestia sa fie iubiti, incurajati sa invete si sa
creasca frumos.

Orele de dirigentie erau pentru ea un
timp pretios, in care facea din noi un fel de ope-
ra de arta, modelandu-ne pe fiecare asa cum un
sculptor ciopleste cu rabdare si talent un bloc
de marmura, oferindu-i statuii create libertatea
de a vorbi lumii Tntr-un mod inedit. Voia sa
imortalizeze Tn noi bucuria primordiala, inocen-
ta, frumusetea, unicitatea, iubirea si lumina pe
care le radiam, pentru ca sa oferim toate aces-
tea oamenilor si locurilor Tn care traiam. Ne pre-
gatea pentru viata sculptand Th memoria, inima
si sufletul nostru. Era o lumina, un mentor, un
om exceptional, amestec de frumusete, intelect
si compasiune; o intruchipare a puterii educatiei
si o fericire pentru toti elevii norocosi care o
aveau ca profesor.

Azi intrd Tn clasa, luminoasa si vesela,
doamna profesoara Livia llie, cu lucrarile noas-
tre in brate si asteptam cu sufletul la gura sa
aflam notele obtinute la compunerea libera.

- Dragii mei, toate lucrarile voastre sunt
exceptionale! Va felicit si va multumesc pentru
interesul si dragostea voastra pentru obiectul pe
care il predau! Au trecut cateva luni de cand am
venit Tn satul vostru, la aceasta scoala, si recu-
nosc ca ati reusit sa ma impresionati.
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Va descurcati admirabil si sunt foarte
mandra de voi! Avem mai multi elevi care vor
merge la olimpiada de limba si literatura romana
si va spun sincer ca sunt foarte fericita, pentru ca
ati reusit sa ma faceti sa rad si sa plang, citind
compozitiile voastre.

- Multumim, doamna profesoara!

- Acum, vreau sa va citesc lucrarea care a
obtinut cel mai mare punctaj, ea este a elevu-
lui... Stancu Vasile!

Sar ca un arc din banca, cand a pronuntat
numele meu si strig:

- Eu? Adevarat? Nu pot sa cred! Este doar
o intamplare adevdrata ceea ce am povestit aco-
lo. Multumesc, doamna profesoara!

- Meritul este al tau, dragul meu! Ai ta-
lent la povestit. Trebuie sa dezvoltam acest dar,
ca sa-i bucuram pe oameni.

- Asadar, sa incepem:

»,inocenta”

Soarele surdde Pdmdntului cu frumuse-
tea lui inegalabild, imbrdacdndu-I in broderii fine,
tesute cu fire de aur. Este luna septembrie si
toamna proaspdt sositd prin sat nu a scuturat
inca frunzele copacilor, doar le picteazd aleato-
riu, fara grabad, pistrui fragezi in tonuri ardmii, pe
verdele imbatrdnit. Sunt singur acasd, bucurdn-
du-mad de ultimele zile de vacanta si ascult sune-
tele dulci, usor melancolice ale noului anotimp,
tnvdluit in lumina caldd si iubitoare.

Se simt in aer arome noi si bogate, iar pe
cerul strdlucitor, pdsadri cdldatoare plutesc in sto-
luri intunecate, spre a doua lor casd, acolo unde
vara nu se sfdrseste niciodatd. Imi doresc uneori
sd fiu o pasdre, pentru a afla ce este zborul si
nemdrginirea. Privind pamdntul de sus, domi-
ndnd indltimile, as imbrdtisa norii aievea si as
atinge bolta albastrd a cerului, ascultdndu-i ba-
taile inimii, respiratia si cdntecul. Mi s-ar dezva-
lui o parte din misterul celor ascunse dincolo de
nori, devenind poate un elev al celor care stiu sa
vorbeasca cu Cerul.

Ma plimb alene prin grddina fericitd, care

traieste sub lumina soarelui si adierea proaspatad
a vantului, privind la gutuile care au ingdlbenit
gradina. Prunii cu aer princiar isi etaleazd prune-
le ovoidale, violet inchis cu note de indigo, culoa-
rea amurgurilor clare de la marginea noptii. Ma-
rul incdrcat de ani si de mere rotunde, rosii, ca
soarele la apus, mad ispiteste cu rodul sdu ce
curge in cascadd pe crengile viguroase. Intind
mdna spre creanga impovdratd de sori purpurii
si culeg unul, privindu-I uimit de transformarea
magicd prin care a trecut de-a lungul verii. Man-
gdi mica minune, inhalez parfumul inconfunda-
bil, il eliberez de pruina care 1i intunecd strédluci-
rea, frecdndu-l de mdneca tricoului si il strecor
fericit in sdn, sa-i simt emotia la atingerea trupu-
rilor noastre.

Ma trezesc din reverie glasurile ascutite
si revoltate ale gdstelor din curte, care probabil
vor mdncare si md cheamd insistent. Arunc o
ultima privire plind de dragoste si recunostintd
acestui loc de basm si zdresc pdrul din fundul
gradinii, cum ji straluceste rodul, ca niste clopo-
tei aurii, ancorati de crengile cu rol de clopotnite.
Alerg pdna la el, 7i admir splendoarea, culeg din
iarba o pard scdpatd poate din mdna zeitei Po-
mona, o ascund in sén, IGngad fratele ei, mdrul, si
plec fericit in curte la prietenele mele, pdrdsind
momentan aceastd oazad linistitd de frumusete si
abundentd.

Auzindu-mi pasii, s-au apropiat alergdnd
spre portita gradinii, incep sd gdgdie vesele si
inteleg ca sunt extrem de incdntate sd mad vada.
les in curte si o avalansd de aripi deschise mad
ating cu bldndete, ciupituri usoare si sunete sub-
tiri sau mai groase, dar melodioase, care ma bu-
curd enorm si ma abandonez extrem de fericit
acestor puternice dovezi de dragoste. Parcad fie-
care vrea o bucdticd din mine: pdrul capului,
obrajii, genunchii, pdna si fiecare deget de la
mdini si de la picioare imi sunt cercetate cu aten-
tie de ciocurile lor puternice. Trdiesc clipe de feri-
cire extremad: réd cu lacrimi, le imbrdtisez, le
mdngdi, le vorbesc, le cant si ma cufund in lu-
mea curatd a prieteniei, unde se ddruieste totul.

lubesc gdstele, nu numai pentru frumuse-
tea lor fizica incredibild, dar si pentru insusirile
lor incontestabile, greu de atins chiar si de unii
dintre noi.
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Imi sunt confidente, paznici, tovardse de
joacd si drumetie, intr-un cuvdnt: prietene de
nddejde. Ele Imi oferd si cel mai iubit si incredibil
aliment: oul! O delicatesd si un miracol in acelasi
timp!

ro.pinterest.com/pin/357191814214911188

In curba bléndd a oului de gdscd zace o
lume de inocentd purd, o comoard delicatd, care
asteaptd sa se dezvaluie, precum o floare in zorii
unei zile, care detine promisiunea unui nou ince-
put. Un simbol al frumusetii fragile a vietii. Cdsu-
ta sa netedd si senind ca o petald contine in ea
misterul creatiei, un univers minuscul care as-
teaptd sa se trezeascd, un fenomen al naturii,
tandru si curat.

Imi bucurd intreaga fiintd, cdnd mama
imi asaza in farfurie acest aliment magic, care
imi vorbeste de gratia nemdrginitd a universului
minunat in care traim.

Urias ca volum, comparativ cu cel de gdi-
nd, ascunde o lume separatd in doud mai mici:
albusul compact si straveziu, in care inoatd gal-
benusul mare, vdscos, strdlucitor, de un portoca-
liu intens, asemenea unei flori de calendula.

Merg in magazie sa iau grdu, un aliment
iubit de ele, dar sacul este gol si, pentru cd nu
gdsesc altul, md intorc cu mdna goald. La intoar-
cere vad pe lavitd o varzd verde, frumoasd, cu
frunze netede, pe care o toc rapid si le-o impart.

Varza fiind micd, nu s-au sdturat, asa cd
plec prin curte sG mai caut ceva de mdncare. Ele
merg dupd mine, trdgdnd cu nddejde de tricoul

meu nou, de pantalonul scurt, de pulpele picioa-
relor mele si mad amuza teribil.

Vorbim, mergem, ne jucdm si ajungem la
sopronul facut proaspdt din scdnduri, cu aromad
de pddure, iar induntru lui gdsesc un butoi albas-
tru, plin cu tescovina obtinutd zilele trecute, in
urma stoarcerii mustului din struguri, de cdtre
parintii mei.

- Evrika! V-am gdsit ceva delicios! le spun
foarte incdntat de descoperirea facutd. Ce ziceti,
vreti sd gustati?

- Ga-ga-ga! Raspund ele in cor, nerabdad-
toare.

- Am inteles! Va servesc imediat, surioa-
relor!

Le dau doud cdni pline cu tescovind si ele
o inghit intr-o clipita!

- E buna, nu-i asa?

- Ga-ga-ga!

- Bine! VVd mai dau, dar e secretul nostru!
Tata trebuie sd facd in curdnd rachiu din ea, asa
cd nu mai primiti foarte mult.

Le mai dau trei cdni pline din amestecul
violet si par fericite dupd rdsfatul dulce, asa ca
Incepem sa ne jucdm cu o minge prin curtea ge-
neroasa.

Dupd cdteva minute, vad cd ele devin
apatice si incep sd cadd una cdte una, pe pdman-
tul incalzit de soarele fierbinte.

O teamad grozavd imi atinge inima si o
disperare cumplitd Imi inldntuie cu mdini puter-
nice trupul! Nu inteleg ce se intdmpld, toate zac
la picioarele mele fara viata! Mirosul de tescovi-
nd ce pluteste prin curte ma face sd md intreb
daca nu le-am dat prea mult sG mdndnce din res-
turile deliciosilor struguri liliachii.

Nu pot pricepe cum am putut sd fiu atdt
de inconstient, sd fac rdu unor creaturi atdt de
bune cu mine si pe care le iubesc din toatd inima.
Disperat, incerc sd le ajut sa se trezeascd si incep
sd le smulg penele, cu mdini tremurdnde, dar cu
o fortd pe care nu mi-o cunosteam. Poate cd du-
rerea va reusi sd inverseze letargia misterioasd,
sd le ridice si sd le vad iardsi alergdnd prin curte.
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Frumusetea zilei s-a intrerupt brusc! Su-
far enorm, totul ma doare, totul ma rdneste, fie-
care pand pe care o smulg md doare cumplit.
Soarele imi pare nemilos, inima mi se destramd
in fdsii si un vént rece, care nu stiu cdnd a apdrut
in curte, md ingheatd strdngdnd-mi trupul ca
intr-o inchisoare. Pentru intdia oard de cdnd ma
stiu, sunt prizonierul unei dureri sufletesti atdt
de mare. Aceastd durere este vie, urzitd cu dis-
perare, pldns si panicd, imi este foarte cald sau
foarte frig in acelasi timp, iar peisajul dezolant
din curte ma doboara.

Trupurile albe ale iubitelor mele gdste
zac fara viatd, unul Idnga altul, iar gaturile lor
parcd s-au lungit, semandnd cu cele ale lebede-
lor. Penele lor ondulate zac prin curte, fard stra-
lucirea pe care o aveau nu demult, nemaiintele-
gdndu-si rostul. Gascanul Vasilicd, bodyguard-ul
meu, mdéndria mea, std fard suflare cu ciocul in
praful curtii si trupul lui despodobit imi provoacd
0 noud crizd de pldns si disperare. Le iau pe fie-
care in brate, le strdang la pieptul meu, le chem
dupd numele lor, le implor sa se trezeascad, dar
niciuna nu-mi raspunde. Niciuna...

Curtea s-a umplut de fulgi, pe care vantul
Ti plimba peste tot, ca pe-o ninsoare bizard. Mi
se asazd pe cap, se lipesc de obrajii mei plini de
lacrimi, pe gene si imbracdminte, dar eu continui
sd smulg din trupurile inerte, podoabele albe si
fine ca mdatasea. Ma simt un fir de pdpddie care
si-a pierdut aureola, iar vantul imi risipeste ste-
lele albe si pufoase, una cdte una, asa cum gds-
tele isi pierd fulgii imaculati.

in curte si in sufletul meu s-a instalat o
iarnd timpurie, crudad si nefireascd, vraja locului
a dispdrut, asa cum se topesc broderiile argintii
ale florilor de gheatd de pe ferestre iarna, cand
le atingi cu respiratia caldd. Doresc cu ardoare
sd redevind totul cum a fost si intGmplarea sa fie
doar o lectie pentru viitor, dar un génd rdu care
imi sopteste cd nu se mai poate face nimic ma
tortureazd. Curtea se adund in jurul meu, mad
strdnge, povara vinovdtiei Incearcd sd ma stri-
veascd si dezndddjduit caut o cale de iesire. Il
privesc pe Vasilicd asa cum std nemiscat pe ge-
nunchii mei, durerea deschide usa amintirilor si
eu mad strecor ademenit de dulceata uitdrii, in

templul inimii, unde sunt pdstrate bucuriile, feri-
cirea, cerul.

Revad clipa in care mama a deschis poar-
ta si-a eliberat dintr-o cutie mai multi boboci de
gdscd, din puful cdrora radia soare. Ei au ezitat o
clipd si apoi au venit alergdnd cu aripile lor mi-
nuscule deschise spre mine. Mi s-a dilatat inima
de iubire si recunostintda pentru cadoul primit de
ziua mea, din partea mamei.

Emotia m-a coplesit privindu-i, iar glasu-
rile lor subtiri au explodat intr-o melodie armoni-
oasa si veseld, care a rezonat addnc in sufletul
meu, stdrnind un val de sentimente necunoscu-
te. Am intins mdna plin de uimire si duiosie, am
atins cu bldndete puful insorit si moale, simtind
o0 nemdrginitd bucurie cum imi umplea sufletul,
curtea, gradina.

Am fost nedespdrtiti de atunci, am cres-
cut impreund si prietenia noastrd a devenit in-
destructibild, binecuvantdndu-ne cu darurile ei
dumnezeiesti, in fiecare zi.

Revad islazul, unde mergeam foarte des
cu ele si nu ma sdaturam niciodatd sa le privesc
cum mdncau cu poftd iarba fragedd, flori de tri-
foi trandafirii si lumini din pdpadii sau plutind
gratios pe unda limpede a péréului. Imi ridicam
uneori privirea din cartea pe care o citeam si le
vedeam odihnindu-se pe smaraldul ierbii, cu pe-
nele albe si ondulate, miscate usor de vdnt, cu
ciocurile portocalii si imi pdrea cd erau o gradind
cu margarete. Culcat pe malul apei ascultam in
acelasi timp cu natura cum ploua cu soare, ar-
monie, liniste si pace.

Nimeni nu ne deranja acele clipe dulci,
cdci gdstele mele erau paznici de nddejde, mai
ales Vasilicad, ma urma pretutindeni, devotat ca
un cdine. Atent, suspicios, agresiv si zgomotos,
sdrea sd mad protejeze unduindu-si gatul ca un
sarpe si deschizdndu-si aripile si ciocul, trecea
curajos la atac dacd simtea vreo amenintare.

Ele mi-au fost profesori, invatdndu-ma
prin comportamentul lor ce este loialitatea, iubi-
rea, curajul si sd inteleg frumusetea lucrurilor.
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Foarte inteligente, fidele partenerului, pa-
rinti excelenti, inzestrate cu o sdndtate de fier,
sunt cele mai destepte pdsdri domestice si mi-au
demonstrat acest lucru de multe ori. Au o memo-
rie foarte bund, retindnd chipuri si intdmpldri, in-
teleg oarecum moartea si suferd mult dacd Tisi
pierd puii sau partenerul.

Ma intreb privind iardsi dezastrul din
curte, cdnd giulgiul amintirii a cdzut, dacd ma vor
ierta pentru ce le-am fdcut, fiindcd eu nu ma pot
ierta.

M-am hotdrdt sd le duc pe cadmp, ldngad
pdrdul rdcoritor, locul lor preferat si poate cd aco-
lo mi se va implini dorinta de a le vedea iar vii,
gdldgioase si sandtoase.

Le-am asezat cu grijd pe mal, una ldngd
alta, pe patul de iarbd si am inceput sd md rog cu
infldcdrare, cum nu o mai fdcusem niciodata:

,,Doamne, eu nu ti-am cerut niciodatd ni-
mic! Dar nici nu a trebuit s-o fac, pentru cd imi
ddruiesti in fiecare clipd tot ceea ce am nevoie ca
sd fiu fericit! Stii doar cd in fiecare dimineatd cand
md trezesc, primul meu gdnd este sd-ti spun cat
de mult Te jubesc! Rugdciunile mele sunt doar ca
sa-Ti multumesc pentru toate minunile Tale: oa-
meni, soare, ploi sau ninsori. Cdnd ceva md
bucurd in timpul zilei, nu uit sa-Ti multumesc ime-
diat. Adevdrul e cd totul ma fascineazad: norii, flo-
rile, pdsdrile, boabele de roud, fluturii... Cat de
frumosi sunt fluturii! Mereu md intreb cénd ii vad,
cum i-ai creat? Md uimeste tot ce ai fdcut si faci;

cum de nu uiti Tu niciodatd, cdnd iei seara soarele
de pe cer, sa aduci luna si stelele, sd iei iernile si sa
aduci primdverile? Iti amintesti sd desfaci petalele
de la orice boboc de floare, sa pornesti si sa
opresti ploaia, sa desfdsori inele de curcubeie pes-
te lume, prin care Cerul se logodeste cu Pdmdntul.
Te vdad zadmbind in pomii infloriti, jucdndu-te cu
norii, turndnd parfum in flori, zburédnd printre
fluturi sau stoluri negre de cocori. Clddesti case,
amestecat printre zidari, muncesti cu tdranii pe
ogor, asezi versuri in tocu-rile poetilor si culori in
pensula pictorilor. De toti si toate iti amintesti!
Dar azi, cum de ai uitat de mine? Trebuie sa
pldtesc oare pentru anii de fericire, din cauza unei
greseli? Te rog, ridicd gdstele mele din somnul
greu care le-a cuprins! Stiu ca poti face asta! Ele
nu pot muri! Rugdciunile mele de multumire se
vor revdrsa imediat, ca o ploaie de vard. Inima
mea va deveni rugdciune.
Multumesc, Doamne!”.

Soarele a transformat norii care ating dea-
lurile in flori de hiacint, semn cd seara va sosi cu-
rdnd. Gdndul ca pdrintii mei au ajuns acasd, Si
poate ingrijorati ma cautd, md indeamnd sG merg
pdnd acolo si apoi sG md intorc impreund cu ei.

Deschid poarta si o vad pe mama stdnd
miratd in mijlocul curtii. Alerg in bratele ei dulci si
izbucnesc intr-un pldns sfésietor:

- Mama! L-am pierdut pe Vasilicd. Pe toa-
te... nu mai am nicio gdsca! Mdcar una! Ele erau
lumea mea. Ce ma fac fdrd ele?

- Linisteste-te, Ingerasul meu! O sd-mi po-
vestesti cand esti pregdtit. Vino cu mine pe prispd
sd stdm cdteva minute.

- Nu! Acum vreau mama sa-ti povestesc.
Trebuie sd mergem imediat la ele! Le-am Idsat
singure pe islaz.

Ii spun printre hohote de pldns tot ce s-a
intdmplat, mama md cuprinde duios in brate si
cdteva clipe de tdcere se astern in curtea albd,
prin care noaptea strecoard umbre intunecate.
Luna impasibild, cu Luceafdrul de seard aldturi,
contempld frumusetea cosmosului si raze eterice
inundd gradina, insdildnd frunzele copacilor cu
fire argintii, sporindu-i misterul.

- Mergem, mamda? Te rog!
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- Da, fiule! in cGteva minute vine si tatdl
tdu, care este la unchiul Costicd si mergem im-
preund. Dacad este asa de rea situatia cum presu-
pui, mergem mdine la tdrg si o sd-ti cumpdr do-
udzeci de gdste, exact cate ai avut.

- Nu vreau altele, mama! Le vreau pe ele!
il vreau pe Vasilicd, pe Lucia, pe...

Mama md intrerupe, sdrutdndu-mi frun-
tea palida si ochii plénsi:

- Dragul meu, vom hotdri un pic mai tdr-
ziu ce avem de fdcut!

- Mama?

- Te ascult, lubire...

- Unde merg gdstele cdnd mor?

- In constelatia Lebedei, dragul meu!

- E un loc frumos...

- Da!

- Mama, dar si stelele se sting, nu-i asa?
As vrea sd existe un rai pentru pdsdri, asa cum
existd unul pentru oameni. Sa fie plin cu toate
pdsdrile si animalele care au trdit pe pdmdnt.
Acolo sd trdiasca fluturii, florile si copacii; vreau
ca nicio floare si nicio frunzd sd nu piard defini-
tiv!l Crezi ca existd si un rai pentru toate acestea,
pentru toate cdte trdiesc pe Pdmant?

- Poate cad existd, fiule...

Asteptédndu-I pe tata, adorm la pieptul
mamei privind cerul si visez cd md ciupeau usor
cu ciocurile, dulcele mele prietene si gdgdiau
atat de melodios!

Mama md strdnge usor spundndu-mi:

- Trezeste-te, lubire!

- Mai lasd-ma mamada, le visez. Ce vesele
sunt!

Mama mad scuturd iar si-mi zice soptit, cu
o bucurie mare in glas:

- Ascultd, Vasile! Ele sunt aici! S-au intors
la tine!

Ma desprind fulgerdtor din bratele ma-
mei si ascult... O rup la fuga spre poartd, o des-
chid si strig din toate puterile:

- Vasilica!l!
Imi rdspund toate in cor:
- Ga-ga-ga!

Gdstele mad impresoard fericite si eu, co-
plesit de emotie, le strédng in brate fard sd mai

pot scoate un cuvdnt. In copacul noptii, fructele
tdcerii strdlucesc in ton cu luminile aprinse la fe-
restrele caselor din sat.

- Multumesc, Doamne! Mi-ai ascultat
ruga. lartd-md cd am avut indoieli!

Intrdm in curte, apare tata, care mirat
priveste albul bogat risipit pe jos, gdstele fdrd
pene, pe mama si intreabd:

- Ce s-a intdmplat aici?

- Nimic. Copilul nostru s-a jucat cu gdste-
le de-a v-ati ascunselea!

Tata rdde zgomotos, o ia pe mama de
umeri si pleacd Tmpreund spre bucdtdrie, spu-
ndndu-mi:

- Fiule, cdt pregdteste mama ceva de
mdncare, strdnge te rog fulgii din curte, sd nu
vind vreo pald de vdnt si sd se supere vecinii
nostri ca le-am umplut curtile cu pene!

- Da, tata!

Sunt extrem de fericit! Vasilica se plimbd
pe ldngd mine si ma bucur tare mult cd nu e su-
pdrat. Chiar si Nicu, cel mai bun prieten al meu,
nu a vorbit cu mine doud zile cdnd i-am pus o
piedicd in glumda. Ma mir cdat de repede au uitat
ele tot! Ma iubesc la fel. Cat de bune sunt si ce
suflete curate au, ca si penele lor imaculate. Ni-
mic nu le intunecd frumusetea desavarsitad.

Ma asez in genunchi, il privesc, vine la
mine, 1i mdngdi gadtul lung, el si-1 sprijind de-al
meu, stdm cdteva clipe, si ii soptesc emotionat:

- Esti un prieten adevadrat si brav, Vasili-
cd! lartd-ma pentru ziua de azi! Te iubesc!

Cerul s-a umplut de stele care sclipesc,
luna pare suspendatd pe o creangd si imi zGm-
beste fermecdtor! Miraculosul md cuprinde iar in
bratele lui, din care alunecasem in timpul zilei.

Doamna termina de citit si ne priveste
intrebatoare, linistea este desavarsita. Deodata
izbucnesc ropote de aplauze.

Nicu imi trage un ghiont intre coaste:

- Au ajuns celebre gastele tale, asemenea
celor sacre ale Capitoliului din Romal!

- Alea sunt legende, Nicule! Legende! Ale
mele sunt vii! Vii!l
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CELARINA ADAMESCU

»ACEL CEVA PLAPAND, INARIPAT SI SACRU” (PLATON) -

,Trdiasca Poezia si marii visatori” - scria
mai demult reputatul poet loanid Romanescu.
Si faptul ca Poezia nu se poate disocia de Visa-
re, de Oniric, o aseaza pe treapta inalta a trairi-
lor imaginative, a metarealului, a fabulosului si
a starii vocationale de gratie. Sa nu ne amagim.
»,Tot romanul s-a ndscut poet” — aceasta zicere
populara este adevarata, insa, nu tot romanul
isi poate manifesta aceasta stare in forma ei
cea mai fericita.

Poezia este un suprem omagiu adus iu-
birii de oameni, de natura, de frumos, o iubire
tamaduitoare si stenica, revarsandu-se catre
noi, privitorii, in tandrete matasoasa, esentiali-
zata in gesturi simple, dar care capata consis-
tenta deplina prin culoare si ideatica. Poate ca
nu intamplator, Ziua Mondiala a Poeziei coinci-
de cu echinoctiul de primavara. Poezia poate fi
o Re(Nastere). Acest sentiment imanent al iubi-
rii Renascand in Natura este o continua aspi-
ratie citre inalt, citre sublim, citre frumosul
prin excelenta. Venind din universul de sacrali-
tate al omenescului, dar inaltare prin limbaj si
metafora, poemele sunt decupaje ale clipei
eterne incendiara si exultanta, care uneori se
tempereaza, capatand expresia de mir a echili-
brului si grandorii, nascute din uimirea de sine,
din bucurie si revelatie harica.

Parcurgand un poem, simti aromele su-
ave ale Tnaltului, transpus in semne comunica-

POEZIA CARE TINE FIINTA INTRU FIINTA

bile, adevarate destainuiri convertite in cere-
monii diurne. Un fior profund metafizic este
prezent peste tot, iesind la iveala discret, ca un
gand picurat. Ceea ce uimeste intr-adevar este
partea de nepatruns si insidios din existenta
cotidiana, ceea ce numai ochiul poetului vede
si urechea muzicianului aude. O simfonie de
sunete si culoare, cu pulberi ale unei reflectivi-
tati de vitraliu sfaramat. Efluvii imateriale de
poezie, curgand din toate directiile, ne co-
plesesc ca o haituire de ceturi miscatoare, alun-
gate de razele soarelui. Meditatii nuantate liric
induc un sentiment de irealitate cu substrat
metafizic. Adunate-ntr-un punct vibrator, pre-
cum tablourile, reflectiile lirice sunt confesiuni
necesare, transpuse in chip admirabil pe un
suport virtual sau material si au extraordinara
forta de a extrage din banal, din intamplator,
valori de semnificatie care confera farmecul
ascuns si misterios al inefabilului. Puse cap la
cap, cu minutie de trezorier, poemele ne elibe-
reaza de vulg si de starea de angoasa provocata
de imaginile despuiate, cu parfum neindoios de
kitsch, care fac deliciul amatorilor de senzatii
ieftine. Faptele mainilor, faptele ochilor, fapte-
le mintii Poetului vor ramane, credem, desena-
te in chip tainic, in filigran, pentru clipa cand
fiecare se va simti singur si vulnerabil, orbeca-
ind Tn tumultul acestei trdiri dupa steaua de
sprijin.
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Un singur lucru e clar: oricat ar fi vremu-
rile de potrivnice, Poetul nu are voie sa risipeas-
ca crampeiul de substanta divina din sine insusi,
ci, cu forta interioara caracteristica unui titan, sa
razbata in plina lumina, imprastiind astfel in jur
monadele sufletesti cu care l-a binecuvantat
Providenta. Cu alte cuvinte, orice talant ingro-
pat in pamant rugineste si nu mai poate oferi
bucurie launtrica niciunui ochi muritor, oricat ar
incerca cineva, mai tarziu, sa-l slefuiasca. Nu
simti Poezia in lipsa culorii. Nu-ti poti imagina
culoarea in absenta sunetului. Nu poti asculta
linistea decat adulmecand miresmele de mirt
ale Cuvantului. Ceremonii de sunet si culoare,
transpuse in vers, eufonii fara cusur. Nu-ti tre-
buie ureche speciala sa percepi sunetul neauzit
al poemelor tandre, tacute, fluente si sugestive,
intens evocatoare, ca o nespus de blanda Lumi-
na.

Binecuvantate fie aceste tainice clipe in
care sudoarea iubirii — Duh Sfant — ne aduna
intre coperte de carte — virtuala sau nu — ca intr-
o imensa confrerie spirituala ce ne indumneze-
ieste. Pe cand, in noi urca presimtirea unei gin-
gase maini, mangaindu-ne pe dinduntru fiinta!
Este stiut ca Poezia — atunci cand se nalta pe
culmi — ca si muzica, si arta imaginii pure — con-
stituie acte de credinta. Ele intind punti freatice
intre suflete, indltandu-le pe culmile inefabile
ale credintei. Ea uneste, inlantuie, contopeste si
sprijina, tampla de tampla si inima de inima. Po-
ezia poate deveni act de credinta, act de daruire
jertfelnica! Orice creator, orice ziditor, orice
mester, dincolo de iscusinta mintii si maiestria
mainilor care tinde spre desavarsire, isi lasa o
amprenta, o farama din sufletul sau in lucrare.
Aceasta farama de suflet palpita apoi ca o inima,
facand din lucrarea sa o opera vie, insufletita.
Asadar, daca vrei sa cunosti un creator in intimi-
tatea sa, in profunzimea sa, trebuie sa stii sa-l
citesti cu ,, dioptriile inimii”.

Eu Tnsami, ma recunosc in toate scrierile
de pana acum, in care am lasat cate o monada
din sufletul meu, din personalitatea mea, chiar
daca uneori mi s-a parut ca ma dezgolesc in fata
multimii. Pastrand pudoarea cuvenita — fara de
care nu concep o scriere — am incercat o radio-
grafiere a sinelui in fiecare carte. Pot spune cu
mana pe inima ca, scrierile spirituale, scrierile
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de introspectie acuta in sine imi sunt cele mai
proprii pentru cd presupun o sinceritate absolu-
ta. Dincolo de maiestria ori stangacia lor, since-
ritatea care razbate din ele ramane margaritarul
de pret, ROTUNDUL de care trebuie tinut sea-
ma. Ca sa ma exprim in spirit de smerenie, spun
ca, indiferent daca era vorba de proza, vers, pu-
blicistica, teatru, eseistica, scrierile mi-au fost
daruite Tn urma unor rugaciuni si am considerat
o datorie jertfelnica sa le astern pe hartie, apoi
sa le sustin din toate punctele de vedere.

Astfel, am facut din fiecare zi un prilej ca
sa Tmpart bucuriile in dumicati, ca pe faramele
de cuminecaturd si le drui semenilor. in tem-
plul curat al launtrului am vrut sa depun un bu-
chetel de flori suave. in aceste timpuri NEVOIA
DE ROTUND ne aduna si ne leaga cu fire freati-
ce. Sa intram cu sufletul alb Tn acest punct cardi-
nal sub manastirea cerului vesnic, asa cum am
intra intr-o legenda. O legenda adevarata. Poate
cd, odata cu vestigiile prezentului, vom tezauri-
za si starile noastre de spirit, aflate intr-o per-
fecta vibratie.

Doar impreund mainile noastre rodesc.
Pasii nostri ating locuri pline ochi de istorie. Din
inimi simtim crescandu-ne aripi nevazute. Ne-
am putea chiar inalta, deopotriva cu ingerii, intr-
o continua renastere-biruinta. Dumnezeu se co-
boara lin printre noi, ne aprinde candela inimii.
E atat de aproape incat am putea chiar sa-l atin-
gem. Se face senin. Se face lumina afara si ina-
untrul nostru.

In fata frumusetilor prezente, si rama-
nem drepti ca in fata unui altar de lumina, cu o
floare dalba care sa ne infloreasca subit in ca-
usul de inima. Sa patrundem, asadar, in acest
imperiu enigmatic, al Poeziei, imperiu cu
vesmant floral, prin care se strecoara bland ae-
rul dintre miresme, unde echitatia sacadata a
tacerii ne ispiteste diminetilor harazite nesom-
nului. Astdzi, de ZIUA INTERNATIONALA A POE-
ZIEl. DE ZIUA CUVANTULUI, A SLUJITORULUI PO-
EZIEI, FAURARUL, CREATORUL El. Haideti sa ne
risipim impreuna in tumultul cuvintelor, ca in
matricea unei blande lumini in care se intreza-
resc cozi de comete. Haideti sa rostim in cinstea
ei, o rugaciune! Apoi, sa intram n ea smeriti, ca
intr-un templu.
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In acest univers fermecat si atat de di-
vers, prin stil, prin parfum, prin culoare, ai sen-
zatia ca nimic rau nu ti se poate intampla,
atipesc toate spaimele, iti tragi peste pleoape
jerseul filigranat al Poesiei, realizdnd ca pre-
cautiile devin inutile de vreme ce mainile miros a
merisor, a salcam inflorit, a tuberoze... Si, fiecare
celuld onirica se desface la infinit, devenind nin-
soare poeticd. Poezia, acest rotund ideatic iscat
din geana intredeschisa, un rotund populat cu
fleacuri cuminti, cu dumicati de-amintiri din seri
de vecernii.

n rotundul acesta cu aripi, Poemul fsi afl3
izvor, la indemana oricui, merinde pentru dumi-
nici, sfioasa ofranda la-nceput de-nceput, cuiba-
rul ravnit pentru nasteri definitive. Imagini ale
reveriei ori simple transcriptii nude ale unor
stari, adevarate ceremonii de sunet — ODE ALE
BUCURIEI - cerandu-si audienta la viata! Se stie,
nasterea unui prunc este un eveniment benefic
care rastoarna in chip fericit destinul celor care-l
asteapta.

21 Martie
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Atunci cand astepti un oaspete deosebit
nu stii ce sa faci ca sa te pregatesti mai bine. De-
retici prin casd, gatesti bucate alese, stergi pra-
ful, aerisesti, cumperi un buchet proaspat de
flori si-I asezi intr-o glastra sa-ti bucure sufletul.
Si cand, in sfarsit, oaspetele soseste, bucuria nu
cunoaste margini. 1l astepti in prag, ii faci semne
binevoitoare cu mana. Faci orice demers ca sa
pofteasca in casa ta, sa ramana cat mai mult la
tine, cu tine. Nu degeaba s-a spus deseori ca ac-
tul creatiei seamana cu o nastere. O nastere in

imbraci Tn zdrente si scrii poezie”,

duh, spirituala, o sfanta plamada de inefabil. Ce
putere, ce fortd, cat curaj ii trebuie mamei pen-
tru a zamisli crampeiul de viata! A naste inseam-
na, in fond, a fi partas la lucrarea Creatorului, a
co-participa la minunea cutremuratoare a vietii.
Umanitatea — cea care a conferit, la randul ei,
parintilor, forta launtrica de a lupta si de a nu se
Iasa coplesiti de valul atat de Tnalt al nepasarii, in
acest timp incert In care aproape nimeni nu se
mai gandeste la suflet, in care artistul, poetul,
pictorul, actorul sunt priviti de cele mai multe ori
Cu suspiciune.

Ccand Poezia a devenit o REGINA IN
ZDRENTE, cersind pe la usi un coltuc de increde-
re pentru a-si indeplini rostul. Poezia care, thain-
te de a fi arta, este o STARE. Stare de gratie. Sta-
re de inger. Stare de nastere. Si de Tnviere Spritu-

[

ala.

Poezia — asa cum spunea Platon — ,Acel
ceva plapand, inaripat si sacru” — turnand toren-
tul bunatatii divine in noi, ne invesmanteaza intr-
o pace inaltd, in care adancul de sus se oglin-
deste in adancul nostru, ne deschide ochiul ini-
mii si ne intemeiaza sufletul pe iubire.

in mod ciudat, cand scriu aceste randuri,

imi aduc aminte de o distinsa doamna, concitadi-

na, care scria si ea versuri pentru copii si care mi
s-a adresat intr-o zi: ,Asa faci tu, intotdeauna, te
nestiind, c3,
de fapt mi-a facut un compliment grozav, din
care, mai tarziu, dupa ce mi-a trecut mirarea,
perplexitatea si supararea, s-a nascut un catren
pe care-l pastrez intact in causul inimii: ,Ma-
nchin Domnitei Saracia/ Neprihanitei Inocente/
Visand sa apar Poezia,/ Regind imbracata-n
zdrente”.

Sa nu ne pierdem cumpatul. Cata vreme
mai avem generozitatea de a ne aduna sub aus-
piciile acestei REGINE TN ZDRENTE, acestei stari
de inefabil, de a citi si scrie poezie, inca nu e to-
tul pierdut. Mantuirea e posibild, fiindca se cu-
noaste efectul tamaduitor al Poeziei. Cuvine-se,
asadar, sa-i redam acestei Suverane in zdrente —
Poezia — demnitatea si locul binemeritat de-a
dreapta Literaturii Universale!

21 martie 2025 — Ziua Poeziei
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Proza scurta

Luwinifa Pelivuiche

Schimb de locuinta

Totdeauna, duminica ma trezeam mai
tarziu. Prin perdea intra lumina, in niste fire dis-
crete, etirate, translucide. Se juca lumina prin
frunze si se cernea pe pat, odata cu aerul sagal-
nic de zi de odihna, de tihna. Oricare ar fi fost
anotimpul, starea de duminica dimineata era
inconfundabila, te umplea de bine, dintr-o data,
de cum ficeai ochi. In diminetile acelea ficeam...
schimb de locuinta cu mama. Adica schimbam
locurile de dormit intre noi, de la margine la pe-

rete si mai stateam, asa, de vorba. Afara se au-
zea clopotul de la biserica, departe, infasurat in
nori. Parca venea din altd lume. Tn cas3 era bine,
in suflet era bine. Toata zgura saptamanii cadea
incet-incet de pe ganduri, ziua devenea din ce in
ce mai luminoasa, mai permisiva. Se crea un fel
de insula, ce-i drept, de o zi, care te izola de ziua
de luni care era altceva, o alta stare. De veghe,
de data asta, de alerta.

O ploaie pentru seceta noastra

Ploua. E frig. Bate vantul. Singuratatea
intra prin haine. Trecatorii si asa sunt imbracati
cu tot trecutul lor. Alte haine mai calduroase n-
au avut. Sar peste balti. Ocolesc provocarile.
Cerne din cer o panza de renuntare si de mister.
Coada la farmacie. Vanzatorul de ziare asteapta
o editie speciala de cand s-a nascut. Noi toti as-
teptam ceva, numai sa nu fim intrebati ce. Un
miracol, de buna seama. Un miracol, striga gla-
sul sugrumat de ratiunea care pune lucrurile la
punct, intotdeauna. Dar cine ar mai recunoaste
un miracol in aceste zile in care nu stii pe ce lu-
me traiesti? lei de buna orice fictiune. Realitatea
iti pare science fiction. Pana una-alta, ma ploua.
Nu cred ca exista destula ploaie cat poate ab-
sorbi orasul asta. E multa seceta in fiintele vii. E
0 uscaciune aproape periculoasa, tot ce atingi se

sfarama. Ploua ca la potop, dar mai fara speran-
ta. Nu se vede nicaieri un maslin. Porumbeii
sunt doar in diorame, la Muzeul de Stiintele Na-
turii.
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Si acolo nu merg decat copiii. Adultii nu
mai merg. Se presupune ca ei le stiu pe toate si,
la ce bun sa mai vada ceva ce stiu cum arata?
Ploaia asta poate fi de referinta. Poate fi trecuta
in manuale sau in amintirile de familie. E intim3,
familiard. Intinzi mana si o simti, o atingi. E chiar

mai aproape decat cei dragi. Ei cine stie pe unde
or fi. Sau dacd or fi undeva. imi iau la revedere
de la ceilalti membri ai confreriei ploii. Ma duc
acasa si-mi fierb un ceai. Apa de ploaie. Ceva mai
tare mi-ar irita nervii si asa epuizati de atata
umezeala.

Ninsoarea intoarcerii catre casa

Cand afara ninge orice casa e buna. Chiar
si casa celui singur. Chiar si casa celui neprimi-
tor. Casele au obiceiul de a se adapta vremii, au
o smecherie, devin mai bunul variantei de afara.
O inteligenta de circumstanta, dar binevenita.

Atunci dispar toate neajunsurile. Par toa-
te cele bune si mai bune. Cu cele ce n-ai avut te-
ai razboit vara, cand afara vremea te imbia si
casa parea un prizon. Acum, cu cele ce ai, faci un
culcus de bucurie. Casa pare un adapost. 1i poti
spune si camin. Poti face fel de fel de jocuri de
imaginatie cu lumina aceasta stravezie de zapa-
d3. 1l poti vedea si pe omul care dddea zdpada. O
poti vedea si pe femeia cu manecile suflecate
stergand ferestrele aburite. Poti vedea si copilul
asteptand sa 1i creasca omului de zapada nasul,
ca a spus minciuni despre sine.

Nici starea asta nu va dura prea mult. Au
si starile anotimpuri si sezoane. Casele, la fel.
Omul, doar o minte care il minte si un suflet ca-
ruia ii face promisiuni.

Tandretea calatoreste uneori cu autobuzul

Azi cu 11. O mama ce ar fi putut fi bunica,
dar nu era. O fiica ce ar fi putut fi mama, dar nu
era. Mama o pupa mereu prin masca, pe ochi,
pe obraji, pe frunte. Cu ochii o pupa. Cu toata
fiinta. Fata se alinta la mama, se lipea de pieptul
ei.

Toata scena asta rupta dintr-o poveste cu

iubire si rabdare se derula la usa din spate, unde
mama se arcuise nu stiu cum ca sa faca fetei ei
un fel de cuib protector din corpul ei.

Nu am vazut nici o clipd acea plictiseala
pe care o mai au mamele tinere fata de copiii lor
sanatosi. Mama, vreo 70 de ani. Fata, un copil
de vreo 40 de ani cu sindrom Down.

Noapte buna, lume!

Cred ca radioul acela a plecat din casa cu
toata memoria intacta.

Cu fasaitul undelor sub actiunea potenti-
ometrului manuit de tata, cand cauta seara Vo-
cea Americii.

Cu zgomotul ca de sfasiere de aer pe care
il facea mama cand tragea de ac, impungand bi-
ne lucrul ei nenormat, cu care aducea bani in

casa. Si In timpul asta camera era plina de acor-
duri de muzica de opera sau de teatru radiofo-
nic.

Si poate se simtea o Nora. Sau poate o
Cosette. Cine o intreba pe ea cum se simte? Eu,
care ma simteam uneori altceva decat copil.
Poate un faun, poate o scufita rosie sau un arle-
chin.
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Undele de seara si de adolescenta cu mu-
zica de chitara sau de bas. Decadente occidentale
in care si gunoiul posibil sa fi mirosit a Palmolive.

Eu stiam doar mirosul de sapun Lux care
cadea din sifonier peste picioare cand trageai o
haina. Cu timpul nici acela nu mai mirosea a ni-
mic, dar avea ambalaj capitalist, de buna calitate.
Noi continuam sa ne spalam cu Lebada si cu Scoi-
ca si cu Oana. Si tot era ceva. Era nivelul urmator

de la apa de ploaie de spalat la cap. Dar cred ca si
ploaia de atunci era benefica. Aveam par frumos
si bogat si miroseam a curatenia naturii.

La radio se ascultau stiri monotone care
ne faceau sa credem ca vom ramane plictisiti, dar
vesnici si gandurile reactionare sunt ceea ce era
cotarca la pisici. Asa cum venea, tot asa si trecea.

Noapte buna, copii! Noapte buna, oameni
mari! Nu lasati visele sa va corupa! Avem nevoie
de cetateni treji, dar doar intr-o anume masura si
intr-o anume directie.

Din punctul asta de vedere nici nu s-au
schimbat prea multe. Nu mai e noapte buna. Este
unde loveste urgia, unde va fi de nerespirat, un-
de va ingheta totul, care sunt cele mai posibile
scenarii de sfarsit al lumii.

Regizorul cel mare sta cu coatele sprijinite
pe nori si cred ca priveste cu indulgenta cum de-
a lungul istoriei omenesti ne-am inventat jucarii
care sa ne distreze sau sa ne rapuna.

Si nimic de zis si de facut. Doar o miscare
din potentiometru. Noapte buna, lume!

Un leu, un covrig sau un cutremur

Fata de la covrigarie tot leaga si leaga co-
vrigi. Imi leagd si mie doi. Un leu. Un leu, vreau si
eu un leu, strigd un cersetor tanar prelingandu-se
pe langa vitrina.

E de trei ori cat mine, dar are minte cat
un bob. Pe fata lui se vede alienarea. Un Goliat.
Eu pot fi un David cat mai am mintile acasa. lau
covrigii de sfoara si merg in contra-flux. Un puhoi
de oameni curge catre piata. Remarc ca persoa-
nele supraponderale au sacose mari. Intru sa iau

paine Tntr-un magazin alimentar cu nume si renu-
me. Incepand de la usd ma izbeste un miros insu-
portabil de rahat. De rahat roméanesc, nu lokum.
les cu o greata fizica atarnata de mine. Ratez in
ultimul moment impactul frontal cu un fost coleg
de la serviciu care traieste in dimensiunea schizo-
ida a vietii. Colegii mei stiu despre cine vorbesc.
Ca de obicei, el se grabeste si se grabeste. Ajunsa
in fata usii, bag cheia, descui si fac un pas. Casa
canta cu zgomote de sticla. Zic cd mi se pare. Ina-
intez si inteleg. E cutremur si se lovesc stalactite-
le de cristal din candelabrul din sufragerie. Ca sa
ma conving o data in plus ca am reactii nefiresti,
ies pe palier prin usa ramasa deschisa. Ma iau ca
boala de om sanatos de un baiat care urca. Nu-I
cunosc. li spun cd e cutremur. Se uitd la mine ca
la nebuni. Tmi zice c& a lovit el balustrada urcand.
Tac si-mi zic ca nu el imi zgaltaia lustra. Intra la
familia din diagonald. Inteleg c3 e un fel de mese-
rias. intreaba. Vecinii mei zic cd n-a fost nici un
cutremur. Intre timp iese vecina de vis-a-vis. Nici
ea n-a simtit, dar intra neinvitata la mine si re-
marca balansul pieselor de cristal din candelabru.
Noroc cd n-am luat-o razna! Tncé.
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